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པིས 


༄༅། །གངས་ཅན་མཁས་དབང་རིམ ཧྱོན་ བོ་གྱིགསུངའུཕ ཕྱོགས བསྒྲིགས་ཞེས་ བྱ་བ་བཞུགས་སོ སོ།། ྦ 


༄༅། །ཆེ་མཆོག་གླིང་ཡོངས་འཛིན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་འབུམ་པོད་བདུན་པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། ཇ༽ ༡ ༅། ཤེར་ཕྱིན་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་པ་དང་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་སྦྱར་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་ 
 རིམ་པའི་གནད་རྣམས་གསལ་བར་སྔོན་པའི་མན་ངག་ཤེར་ཕྱིན་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། ༡ ང༽ ༢ ༅། ལུགས་བུང་བླང་དོར་གསལ་བར་སྟོན་པའི་བསླབ་བྱ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་སོག ས་བསླབ་བྱ་དགེ་བསྐུལ་གྱི་རིམ་པ། 


, ༡༦༥ ཇ༽ ༣ ༅། ལམ་རིམ་སྔོན་འགྲོ་སྦྱོར་བའི་ཆོས་ དུག་ཇི་ལྟར་བྱ་ཚུལ་བློ་བ ཟང་དགོངས་རྒྱན། ༢༠༣ ཉ༽ ༤ ༄། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་འགྲེལ་པ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་ 
དབྱངས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆར་རྒྱུན་མྨུར་དུ་འབེབས་བྱེད་བསྟོད་སྤིན་གྱི་སྒྲ་དབྱངས། ༢༢༩ 


--~--~---༨.༤པབ‹ེཿ 


ཌི པཱ ྣ ང 


ཡཿ 


¥ 


ལུ 


༩༥ 


༄༅། ྦ །རྗེ་བུུན་བླ་མདམ་པདམེགས་པ་མེད་པའི་ཐུགས་ ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཐག་འཚ ལ་ཞིང་ བསགུམརོོ། །དསྦྲ་བམསཿད་དྲ་ངེས་ 
གཟུང་དུགསོལ། མཐའ་ཡས་འབོ་འདེའི་གནས་དང་ལུས་དང་ལོངས་མྨོད་བསམ་གཏན་བད་བལ་སོགྲས་ཡིད་འོང་ཕན་དང ས་འ 


ཀར་སེངབི་ིད་མཆིས་པ ཐམས་ཅ ད་གང་ལས་འཆར་ཞངེ་གངལ་ག ནས་པ འི་གཞི་དང་ཏེན། །ལས་དང་ཉེན་མངས་སྲེད་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཟུག་རྔུམ ཐའ་ དག་འབ་ཞི་བདུད་ ༠**-‹ 


སཔ 


ཙཱི འི ་འཕང་སྒྲན་ེད་་ཐར་ དང་ངེས ་ཤེད་ཡ ན་ལགྲ་སེདྱ་རྭ་དང་ནས་འཧེན་ཤེད་ཐམས་ཿ ད་ཤིས་པའེ་འོད་དྲ ངེ ཉེང་ལྡ ན་གང་ལས་འཆ ར་ཞིང་གངལ་ ག ནས་པའི་ག ཞི་དང ----. 


།ཿ༢༢ཿཿཿ། 


ཕྱི: ×× 2 5༨ 


ཐེ༅། 


བགྱེད་དོ། །རྒྱལ་བཀུན་ལས་ཐུགས་རྗེ་ཆེས་ལྷག་སྟིགས་དུས་འགྲོ་བའེ་མགོན་མཛད་ཟླ་མེད་སྟེན་པ ༨ཤཱཀྱའི་ཏོག  །རྒྱལ་བཀྲནགྱི་མཇད་བའི་ཁུར་བསྣམས་ཐབས་མཁས་་་ 


།རྟེན། །འགྲོ་ལ་སྙིངེ་རྗེའི་དབང་གྱུར་ཐབས་མཁས་སྤྱོད་པས་ལུས་ཅན་གུནྣ་ལ་གནས་སྒབས་མཐུར་ཐྲུག་ཕན་བདེམ་ཡུས་སྟེརུཤེད་ཐེག་གསུམ་ལམ་བཟང། 
ཀུན་ཤྱི་ཟེའ་འགྱེད་རྒྱལ་སྲས་བློ་གྲོས་རབ་ཡངས་ཉིན་ཐེད་གང་ལས་འཆར་ཞིངགངལ་གནས པའི་གཞི་དང་ཏེན། །འཇིག་རྟེན་སྒེན་མ བཅུ་མངའ་བ་རྣུམས་ཀྱངག ང་གི་མཐུ་་ | 
ལས་སེམས་ཅནཀླ་ྱ་གདོན་མཛདཆུལ་བ་ཀླུཉྱོ་ཨཱམ་གཅིག་བསུམ་ཡས་གོ་འབེདྱ་གན་ཡངས་ཤེས་རབལ་རོལ་ཤོན་ལ་མཆོདྫ་ེས་ཀླུན་ཆྱེས་མཆོད་དྲ་ནམ་པ་ཀླུནཏུ་ཐག་ 


སྤྲལ་པས་ཞིང་ཀུན་ ཡངས་འགེངས མེ་ཕམ་འཇམ་པའི་དབངས། །རྒྱལ་བ་ཉིདཧྱིས་ལུང་བསྟ ན་གསུང་རབ་དྲངངེས ཤྲེནསྲ་ཐབ་ ན་གསལ་མཇདྲ་ཟྭ་མབ་ ཐོགསམེདཞབས། པ་བ་གས་བཅ ་ 
ལྷ་བུངནས་འདདདྩོཧལབའི་དགོངས་ཟབ་མཐར་ཐུགཉོགས་པ་དིནྱིས་རོབས། ་བསན་སངཔརན་ཆེ་ནོསསས་་་ཤཏགོགས་ཆ་ས་པའིུན་སེལམགོནཔ་ ཏི །བུབ་- 
བསྟན ངས་རྗོགས དཱིམེད་རིགས་པས་འཤེདལྭ་ཟདལྱརལ་བའི་ཉིམ་རྗེ་བཙུན་ཙོ ངཁཔ། །ཐུབ་བྷ ན་བཀའ་དང་དགོངས་འགྲེལ་མཡུས་སྒེས་བུ་གསུམགྱོ་ལ མདུ་བསྡུས་ནས་གསལ་བ ར་འདམེས་་ 
མཛད་པ། །ཐུབ་བསྙན་གསལ་མཛུད་རྗེ་བཤུཾན་བླམ་ཡབ་སས་བརྒུད་པར་བཅས་ལསྟེང་ཞུས་གུས་པས་ཕག་བརྱོདད། །རྒྱལ་བའེཨུམ་ནཾ་ཤིན་ཏ་དཔག་པརདཀའ། །བདགན་བོ་གོས་ཉམ་ཆུང་ 
སྤྱསཔ་དམན། །ཕྦང་བསང་གཏ ༢དྭཀུག་པར་མེནུས་བཞིན། །བདག་ འདས་ཡུམ་དོན་འཐེད་པ ར་གལྭ་ནུས། །འོནྱ་ཀྱང་དམ་པའེ་མགོན་ ཧྱིས་རྗེས་བཟུུཔཞིང་། ། ཤེར་ཤོནམན་ངག་ཡང་ ་ 


༄༅། །ཡངརྦོས་གྱར་པས། །རྒྱལ སྲས་སྐོད་པ་བཟྲང་པོའི་ཆླུལ་རྣམསལ། །བཤེསགཏེན་དམཔའི་གསུང་གྲེ་ཇེསཟོསེད། །ཡངས་འདྲེན་དམེགས་བའི་ཇེསས་ལོང་་ 
བའང་བགོད། །རྡོརེས་ཕུག་པའི་བ ཤུལ་དུ་སྒདཔའངའཇྲག །བགོད་དཀའེས་ལ ཤིངྷཏས་ལམ་དངས་པའི། །བཤལ་དུ་ལུག་བོངདགྱཀངའགྲོ་བ་མཐེང། །ལྷག་བརཟླམེད་སྟེན་པ་མཆོག་ 
དེ་ཡེས། །ཤེར་ཕིན་མདོས་འདེ་ཡེ་ཚེག་གཅིགཙམ། །གཟུང་དང་ཀོག་དངཁ་ཉོན་བེད་པ་དང་། །དེ་དོན་འགེལ་ཞིང་གཞན་ལ་སྟོན་ཤེདན། །རྒྱལ་བཟམས་ཅད་མཆོད་ལས།ཏདའཕགས་ཤང།། 
དེ་ཡེས་བསྟན ལ་བས ་སོཞེས། །གསུངདབངས མཐོན་པསྒྱར་ཆར་བསྔགས པསན། ། རྤུལ་འདེ་སྒྲོག ལྭ 'བདག་བློ་སྤོ་བ་རྒྱེས། །དེ་ལ་འདེྒ་རྱལ་བའི་གསུངརབ་ཐམས ཅདྱ་ཉེ་ནང་ནས་རབ་ ་ 
དང་པུལ་དང་རེ་མོྱ་གུཌ་པ། ཟབ་པ་ལས་ཀངཆས་ཆེར་ཟབཔ། དེ་ཕནཆོད་དྲུ་སུསྱ་ཀང་དངདུམདཔའ་ངས་དན་མཐའ་ཐུག་ཏུ་གསུངས་པ། མཁའཿམཉམ་རྒྱེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་ 


གསམ་པ ལ་ལ ལས་ལ སིི སསས་སསསིས་་་ 


ཆམས ༡༨། 


བས་དང་མཐར་ཐག་ག་ཕན་བདམ་ལས་འབབུང་བའ་ བསལ་དང་ཀུན མ་ལུས་སེལ་བའེ་ མི་ཤེས་པའི ་བའྱི་སྒོན་མེ་གཅིག་པཱ་། ས་གསུམ་གྱི་སངས་ 
རས་མ ཐམས ླ་ག་གི་ཕན་བདམ པོ རམ རོ གཞི་གཅིགཔ། ཐུག་བྲམས་ ཧའ གནས་བསཔ་ནགཅགས། རོ མནམས དལ་ག་ོན་མེགཅ རིནབརེའི་ཐེས་ད་ ནོ སིངཔ་འི 
པོ པརྦ་ཐུའ་པ བངྦ་རུ་བ་ ལམྱརཾརམ་ པའི་གན མསྦ་ཧཱལ་བའི་གསུང་ག་གསང་བྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ བང་འགོར་པྱ་རྒལ་ཆ ་ཆབ་མེ་ མི་ཕམ་མགོན ང། རེ ན་འཇམ་ སོ་བདལ་ྱོ་སན་པ ལྐི ནནས་ཤིང་ར་ཆེན ློབ་གབ་ ་ 
དཱ གས་མེདགཉིསྤ་ཧྱེས་ལེགས་པད་ཕེ་བའོ་ལམ་ གུལཆེན་པ་མགོན་པོ་ཨ་ཏི་ཤཱ་ དང་ཆོས་ཧྱ་རལ་པོ་ པཁ་པཆེན་།གཉིས་ཅིས་ཆེག་ཆེར་གསཔ་བར་མཇདབ་ དཔ་འདེཉིདདང་སང་གི་གདུལ་ག ས་དམན་པ ་དག་གིས་གློས་བར་ ་ 
བྱ དགེང་པའི་མདོ་ཚག་ང་སཏ་ བསྡུས་དོན མཞིག་བྗརོད་པ་ལ་གསུམ། གཱེང་གཞིའེ་སྒེནས་ཧང་རུང་ ལམ་ཧིརམ་པའི་སོན་འགོ་སུར བའྲ་ཆས་ དྲུག་ཉམས་སུ ལ་བ་ཤད་པ། ཐེག་པཆེན་པའིལམ འབས་བདང་བཅས་་ 
པརྒྱས་པར་བཤདཔ། དེ་ཐམས་ཅདྱེ་ཀྱི་ར་བ་དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྙེན་པ་ལ་རག་ལས་ས་ཞེས་འདོམས་ ས་ས དེབ་ཤད་པའོ། །དང་པྱ་གེངགཞིའི་གྒོནས་གངརུཊ་ལམཧི་ 


༄༅། མབའིཆོནའགོསོརབའི་ཆོས་དུགཉམསསུ་ལེན་ནུལ་བཤདཔ་ནི། ཤེས་རབྱའིཕ་ོལཏ ོནཔའི་མདོ་ེརེནཔཆེ་བྱད་སྟོང་པལས། འདྷེམད་བདུག་གིས་ཐོས་པདུས་གཅིག་ན། ཞེས་་ 


༡ པ་ནས། གང་ཟག་གཅགམ་གཏོགས པ་ནི་འདྭལྟ་སྟེ། ཚ་དང་ལྡན པཀྲུནདགའབོའ་ །ཞྭས་པའ་བའ་གསུངས ། དེ་ཡད་བདག་ཅགགེ་ སྙེན་པ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ ཐུགསྔར་ཅནདེ་ཞེདྱ་ཧེས་དང་པོར་གང་རུབ་ ; ཤུག ས་བསྙེད་[་ 
_ བའ དབྲསལ་ཆེན་གངས་མདགསྟུམ་དྲཆོགས་བསགས། མཐར་གཞི་དང་སྙིང་པོ་མེ་ཏོག་གིས་བྱཧན་པ་ཞེས་ཤ་བའེ་ཞིངདུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྒྭ་མངོན་དྲཱ་མཇད། སྒུ་དེ་ལས་ནམ་མཁའ་མ་ཟདེྱི་བར་དུ་གཡོ་བ་མེད་བཞིན་དུ་ ་ 
པ་ ཕགས་བཅུའ་འངང་བ བེ ལཔས་འག ངས་ཤིང། ལྷག པའམིཿ ཇེདཞིང་འདེའིའགབྒ་ཧལ་བ གཞན ་ཧིས་ཡལ་བར་པོར་བསྟོགས་མར་ལྲས་པ་རྣམས་ལ་ ཐྲགས་བརྩེ་བ ཆེན པས་དགོངས་ཏེ་ཞེཔརདེ་ དོའ 


ཉི ཤྩར་དགའི ཅེ་དཀེ ཀེ ད ¦ ི་ གནནས་སེར་སཱའི་ 
གཞས་སྲུསབལྔམས། དགུང་ལོཉི་ཤྭམཱ་དགུའི་བར་དགཞོནནུ་རོལརེ་དྲཀྲི་དུལ ཐབསམཁ་སྦྱཀྱིསྨྱོདཔ་སྣ་ཚོགསཔས་གདུལ བབགྲང་བ་ལས་འདས་པ་ཞིགེ་ཡྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཛད། དེན ཧགས དུལྱི་ཆལ་བླ་མམས་ 


༈་པ ༦༠༠ 


བཾ པ་ན་ཏིངང་འཛིན་ལས་བཞེངས་ཏེ་དགུང་ལོསོ་ལྔ་ལ་བབས་པན་དཔོདྨ་ན་བྲནངས་གླག་བའིཆོས་བྱཅོ་ལྔ་ལ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཆངྱ་རུབའྱི་རུལ་བསསན། དེནས་བདུན་ཕག་བདུན་རྱི་རེང་སྟོང་གསུམ་གྱཾསྟངཆེན་པོའི་འཇིགཉེན་ ་ 
རྒྱེ་བམས་ལ་འཆག་པ་དངུབདྲ་རུབྱ་ཀྱཿ ཤུང་ལ་གཟིགས་ཏེ་བཞུགས་པ ་སགས་མཛད། ངེ ནས་ལ་དེའི་དར་ཟ རག ེྲཾཌཔབཆར སན གདའ་ཚསའཆར་བ་ 
དེནས་ཡུལ་སྣ་ཆོགས་སྲུ་གཤེགསནས་ཐེགཔ་ཆེ་རུང་གི་ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་གསུངས། ནས དགུང་ལོ་ལ་བཅུ་ང་བདྱུན་ལ་བབས་པམ་པོའྲབགག་ལ་མཉན་ཡོདད་ཆོའཕལ་ཆེན་པ་བསན། དེནསྤྱ་རལ་པོའི་ཁབྱཀྱི་ཌརད་ཕུང་ 


ག་པ་འ ཤུབ་ཞུང་བ། ཁེངས་པ་མེད་བར་དབེན་པའི་གཞས་སྲ་རང་གཡོག་རུང་གེས་གས་ཏྱེ་རོ་ ཐས་པ་ང་ ནྱ་གིཆོསནྱི་ཧཱལ་བླཆུམསྱ་ཀྲིས 
པའེགནས་ཡིན་ ཞེས འམིད་པསགས་དགོས་པམངཔོ་གྲིགསནག པང་གདན ང་གེའེ་ཁི་རང་ཉེདྲ་ཏྲེས་བཤམ་པར་མཛད། དནསྲབ་དདསང་དྲུ་མྲ་དངཔའ་བྲགངས་ཞ བས་དྡོང་ི་སྐིལྲ་ཀངམཛཾདད།ཏེངང་འཛིན་གང་དུ་ པ 


¡ །ཏེངངེ་འཛིན་མཐའ་དག་འད་བར་གྱུར་པ་ཏིང་ངེ་འཛྲིན་་གྱི་ཧྱལ་པོ་ཞེག་ཐ་བ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་སྟེ་བཞུགས། དེནས་སྨུའི་ཆ ཐམས་ཅད་ལས་འོད་ཟྲེརཤེབ་བྱཧ་ཕག་མ ངཔོབྱ་ྟེས་འོདཟེརདེ་དག་ ་་།] 
རི ག༨རོུུ༥ྣ༥༽ སྩད 
སྣངབའ་ཧས །སེམསཿ ནྡྲ་ནམས་ཀྱི་ངན་སོང་ ནཾསྔག་བྲསལྷ་ཧུན་བཅདཐམས་ཅདབ བ་ལ་བཀོད། པར་སྟང་གྲས་ ངཆེན་པོའི་འཛིགཏནལི་ཁམསའདིའི་ དྱཀི་མིགཙང་བདང་། ཧོ་མེ་ལ་སོགས་པ འྫམསདན་པ་ཟམས 
དབུ བླེ གཞི་རཁད་ཧས་པ་དཔཞངགསལ་བ་མེོགསཆོགས་ཆལ པརབྲགམ་པཞགད ཚཛད། བཅུད་ཅན བལ་ནམས་སུངས། ངན་འགོ་བ་མལདེའགོཉེན་ 
ལ་བཤོད། བདེ་འགྲེ་ལམ་ཆསཀ དེདུ་ང་བ་ཐམསཅད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱཀ་ཐུབཔའྙིསུ་སེངགེའི་ཁའི་སེངན་བཞུགས་པྲ་ཆོས་སྟོན་བཞྲིན་པ་རེརང་ལེངགི་མདྡུགན་བཞུགས་པར་མཐོང་བར་མཛུད། ལྷམི་དོདག་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཧྱེསྱ་ཀྱངད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ་བ་དང་མེ་ཏོག་འཐོར་བསགས་མཆོད་པ་ཤེད། སྒལས་སྒྱེས་པའ དཟེར་ཤོགསཔ ཅུརའྲཕས་པས་ཐོགས་བྲད་འི་སངསྐྱ་ཧས་ཀྱི་ཞིང་ཐམསཅདྲ ངབར་ཧུས ། 


ིངདགན་གྲཞགས པའི་ཧངརུང་ སེམས་དཔའ་མྲབ་ཆེ ཐྱ༅ནྲནམས ཨེ་ རྟོག གིམ་ཆོདྡ་ངས `ཐྲོགས་ཏེ ཏེ་ཞོང་འདེར་ ལྷུག སྭ་ནས་ སྟེན་པ ཐཐ་ བ་པའི་ ལ་དབང པོ་ལྭ་ཕུག་° འཚལ་བ་ དང་། མེ་ མེ་ཏོག་ གཏོར་ཏེ ་སྩུན་ གསའ ལནས གསལ བ་འདེབས་ ་ ་ 

པ༨ཤ་སྟག་ཏུ ་པ་སོགས་ང་ ངམ ཚར་ཆེ་བའིམཛད་པ བླན་མེད་པ་ བསྟན་ཏྭ།། ཏཾ།། གླེང་གཞི་ གཞིའདི་དགི་ལམྱ་ཧམ་ པདང་འབང་པ་ཏེ་ཁྲི་ལྔ་སྟུང་པགཏེས་ ཀནས གསུངས་ཤིང ། ཡུམ་ བྱུམ་བྱམུས ་པ་འདེར་འཁོར་འདུས་ པའྲཆུལ་ 
ཇི གླེང་གཞེ་དྱས་ པ་དདག་ དངོས་སྲ་ ་༅། བྱུང་ཡང་ ང་དན་ཚང་སྟེ། ཡྱམྱ་རུས་ འབྲིང་བ པའདེནྱེ་ཧལ་བསརམ་ཅན་དྭ་གསུངས་པམནྲ་ཤིཾ། གསུང་ དབུངས་ གཅིག གིས་གསུངས་པ་ཐུགས་ བསྐྱེདདང་སྨོནཾལ མཧི-- 
མཐ་དང་། གདུལ་ ༥ ག་སེ་སའི་ བསམ་པ་དང་མས་པའ་དབང་ གསའ ་འདེང་ བྱམས ་གསུཌ བྱུ ཡེན་ནོ། །བ ད་ཧ ཏུད་པར་མེད་པནི། བ་དཔན་ཤོགས ཀྱི་གླང་པཾས། དེ་ རཇི་ལྟུར་བཤདྣམསཀྱིམ། [བཅླད་ 


སྟེདའདེདོན་མཆངམེད། །འདེར་གཞུང་བསས་པ་ཡེན་འདོདད། ། དན་ནིཇྲི་གད་གསི༔ ངས་དེ་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟ༢ །།གངདུ་བ ཤད་པའྲི་གུང་ཞིའ་རིགང གགིས་གནས་ཁང་ཧི་དོད་བུ་བ་སོགས་དང་ཆུབ་ལམའམ་ 
ོ་ཆེིླ་ཆོས་དག་བསྟན་པཡིན་ཞང་། ངགསུམ་རྱི་སྟོང་ཆེན་ 


འེ་འཇགཏེ ༣་གེ་ཁམས འདའ རི སེན་རྣམས་སྦྱངས ནས་གཙ ང་ཞིང་དག་པ་ལ་ ་མེ་ ཉོག་སྣ་ གསཆལ་པའན་བཀྲམ་པ་དས་གཞནས་ ཁངཤིདོར $ བསྡུན་པ་ 


¡28 ] ལ་སྩེ་བཞི་གསོལ་འདེབས་ཤུགས་དུག་ཏུབའོ། །ད 


༄༅། 


༢ ཤེར་ཕོནཧེམ 


པ་འ 


ལར. 


བའཚལནམས་ནཱན་ཤས་ཉིདྱརེམ 


།སེགས་ ༢་བརྱི་ཚོབ དྲུག་པ་རེརེ་ནས་འདེས་འདབ ནཅེས་བཤད་ནཆེས་ངོ་མཚར་བ་ཡོངམོདྱཀྱངཚིག་ཧཅ ངསངབས དོན་གཉེའ་ ནྭྷ་ནམས་ཀྱིས་ཤེན་ཤེནྭ་ཧི་མན ངག་མངའ་བའིདག་བའི་བཤེས་གཞེན 
པ རྒྱ་ཞལ་ལས་ཤེས་པར་ཐ་ བའི་ཆོས དྲུག་ལག་ཏུ་ལེན་པའེརུ་ ཞི གནས་ཁང་ཧ་དོར་ཧུས་ལ ྒུ་གསུང་ཐུགས་རྟུན་བཀྲམ། ^ཆཾད་པ་ལེགས་པར་བཤམས་ལ ། སྙན་བདེ་བ་ལ་ལུས གནད་དང་ལྡན་པའ་འཁོད་དེ་ 
ཀེ ཀྱུན་སླེང་བཅོས ནས་དགེ་སེམས། ད་པར་ཅན་བྒེད་ལ། དེའ་ མཛནས་སབས་འགེ ཅམས་བླིད་རུད་ཞུལ ངེས་འ ཚེ གས་ཞིང་གསལ་བཏབ། ཡན་ལག་བདན་པ་མ 

ཏི སིི ན་པོ་ཆེའི་དོན་ལམྱ་ཧཱ་ལུས་ཡོངས་སུ་ གསངབ་ མ་པ་ལྭ་ཐོག་མ༣་ཀུན་སློང་ ནས 
ཊཱི པའ་ཝུང་ཉོགས་ཀྱི་ཆས་དང་། ཆོས་དྲེ་རུལ་བཞེན དྲ་མཱབ་པའི་དགེ་འདྲུནནམས་ལ་ཡན་ཏན་དངབཀའདྲོན་དན པའིདད་གུས་ཆེན་ པའི སྒོནས་སྐུབས སུའྭག་བ བ་དང་སེ མྲ 
༣ སྦོ བའེ་ཆོས་ རྣམས་ཐོགམར་ནན་ཏན་དྲ་བུ་དགས་ པ་ནེ། ཤས་རབྱ་ཧེ་ཕ༢ལ ཏུ་ཤཾན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངེན པའརྟགས པའརན་ལས། ཉན་ཐེས་ཞེ 


དྲ ་པ་ཡང་དག་པའྡ་རྡགས་པའིེ་སངསྒ་ཆས་དང་ 


ལ་དངའཅས་པ་སུལནས་ལམ་ཡོངས་རྫགསྐ ཆུརད ཐ་ 
.. ` 
བསྐྱེད་པ་ ད་དང་འདྲག ངེས་ཞྭགྲ་ཐ་བ་སཾགས་ ཅེ 


་ཉེར་ཞིར་ཁྲིད་མཛད་གང་ཡིན། 


!2 ད 
དང་༨༨འགོ་ལ་ཕུན་པར་ 
རྭ ཤེདྨ་རམས་ ལམ་ཤེས ་ཉེདྱ་སཾས འཇིག་རྟན་དོན་ བ་མཛྲད་པ་གང་། །གངདང་ ཡང་དག་ལྔན་པས་ཐྲབ་རྣམས རྣམ་ མ་ཀུན་ཞུ ན་སྣ་ཆོགས་འ འདྲ་གསངས་པ། ་བ། ཉན་ཐོས ་ངརུབ་སེམས་ དཔའི་ཆོགས བཅས་སངས་་ 


ཧུསཉིནོ་ཡུམདེ་ལ འཚལ། །ཞེས་གསུངས་སཾ། །ཝེ 
བསྟནཅེས་ མམྨནམསྱཀྱ་མནངག་ ངག་ལས སིི | །ཆིགས་བཅུད་འེ་ ཨི་སབས་འགྲོ་སེམས་བཅེ བ སྙེད་པོགས་སྟོར ར་བའ་ོ་ནམས་ནན ་པ་དང་ སྩེས་བྲུ་གསུཿགྱྱ་ལམ་རྒྱིཛབེ་ དང་གངས ་གོརམ་ངས་ པྨ་ནམས་ཀྱང་་་ 
བུ་དང་བཅས ས་འགྱངང། ། །།གཉིས་། ་ཐེག་ པ ཆེན་པའེ མ་འབྲས་བ་ བདང་བཅས པྱརས་ པར་བཤད་ ༅ ཅིས ས་ཡིན་ལ 
ང་པ་བཤདཔ་དངོས་ས། །དང་པོ་ནི། རྣམ་བཤད་རིགས་པ་ལས ས། ཤར་ཡི ཤེ་པེ་ཆེ་བ་ཤུདཐབས་ཀྱི་མན་ངག་ཉམས་ལེན་ལ་སུར་བ་དུང་ 
གི ༢ན་པེ པ་ཆེའི་དོན་འཆད་ པ་ལ་དགོས དོན། བས་དན། ག་གས མདོ ། མདོདནློས་ བར་འདོད་པ་ཡེ ཡས། །དགས་ འོ དང་། །ཆོཾག་ དནབཅས དང་མཚམང་ བཅས། ། བ རྒལ་ལན་བཅས་པེས་ ད་པནཧ། །ཞེས་ 
དཅན་དག་བ་བ་གང་ ལེ ར། བྒརལ་ལན་ཏེ་བཤད་ཐབས་ལྔ ནས་འཆད་པརགསུངས་ལ།དེལ ཐོག་མར་དགས་དོན་ ༣ ཞེས་པགསརསཏེ། རྟོགས པ་སྔེན ད་གཏངབའ 
དཔོད བ་ག ཧེདྱཀངདགོས་ པ་ལགས་ གས ཞས དའིཧརེུད་ །དེས་ན་ཤེན་ཤྷོནྱ་ཧི་མདོསི་༢ི ཟན་པོ་ཆེའདེལ་ཐོས བསམ་སྒེམ ་གསུམ་གྱིས འཇུག་པ ་ལ་འདེའི་དགྲས བསར ས་བཞེ་ཤེས་ དྡེ ་ལ། དང དྡ 


2༣འ ཨེ བེ ¦ང 


༄༅། །དགོས་པ། ཉིངདགས། བརྗོད་པ འབྲེལ་བ་སྟེ་བཞིའོ། །དེ་ལ་དགོས་པ ནི ཞེནཕིནྱ་ཧིམདྡ་རནཔོཆེ་འདི་ལའདག་པན་ཐབས་མཁས་ཀི་མན་ངག་ལ་ བརུན་ནས་ཆགས་ཆུང་ངས དོན་གྱི་གནང་རྣམས་བད་ 


ལམརིམ་ཧིས་བ 
སྒད་དུ་ཡང་། རྣམ་པ་ཐམས ཅད་མཁེན་ཉིད་ལ མ། །རྙོན་པས་འདེལས་བཤད་པ ་གང་ 
ཤིར བདླེབག་ཏྲུནྟཾ་རོགས་པ་ཞེས། །ཱ་བྷ་ོམ་པའ་དགོས་པ་ཡེན། །ཞེས་གསུངས་པ 


༅་ལུས་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པཉམས་སྲ་བངས ་པ་ལ་རག་ལས། དེ་ལྟར་ཉམས་སྲ་ལེན་པ་དེ་ 


དྭལར་དུ་གཤ 
། །གཞན་ཧྱིས་སྱེང་བ 


ལྟརར། ། 


ཐུགཏ་རྟོགས་པ་སྟེ། ཡུམ བསྡུས་པ འདེར་ཚིག་ཧཅང་མང་བའི་དཀའཆགས་ལ་མི་བལྟེས་པར་ཆེགཞུང་ ངྲས་དྩོན་ཧི་གནད་ལ མགྱི་ལུས 
བདནསྣ་ནམ མས་ཅདམཀྱན་པའི་སེ ཤེ ཐེབ་པནེ་མཐར་ཐུགགཉིང་དགོས་དང་། ལམྱ་ཧ་ཁཱས་ལོངས་སྲུ་རོགས་པ་འབས་བྲ་དང་གཅས་པ མདོ་འདིའི་བྔ་རྲོད་བུ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁེེན་པ་ཐོབ་པ་ལམ་ ་ 


༅་ 


ངསས་ཛོགསཔལ་ཕེས་པྨ་རེད་པ་ནདཀོས་པ་དང་ ། ངེས་པ་རེདནས་ཉམས་སྲུ་དྲངས་པས་ས་་ 


གོ་བྷ་རཱེད་པ་ལ་རག་ལས། ལམ་གཾ་མུས་ཡོངས་སྔུ་ཚྫོགས་པ་གོ་བ་མདོའད་ལའག་ལས་ཏ་དེ་དགནི་འབྲེལ་པ་ཞེས་བཟའོ། །དེ་ 
མ་ཡིན་ཏེ། །ཆོས་སྤྱོད་བཅུ ཡེ བདག་ཉིདྱ་ཀཱཾ། །མདོ་དོནདན་པ་ལ་བཞགནས། །ཟློ་དང་ལཱན་པས་མཐོང་འགྱུར་་ 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧེན་པའི་མདོ་སྡེ་རིན་པཆེའདེ་ཉིདྱ་ཀི་བསས་དོནནི། བརྗོད་བ་དངོས་པོ་བརྒད་དེ། དངོས་པོ་བྱདདནེ། 


[4 


ཡངདགབ་ཤད། ། མ་ཀྱུན་མཁེན་ཉིད་ལམ་ཤེས་ཉིད། །དྲེནས་ཐམས་ཅད་ ཤེས་པ་ཉིདེ། །རྣམ་ཧཱནམངོན་རྫོགས རྟོགས་པ་ དང་། ཅེ ཧིན་དང་མཐར་ཧིས་པ། །སྐད གགཅཾགམ རྫོགས་ཐང་རུུབ། །ཆཾཿ ྲཱ ཤྭོ དང་དྲེནམ་བྱརད། །ཅེས་ 
གྲསུངས་པ་ཉར་རོ། །དངོས་པོ་བྱ་ཧུད་པོ་དེ་ལ་ནང་གསེསྲ་ཀེས་ཐབསདོན་བདླན་ཅུ་སྟེ། དོན་བདན་དུ་ནི། རྣམ་མཁྲན་མཚོན་ཧེདཀྱི་ཆེས་བཅུ་། ལམ་ཤེས་མཚོན་བེདཀྱེ་ཆོས་བཅུ་གཅིག། གཞི་ཤེས་མཚོན་བེདྱ་ཀི་ཆོས་དགུ། རྣམ་ཛྫོགས་སྦྲོར་ˆ 
བ་ལ་བུ་གཅིག། ཙེ་མའི་སྣྲེར་བ་ལ་བརྒྱད། མཐའ་གྱིས་པའི་སྦེར་བལ་བཅུ་གསུམ ། སྐད་ཅིག་མའི་སྦོར་བ་ལ་བཞི། ཆོས་སྐཱ་མཛད་པ་དང་བཅས་པ་ལ་བཞི་སྣེ་བདྲན་དུའོ། །དེ་ལ རྣམ་མཁྱེན་མཚན་5 ཌཱ ་བཅུ་ནེ། སེམས་་སྙེད།གདམས་ 
ངག ངེས་འཧེདཆམཐུན། རིགས དམིགས་པ།ཆེད་དྲ་བབ། གོ་སྦབ།འཇུག་སྒྲུབ་། ཆོགས་སྒྲུབ་། ངེས་འབྱུང་སྒྲབ་པ་སྟེ་བསྲུའོ། །དེསྐད་དུ་ཡང་། སེམས་བསྐེད་པ་དང་གདམས་ངགུ་དང་། །ངེས་འཐེད་ཡན་ལམ་མ་བཞི་དང་། །སྒྲབ་ 
པ་ཡིནོཾ་ཏེན་གུཌ་པ། །ཆོསྤ་ཧེ་དགེངས་ཀྱི་མང་གཞེན་དང་། །དམེགས་པ་དེ་ དང་ཆེད་དངེ་ནེ། །ཤྒོརའེགཔའྲེ་བ་དང་། །ཆགསནེ་ངེས་པར་འབུང་བཅསྣ་རམས། །ཐུབ་པའྲེ ནམ་ཀྲུན་མཁེན་པ་ཉེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར༢ོ།།ལ ཤེསེ་་ 


རྣམ་ཨྦཉེན། ལམ་ཤེས། གཞེ་ཤེས། ནམྫཇོགས་སྦོརབ །ཅེ་མོའི་ཐོརོབ། མཐརྱ་ཧོས་པའི་སོརབ། སྐདཅོགམའི་སྦྱོརབ། ཆོས་སྒྲ་མཇྲེད་པདང་བཅསཔ་སྟེ་བརྒྱད་དོ། དྲནདད ཡང་། ཤེས་རབ་སོར ཤིན་པི།།དཔསཔོ་བྱད་ཧས་ 


དུ ༄༅། 
་ ྦ ཐིག་ཆེནྭ་ནམ་ལམ། ཕཤ་ཡོན་བསྟོད་བཀུརབསྔགས་པ། བསྔོ་བ་ཡེདལ་ཐད་པའཐེག་ཆེན་སྒེམ་ལམ། རེས་སུ་ཡེ་རང་ཡེད་ལ་ཤེདཔའྲའེགཆེན་གོམ་ལམ། སྒྲུབ་པ་སྒོམ་ལམ། ནྣམ དགྲ་ནམལམ་ སྟིབཆུགཅཾག་གོ།དེ་སྐདདུ་ཡང་། མོགམོག པར་ཧེད་ལ་སོགས་དང་། ། 
` །མེབམ་བསེརུ་ལམ་གང་དང་།།འདིདངགཞན་པའི་ཡེན་ཏནྱ་ཧི།།ཕན་ཡོན་ཆེབ་མཐོང་བའི་ལམ།།ཤེད་པདངནི་མོས་པ་དང་།།བསདའང་བཀུའ་དང་བྱམགས་པ་དང་། །བྲོ་དང་ཇས་སྲུ ཡེ་མངབ།།ཡེད་ལ་ཧེད་པླ་གེདདག།སླྲབ་དང་ཤིན་ཏུ་དགཔ་ཞེས།།ཧ་བའདིནོ་ ་ 

སྒེམ་པའཾ་ལམ། །ཐང་རཱབ་སམས་དཔའ་མཁས རྣམསཀྱི། །ལམ་ཤེས་ཧདེན་དེ་འདར་བཤད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྕར་ལོ།ག༩ ༨ཞེས་མཆོན་ཐེདྱཀཆས་དགན། ཤེས་པས་སྲང་ལམོ་གནས་པ། སྟིངཛྗེས་ཞེ་ལམཾ་གནས་པ ། ཐབས་ལ་མམཁསཔས་རང་བ། ཐབས་ལ་ 
།མཁས་བསརབཔས་མིན་པ།། མི་མནན་ཤོགསྭཀི་གཞིངཤེས། གཉེན་པོ་ཤོགསྤ་ཀེ་གཞིཤེས། གཞི་ཤེས་ཀྱི་སྦོར་བ། གཞི་ཤེས་བྱ་སྦྱོར་བའི་མཉམ་ཉིད། གཞི ཤེས་ཀྱ་དངོས་བསྟན་མཐོང་ལམ་སྟེང་གུའོ།།དྷེགདདུ་ཡང་། ཤེས་པསྲ་སིདལ་མགནས་ཤིང་།། སིང 


།མཚོན་ཧེདཀྱིཆོས་བཅུ་གཅཾགེན། ལམ་ཤེགྱཀྱ་ཡན་ལག། ཉན་ཐོསྱཀྱི་ལམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས།རྱ་རལྱ་ཧིལམ་ཤེསཔའི་ལམ་ཤེས། ཕན་ཡོནཅནྱ་ཧིཐེགཆེནམཐོང་ལམ། ཐེག་ཆེན་གློམ་ལམ་ཧྲིཧེདཔ། མེས་པ་ཡིད་ལ་ཧེད་པའི 


ར་བ། ཡོན་ཏན། ངེ མཆན་ཉིད།མཐུརཔ་ཆ་མཐུན། ངེས་འཤེདཆ་མཐུན། སློབ་པ་པཾར་མེ་ལྡག་པའེ་ཚོགས། སིད་ཞེ་མཉམ་ཏིདྱ་ཀྱི་སྨརབ །ཞིང་དྭག་སྦྱོའ་བ། ཐྲབས་མཁས་སྦྱོརབ་སཱ་བཅྲུ་གཅིག གོ།དྲ་གང་ 


6 རྡོགས་བྦྱོརབ་མཆོན་ཧེདཀྱི་ཚེས་བཅུ་གཉིགནེ། རྣམ་པ། 


| དཡངད།་ རྣམ་པ་སྦྱོམཔར་བཅས་རྣམས་དང་།།ཡོ ཉི ནཾ་མཚན་ཉིད་བངས།།ཐར་དང་ངས་འཧདར་མཐན་དང་། །སློབ་པ་ཧཾར་མི་ལྡོག་པའིཆོགས།།གྲེདེ་དཔཞ་བམཉམ་འེ དངང་།།ཞིངདགླདན་མད་པན།།རམ་ཀུན་མངོན་ཇོ་གསཅོགས་པ་སྣ།།འདོནཐབས་ 
ད མཁསབཅས་པ་ཡན།།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ།། པཱ ༢་བ་མཚོན་ཤེདྱཀིཆོས་བྱཧདྡན༽ྱ་མོའི་མངོན་པར་རོགས་པའི་དགས། རྣམའབལ།ངེས་བཏན།སེམས་ཀུན་གནས་པ།མཐོང་ལམ་པ་མ། །སྒཾམལམརརྩེ་མཾ། བརཆད་མད་བའྱ་ཊ་ཨོ། ལོག་ ་བསྟན་པ་ 


བྒདད།།དེསྐད་ད་ཡང་། དེ་ལི་རྟགས་དངྱ་ནམ་འཕེལ་དང་།།གངན་དང་སེམས་ཀྱན་གནས་བ་ངང་།མཐོང་ཞེས་་དངྱ་ནམ པ་ཞེས། ་བའི་ལམ་ན་ས་སེལ ར། རྣམ་པརརྟོག་བརྣམ་བཞེ་ཡེ། །གཉནད པ་ རུམ་པ་བཞི་དང་ནེ།བའཆང་མེད་པའི་ཏེ ངངེའེངན། །ལོག 


དང་བཅས་པནི།ཅེ་མོའི་མངོན་ཏོགས། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ།།མྲསརྱ་ཧིས་པའི་སྦྱོར་བམཆོན་ཧེད་འི་ཆས་བཅུ་གསུམ་ནི། ཉིུན་བའི་མིས་བ། ནུལ་ཁམསྱ་ཀིཆར་ཧསཔ། བཟོད་པའི་མཐའཆིས་བ། བརྩོན་འགུསཧམཐར་གྱིས་པ།བསམ 
གཏནཾ་ཧྱེ་མཐའ་གྲིས་པ། ཤེསརབྱ་ཀ་མཐར་ཧིས་བ། སངསྤྱ་རས་ཇེས་གུ་དན་པའི་མ༣རྱ ཤོས་པ།ཆོས་ཇེས་སྲུ་དན་བའམཿར་གུས་པ། དགའདྲན་རས་སུ་དན་པའམཐརྱ་གས་པ། ནུལ་འུམས་ཇིས་སུདན་པའམཐར་ལུས་པ།གཏོངབ་ངས་སྲུ་དྲན་པའ་་ 


|8 གངབླགོས་པར་བཐའི་ལམ་དེའེ་འ དོན ཤེས་བཤཤིནེ་ཏུ་གལཆེ་སྟེརྟ་ རྒྱུག་པལ་སྔོན་དུ་དཀྱས་བསྟན་དགོས་བ་ལྟརལམ་སྒོམ་པ་ལའང་གངབགློམ་པར་ཧ་བའལམ ་གྱི་གྲངས དང་གརམེ་ངེས་པར་གས་ལརཱལ་འདྷི་ལརང་གམ་མོ་སཱས་དུ་འཕེན་པ་བཏང་ བ་། 
དེལས་ལྷགཆད་མེད་པར་སྒོམ་ད 'ིདེལྟ མེན་པའཐམ་ཐེམྱ་ཧིས་ཞུགསན། | མ་ཐོམ་གྱེས་བསྒྲབས་པའེ་འབྲས་བུའང་ཐ མཐོམ་ཞིག་འབུངབར་གསུངས པལྟརའགྱུར་རོ།།གཙོ་བོན་མངོན་ནོགསྒྲ་ཧན་གེསན་ བག་ཁསའངང་ལར་ལམ་གདྒ་མམེ་ 
ཡངདམིགས་སྒོར་རེརེའི་ནངདཡ མྱ་ཀྲིལུས་ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་པ་ཚང་བརྡ་གསནས་ མཤེསནལམ་ལ་སེ་ཕོད་ཤེནེ་ཏུ་ཆེག། དོན་འདིལ་དགོངས་ནས་འདྲོམ་རེནཔོ་ཆེས བསྙན་པ་ཐམས་ཅ དྲ་ག་བཞི་ལམ་ཧྱཾས འཁྱེར་ཤེས་པ་པའླི་བ་ཨའི་བཀའ་རྒུང་མན་པ་ 
ལ་མེདཅེས་སྒཾམ ཆུལའདེལ་བསགས་པ་ཆེ་བར་མཛད་དོ།།སྔར་བཤ དཔའི་བྭསས དོན་འདིདག་གི་གནད་ལེགས་པར་ཤེསན་ཇེཐམསཅདམཏེན་པས་ལམརམཆེན་མར་་སེས་བླ རངང་དམགེས་སྒོར་ཧེ་འགརལམ་ཡོངས་རྫོ་གསྱ་ཀྲི་གངས་དངགོརིས་ 
བེས་བཅནྷ་བྱི་ཆུལ་ཞེབ་ཏུ་གྲུངས་པ་ལ ཡདྷ་ཆེསྱ་ཀི་ངེས་པ་བརན་པོ་སྟེདཔརའགུར་ར།།གཉིས་པ་ལམ་འབྲས་བ་དང་བཅས་པ་བཤད་པ་དངོས་ལ་གསུམ། མ།ཧེནཔ་གསུམ་ཧྱཾ་ནྣམ་པ་སྒོམཚཱལ། སྤོར་བ་བཞི་ཉེ་མས སྲ་ལེན་ཚུལ། འབྲསང་ 
མངོན་དུ་བེདྲ་རུལ་ལོ།དང་པོལ་གསུམ། རྣམ་མཁེན་མཚོན་བེདྱ་ཏི་ཆོས་རམས་སྒོམ་ཚུལ། ལམ་ཤེས་སྒོམ་རྩུལ། གཞི་ཤེས་སྒོམ་ཆུལ་ལོ།དང་པོ་ལ་བཅྲ། སེམས་སྐྱེད། གདམས་ངག།བེས་འབྱེདཆམཐུན། འགེས། དཆིགས་པ། ཆེད་དྲུབ་ཁ། གོ་སྒྲབ། 


ཧི ༢༠ །དདུགྱསྲབ།ཚོགས་སྒྲུབ། ངེས་འབུང་སྦྲབ་པ་སྟེ་བཅུའོ།།དང་པོ་སེམས་སྐྱེད་སྟེན་པ་ལ། དེནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་གནས་བརྟན་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འོར་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འགོར། གང་རྒུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 
དཔའ་ཆེན་པྱན་མསཀྱེས་ཤེས་རབྱཀི ་པ་རོལ་ཏུ་པེན་ པ་ལས་བརམས་ཏེ ངོ་ལ ༢་ཧང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པནམས། ཤེས་༢བཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ ཡུན་པ་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བརའགྱུར་བ་དེ་བཞན དྱ་འོད་སླེབས་ པར་ཧོས་ཤག །ཧེས་ 
གསུངས། དེ་ཡང་སྙོན་པ་ཐུཐ་པའི་དབངངོས་སྐུ་རྡུའཕྲུལ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་། ཐུགས་ཀུན་བརྔོད་པའི་ོའཕྲལ་དང་། གསུང་རྔེས་སུ་བསྟུན་པ འཆོའའྲཐུལ་གདུམྱ་ཧྲ་སོནས་དུས གྲ༩མཅྱྱལ་བུ་བ་ཡུམ་གཅུག་དྲུ་ཐག་པ་གསུམ གྱི་ཡད་་ 
ཏན་རིན་པ་ཆེའེ་ར་༥ ས་མཐའ་དག་ག ངལས་འྱེབུངབའི་ཚསྱ་ཀྱི་ར་མཚོ་ཆེ ན་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏྭ་ ཕྱིན་པའིམདྡ་སེ་རེན་པོ་ཆེའདིགསུ། ངབའི་ཚྭའོག་མའ་སྣད་བརྟུད་རྩྱངབ ་སགས་ཝྔརབ་ཤདབ་ལྟར་གྱི་གླེང་གཞེ བསུནཔ་བསདཔ་པོས 
ར་བནི་མོང་བ་བ ་པ་ཡེན་ལ། གྲསང་ཚཆངས་ པའི་དངངས་ཀྱིས་འདམས་པར་མ ཛད་པ་ནི་སེམས་ ་སྦུད་ནས་ དྭབཙགས་ཏེ་སན་པརམ ཇངལ། སྔཿབཤདཔ་ལྟར་ཡུམ་གསུརྱ་པོཚོགྱ་རས་བ ས་མ་གཏོགས་བརོད་བུའ ལ9དཔར་ པ་ 
ང་ཡང་མེདཔས་མྱམྱ་ཆས་པ་དང་པར་པ་སྟཾངཕྲག་ཉིཤཱ་ལྔ་པ་ནས་ ཇི་ཉར་གསུངས་པ་ལྙརསེམས་སྐྱེད་ལ་གཞན་ངོན་དོན གཉར་དང་།བང་རུའ དོན་གཉེར་གཉིས་ ཀཆངབའི་སེམས་སྐྱེ་ དང། དེཉདམདོར་བསྟན་རྒྱས་བཤ དདང་། 


4 
༧ 
ཧཾ 
ཇོ 


7 སེམས་སྐྱེདཀྱི་དེབརྣམས་འདིར་ཡང་སྦུར་དགོས་པས་དེའིཆརྫུལ་ནི་ཡཱམ་འདིར་གྲསངས་པའྱི་བྲངརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་འདིས་གཞནདོན་དོན་གཉེར་དངྱབངརུབ་དོན་གཞེར་གཉིས་ཀ་ཆང་བའི་ཨེམས་སྐྱད་ཀྱིངོབོ་དཔོས་་ 
[སུ་གཟུན་ཅིང། མངོར་བསུན་ཆླས་བཤད་དང་དགེབ་ནམས་དོན་སིམབསྟུན་པར་འགེལ་ཆེན་ལས་གཟུངས། དེ་ལ་སེམས་དཔའ་དངོས་ཤངྱ་རུབདན་གཉེར་དང་། སེམས་དཔའགཉིས་པས་གཞན་དོན་དོན་གཉེར་བསྟན། སེམས་ཅན་ཐམསཅདྱའ་དོནད 
ཟླན་ ད་པའི་ཤངྒ་རབ་འདདཆེས་བངརཱབ་དོན་གཉེར་མདོར་བསྟན་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕཱན་ གས་པན་ཤེད་པནས་བྲུང་སྟབས་བྱར་སོགསསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ ཏན་མཐའ་དག་རྫོགས་ པར་སྒྲུབ་པརའདོདཅེསྭ་ཧངརཱབདོན་ གཉེ རྒྱ་ཧྲུས་ བཤད་ངང་། 

སེམས་ཅན་མཐའ་དག་གེད་ཞི་གཉིས་ཀའི་མཐའ་ལས་བསལ་ཏེ་མི་གནས་པའྲི་མུང་འདསལ་འགོད་པར་འདོདཅེས་གཞན་དོན་དོན གཞེར་མདོར་བསསན་དང་། སེམསཿནྲནམས་ཀྱི་ངན་སོང་གྲཝག་བྱསལ་ནུན་བཅད་ནས་བདེ་འགྲོའི་ཏིན་ལ་འགོད་པར་ 
འདདཔ་ངང་། སིརྩསཧནྷ་ནམས་ཧཱན་པ་ལ་འགད་པནས་སེམསཅནྡྷ་ནམས་མཐར་བངས་རྒྱས་ཀྱི་ཨེན་ཏན་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པ་ལ་འགོད་པར་འདོད་པན་གཞན་དན་དོན་གཉེརྒ་ཆུས་བཤད་ཁིཉམས་ལེན་བེད་ཚུལ་ཏེ། དྷེ་གདད་ཡང་། སེམས་བསྐྱེད་པ་ 
ནོ་གཞན་དོན་ཡུར་།།ཡང་དགྲ་ཇོགས་པའྲིཧངརབ་འདོད།དེ་དངདེ་ནི་མདོབཞིན་དུ།།བམས་དངྱརས་པའྱི་མཆས་བཇོད།།ཅེས་གྲསངས་པ་ལྟརརོ།།སེམས་སྐྱེདཀྱི་དུཧེབནི་ཉི་ར་གཉིས་ཏེ། སེམས་སྐུངཉེར་གཉིས་ནི། འདྲུན་པ་དངྒ་རྲ་དངས་བརྡལན་པས་ 


༄༅། 


ལ་པོ་ཆེན་པ་ལྟ་བུའིསེམས་སྐྱེད། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་གེས 


དངྭལན་པ་ནྡོརྣལཱབུའིསེམས་སིད། བསམ་གཏན་དང 


་་ 


་བའིསེམས་ཟྒ བསམ་པ་དང་མཆཾངས་པར་ལྷན་པ་གསེན བཟང་པོ ་བའ་སེམས་སྦེད། ག་པའི་བསམཔ ངམཆཕས་པའ ནཔཟླབཆསཔ་ལྟ་བུའི་སེམས་སྒྱད།མཁྱེན་གསུམ་ཇེས་མཧྭན་པ་བླསམ་ ། 

ཟེ དཔུང ར་ན་མ ན་ནག ིྲགྲྲེྲྣྲ་ ྒྱིད།བཟོདཔ་དངལན་བྱར་མཆོ་ཆེན་པོལ་བུའི་ཕམས 

ད།བཅོན་འྲུག་ས་དང་ ན་པརིའྲིཧལ་པོ་ལབུའིསེམས་སྒྱེད། གེབ་འབྱའི་ཕནཡོན་དང་ཝནཔ་སྨན་ལྟབུའེ 

སམས་སྨུད། སྨོན་ལམ་དང་ལྡན་པ་ཡདེ་བཞནེྱིནོར་བ དའེམསརད། སྟོབསདང་ལྡན་པཞེ་མ་ལྟ་བུའིསེམས་སྐྱེད། ཡེ་ཤེས་ཙོ་ཕའལ་ཏུ་ ཤན་པ་དངལན་པ་གུ གངས་ཞུན་པབའང་མས་སྐུད། མངོད་ངས་དང་དན་པ 

དྲི ཡེ་ཤེསྱ་ཀིཆོགས་གཉིས་དང་ལཱན་པའངམཛོད་ལྟ་བུའིསེམས་སྐེད། ཤད་ཤོགས་སོབདན་དངཞུན་ལམཔོའི་ལཱབའི་སམས་རད།ཉེངར་དལགམཐོང་གཉིས་དང་ཝན་ བཞོན 
པ་ལྟ་བུའེ་སེམས་སྐྱེད། གཟུངས་སྤོགས་དང་ལྡན་པ་བཀོད་མའིརླ་ལྟ་བུའི་སེམས ་སྙེད། ཧེ 


སྨནལྟབུའི་སིམས རྒྱེད། ཐབསམཁབ་པ་དང་ལྡན་པདག་བའི་བ་ཤེས་གཉེན་ལྟ 
ལ་ཏཱཤཾན་པ་དང་ལྡན་པ་གླ་དབུངས་སྙན་པལྟབུའིསེམས སྙེད། མངོནཤེས་དང་ལྡན་པ་ ༥ 


མེ་བཞིའི་དགའ་སྟོན དང་ལྡན་པ་སྒྲ་སྟན་ལྟ་བུའིསེམས་སྐྱེད། བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་དང་ལྔན་པ་ཆྭབོའི་ུན་ལྟ་བུའིསེམས་སྐྱེད་ཚསཨ 


22 'དང་མཆུངས་ 'པར་ལྡནཔ སྤིན་ལྟ་ བའེསེམས སྙེད་དེཉིའ། ་གཉིས་ས། སྲ ེམས་སེེརགཉིས ས་པོ་འདིསེན།ས་ མམ་འྭབས་བདངབཅས པའི ཉན་མཐའ་དག་ ༈ཏེ།ཐོག་མརདགེ་བའི་བཤེས་གཞེ གཉན་བསམ་ སྦེརགཉིས གཉིས་ནས རལ་ཾ 
བཞེན་དུ་བསྟེན་ ཏེ་རེགས་སད་པར་བས་ལ། ཚོའངའ ནས་འཇིག རྟེན་ཕཾམ་དོན་གཉེར་ི་བསམ་པ་བརྟན་པོདང་། འ འབོརབྱ་ས་ལསླ་བོཿ གནས་ཐར་པཛ དོན་ ཉེརྦ་ཧིབ་སམ མ་པ་བྟན་ པ་བ བསྐྱེད་ལ་ཐར་པཆམནྱ་ཧཱི་དགེེ་རཱ་ བསྙེད།དེ་ 
ནས་རང་ཉམས་ ་ལ་དཔགས ཏེ། སྤེམས ཅན་ར མས་ལ གམས སིང་ རྗེ་ཤགས ས་དག་བསྐེད། དེ དེས་ཀུན་ནས བླངས ས་ཏྲེ་བྲ་རུབྱཀི་སེམསམཚན་ ཉིད་ཚང་བ་ཞིག་བསྐྱེད་ལ་དེ དེཉིདབྟརན་ཞིང་སཾབསྱ་རས་ པན་བུས་ ་ལ་གྲངས མེད་གསུམ་ཧིམགྱཾ་རྗེ 
བའིསེམས་བླུ་སེདས ལྟབ བུ་བསྐྱེད་དེ། དནིཐེས་ ཆེན་པོའི་ཚོགས ལམྦརངངྲའྷཱ་སྐབས་པ །དེནས་བ ག་བསམ སྩེདནས་བབྲངས་ལམརིམ རར ཁུདྱཉིསེམསཿ ནྲནམས་ལ་ཆོ ་ལ་ཆོས་ཤྱིཿ: ཨཉི་བདུད་ 
རྩིའི་ཆར་འབེབས་པའི་བར་ས་ལམ་ མའྲབས་བདང་བཅས་པ་ཆ ་ཚང་བར་སྙུན སོན་པ ན་སེམས ས་སེདགཉས་སོ དདུ་ཡང་། དཱུ་སངས ས་གསེནླ་ཐ བམེ།། གཏར་དངའན་ཆནའུབུང་གནས མཆོ།།རྡོེ །རོ་ཇེརི་སན་བཤེས ་གཉེན་ དང།།ཡེད་བཞིན་ནོར་བུ་ཉི་ 

མཱ་ཧླརྒྱལ་ པོམཛོད་དཔ་ལམ་པོཆ པོར )།བཞེན་པ་ བཀོད་མའྱིར དངནི། སྟད ཡྲཾན་རྣམས་ཀྱི། །རྣམ་པ་ ཉི་ཤར གཉིས་སོ། །ཞེས་ གྲསངས་པ་ ལྟར་རོ དེ་ལྟར་སེམས་སྐྱེད་བསྒོམ་ པ་ལ་ལམ་ ཅིཡུས་ཡོངས་སྡུ་རོགས པ་ཆང་ 


བརུཧཾད་ 


2ཧུ། - ད ༦ ཁུ - . ༤ཛ་༽ བང ༤༽ ༨ པར ོམ་  ་་རེམ་་་་པས་པ་་སིས་སིས་ 
| ༄། །རཱལདེན་དམིགསྣ་ནོར་གཞན་ཐམསཅད་ལའང་ཤེས་བྲར་བའོ།།མདིན་ ཤིའ་པཱནྡྱ་བི་མནངགརེ་བྲན་ཧམསཔམགོན་པསམངནནགསྦྱ་ཧུན་དགསུངས་བདཔའ ཨ་ཏ་ཤ དང་ཆོསྱ་ཀྱེ་ཆལཙོང་ཁ་ པཆེནཔགཞིསྦཀྱོ 


| | [ཐུགས་ེ་བཅུདྱ་པུངབའི་གདམས་པྱ་བན་མེདཔ་སྟེརུལ་འདིལ་ངེས་པབན་པྷོ་ཆིདཔྲའ་ཤལོ།།འདེནས་བཟུང་དམིགསྨན་མ་གངྱ་ཧོངཔ་མསཿད་ལྭ་སེརབའི་ཆོས་དགྲསོནདབཏང་། དངོཟ་གཞི་སེམས་དག་གྱི་ནོནས་ཡེདལ་ཤདྡེ།། མམས་དག་ནྱིར་བའེ 
། ་ ཟ་ ¬= ༽ ༤༨ ༽ ་ ཟླེ ༄ ༽-- ༨ ་ ` ` ཏ གཞ་སམསྲད་ཀག ནས་ཡདལ དྲག 
4 སེམས་དང | ཇེས་སུ་སད་བའི་སེམས་ངང་། རྣམ་པ རསྨྱོདཔའིསེམསདང་།ངེས་བརའཛིན པའསམས་དང་ ། ཝམ་པའསམསདང་། རཀ རར ་ཡིངའཧེདྲུལནི ༤ ཅོ་ འངེས་སྔ་རོག 

པའ་ཉམས ལནདཔཔ་འཇིག་གཉས་ཀླ་།ནས་བྲ་རུལ་ཏ་འདདག གླེརཱལ་ཞིབ་པལའགེལཆེན་ལས་ཤེས་པར་བ །།གཉིས་པ་གདམས་ངག་སྡེན་པ་ལ། དེནས ཚདང་ལྡན པཤཱ།འྲ་འདསམ་ དྲསེམས་ཏེ་ཞེས་ པནས། གལ་ཏེ དྷ་ར པས དེ ི 


` 


] ༈ ེདེ་འདིའིགདམས་པ་དང་། ཇེས་སུབསྟན་པ་ལགས་སོ།།ཞེས་པའིབར་གསུངས།འ་ 
{༧ །དེནས་ཚདང་ལན་པའའི་བུའདྷེསམ་དསེམས་ཏེ། ཞེས་བནས། དེབཞིན་ག་ཤེགས་པསཆོས སྟོན་པའིཧྱ་མཁུན་པའོ།།ཞེས་པའིབའགསུང་། འདིའི་དོན་ནི། ཤེར་ཤཱཾནྷཧཾ་མདོའི་དོནཤངྒནབ་ལམྱ་ལིའིམཔ་མ་ནོར་བར་སྙེན་པནཾ་སངས 


རྒྱཐྱིམཐུ་དངུས་ངགྱ་ཆས་འ་ིནྡ་ནབས་ཡིན་པསན་ལམམ་ནོར་བར་སྟོན པའི་དགེའའིབ་ཤེསགཉེན་ལ་སཿསྦྱནསཀྱི་འདུ་ཤེསབཞག་དགོས་པ་ དང་།དེས་བསྙན་པའིཆོས མསུ་སངསྦརསཀི་མཐུས་བུངབ་ ཕི ། སབསྦྱ་རས་ཀྱི་འིནི་ལསསུ་བལ་དགས་པ 
རུ རྩིར ནྣ ་ གཅོགནག་གཅིག ཏབཅུད་པ་དང། གངོམ་ གངམ ངེས པའ་ཐབཔ་ཞིག་དགོས་པསགབའ་ཤེསགཉེནབ ནལ 
གནདཁདཔར་ནནམས་བསུན པ་ཡིན།དེནས་གདམས་ངག་དངོས་ལི ནན དེནས་སཇསྱ་རས་་མཐུསཆདཔམན་པའབ་ཤེའྱ་ིས་བཅོམ་ཝུན་དམ་ལ་འདྲིདེས་གསོལ་ཏོ།།ཞེས་བཞས། གདམས་བད་ངེས་སྟག །ཁགས་གོ།་ 
ཞེས་པའིབར་གསུངས། གདམས་ངག་ དུས སྱ་གཤན་བྱ་ ཡད་ དེ སབཔརང་གེ་ངོ ལ་གདམས་པ། །སྦབཔའི་དམིཊ། ས་པ་བདེན་པ་བཞིལ་གདམས་པ། ྲུབ་པའིཉནདཀོན ས་ཆག་གསྐུམལ་ གདམས་པ ། སྒྲུབ་པ་མོ་ཉེམས་ པའྱི་ཆླུ ཧུ་བརན་ 
པ་ལམ་ཞེ ན་པ་ལ་གདམས་པ། སྒུབ པ་འཕེལ་བའྲེ་ཆུ་ ཕངསྲས་ ས་པལ་བ་མེད་པ་ལ་གདམས་པ། ཐག་དམན་ི ཏུང ཐག་པ་ཆ ཞ བའལམ་ཡངས་སུ་བཟུངབ་ལ་གདམས་པ།  སྒྲབཔ་ལརངདབང་དའཇུག་པཿ ྭ་སཱན་ཝྔ་ལ་ གདམས་པ། 
དྲོགས པའྱི་རཱམངོན་ཤེསྲེ་དུག་ལ་གདམས་པ། པ་པ མཐོང་ལམལ་གདམས་པ། །སྒེམ་ལམ་ལ ་གདམས་པ་སྟེ་བུའོ། སསག :ེྲ ཆར འིརབཾངཾརུབྱཀྱི་སེམས་དང་ཟབམོ་དབུམའེ་ ཧིབ 


རི 


༄༅། །༡ཆས་ལེན་ཧྱིགཙོ་བོརྡ་ཤིད་པའོ།།སྲབ་པའི་དམིགས་པ་བདེནཔ བཞི་དང ཉེན་དཀོན་མཆག་གསུུམདང་།མ་ཞེན་པ་དང་། མོ་ངལ་བ་དང་། ལམ་ཡོངས་སུའཛིན་པྱ་ནམསནི་དངོསཟིནེ་ལྟར་རོ།།སྙན་ལྔནི། ཤའི་སྤུན་དང་ 
ལྷའིསྤྱན་དང་། ཤེས་རབཀྱིསྨནདང་། ཚེས་ཤྱི་སྨུན་དང་། སེངསཆུས་ཤྱསྨནཏེ ལགོ།མངོན ཤེས་དགན། ལའིམིག་གི་མངོན་ཤེས། ལྷརྗེན་བའིམངོན་ཤེས། ཇཱ་འཕལྱཧིམངོན་ཤེས། གཞུན་སེམས་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས། སྔོན གནསྔ་རེས་ 
སྤུ་དུན་བའི་མཛོན་ཤེས། ཟག་པྲཟད་པའི་མངོན་ཤིས་ཏྲ་དགགོ།མཐོང་ལཨོ་དངྒ་སོམ་ལམནི་ཡོངས་གགས་ལྟནའོ།།དྷ་རྭ་སྦྲུབ་པརང་གི་ངོ་བོ་ལ་གདམསཔནས། སྒོམ་ལམ་ལ་གདམས་པའི་བར་བྱར་པོ་འདི་ནི་ལམྱ་ཧིལས་ཡོངས་སྔ་ཁོགས་པ་ 
ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ཡིནཔརའགྲེལ་ཆན་ལས ་གསུངས ་ཏེ ། དཉིང་ལས། དལ ནྭ་བྲངྲ་རུབྱཀྱེ་སེམས་ དང་མམ་འཛ པ་རི ཀྱིངབོ་ཉིདྱཏིཿཤེས་འབྱ་ཏེ་ཕརྡོལ་ཏུ་པཱོན་ པ་ ལྭ་སྦྲུབཔ གང་ཡེནཔ མེ་དམེགས ་པའེ ་པ་དང་། དེའིདཟེགས་ 
པ་གངཡེན་པ་འཕགས་པའེབདེན་པ་བཞི་དང་། རྟེན་གང་ཡྲེན བ་བུབསབསམ དང་། ཁྱདཔར་དའགྲོ་བ རྨིར ང་ཡནཔ་མཆགསཔ དང་། ལམ་ལས་མོ། ག་པརའགོ་བའྱིརེ་བིནཔ་ཡོངས་བྱམིབལ་བ་དང་། ཐགཔ་གཞ སྐ་བ བ 
འགྲོ་བའྱི་རུ་གང་ཡེན་པ་ལམ་ཡངས་ས་འཇྲིན་པ་ངང་། གཞན ་ཧེ་དོངམའཇོག་པའའགྲོཿ བཞདྱ་ རྒྱུ་གང་ཡན་བ་སྨན་ལྔ་དང་། རྣམ་པཐམསཅདམཏུནཔ་ ཚོགས་ཡ་ངོསསྔ་ངོགས་པའྱིརགང་ཡིན་པ་མཛོན ད ཤེས་བྲདག་དང་། 

. ལོ ྷ |, པ་་ ' 


26 མཐར་ཟུག་པརའགྲོང འེ གང་ཡེན་པ་མཐེང་བ་དང་ མ་པའིལམ་ངག ཱུ ཀདམས་ངག་གི་སབས་ས་ ་ཏེ་འདེཙམ་ཁོན་ ་ ཅད སམཆོགས་པར་ ་བས་ཇེ་སདད་བཤད་པའི་གངསས་ངགྲ་ར༣མ་པ་བཅུ་གརོམ 
ཞན་པ གག ྲགིཿེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾཾཾ་ ཅི ིཾནངཾི རད 

ྦ པརཿནའཐོབ་པར་འགུམཞི་ ༥ དེའི་དོན་ཉམསསླུ བངས་པ་ལསལམགོངམྷ་རམས་ འཐབ་པརའྱགྱར་བས་དེའི་དབངདྲ་མཛོད་པར་འགྲེལ་ཆན་ལས་གསུངས་སོ།།དྲེས དཡང། སྒྲུབ་དངབདེན་ པཾ དེངནི།། སངསརྒྱས་ལ་སེགས་བཀོན་མཆོག་ ་ 

ྫ གྱགས།།མཞིན ངང བ་བས་དང་།འ་ ཡངས་སུ་འཛིནེ་པ་དང་།།སྨྱན་ལྔ་དངནཾ་མངོན༨ཤེསྦྱར།།ཡོན་ཏནླ་དག་དང་མཐོང་ལམ་དང་། སྒོམ་ཞེས་ཧལ་གདམས་ངག་ནི།།བྱ་ཡོ་བེདག་ཉིད་ཤེས་བླར།། ཞེས་གསུངས་པ་ ོགདམསངག་་ ྦ 
བྱའིནངནས་དགེ་འདུན་དཀོན་མཚོགྲ་ཟུརདབཀའནས་ཡུམ་བརཔ་ལས། ཆོས་དཀོན་མཆོག་ལ་གདམས་པའྡེ་ཇེས་སྦ ཆོས་དེ་ལྟ་བུཉམས་སལེན་པྲའིཧངྱརབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལ་གངདངགདད་སྩེ་བའྱི་ཏད་པར་དང་། དབང་པྨཾརྨཱལྱཧྲི་ཏུད་པར་ 

སོགས ཧིཤུགསུངས་པ་དེེ་རེ་བནྱ་ཧེས་མཆོནབེད་དཔེ་དང་སྩྱར་བའེ་དེག་འདུན་ཉེའེགགསུངས་སོ།།དྷེ་སད་དཡང་ ། དབང་ བལ་དང་ནོན་པོ་དག། དད་དང་མཐོང་ཐོས་རགསནས་རགེས།། བར་ཆད་གཅིག་པར་སྐྱེས་ནས་དང་།།ེཿ དངྱེདམེན་ 


' ཌེ སས “་ ¬. ༽ \༣ ༤༤ ༡ ༽ -༼*'༢། 2 ་, » ༽. ཏི་ཤ་མའདེངགྲགངོས་་་་ 
པའ རར ར་ཨ  པོ་་ཾོ་ དོ་ར ོ་་་ ་ཞི་ བསྲེའུ་དང་ནི་ཉིདཤའོ།།ཞེས་གྲྭསངས་པ་ལྟར་༢ོ།།དགེ་འ ཞ་ཤུ་པའདདག་ག 
བཟ ༄༅། ས་འགུལ དེས་བསམ་པ བ་ནི བཅོམ་ལྡན་འདས། གཞན་ཡད་ཤངྱརཱབ སེམས་དཔའསེམསདབའཆེན་མ་ཤས འབྱ་ཉིབ་རོལ་ཏྲ་ ཤིན་པལ རི རཏ ྦ 

འཛིནམ་ནོག་ྦས། ལམ་ གེད་ི་་ི་་ི་ོགིའིའའིའའ་གགབཔའྱསིགཞིསསཔནས། འབའ འདི་དག་ནི ྱནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་གོརནཔ་བགས་པ། ཐེགཔཆེན་པ་ལོ་ 
པ་བགྒམོ་པས།ཅཾ་ལྟར་བསླབནེ། གི་ཡི་་ིིེེ་ཡོབ་ ཉེན་ནམས་སྲུཟིག་པ རུཧཔོ།། ཞེས་པའི་བ ༢གསུངས། འདི་ལ་ངེསའེདཆ་མཐུན་བཞི མདོར ད པ་དང " སྭ་ཤུདཆ་མཐུན་བཞྲི་ཆུས དཱ པེ 
༧༡ དས དའྦ་མོ་ིའི་ཕེས་གཇམནན།ཐག་པཆེན་པོའ་ཞོོལམཧྷ།ད་དོདདང། ང་མ་དང བཟདཔདང། ཆོས་མཆོག ཞི་ཡདཅང་།བཞ་བོ་དེབསོ་ལ་དམིགསཔདང་ ནམ པདད། ཆུའྲནས་ཁན་བརདའཕགས་པ་དག། 


>? པེ 


ླྨ ངོ ག་ལག ཡོངས་འཛིན ཧོས་ཁུད་པར་དའཕགས་པ་ལྔ་ཡོདད། དྷེ་གད་དུ་ཡང་། དམིགེས་པ་དངནྡི་རམ་བ་དང་།།རྒུ་དང་ཡོངས་སུ་འཛིནཔ་ཨིས།།བངྦ་རབསམས་དཔའ་རྨྱབ་པ་ཡི།དོད་སོགས 
སྲངས་བ་ལྡན་པའཾསྣ ང་བྲ་ ་ྐ ཿ 


སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསབས་ 


28 འདོག་ཏོདོ ཇི་བཞིན་ དུ།།རྣམ་རོག་བཞི ཞི་ཕོ་ལྡན་ཊ བརྟེན་པ།།རྲང །རཱང་དང་འབྲེང་དང་ཆེན་ པ་རམས། །ཞན་ཐོས ་བསྲེརྭ་ལྔ་བདང།།བཅས་ པ་དག་ལས་ཁུད་པར་འཕགས།། ཞེས་གསུངས་པ་ུར་ །བས་འིདམཐན་བཞྱ་ཡསཔར་བ་ དབལ །ཐྲེག་པ་ཆེན་ ་ 
པའི་ཧྦྱོར་ལམ དྲོདབ་ཤད་པ། སྦྱོར་ལམརྩེ་མོ་ བཤདཔ། [སྦྱེར་ལམ་ བཟོད་པ་ བཤདཔ། སྩོར་ལམཆོས་ ་བཤད་པ། ནམ རྟོག་བཞི ན་མཔསྤ་ཧུར་ ལྡན་པའི་རཱོལ་བཤད་པ། སྡོས །བཤདཔ་ དང་དུག་གོ།དང་པ པན བཅོམ་ལཱན་འདས། གཞན་ཡང། 
ཞེས པནས།ཤིརམ་ལྡོག་ པའཱཾོངཱབསེམས་དཔ དཔའེ་ས་ལ་ གནས་པ་སྩེ་མི་ གནས་ པའྲི་རུལྱ་ཧིས་ ལེགས་ པར་ ;གནས་པ་ ལགས སཾ། ཞེས་པའི་ངར འདུང འདེ་ལའངནང་ གསེསྤ་ཀྱིས་ ༤ ཤེན་དོདྱནངདདང། འདིང དང་། ¡ དོདཆེན་ པ པོ་དང་གྲསམ་ དོང་་ 
སུང་དལ་ད དམེགས་ བ་དང་། རྣམ་ པ་ དང་། རྒྱུའི་སྒོནས ཁུད་པར་འབགས ་བ་གསམ་ ཙདཡོདདེ། དཆེགས་པ ནོ་གྲཟགས མཉཾག པ་ལ་སགས་ པ དང་། ནུམ པཾ་དེ་དག ལ་ ་བདེན་ ཞེན་འགོག་ པ་ བདང་། སའ འི་ཁུད་པརནི་འདེའི་མྲང་ ལས་ཐེག་པ པ་གསམ་་ 
ཧིརྟོགསརིགས་ཐམསཅད་འབུང་ ་བའོ།། [རྱའི་ཁེད་པར་འདི་ནི་སྦྱོར་ལམ་ གཞན་ཐམས་ཏ དཔའང གར་བར་གསུངས སོདེབཞིན་ཏུ་དིང ལའང་དམིགས་བ་ དངྱ་ནམ་པ་ གཉིས་བ ་སཱ་ཡདཅང་། དད་ཆན་པ་ལའང་དམགས་པ་ དང་རྣམ་པ་ གཉསྲས་ཡད་ 
སད (དོད་རྒུད་དུ་སྟཾནཔ་ ལ། ཅོམ དས གཞན ཡང་། ཞེས་པ་ནས། སངས་རྱས་ཀི་ཆོས་ཐམསཅདྱ་རས་པར་བསྟན་ཏེ།། ཞེས་པའི་བར་གསུཊས། དོད་འབིང་སྟོན་པ་ལ ནས མོ་ལྡན་འདསལ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཧོརཨིམ་་¶ 


བ༄༅ 
༄༡ 


ཨེ ཁེ ཟེ ༦༦ 


༄༅། །འདྲྡིསདཆེས་གསོལྟཧོ།།ཞེས་པནས།གནས་པདངདལ བམལགསཔ་ཡངམའགསསོ།ེཉི་འླིམདདཞེན།ཨིངདེམཆིས་པའི་མདཔོདེརམངདེ་གནས་པ་མལནས་ཤེ་ ངམ་གནས་པ་ཡངམལགས་ལ། གནས་བདངབལ་བམ་ལགས་ཤིངེ་་ 
གཞནས་པདང་བལབམ་ལགསཔ་ཡངམ ལགས ས།།ཞེས པའེ་བའགསངས། དོངཆེན་པའིདམིགས་པ་དངྡ་ནམ་པ་ཚོན་པལ། བཅམ དམ།གལ་ཏེདེ་ཝུར་༩་སལའ་ིཔ་རལསིི་བ་ཟབཆེབ་ གདཔ་དངབསན་པདངཉེ་བར་ པ་ལྭ་ཤྭངརཱབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དབའ་ཆེནཔའསེལས མི་འགང་ཀྱན་ཏུ་མེ་ཞྱམ། ཞེས་པནས། ཕུར ལྡོག་པའེདདཆུབ་སམས དཔལས་ལ་གནས་པ་སྟེ་མགནས་པའ་རལྱ་སུས་ལགས་པའ་གཞས་པ་ལགས་ས།།ཞསཔའབ ༢ལམ་དོདྲརུང་འབྲིངཆེ་གྲས་མཀ་ལ་ 
དམིགེསཔདངནམཔ་ལྟར་ཡོད་ཚྫུལནི། དམིགས་པ་མི་ཇག་ལསགསཔ། འདེནཔའི་ེནཅནད་ི་ནནམ་བམངན་ཞིནལ་སོགས་འགོག།ཐེག་པགྲསམཆར་འབའ་ འ།གཟས་སགསད་འགོད་གནས་བལ་ད། ནས་དང་གཏུགས་དངབོདམེད། 
ཅེསག་སངས་སོ། །སུརལམྷརེ་མོ་ལྭ་མཱངའབིང་ཆེགསམ་ཡདཅེངེ་གྲསམཔ་དོའི་དམེགས་པ་དངྡནམ་པ་སྟོན་པ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གཞན་ཡད་གྲངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ པོན་པ་ལ་སྦྱདིང་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་བའེལ་ཏཱ་ཤྱེན་པ་ ༦༥ གྲཟགས་ལ་གཞནས་པར་མེ་བགྱིའོ། ཞེས་པནས། བཅམ་ཞིངེ་ཕརཤོགས པའམེའགྱུར། ཨི་དངང་ཀླན་ཏུམི་སྐག གྱུན་ཏུ་པཱག་པ་ དང་ལྡན པརམེ་འྱཐཌན ་ཧྲངརབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀཿ་ཕརོལ་ཏུ་ པཿ 


ཕོན་པ་དང་ནྲ་དའ་བར་རིག་བརབྱསིའོ། །ཞས་པའི་བགས། ། སྱོརལམ་བཟོད་པ་ལྕདང་འྲིངཆེགསུམཡདོཅེང། གསུམ་པོདེའིདམིགས་བདད་ནམ་པྟོན་པལ། དེ མཚེ་དངྡལན་པ འཱརིའི་བསཆ་དང་ལན་པརབ་འགོརལ་འདི་ནད་ཅེས 


གེམ དེཿའི་ཕོརེ་ཞེ་ན། ཆོས་བ ཉེ་བརམིཊགཅང་མ རསས ཞིས པའི་ཐར་གསུངས། རི ལྱཆང་འགི་ ཆིག དཅིང་། པང འི་དམིགས་པདང་ ཆལ་པ་ སྟོན་པལ། གནི 
བྲོ། །ཞེས་པའེབར་གྲསུངས། མེ་མྲབུཔ་འང་ཆེ་གསམ མཾ་པ་སྟེན་པ་ལྲ། ་ད། 


མཾ དགྲན། །ངེ་ཡ་ངོ་བར་རང་ ཇིར་ 
པ་ག }ྣ}ནྣནཔན་ན་ན་ན་་་་་ ེུ 


ནཾ །ཁམསཅད་དམགསསུམེད་པརར། འེ །།ཞེ་ས་གྲསངས། སཱོར་ལམ་བཟོད་པྲརུབ་བེངཆེགསུཿྱོ་དམེགས་པ་དངྱ་ནམཔསྟོན་པལ། །གཟུགསསོགས་ར་བཉདམདཉིད།ེ །དདགྱ་ཆེཡིད ངེསའྱབམེད།། 


༄༅། །དག་དངདེདགམཚན་མ་མེད། །དེ་ཡེ་མཚན་མར་མི་རྟེནཔས།།།ཨོས་མེནའདུ་ཤེས་མེདཔ་ཡིན།།ཞེས་གསུངས། སྨོར་ལམ་ཆོས་ 
ཉིད། ལུང་སྣོན་པ་དང་རོམ་པ་ཟད།།གྲྭསུམཔ་ཕན་ནུན་ངོང་གཅིག །ཏིངའཇནྲ་ནམ་པར་མ་རགཔ།།དེ་ལར་ངེས་འེདཆ་མྲའན་ནི།།ཆུངདངའྲོང་དང་ཆེན་པོ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས། ལྔ་པྨ་རཏོག་བཞི་སང་ཤར་ལྡན་པའྱི་ཁད་བའ་བཤདཔ་ནེ། དེ་༽ 
ནས་བཅོས་ལན་འདམ་ལ་ཆདཔལན་པཡུ་ལའི་བས་འདྲི་མདཅེ་སགསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡན་འདུས། ཤངརབསེམས་དཔའངེམསཔའཆེན་པོད་ལརྨ་སོབན། ཤེས་འབྱུཀི་པ་རོལཏ ཧོན་པ་ལ༔ ཞེས | 
པའ་ཤེས་པ་གབཡགས་པ་ད་ཡང་དབང་པོ་དྲག དྲང་ཕུངཔ་ལ་པོདདག་ལགས་ས།།ཞེས་པའ་བར་གསུངས། རྣམརྟོག་བཞི་པོ་སྤང་བར་ལྡན་པའི5ད་བརལ་ནམ་རྟོག་བཞིནེག བྙདོགགཉིས་དང་། འ 
བཞི་པོ་དེའེའེ་ཡའངམདག་དགའགསུངས་སོ།།དྲེསདདུ་ཡང་། 


ན་ནས་ཉོནམོབསགེགོསསངབགབངག་དང་།རམགད་གཞསགཉེནབོགྲང་ཉོག་བ 
གཞིངང་དེཡེ་གཉེནཔོལེས།།གྲཟུངབར་ཏོག་པྷནམ་པ་གཉེས།།རོངས་དང་ཕུང་སེགས་བྭ་ 


༥༩༠༠ ༩ 


མཆོགའའིངཆེགསུསཧ་དམིགསཔ་དངནམ་བ་སྟེན་པལ། ཛོན པ 
ཏེ པ་ལྭ་ཀབ ལགསསམས།ཞས བནས། བཙམ་ལྡནའདུས། རྣམ 


ཉིསེསོ།།འཛིན་རོག་གཉིས་ནི་ཛས་འཛིནདང་། བཏགས་འཇིན་གཉིས་སྐ།།རྟག་བབཞི་པོ་དེརེརལ 
གིས།།དེནི་སོ་སརྦཾ་ནམ་པ་དྭགུ།ཇས་དང་བཏགས་པའི་ཏེནཿནྱ་གཱཾས།།འཛིན་པའངྲ་ནམ་པ་གཉིསྲསུ་འདོད།།༢ངདབངབདག་སོགས་ངོབ་དང་།། | 


༧ 


ྦ 


ྣ 


ཟིནྟཏོག་གཉིས་ཏེ་བཞིལ།།གཟུང་ཏོག་གཉིས་ནི་ ་ 


ཤཱ ང་སོགས རྟེནལལས དེབཞྲིན་ནོ།། ཞེས་གྲསངས་པ ལཱར་རོ།།དྲག་པ་ཡོངས འཛེ ་ ད་བར་བཤཿ དཔན། བཅཾམ་ལཱན་འདས། ཐེགཔ་ལ་གསར་དུ་ཞྭགས པའྱི་དྲདཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོོ་རམས་བསྟན་པ་འདྲི་བསོ་ནའང་ཞྲིང་ཀླན་ཏྭ་སག་ 
ལ་ཀུན་ཏུ་སྒུག་པ་དང་ ན་པར་མི ༢མ།ཞེས་པནས ཟིག ཟེནཔ ལ་མངདག་པར་གནས་པའིདགེ། བའི་་བཤེས་གཉེན རྣམས་སུ་རཾག་པརུ་ཐའོ།།ཞེས་པའི་བར་གྲསངས ། ཐེག་པ ེན་པའི་སའ་མ་བ་པའི་སེམ དུ ་སལ།ས་པེཿ ང་གི་ ཡངས་་་ 
འཛིན་གཉིསྱ ཀསྦྱ་རན་ཏུ་བཟུང་བས་ཡོན་ཏན་མཉམས་ཤེང་། གངནས་གོད་དའཔལབ་དང་། བདད་དངཝིགེ་གོགསྦ་ཀིས་མྲེརུགས་སོ།དེེ་མད་དང་། སེམས་མོ་འགོངབ་ཞིདེ་ལསོགོས།།ཇོབ་ཉོདེམེད་སགས་སྙོན་བིད།།དེཡི་མི་མཐུན་ཤོགས་ 
བོར་པ། །རམ་པ་ཀྲནཏུཡོངསའཛིན་ ཡན།།ཞེས་གསམས་པ་ལཱར་ནོ།ངེས། འྱཾདཆམཐུན་སྙུན་པའེ་ཤེ་ཤཱན་གྱེམ དའདས་ཟབ་མོ་དབྱཡའི་ལྟ་བ་སྒོམ་ཚུལ་ལེགས་པའ་བསྟན་ཏེ་སེམསཅ ནརྣམས་ཁ མས་གསམ འཁརབའདར་འཁོར་ཏེ་ བསྔལ 
ལ་ དམནམོང་བནེ་རངྒྱ་རུདྱ་ཀི་བདགའཛིནམ་རིག པ་འདིའི་མའ ལས་བྱུང་བ ཡན་པས འཁེར་བའྩེར་བ་ བདགའཛན་མརག་པ་འདཡེན པ་དང། བདག་འཛེན་མ་རག པའད་སོངབ་ལ འདེའིའེ་ཛིནེ་སྟང་གི་ཡུལ ཟིགས་ པས་སུནཔཱ་ངནས་ མེད་ 
ྟེགོས་པའྙལ བྷནམ་དོག་ཆེད་དགོས་པ་དང་། བདག་ཆེད་པའི་གནས་ལུགས་སྣོམ་པའིཆེབདག་འཛིནྱ་བིའཛིན་སྟང་གི་ཞུལ་བཀག་པའི་མེད་དགག་སྟོངསང་སྒོམ་དགེས་ི་དའི་ཆྗསབཔ་དངམ་ཡིན་དགག་གྱི་ནམ་པ་འཆར་མིངབ་དང་།ཐ་ 


བླ །ི- ་།སྙདད་མེངཿམྱ་ཀྷི་སྣ་ནས་ཏེན་འབྲེལ་བ་ཧེདྲ་ཐམས་ཅདའཐདཔ་ངང་། དྲངམའི་ལྟ་བའངིའི་ཡྤཐ་ལས་ཐེག་པ་གསུམྱ་བུཿཡོན་ཏན་མཐའ་དགའ་བུཌངབ་དང་། ཤངྱརཱདྱཀྱི་སེམས་དང་བངམོ་དབུ་མའི་ལྟ་བ་གཉིས་ལ༔ རྙན། 
སྲིང པཔ པའི ད་ལས་འ ཨཤིངེ། གླསདཔགསས པ་དངརའཛིན་དཔམཔ་དཔར་ཤེ བར པ་ཐོབཅིང་། རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱེཐེ རྒན་ད་ ི་ 

° པ་གས ཞེ་ཏུནམྲའ་མཁང བོབ པརམདལས་གཟུས་ས།བཞུ་བརིགས་སནབ་ ད་པལ། དྲེ་སྐདངེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ཝན་ལུདས་ལཆདང་ལནཔ་རབ་འགོརྦ་ཧིས་འདྲིགདེས་གསོལ་ཏོ།།ཞེས་པ་ ། ༢བའགཱོའོ། ཤང ་ྒྦ 

ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོནོཆོས་ཐམས་ཅདྱཀི་ཆགས་པ་མེད་པལ་སློབ་བོ།།ཞེས་པའིབར་གྲསངས། རགེསལ་བླར གསུམ་གསུངས་ཏེ། རིགས་བྲ་གྲསམན། དོདྱཀི་ཉེནརགེས། ཙེ་ཨོའིཉིནརགས། བྲ དཔའི་རྟེན་གེས། 

„ ཆོས་མཆོག་གི་རེན་རིགས། མཐོང་ལམ ་ཉེན་རེགས། སྒེམ་ལམགྱེ་ཉེན་རིགས། གཉེན་པོ་བར་ཆད་མེད་ལམ་སྩེ་བ་ལ་མངོན་དུ་ཡོགས་པའི་ཉིན་རགེས། སྤངཧཌཾས་བོན་འགག་པལ་མངོན་དྲ་ཤོགས་ པའིཉིན་རགེས། སྔྲདབནྣམས་ | 
ཡངས་སུ་གཏུགས་པའྱི་ནམ་གོལ་ལམ ་ཧི་རེན་རིགས། སྲེད་ཞིའིཐའ་འགོག་པའི་ཤེས་རབ་སྙིངབྱར་རབཅས་པའིརེནརིགས། ཉན་ཐོས་སགས་དམན་ལམ་དང་དུན་མོངསིན་པའི་ཉེན་རིགས། ས་བྱ ཐབ་སྟེ་གཞན་ིདེནྱ་སི་གོ 


ཟས རམྱ་བིཏེན་རིགས། ༨ེསུ་ཧའི་གནས་ནམས་ལ་ཡེ་ཤེསྣ་རོལ་པམི་མངའ་བའ་འཇུག་བཞེ་རེན་རེགས་ཏེལླ། གསུམ་མོ།།རིགས་བྱ གསུམ་པ་དེ་དགསྦྱོར་ལ མ་དུད་སགས་བྱདགསུམ་པོ་དེངག་སསོའྟཉེནྱཧིཆོས་ཉིདདགསུངས་སོ།དདསད་ 
དུ་ཡང། རྟོགས་པ་ཡོ་ནིཚས་དག་དང་།།གཉེན་པོ་དངནེ སྦོང་བ་དང་།།དེདག་ཡོངས་སྲུགཏུགས་པ་དང་།། ཤེས་ཟབ་སྟེངབྷ་ཚེ་རབཅས་པ་དང།།སློབ་མཐུན་མོང་མིན་ཉིད་དང་། གཞན་གི དོནྱ་ཧེ་གོ་རམེ་དང་། ཤེསྩས་རེབཅོ་མངའ། 

] འཇྲུག་པའི་ཉེན་ལ་རིགས་ཤེས་བ།།ཆསྦཀི་དབངེས་ལ་དིའ་མེད་ཕོའ་།།རིགས ནིཐ་དད་འུངམ་ཡན།། བརྟེན་པའི་ཆས་ཀུ་བེ་བག་གིས།།དེཡ་དེ་བ་ཡོངསསུ་བརྗོད། །ཇེས་གསུངས་པལྟརརོ། །འགསའདིན་ཤིན་ཏྲུ་རྒཆ་སྟེ། ཐོག་མརལམ་ 
ལ་འཇྲག་ པའང་རིགེས་སདནས་འཇག་དགོས། ཚོགས་ལམནས ་སྣཾརལ མ་དའཔ་བའང་རིགས་ལ་དམགས ་པ་གོང་འཕེ ལ་དའཕ་བ་ ཡན་ཏེ། སེམསཀེ་ཆོས་ཉིདལརགས་ཞེས་བ དལ། ྦ སེམསཀྱི་ཆས་ཉིདེལ་དམིགས་ནས འལ ག་ 
ཟུང་འདེལ་འཐོབ་པ་ནྭ་སྨོར་ལམ་དྲོད་ཐོབ། དེ་གོངའཕེལ ད་སོང་སྟེ་སམསྱི་ཆས་ཆིདེམངོན་སུམ་དམཐོང་བ་ན། མཐོང་ལམ་ས་དང་པ་ཐོབ། སེམསྦྱ་ཀི་ཆོས་ཏིདྱ་ཀིསངདུཉོན་མངས་ཀྱི་ས་བོན་ཟད་པན་ས་བརྒྱད་པ་ཐོབ། སེམས་ཀྱི 
། ཆོས་ཉིད་ལ་ གཉིས་སྣང་འཁྲུལ་པ་དག་ཕན་རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཉྱེན་བའི་གོ་འཕང་ཐྲབ་བོ། །དེའི་ཤོར་འགེས་བཅུ་གསུམ་པོའདེས ས་ལམ་འབུབས་བདང་བཅས་པ་བསྡུས པར་འགྲེལཆེན་ལས་བཤད་དོ། །ལྔ་པ དམེགས པ་སེན་པར་ 


པོ ༄༅། བ་ལ། རབ་འ ཤངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ན་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ངེས་སྐུ་ཏོགས་པའི་དྷོནོད་ཆགས་པ་མེད་བནླ་བནམེད་པ་ཡང་ ག་བར་རྡོགས་པའི་བདརཱབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་་ 
༧ འཚང སྟེ ༢བ་འབྲར 4 རྲི ཤོད སེམས་དཔའ་སསས ནང ཞིས་བམག་ཨདེས་ས།གས བ་པའ་ མེགས བ་ལ་ཆག་གསུབས་ཏེ། ུགཅིསནི། ཟུང ཛིག ། བཏང་ 
| ལམསསུ་བཞུག་ཤ་ལངམ་བསྟན། འཇིག ཉིན་པ། འཇིག་ཉེན་ལས་འདུས་པ། ཟག་བཅས། ཟག་མད་། འདས་ཐས། འ་བ ཟུནམང་བའིཨོན་ཏན། ཟུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ཡེན་ཏན་ཏེ་བྲ་གཅིག་གསུངས་སོ།།དེ་སྐད་་ 
@། །དུ་ཡང་། དམིགསཔ་ཆོསྐདམས་ཐམས་ཅདད།།དེ་ཡངདགེལ་སོགས་པ་ཡིན།།།འཇིག་ཉེན་པ་ཡྟི་ཏགོས་པ་དང་།།གང་དགའཇིག་ཉེན་འདས་འདད་དང་།།ཟག་བཅས་ཟག་པ་མེདཆོས་དང་།།གངདགའདསས་འདསམ་བས།།སླབམཐུན་མོངཆོས་ 
ནྣུམས་དང་། །གང་དག་ཐུབ་པའྲི་ཐེནམོངམེན་།། ཞེས་གསུངས་པ་ ལྟར་རོ། །དམིགས་པ་འདིསླེ་ཀངལས་དངཔ་པའིསནསསངགྦ་རསྱྱ་ཉི་སའིའེརྒ་ཀི་ཆོས་ཀུན་བསམས་སོ།།དུག་པཆེདདྲུ་བ་བ་སྟོནོ་པ་ལ། རབ་འཐརྦ་ཧྱས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ྦ ཟླ ༄ཾས་ གང་ཡངའདྲ་སྐདད་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ། ཞེས་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདྲགྱ་ཏིསཏོན་མངས་པ་མེད་བ་ལ་གནས་པའི་་ཆོག་ཏུ་གསུངས་པ་ལར་ ན་པ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ།།ཞེས་པའབརགསུངས་་ 


36 


དུ་བབ་འདེལ་གསུམ་གསུངས་ཏེ། གསུམནེ། སེམས་དཔའཆེན་པོ། སུངབཆེན་བོ།རྟོགས་བཆེན་པོ་སྟེ་གསུམ་མོ།།གསུམ་པ་དེསཆེད་དྲ་བཚུལནེ། རང་ཉིད་སེམསཿན་ཀྲུན་རིཿམཆོག་ཉིད་དྲ་བེད་པའིཆེད་དང་། སུདམོ་མཐནན་ཕོགས་སྲ་ལུས་པ་ 
རྲེ ལཁོ། 


སྤེང་བའཾཆེདདང་། ཐོདཱ་ཐྭ་རྟགས་པ་མྭ་ལྲས་པ་ བ་པའི་ཆེདདུ་བེ། །དྲེམདད་ཡང་། སེམསཅན་ཀུན་ ཆོག་ཉདེ་སེམས་ངང་། །སྤེངངང་རྟོགས་དང་གསུམཔ་ལ། །ཆེན་པ་གསུམ་ཧིརང་འབུང་གི།ཆེང དུ་ཧཐ་འདི་ཤེས་ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
རྡོན བདུན་པ་གློ་སབ་སྙོནཔ་ལ། དྲེནས་བཅོམ་ འདས་ལོ ན་པ འེ་ཧམས་མའི་བསའདྲནདཅེསགསལ་ཏོ ། བཙམ་ཝན་འདས། སེམས་དབའཆེནཔ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞས་བྱཧིབ ྲེིངེྲར 
པན ཞེས་པ་འདགསུངས། གླུ་མུབ་ལ་སྨྱནེ་པའ ¡ བཞས། ཤེས་རབྱ་ཀ་གྲོ་སྲུབཀི་བརྡ་དགུ་ཡོདཅིང་། ཕན་ཕྲན་དྲག་ དའའ་ལའང་གཞན་ཝ ལྔཆང་བའུ་ཤསལ། ས་ལྡནྲདཱག་ཝྡནདུ་བྲས ཏགོ་ཆའི་སྒྲབ པྲ་སམཱ་སཾ གཏུ གསུང ས་སོ།། དསྐད་ད་་ 
ཡང་ད དེ་དག་སོསརྭ་སྨཱནཱ་ལ་སོགས། །རྣམ་པ་དྲུག་ཏུབསྡུས་པ་ཡཾས། །གཆའེ བ་པ་གང་ཡེན་ཏེ།།དག་ཚན་དུག་གེས་ཇི་བཞེན་བཤད།།ཅེས་གྲསངསཔ ལྕའ་ར། ད ༄གུདཔ་འཇུག་སྒུབ་ནུན པའ་ེདཔ་ལེ། སེམསདཔའ་ ཐེག་པ་ཆེནཔོལ་ཡང་་་ 
དག་པར་ཞུགས་པ། ཐིག་པ་ཆེན་པོལ་ ཡང་དག་པར་གནས་པ་ལགས་ཏེ། འྤིསད་དསེམས དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཞེས་བྱི་བའྲི་གངས སྭ མཆིའོ། ཞེས་པ་འདི་གྲསེ་ ས། འཇུག་སྒུབ་ལ་དགུ་གཞུམས་ཏེ །ི འཇག་སྒུབདྲག་ནི། ཧང་ 


༄༅། | 

ྣ ུབྱསིེམས་རིན་པོཆེས་ཀུནནསླ་བབས་ཉེབསམ་ག དང་གཟུགསམེདཔའི་སྙོ 

བུ རི པཱ འུ རག སོ རིར (དྲག་ཉམསསུ ་ལེན་པ་ ལ་འཇྲག་པ་ དང་། ཐེག་ 
ར་ ར་བལ་ དཔར་ཉོགས་པདངྡཝལནཔ་ལ་འཇུག་པ་དང་། འཁར 

ཱུ དགའོ།།དེ་སྐད་ ་ཡང་ ། བསམ་གཏན་གྲུཟུགསམེད་སྦིཿ ཅོས ལམ་ སོ་ག འཇུག་པ་དང་། གཞན་དོན་དུམངོན ཤྲེས་དུག་བླསེདཔ་ ལའཇུག་པདང་། པཱ ། འཁར་གསུམ་་ 

ཤྩ །ན། འཇ་།བའླ་ཤཱབ་པྲ་བག་ལ། ི་བསིན་རབཤེསསྱས།། འས བེལ པས་འ དུང།དམིགས་པ་མེདད་ཞན་པ་དང་།།འཁེར་གསུམ ་པའངག་པངབ།། འཐས་དྷུནམ་ཀྲན་མཏུན་པའི་རུལ་འངག་པའི༔ བཔ་སེ་ 

#( དར རར རི ཞེབ ྲླཀ ཆེ འད འཚེ ི་ུ མིས འ་ ཏེ 

༢༡༢མ༠༩༠༤༠ ད ཅམ བྱ་བདན་གསུངས་ཏ། །ཚིགས འི བྭ་ཝང་  ིང་ྗེ་ཆནཔའིཚོགསྣསུབ། | 


ང་ཉིད ༈ ཐགསདཔཐས།སྐ་ རེན དོརབ་ཨེ མེད་པས་ན ངང ། ཆོས་ཐམསཅད་སྣུང་པ་ཉིད་ 


།ཉཾདཾ ཛཿ ོངཔཏོད། ཟབ་ད བིརེ་ཧོ རྨ ཆེན་པོ་སྙོངོཔཉོད་། ཐོ ་པ་སྟོངཕཔ་ཉིད་། འདུས་ཐས་སྙོངཔ་ཉིད་། དེ། འདུས་མཱ་བུས་སང་ པ་ཉིད། མཐའ་ལས་འདུས་པ་་ 

ཉདེ། རང་གི་མཆན་ིད་སོ ྟངཔ་ཉིད། ཊ མཾ་དམོགས་ པཱ ང་པ་ཉིད། དངོས་ དཔོག ཉདེ་ནང སྙང་ 

། དངོས་བ་སྟེངོ་ པ་ཉིད། དངོས སཾཔ་མེཿ ་མེད་པསྭཱ་ ལོང་བ དཾ རངབཉིད། ཉོད རི །།མན་ཏོགསྤྲ་ཧྨནད་། སའཚོགས གཉིན་པའི་ ཉན་ཐན་ཚོགས་གཉིསརུ། གསག་པ་ 
ལྐད་འསའིཚོགའ་ལ། ། ས་དང བནས་ས དྭགཔའིབར་ཤོང སྣ གྱེད ༤ ས་བརྲ་པ་ལ ཡནཉན་ཏད་པྲར་དའཕགྲས་ནལ་གེ་སྲུངས། 1 `¬ དྲག་པའི་བར་ལ་ཡོཔ ཨ་སངགི་ཤའན། ནི ༡ 

ས་གཉིས་པ་ལ་ཡོངས་ སྗེང་བ ར། ས་གསུམ་པ་ལ་ཡོངས་ སྩོང་ལྔ༽ ས་བཞི་བ་ལ་ཡོངས་ ང་བྭུ་། ས་ལྔ་པ་ལ་ཡེངས ཕྱེང་བུའུ། ས་དག་བལ་ཡོངས་སྦྱོང་དུཧུ་གཉིས། ས་བདན་པ་ལ་ཡངས་ ངཉ་ཤུ། ® ང 


_ [£ རྱདཧུད། ས་དྲགཔ་ལ་འ'ཇབསསྦྱང་བཅུ་གཉིས་གསུངས། དེ་ལོས་དང་བོའིཡངས་སྐྱངབཅུ་ནི། ཧ་བཟམས་ཅད་ལ་གཡོོས་མོདཔའི་བསམ་པ་དང་། རང་གཞེན་ི་དྡན་ལ་ཕན་པའིདཔེས་བཐེགཆེན་ཉིདའདིན་པ་དང་  ་ 


ཅདལ་སེམསམཉམ་པཉད་དང་། སིར་སཱ་མེད་པར་བདོག་པ་ཐམསཅད་གཉོང་བཉིད་དང་། བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ག་ཏུ་བསྙེན་པར་ཤེད་པདང་། ཐེག་པགསུམ་གྱི་ཆོས་མཆུས་པའི་དམིགས་པ་འཚོལ་བ་དང་། གདངས་པ ཟེ 
བདེ་མས་ཉདདང་ལུན་པ་དང་། དས་ནུག ཏུ སངསྦ་རས་ཀ་ུ་མཐོང་བར་འདོདཿིངདེ་ལ་དགའབ་དང་། གདུས་བྷན་མས་ལ་དཔམྱཁུདམད་པར་ཆོས་སྣོན་པ་དང་། དམརག་ཧབདེན་པའི་ཚིག་སྲ་བའེདཔསྟེབའལོ།།དྷེ་གདདུ་མང་། ཡོངསནུ་རུ 

རྣ ་བྲད་ཡེས། གདང བའུགུན་ཏ།།བསམ་དང་ཕན་པའེ་ ཅེས་ཏེ དདང་།།སམས་ཅན་རམས ལ་སེམས ཨཉམ་ཞིདེ།།གཏོང་དང་བཤེས་གཞེནབསེན་པ་དང་། །དམ་ཆོས་ངྷམགས་པ་ཆོལ་བདང་། །རྟགཏུངས འབུང་སེམསཉིདདང་།།སངས རྒྱས་ 
རྒུ་འདོད་དགའབ་དང་།།ཆས་སོན་པེ་དངབདེན་པ་ལི།།ཆིག་ནི་བླར པ་ཡིན་པར་འདོད།།འདིདག་རང་བཞིན་མི་དམིགས་པས།།ཡོངས་སུ་སོང་བར་ཤེས་པརླཧ།ཞེས་གསུདསཔ་ལྟརརོ།།སགཉིས་བཞི་ལོངསསྦོངབརྒྱདནི། དུགརྟགཏུཚུལ་ཁྲིམས་གསུཊ་། 
ནམ་པའ་དག་པ་དང་། གཞནྱགས་ཕན་བཏགས་པ་ལྔ་བས པ་གཟོ་བ་དང་། གནད་པ་ཅི་བུང་ཡངབཟྲོད་པ་དང་། དུསྟདག་ཏུ་དགེ་བ་ལ་སྤྲབའིདགའ་བདང་། སེམསཿནྲ་རམས་ལ་པྣིང་ཇྗེ་ཆེ་བདང་། མོཁནྨ་སབ་བཐ སསལ་འདང་ཅེང་བྱ་རད་ ་ 


ཤུད་པ་དང་། ཟླ་མརྣམས་ལ་གུས་པར་ཆོས་ཉན་པ་དང་། སྤེན་སོགས་ཕར་ཤིནྡྣ་མསལ་ངས་ནཱག་ཏུ་བརོན་པ་སྟེ་དདདོ།།དེ་སྣད་དཡང་། ཚུལཁིམས་གས་པ་གཟོ་དང་བཟོད། །འབུ་ཏུ་དགའ་དང་སྟེང་བརེ་ཆེ། བཀུར་སྭི་བམ་ལེགས་ཉན།།བརད་ 


༩༩ 


འང ༄༅། ་ །པཿ པཱེནལསོགསལ་འརྩོན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརའོ། ་ ས་གསུམ་པའི་ལོངསསྩོ སྤེངས་ལྟནི། ཆོས་ཐོས་པས་ནི་ངོམས་ པ་ཉེདདང་། ཟང་ཟིང་གི་བསམ་པམེདཔར་གཞན་ལཆོས་སྩིཿ ་པ་དང་། རརབ་ཉིདེ་གདུད་ 

ཚིང ངབ་དང། འཁོར་པ སངས ཞན་དོནལ་ཡངས་སུམྟག་ བདང། ང ་ཤང་ཁལཡོདད་ དདཔནཔསེ་ཝོ།་ ོ།།དྷེམ དདུ་ཡང། ཤྲཾས་ པས་མི་ངྡོམས་ཞེཿ ཉདད་ །ངའངམངད་པའ་ 

དས ་ ི་ྲ་་ནས།། དང་།། འཁེརབྲས་ལ ངས་སོ །ངོཆྲའྲེལ་ཡོད་ཅེས 'བ། ྒ ཤོམ མེད་བདགཉིད་དྲེནམས །༽ ཤརའི་འོབས་སྦངོས : དབེན་པའི གསུན་གནས་༤ ངཱ 
དཔྲ རང་བ་དང་། ཚོག་ཤེས་པ ་དང་། ་ལ་ཡཾ་དོམ་ ་རྟེན་པ་དང་། བླསབ།ཁཾམས་ཡོངས་སྲམ་ དང དང། ཛཾ ག་འ ལ་བདང་འ 


ཏྫོ» 2 ཟེ 


ཅིངེ་ཐྲམསཅདྱསཿངན་ལས འདས་པ་ལ་ག བིབ་དང་། བདོག་པ་ཀན་གཏོངབ་ད་ ་དང་། དགེ་བླ་སང་པ་ལ་སེམས་མེ་ཞུམ་པ་ ང་ མངན་ཞིནྱགི་ཉལ་མེདམ་ སགས ག་འདོད དྲརངཆོག་ཤེ་ སད ངས་ 
།ས་ལྔ་པའི་ཡོངས་སྣ ངས ཟྷ་ན།རཏདང་ཱ 


དབ 


པ་ཡང་དགསྡེམ་རྟེན་དང་།བླསླབ་པ་ ཡབསསུ་མི་གཏོངདང་།།འདད་ མས་ལ་སྨོད་པ་དང་།།རྱ་ངོན་འདས་དང་བདོག་ཀུན་གཏོང་།།མི་ཞུམ་པ་དངལ་བམེད།།ཅེས་གསུང 


༄༅། བྱ་གཉིས་སོ།། ོད ཡང ནང ན་དང ཟོདོ་ནབླས།བསམ་ གཉན ཤེས་ཟབའབྲ་མོགས་པས།། སློབམ་དངནེ་བསེརུལ།།དགའ་དང་སྒག་ པའི་ས་མས་སངས་ པ།།བླསབསནམཱཞུམ་བདོགཔ་ ་ 
གུནདབཏང་ཡངམི་དགའ། ད་དང །དཔལ་གེང་སོངབམྲོ་མོངས་།།ས་ནྭག་པཡངདག་འཐབ །ཅེས་གསུངས་པ་ལུརརོ།།སབདན་པའི་ཡངས་མངཉེ་་ལ། ཝང་གཉིངདངང་། གཉེན་པ བ་འོགུགཡུངས་ཏེ། དེལ་ སྤངུཧ་ཉིདེའཱ་ 
ཞེ བདག་ཏུའཛན་པ་དང་ ༈ སེམས་ཅན་དའ་ཇྡིནཔ དུང་། སོག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། གང་ཟགཏུ་འཛིན་པ་དང་། འིམཐར་འཛེན་པ དང་། ཏུག་པའིམཐར་འཛིནི་བདང་། ། མཚནམར་འཛེན་པ་དང་ ཡེ ཕུང་པོར་། 
འཛིནི་པ་ དང་། ཁམས་སུའ་ཛན་པ་དང་། མཆེད་དུ་འཇིན་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་བ་ལེ་ དསད རེ ཟའི ས་སྤགསས མངོན་པ འིབ་བདང་། ཚགྲེགུ་མངོན་ 

མའ་ཞེན པ་དང་། ༈ དགེ་འདུནད་མངོན་ པའ་ཞེན་པ་དང་། ཚུལ ་ཁྲིམས་༨ུམངོན་ པར་ཞེན་པ ངང་། སྟོངཔ་ཉིདལ ད་པ་དང་། སྙཾངཔ་དང་ཀུན་ ཛེབའགལ་བརའཇིནེ་ པཞིཉེས་ པ་པྟེ་ཉིའེཤུའོ།། དྷགདྲ་དཡང། བདགདངམ་སཅན་ 
འཛིན་པ དང་། །སྲེག དང་གང་ཟག ཆདཏུག་དང་། །མཆན་ྱར་ངངཡུང་པོ་དང་། །ཁམསདང་སྐེ་མཆེད་དག་ དངནི།།ཁམས་གསུམ་པོ་ལ་གནས་དངཆགས། །ཨེམགནེ་ཀླན་ཏུ་ཞུམ་པ་དང་།། ན་མཆོག གསུམ་དངརལ་ཟིམས་ལ།།དེར་ 


ྦ ༤ ཆི སྲ 


ལ༩ས ? ༠སས༥༩༠༦༨ དམན ༡༨༨༦ 


ལྟབ་ཡོ་མངོན་ཞིན་དང་། །\ཧངཔ་ཉིདལྷ ཚོ་དཔ་དང་།། །དེདང་འགལ་བའི་ཉེས་པནོ།།ཉིུགང་ལྡ་ནམ་ཆདཔ།།དེ་ དེ་ཡ་ པ་སནི་བདླན་པ་འཐོབ། ཅེས སས་གྲསུངས པ་ལྐར་རོ། ས་བདན་པའི་ཡོངས་སྒེང་གཞེན་པཉུ་ནི། སྟེང་ བ་ཉིདེ་ཤེས་བ་དང་། 
མཚན མམེདཔ་ཤེས་པདང། སྨོན་པ་ མེདཔ ཤེས་པ་དང་། འཁོརགྲསུམྨནམ་པ༢ པར་དགཔའརགས  ལས་དགེལབྱུའི་མན་ལ་འཇུག དང་། སིང་རེ་ཆེན་བོ་དང་། ཆྣམ་པམེད་པ པ་དུང་། ཆོས་བམསཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དྷ་ཅགས ་པ་དང་། མཐཐར་་ 
གཟེག་ པ་གཅིག་ཏུ ཤེས་པ་དང་། དོནདམ་པར་མི་སྣེ བ་ཤེས་པ་ དང་། ཟབམ་ལྔརེ མིསྐྲག་ པའིབཟོདཔ་ཤེས་པ་དུང་། ཆོག་ཐམཅད་བདེན་ལ། ན་པ་དང་། བེ དེན་འཛིནྲེ ཧི བཀུན་ཏུའཛམས། པ་དང་། མཆན་མར་འཛིན་བའི་འད 

དང འཇིག་ལྟ སེས་ལུངན་ཝཱདངཆགས་སོགས་ཏོན་ མངས་ ཏེགསུམ་པ་དེ་སྤོངབ་དང་།: མམ།ཌྲེན་ལྕ་ཅེ་ གཅིག་བའྲ་ཞོ་ གནས་ ངེས་པའ་སེ ་བདང་། ལྷག ལུགམཐྲན ས་གཉིས མཁས་པས གནས་ལུགས 

སམས ས་དུལ་བདང་། ཆོ སྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐགས་ པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏ དང་ ན་བ་དང འ ཆས་ 'གང་མའང་བདེན་པར་ཆགས་པའི་ བའ་སའམ་ གནས ་མནེཔར་རྟོགས པ་དང་། ། རང་གར་ཏེ་ཇི་ དལུར་འདོད་པའི་སངགྲཧ་སྦ་ཀི་ཞི སཀྱེ་ཞིངགཞ གཞན་དུམཉམ་ 
ུ་འགོ་བ་དང་། རང་གི་མུས་ལ་དབང་བསྒུ་རབ་ཐོབ་པས་མུཨཅི་འདོད་པར ཉན་ས དྷ་གདུད་ཡང་། ནམ་ཐར་གྒེ་གསུམ་ཤེས་པ་དང་། །ཁ་རོ་གསུམ་ནམ་པར་བདགཉིདདང།།སྙང་ེ་དན་ླིམེ་མེད་དང། །ཆེས་མཉམ་ 


@%§‡ ག། །ཏཏདདཔཔཛུལ་གཅིག་ཤེས།།མྱི་ཉི་བ་དངབཟོད་ཤེས་དང། །ཚསྨན་མསྣ་ནམ་པ་གཅོགེ ཏུ ན།ཏོག་པ་ཀུན་ཏའཇོམོས་པ་དང་ །འདུ་ཤེས་ལྟ་དཔཉོནམངས་གླང་། །ཞི་གནས་ངེས་པརསེམས་བ་དད།།ལྷག་མཐོང་ལ་ ་ 
_ ¡༡༡ ། ནིསཁས་པ་དང་།།སེནས་དལ་བ་དངཐམསཅདལ།།།བགོས་པ་མེདཔའི་ཡེ་ཤེས་དང་། །ཆགས་པཞིས་མིན་གརའདདཔར།།།ིང་གཞན་དི་མཉམ་འགོ་དང།།གུནཏུབདགགེངོབན།།ོན་པཉིད་དངཉེ་ཤུའོ།ཞེས་གསུམས་པ་ལྟར་རོ།། 
ལཾ ས་བྱཧད་པའི་ཡོངས་སྦོང་བརྒྱཏནི། སེམས་གཅིག་གསེ་སེམསཅན་ཐམས་ཅདྱ་འི་སེམསྱ་ཀྱི་སོད་པ་བཟང་ངན་ཐམསཅད་ཇིལྟ་བབཞིན་དུ་ཤིས་པ་དང་། སངསྤྱ་ཧུས་གངནབཞུགས་པའི་འཇིགཏེན་ཧོ་ མསྣ་ནམས་སྣུ ར་འཕལ་ཅི་མངོན་ 
༼ ཤེསྦ་ཀིྩེཆེ་བ་སྟེ་ཐོགོས་པ་མེད་པར་བྲགོད་པ་དང་། སངཔྐྱརསྦ་ཏི་ཞིངབཟང་པོ་ཡོངསྲ་སུབསྲབ་པ་དང་། ཆོསྣ་ནམས་ཀིརངབཞིན་ཇི་ལྟར་ཡིན་པམ་ནོར་བར་བྟཅག་པས་སངས་རྒྱསམཉེས་པའཤིད་པ་དང་། ལྷའི་མིག་གྲིམངོན་ཤྲེས་་ 
_ ཤྩ, [ིས་སེམསཅནཱན་ཡསྦའི་བང་བོ་དང་ཁམས་དང་བགལ་ཉལ་བདྷསེ་འཆིདངལེགསཉེས་སོགས་ཤེས་པ་དང་། སངསྦྱརསྭ་འ་ཞང་གདའགས་པའི་སེམསཅནནསསྱ་ུད་སང 
| /% ཕྱ ལ་གནསནས་ཤེད་པ་དང་། སེམསཅནྷ་གཱེ་དོན་དུབསམ་བཞིན་དྲ་སེདཔ་ལེ 


། ། གྲ ཡཧནྷནམསྤྱ་ཀཆུད་སྦྱེངབ་དང་། ངསེམསྱ་ཏྲི་སོདཔ་ཐམས་ཅདྱ་སཱ་མྭལ་བའི་ཏངཔའཛིན 
པ་སེ་ྱརདདོ།།དྭེནད་དཡང་། སེམསཅན་ཀུན་ཡིད་ཤེས་བ་དང་།།མངནཔར་ཤེས་བསྩ་ཆེ་བདང་།།སངསྦ་རས་ཞིང་བཟང་བཔ་པདང།ཡོངསས་ཏག་ཤིརསཔསྦྱརས་ མི 


།དབང་བ་ཤེས་དངྱ་རལ་བ་ཡེ།།ཞིང་ ར་གནས དང་།།བསར །བསམབཞིན་སྲད་པ་ལེན་པ་དང་། དང་། །ལསནིི མ་པ་འདིབྱརདབ་ཤད།།ཅེས་གསུངས་པ་ལྟརོ།།ས པའི་ཡོངས་སྫོང་བཅྭ་གཉེསནི། ཕར་ པས 
 ར་ པ་འགྲུབ་པ་དང་ ི་ ཀ་ག ་པའིཊཿ བསསོའཾ་སྐད་ཇཾལྟ་ བ ་བཞིན་དྲ་ཤེས་ པ་ ནྣནམ་པ་འད ཆོས་སྐན་པ་ལ་ བསར དབ ཆུན ར་མི་བ བས་སོ རར ༨ ། 
| པའིཡུམ་ཧཱི་ཝཱམས་སྭ་འཇུག་བའི་མཆོག་སྟོན་པ་དང་། ༢གེས་ཕུན་སམཆོགས་པ་དང་། རྩཛྙན་སཱམཆོགས་པ་དང་། ཆོའདང་ཕྲུནྲ་སམཆོགས་པ་དང་། འཁེརོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། ངེས་བར་འབུང་བ་སྙོན་བ། 

དད་། གའོ དུངཅིཤིརན་སམཇེགས་པ དང་ བན ང་དངད་འཚངྱར་འི་ོ་ ཡོན་ ཏན་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་ པ་སེ ཉིས སཾ།། དྡམུདད་ཡང་། དད སི་ཡུན་ཨར་གས་པད། ་དགནམྲཐ སད །ལྷ་ལ་སེགེསེ་པའི་-~ ྦ 

།ད༨ཤེས་དང་། །ོབཾས་པྱུར་བོ་ ལྟ་བུདང་། །ཨངའ་དའཇང་། པ་མཆོག་དང་ནེ། །རགེས དང དངཆོ་ ་ འགང་དང་། ། །འཁེའ་དང་ དི་བ་ག་ངནི། །ངེས་འབྱུང་ཧུང དྒན་མས་དང་།། སན གཡུན་སུ ཡིན།།ཞེས་དཟུངས་པྟར་ འ།ས་དང་ 

ཞཾསདགུ་པའི་ འི་བརྩ་ཧེ་ཡོངས་སྣོང ཧུང་དེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་དངྲ་རུབ་ ཀྱ་སེམས་རིན་ བི་དང་། བདེན་མེད་རྟོགས པའི་༈ བསམནབའྲི་ྲསས་དདཔའ་ དི་སྣནམསྭ་སོབཞི བཞིངས་ དང་དེའི་ ཡོན་ཏནྡན་མསྔ་ཚོགས་བརུཉིདཔའོ།། ་བྱཔའི་ོ་ཏརཁནཡད་ ྒ 


རྱ ༢༡༽ །འལུགས་པནྡི་སརས་དུའི་ཡངོས་སྦོང་བ ཤད་བ་དེ་དག་ཐམསཿད་ས སབལ་ཡརྦ་ཤནད ངོག ཏི ཡནོ་ཏུན་ཐམས་ཅད་ཡོངསས་ཇོགས་པ་གདའ་བའི་དེནོ་ཟིདཔ་ལསངགྱ་ཧག་དངར་འདུ་བ་ཐོབ་པོ། །མངོན་ཏོགོས་བནད་ས་དག་འདུས་ 
„༡ །ཧུས་ཞག་ས་བྱརཔ་བའདས་དྲག་འདམ་ནས་སངསྲ་ས་དོ་ཡནོཏནའདབཐའ་པས་ས་འདི་ལསཁསསྱརིས་ཞེས་བ ཤད། སདུག་འདས་ཞས་བད་ས་དགན་བགསརོས། དསད མཚོ བའི།སབའི་ས།འདོདཆགས་དངཤལ་བའེབ། ཤུསཔ་ 
ˆ གས་པའི ནཟསྱོངས། ༢ཇསངས་རྱས་ཀྱོས །ཤུང་སམས་བའའ་ས་ དགུའོ།།དྲག་པ་དེའི་དང་པནོས་བྱ་ཧད་པའབར་ལ་དམན་ལམྱ་སཉས་དང་། བངརུབ་སེམས་དཔའི་སནས་དང་པརབ་ཏུ་དགའ་བནས་ས་དགུ་པ་ལེགས་བའླེ བྲོགས་ཀི་བྲར་ཤྲངནང་ 
- | ༡ སེམས་དཔའེས་ བོ་དེལྭ་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའིས་ཞེས་གཅིག་ཏུ་བས་པཤོ།།དྲ་ལརས་བྱན་པནཉན་རང་ཐམས་ཅད་དང་།ས་དྲགུབམནྡྷཧྭི་ཤབསེམས་ཐམསཅད་ལས ་ཡན་ཏན་ཏདཔར་འཕགསཔྱམུརདུ་འཆངྱ་རཱབ་ལྭ་ཧོགས་པས བསྒྱངས་དངམཛདཔ་ 
ཆ་འདུད་བརབ་སྔགས་སོ།།དྷེ་སྐད་དྲ་ཡང་། ས་དྭགུ་འདས་ནས་ཡེ་ཤེས་ནི། །གང་གེས་སངས་རུས་སར་གནས་པ། །དེན་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་ས། །བྱུཅ་པ་ཡེན་པར་ཤེས་པནབ།།ཞེས་གྲསུངས་ བསྟེརརེ། གཉེནཔའིཚོགས་ཏེ་བགཏུ་བཤད་པནེ།གཉེན་ 
ཉགགཉིས་ཏེཐགཔ་བཞི་པདལྲ་གན་བཉག་སད་ ༥་དང་། ལྷནྐྱེས་གཉིས་གཉིས་སུ་ཤྱི་བས་བརྒྱད་ཡདོལ། གཟུང་འཛིན་གཱ་ཏོག་པའྱཧུད་པོ་དེདག་གིས་བན་འཇོམས་པན་ཤེདཔའེ་ ་ 


| ཤན པབ 
_ 4 པའེཆོགེས་ལ་བརད་གསུངས་ཏེ། སྦད་བ་གཟུང་རྟགོ་གཉིས་དང་། འཇེན་ཉོག རོ 


པ གཉེནཔ་ད བྱ་ཧད་ཡད་པས་བ དབོ་དེལ་ གཉེན་པའེ་ཆོགས་དྱཧད་ཅེས་ བཤདདོ།། །གཟུང་རྟོག་ གཉིསེན། །ཀུན་ནས སྒོམས གསི་གཟུག༔ དང་། ༽སྱཔངགོག་གཉིས་། ཞིག ནགངབགྲ་མསའཁྲནད། རོ 
གཉེན་པོའི་ཚོགས་བྱརདཔ་དྲེའ ཐྲེག་ པ་ཆེན་པོའི་མཐོང་ལུམ་ དང་སྒེམ འཆ ་གཉིས་ལགཉེན་པའིཆོགས་ བཞི བཞིནྲ་ཕི་བ་སྟེ། ཤཐེང་ལམ་ལྟ་རོག རྟོགས་པ པ་ཀུན་བརྟགས བཞིའི་ས་བན་འཇོམ གཉེན་ ཤྲི སྒེམ་ལམ་ལ་རྟོག་པ་ལྷ ། 
བཞིའིས་བན་འཇེམས་ེདྱ་ཀི་ ༥ གཉེན་པའི་ཚོགས་བཞིར་གས་པའོ།།དེ་གདད་ཡང་། མཐོང་དང་བླསམ་པའི་ལམ་དགུ་ལ། །གཟུངདང་འཛིན་པའྲི་ནམ་ཌོགྲནམས། །ཉེ་བརའི་བརུབ་བའི་ཕིའེ། །གཉུནབནམབྱ ཆེདྱ་ག།།ཞས གྲུབ 

བྱརུ་པ་ངེས འབྱུང་སྨྲབ་ པ་སྙེན་པ་ལ། ཅེས་བ ་བཀལསྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ ལྡན་འདས ་ལཚ་ དང་ལྔན་པའབ་འཆོ་གྱེ འཤོོ་གིས་འདི་ འདྣིམ དཅེས ་གསེལ་ཏོ།།ཞེས ་པནས། རྣམ་ པ་ཐས་གཅདམཁིན ཉིད་ད འེར བབ་སྟེ་དང་པོའོ།། ཞེས་པའི་ བརགྲ་སངས། 
ངེས་འྱུབངྒ་སྦྲུབཔ་ ལེ་བྱཧད་གསུངས་ཏེ། པེ འབུང་སྨྲུབ སད ཆེད་དུ ཡབ་གསུམ ད་ངེས་པར་འྱངབ། །སྟཉས་པཉིར་མཛེས་ པརའྱུ་བུངབ །ེམས་ཅནཐམསཅད་ཐདྱ་པའེ་དོདུ་ངས པར་འབུངབ་། འབདམད་ བ་ཏུངེས་པརའླ་བུང་བ། མཐའ་ལས། 
དས་པར་ངེས་ པའ་འབུང་བ། \ ཤྲོབ་ པའ་མཚནཉིདད་ཟས་པར་བཅུངབ། མཆུཁེནད་ངེས་ པརའའུང་བ། ། ལམྱ་ཧྲི་ཡུལ་ཅནྱ་གི་ངེས འབུང་སྟེ་དརྒྱད་དོ། ། །།དྷེསདྲད་ཡང་། ཆེད་དྲུ་བ་དངམཉམ་ཉི ཉིདདང་། ། མས་ཅནདོནདང་འབདམེད་དང་།། མཐའ་ལསའདས་་ 
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༡༢ བ་པས་བ ཐབ་ བ་བའི་མཆན་ཉིདངེས དགུ མ་པཐམས་ཅདམ 


བོ ལན 


ཟསའིཏི། སའུ གས་ཡིན གེག །ཞེས་གསུངས་བརོ།སེ སྙེད 
།ཏོགས་བའྱི་རན་ཅེས་ཧབ་ལས། 


#„ །ཞས་ངེསའྱབུང་སྒྲུབ་པ ་པའི་བརདངཊ ཅི རོར པའི ཧེ་ཕའོལ་ཏྭ་ཧེན་པའི་མནངག་ག སམངོན་པྲ་ 

ྒ ༩ རྣུམ་པྲ་འམསཅངེ མཉེན ི གོགེ་སགྲས་སས་སྟརགོ། ི་་ དསན རེ འར ཤེ གྱ ཅན་ཧི་་ 

7 ཤེག་ཆེནམཞོང་ལམ། ཐེགཆེན་ པ། མས་པ་ ཡེདེ་ལྭ་ཤེད་པའེ་ཐིགཆེན་སྒེམ ་ལམ། དིལ ། བསྫེ་བ་ཡེདེལ བགས རྗེས སུ་ཡི་རང་ཡིད་ལྭ་བེད་བའི་ཐིག་ཆེན་སམོ 
རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་གེ།དང་པོའ རཾ པར་ཧེདཔ་ལ། ེིཆ་ཡང་ ལྷརྒམས3ྱེ་དབང བོ་བེརཧེན་སུམྦཧཱ་ར་གསུམ་ཧྱསྦེའི་ལཱའེབུ ིིང་འཁའདེ་ཏ་ས་ང་ ་ པནས།ཡང་ 


ྦ རླུ དག་ པར་ཡངས་སྲ་བྲཟུང་ཞིང་ཡང་དག་ ས་སུ བླནན་དབ་ཡང་དག བར་རྫོག ས་པའྲིཤང་ཆུབ མངོན་པརྡ་དགས་ པར་འཆང་རྒྱབར་འགྱརར། ། ཞེས་པའི་བ གསུངས ལམ་ཤཞེསྭ་ཀེ་ཡན་ལག་ལྔལ་གསུང་ །ས་ཕནགཞང བའེ་ 


ངད ལམ་ཤས་ སེབའེ་ཡལ་ རྟེན་སེམས བ།པན་རང་ ངེས་བདང་། སེམསཅན་ཐམསཿ དལ་སངསྦྱརསྱ་ཀི་རིགསྤའྱི་ཁྲདཚུལ་དང་། ལམ་ཤེསཀྱིརངབཞིན་ཁུད་ འཕགས་པདང་། ༢ ལམ་ཤེསིཤིདལས་ཁད་བའད་ 
- མགས། མ་ས སྒྱབའཡས་ ཉན་ས ག་རོརམཛདདང་།༥༥ ཡལ་ངེས པེས་པདྲ་ུཐ་པ་དང་། །འངཞིན་དང་ནེ་དེ་ཡི་ལས།། །།ཞེས གསུངས་པ་ལྟརརོ།། བ།རམ་གེསྱཀི་ཡན་༢ ༽ ཕག ལེ 
ཐེག་བཆེན་པའིཚས་ཉམསས་ལེནཔ་ལྭ་བ སེམསའིན་པཆེས་ཟིནེ་ཏེ་དཱ་ཧེདསེམས་དེས ནྭསཧེདཔཞིགེ་དགས་པ་སེགས་ཉམས་ལེནྲ་བེ་གནད་ཁུདཔརཅན་མང་དུ་བསྟན་ནོ།།གཉིས 
` རར དན པ་འི ཡོ ནེ དེ པའི་ཁ་ད་བམས་དབལ་ དཔའཆེནབ་ཤསའའ བརོད ིནའལ་ནབ་པ་ 
ཞག་ཞིཞདཤདཔི་་འ་་ རི་ག ནྱོ ལམ་ཤསཔའི་ལམ ཤེ་ལའབད། ལམ་ཤེས་པ དེང མནུ་བ་་པ་གཉིས་གནུམས།འ པས ནི་དེན་བཞི དམ་བ མན་གསད་ 
མེ ཤེསཏེ ཐི ཞེས་ཏེ ཧྲངརུབྱཀྱི་སེམས དང་། བདེནེདཏོགས་པའི་ལ་བདང་། ཛོགསྦ་བདད་བསོ་བེ་གསུཿྱཀི་བཟིན་བཞོ། བདེན་བཞིའི་ནམ་པ་བྲདགནི། བདེན་པ་བཞི་པོ་རེ་ལྔ་ནམཔ་བཞིབཞིརྡེ་ལེབས་བྱརུ་དུག་སེ། དེལ། སྡུག་བསྔལ་བདེན་ 


§ < ་ །པའྱི་ནམཔ་བཞི་ནི་མོ་རྟེག་པ གྱས ལ་བ། བདག་མེད་པ། །སྟོངཔ་འཞིའོ།། ཀུནའབྱང ུ་དནཔའྲནཔཞི ཀུན་འབྱུང།འཐ་སྒཱེ།རྐེན་བཞི་ གོགབདེནྲའོ མ་པབཞི་ནི། འགོག་པ། ཞི ཞིབ ལོལ རེ 
ལམབདེནྦེ ཅིནམཔ་བཞིནི། ལམ།ཟིགས་པ། ཧྭ ས་ གྱིསིལམ ཤེས་པའི ༤ཤེས་དྲེའྱི་རུ་ངེས འཐྱེདཆམརྦན་ལ བཞི་སེ། །ཆུཔལམ་དོད་ དང ཚི་མདང་། གླ མ་གས།ཞུབ།ཨུ། ནོམ་པ། འགྱུངབཞིའོ། 


པ་དང་། ཆས་མཆག་བཞིའོ།། །།དེ་དདུ་ཡང་། ལམཡཤེསཉིད་ . 
ྦ ཛ་ལ་ལནེ། ༈འཕགས་པའི་བདན་པབཞིདག་དི། ནག་པམི་དམིགས་་གནས་ན། ི།།ཉན་ཐོས་ལ་བཛདི་ཤེས་པའྱཧ། །འཕགས་པ་ཉནཐོས་ལམ་ལནི།།གཟུགས་ལ་སག གས་ །།སྟོང་པ་ཉིདེརྣམས་དེུརམེདཔས། ས།།དབེ་དེདག་མི་དམིགས ་ 
པས།ཚེ་མརྦཾ་ཧུརཔ་དྲག་ཏུ་འདོད་ འདོད།།དེལ ལ་ག གོས་ཆས །གནས་པ་བཀགཔས་བཟོདཔ་ནམས།།ས་ཐྱཿ་དག་ལས་བརམསནསན། །མོ་གནསྤྱ་ཧས་པརབ པ་ཡེཊ ཡིས ཆ་ིམགརང ཤདད། ཧི དེ།།ནི་ཤིརཞེན་སངསྦ་རྱས་ཅིས། 


¦ མུཌེནནས་ཆོས རྣམསམ་གཟིགས་ཕོརེ་།།ཞེས གསུབ་པ་ པོ གསུམ་པརངྱརལྱཧི་ལམ་ཤེས པའི་ལམ་ཤུས ྟོའབེདཔ་ལ།།དེནས་འཁེར་དའི་ད དས ་ ་འདེ་ ཏེ། ཞེས་པནུས།ཆོདང་ པཿཤཱའིའིད། 
ཧཱ ཉ་བ་པྲའིཡདཆུབ་སེམས་དཔོའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ ིེམསཅདཁེན་པ་ཉོད་ལ སློབཅིང་ཐྲམས་ཅད་གཞེན་པཉིད་ལ་ངེས པསའྱབབའ་འྱུརརོ།།ཞེབ གྲསུངས། རད་ཧུ འཆོགས དདང་། ། བསེརྟུ་ཝ་བུ་གཉིས་ དཅེངེ་། རང་་ 


༄༅། །ཏོན་དུ་བྱེད་པར བ་དེསཚེ་འདི་ལ་ཡེནོ་ འདིདགྱ་ ཀང་ཡོངས་སུ་འཇྲིནེ་པའ ཟ།།ཞེས་པའི་བར་གྲསུངས །ཕན་ཡོནཿ་ནྱ་ཧི་ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་ལ། ངོ་བོདང་ནམ་པ་གཉིསེ། ངོ་བྷ་ནི། བདེན་བ་བཞིལ་་ 
སགྲྲེིགྲཾབཨབཨབཨབཨིགནད 
ཤེས་པ་གཉིས་ཏེ།སག་བསལ་ལ ་ཆས་བཟོདདང་ །རྗེས་བ ད་གཉིས །ཆས་ཤེས་དང་ཇེས་ཤེས་གཉིས །།དེ་བཞེནེ་དུ་ཏུནའྱབུངལ་ཡང་ཆོས་བཟོདདང་རས་ དོགཉིས །ཆོས་ཤེས་དང་ཇེས་ཤེས་གཉིསེ ། འགོག་འདེན་ལ་ཡང་ཆོས་ 
བཟོདདངྡ་རེས་བཟོདགཉིསེ། ཚོས་ཤེས་དངཇེས་ཤེས་གཉས ། ལམ་བདེན་ལ་ཡང་ཆོས་བཟོདདངརེས་བཟོདགཉིས། ཆོས་ཤེས་དང་ཇེས་ཤེས་གཉིས་སོ།། ཤེས་བཟོད་སྐད་ཅིག་མ་བྱཿ་དུག་པོ་དེ་ཡང་ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་པའི་མཉམགཞ 

་གཅིག་གེ་རང་ལ་ བ་ཡཱནྩཧཱ་དུས་མཐའི་སྐད་ཅིག་མམ་ཡིན་ནོ།། ཤྲག ཆེན་མཐོང་ལམ་དྲེ་ཐབ་པན། ཆའདོདད་པོ་མ རྭའུཧུངབའི་ཕ ན་ཡན་མྤཐ འ་ཡས་པ་ ཐེབ་པན་ དུག མ་པའྱི་སྣེ་ནཾས་བྟ ན་ཏོ།། དྲེསདད་ཡང་། བདེན་དང་བདེན 
ལ་བཟོདཔ་དང་།།ེས་པའྲ་མདཅིགྲེནམ་བཞི་ཡིས།།ལམ་ཤེས་ཉིདལ་མཐོང་བའི་ལམ།།ཕན་ཡོན་བཅས་པ་འདི་བ ཤདདོ།།དེབཞིན་ཉིད་དངསངསྦྱ་རས་དག ། ཕནཆུན་བརྟེན་བརྟེན་མེད་ཕོར།།ནྲ་གངས་ཁས་མེ་ལེན་པདང་།།ཆེན་པཚེད་ 


ཤར 
༧ 
< 
ཧཾ 
ཤྲ 


ཡབ མ་མེད་བཅས་དང་།། །ཚདམེད་པ་དང་མཐའ་མེད་དང་ །། །།དེའ་གནས་ གྲུབུགས་ལ་ ལ་སོགས་ པ་ལ།།སཔསྐྱ་ཧས་ ཉིདེདུ་ངེས འཛིན་དང་། ཟླམེད་དོར་བ་མེ མིད་སེགས་དང་།། མས་ལ སོགས་དང་སྟེང་ཉིདེ་དང་། །།གངསྤྱ་གས ཉིདནྲི་ཐེབ་པ་ངང་།། །།རྣམ་པའ་བང་ 
ཀུན་ཡོངས་བྲམས་དང་།།ཉམ་ང་བ། དང་ནད་ཀུན་སེལ།། ྱངན་འདས་འཇིན་ཞི་ ཉིདེ་དང་ ངསྱ་རྒསྨ་ན་མསྱ་ཀྲས་སུང་ལ་སེ་ སེགས། །སོགམོ་གཅོདཔ་ལསོགས་ གས་པ།། །རྣམ་པ་ཀུན་མཁྱེནརུལ་ ལནི།།བདག་ཉིད་གནས་ཏེ ཏི་སེམས་ཅན་དག།འགོདདང་ 
པ་ལ་ གསེ་པ།།ཇོགས་པའྲིབ །ཏུ་བསྡོ་བ།།ལ = ` ཅུས་བྟ་ལུར་ར།། ་པ་ཐེག་ཆེནས གེ་ཤེདཔ་ དཔ དདཅས་བཀའ་ཆུས་བ ང་། བཙམ འདས་ལ རྣམས་ཀྱི“ 
དབང་པོ་དྲ་ཧྭ་ཧིཾ ས་འདྲི་མད་ཅེ་ས་ག ལ་ཱ།།ཞེ །ཞེས་ ཡནག །ིོ་གཟིགས་ཧྲོད་འམ་འགེསི་ ་ཆ་འདིལ་ཕན་ཡོན་འ གྱ་ང་ སྲ་ས་ ཛིན ཞེས་པའི་བར་གསུངས། ེམའལམ་ཅོ་ པ་ལྦ་དུག་གསུངས་ཏ ཏེ།བེད་ 
ི་་ོས་པའི་ དུདམ་སོངབས་པགས་གུནནས་ནི ནས་ཞི་བདང་། དྲ་ཧལ་མེད་པས་ཐམས་ཅད་ལ་འདུད་པ་དང་ ཉེན་མངས་པའི་ གས་ཡསྤྱ་ཆལ་བ་དད།ནབགིག་ནདཔསབྗདི་བམདཔ་དང་།བ། ད་གས ་།སང་གང་ ¡ 
གནས་པའིཏེན་ས (ཤོགས་དེ་ཏེཿ ང་མཆད་པའེ་རེན ཏེདེ་དུ་འགྱར་བསྟེ དུག་གོ།དེ །དྷི་སྐད་དུ་ཡང་། ཀྱུནནས་ཞ དང་ཐམསཅད་ལ། ། བདུདདང་ཉེན་མོངས་ ལསྐྱ་རལ་དང་།།གནོད་པས་བངོ་བ ་མེད་ཉིད་དང་ དང་ན་ཉིན་མཆད་ཉིདེ 


༄༅ ཅེས་གསང་སང ལྟརརཾ།། ག་པ་ཨཾས པ་ཡདེ་ལཱ་ དཔའི་ཐེགཿ ་སྒེམ་ལམ་སྟོན་པན་ཤེད་པ་ལ། དྭི་སད་ཅེས བཀའ་སྣུལ་པ་དང་ ནའདས་ལ་ལྷ ནི་བི འདྲི་སྐདཅེས་ | 
གསོས ཏེ།ཞེས་པནས། ཨེན་ཏ ོན་ཏུགཡངསསབ གཿ རར ི་ རང་དེནདཔངག ཞན་གཉིས་ཀའི་དོན་དང་ ། གཞན་དནོ་འབའ་ཞིག་ 
ལ་དམེགེས་ ཊ་པ་གསུམ།གྲསུམ པདརེ་རེ་ལའྲངཆང་ ུདང་།འད བངདང་། ་ེ་བས་དགུ་ཡདཅིང་། དྭག་པ་ིའི་ཡའ གསུམགསུམ་དྲ་ཕེབས རི ང་ ན་ཡོད་དོ།།དྲག་པོདེ་རེ་རེ་ལའང་གསུ༔ གསུམ་ 
ཤྭཾ་ལཱགསནྲིརུང་དྲའི་ཆུང་དུ་ ། རུང་ངུའི་འབྲེང་། མུངདིུ་ཆེན་པོ་ དང་། རེན གསུམ་གཟུ ད་འབྲིང་དང་ཆེནེ་པོ་ག གཉས ཡའང་གསུམ་གྲེས འོ།།དེ་ སྐད་དུ་ཡང་ ། ། ཤོས་པ་རང་གི་ དང་ན།། ་་ ངག གཞན་དོན་དང་།།རམ 
གསུམ་ཤེས་བ་ ཡང་ནི། ཟད་འདང་དངེ ༢ བི སསའ ལི རྣམ་ མེ ་གསུམ་དུ་འདད། དོ ཆང་ཡྲིར་ བཀོས་དྲབེབ་མི ཡས།། ི་ས་དྡམ་གསུམའ དྷཝུརན།།ནུ་ས་པ་ཉ་ ཉཤུབདུནད་འ ༽ད། །ཅ 

ཡེན་བསྟོད་བཀྲུར་བསྔགས་པ་† ན་པར་བེདཔ་ ལ། དེནས ་བཙོམ་ ན་འདས་ལ རྣམསཀྱེ་དབང་པོཿ བྱར ཤིནྱཾ་གཱས འདི་སྐད་ཅེས་ གསེལ་ཏེ །།ཞེས་པནས ། དོན་ 


མསྱ་ཀོརཾམ དས ་ལྲེའ་ཞེས་ (གེས་བ་བ་སྟེ་ རས ་་ 


ཅི )¦>» ༧ ¬ 


56 ] གསུངས། ་ཡོན་བསྙད་ དྲ་བཀུའ་བསྔགས་པ་ལ་ཤན་ བདུན་གྲུས གྲསངས་ ཏེ །གཞུང་ལམ་ འདུས་དའི་ཤིའྦ་ཡིནལ་མ་ འསེམས་དཔའ་ཆེན་ ནརྣམས་ལ་སངསརྱས་ དྭང་ཧུང་སམསྣ་ནམསྦ་༅ས ཉིེ་བསོདཔ་དང་བཀུར་བ་དང་བམགས་པ མང 

པའ་ཧི་ཤུབདན། སྒོམ་ལམམོསཔ་ ཡ་ནི ཉིབས་དགུ་ཚན་གསུམ་སེ་ ཉེར་བདུན་ཡོདཔ་ དགུ་ཚན་ག སུམ་པོ་དེདག་ལ་སངས་རྱས་དྲང དུ་ངསེམསྣ་ནམསྤ་ཀྱསེ་གངནས་གང་དྲ་ ཁད་པར་ད་འཕགས་པར་བསྟོད་་ 
དང ཅར པ མཇད་པའིཆཧེ ཉར་བདྲན་ཡུམྱ་ཧྲས་ འབུང་བླ་མུས གསུམ་ཀ ལས་གསུངས ་པ་ ལྟན་ར།།ད ད ་ཡང་ ། ཤེས་རབ ་ཕུ་འོལ་ཤོན་པ་ལ། ལ། མས་པའི་ ༣གནས་དབསྣནམས་ ལན། དགུཆན་གསུཿ ལུའམ་གར་ 

པ་ དང་།། དང ་ས་ིྗགསཔའད། དོད།།ཅེས ་གསུངས་པ པཱ་ལྟརར།། བརྒྱད བསྔེ་བ བ་ བ་མདེ་ལྲ་བེད་པའྲི་ཐེག་ཆ རྒུམ་ལམ ཡལ འོ་པར་ཐེདཔ་ལདདེ་ །དནས་བྱྱ་དུབ་ སེམསདཔའ་ཆེན་ ངམས ་པས་ གནས་བ བ ཉན་ཚད' ང་ ཅིག་ལ 

ལ་འདི གདཅེས་སྨྲས་སེ།། ཞས་པནས།འ བངྲརུབ་སེམས དཔའ དེ་དག་ ཐམསཅུད་ ནདམེགས པའ་འདུ་ག་ ཅན་ཧྱིས ལཱེཔ་སྤྱིན་པནུ་ཧེདཔ་ ཡིན་པའི་ཤུར་རོ། ཞེ་ ཞས ་པའི་བར་གསུངས། བྲམ ཡིདརྱ་བདངའི 

ལམ་ལ་བྱ༔་གཉས་ གསུངས་ཏེ། བྱུ་གཉིས༔ ནི། ཉནང་ལསྱ་ཀདཔར་འཕགས་པ་ ཀེརི་གན་མེ་ྱཤསབ་འ ཏུ ཡངས་ས་ སུ་བསྔོ་བ་དང་ ། དགེ་ཆབདགེམསཅན་ཐམཅད་དངུནམདདབསཏ ེ ་གསིས་ 


༡ །ུལྱཆསྔ་མོགོས་གདུ་ཡཛངེསསུ་བློབ་དམོགས་མད་ཏྲོ་ནམ་པཅན་ཞེས་བ་བའི་བསོ་བོ དང་ ོནཅོམ་ལོག པའི་མཆོན་ཉོད་ཅན་ནིས བའ་ མངོ ངོསསུབསོ་བོདང་། །དོནདམ་པར་ང་བཉོ་ ེཏུདྱ་སེས་དབེན། 
ཞག ཤབའི་ ཡོས ར་མོ དང་ །ྒྱལ་བ་སྲས་བཅསྱ ཀེདགུ་པའི་ཆོགས་ཐམས་ཿདྱྭ་ཀྱ་རང་བཞིནདན་ དསན ཞེས་ཧ་བའེ་ཡོངསསུ་བསྔོ་ བསྫོབ་དང་།ཐབསལ་མཁས་པ་དང་བཅསཔཞེས་བ ༣ཐ་བའཾ་ :་ 
དང་།འཁརོགསུམམི་དམོགས སབསམཆཚན་མ མེད་པ་ ཞེས་ བ་བའི་ ཡངས་སུ་བསྔོ་བ་ ར་ས 'ཧཱ་ཐའི་ འི་ཡུངསྲསུ་བསྣོ་བདང་ །ཁམས་གསུམ་པརམ ་གཏོགས་པཞེསབབའི་ ཡངས་སྲུ་བསྔེ་བདང་། 

བའྱབུངབའི་བསོ་བྱམངདད་ ང། བསད མསཆེ ན་པོའ ངའབླས་བྲང་ ང་། མས་པ་ཆེན་པོའ ངྒེ ཐད་དུ་ཡང །ཡོངས་སུ་ བསྔོ་བཏུདཔར་ཅན། །ང །དེཨ་་ རད 
ེདམཚོག ཡིནནོ དནིདམིགསམེདྲནམངཅན།།ནཅི་ལག་ོནཉདད དབེན དང་འསྱསབདནམས་ཆོག གས།།འང་བཞིནད ཐབས་བཅཾས་མཚནམ་མེདཔ་དང་།།སངསྦྱརས་རེས་་ 
པས །ཁམས་གསུམ་ གཏོགས་ པ་མ་ཡེན་དང་།།ཆུང་དངའབྲིངང ཆེན་བོ་ཡ །།།བསྔེ་བ་གཞནནོ༔ རྣམ་གསུམཔ། །བསོདནས་ཆེའང་བདག་ཉའད། ཞེས གསུང ངས ཐ་བ་ལྟརརོ། རོ།།དྭགུ་པྔ་ཇེསཨུ་ཨི་ར རང་ཡེད་ལ 


༢ ཤེད་བའི་ཐེགཆེན་ མ་ལ མ་ནུནཔུ་བེདཔ་ལ།ང དནས་ ་བཅམ་ མ་ལན་འདསཡ་ ཚང རབ་འུབོརྱ་ཧེས ཀྱིམ་འདྲི་གདཆེས། གསལྟཏོ། །ཞེས པནས་ །ཇྗེས་སུ་ཡི་ ༢ང་བ་དང ཡོམས བའི་ལེའུ་ཞེས་དྭ་སེ་ པའི་བར་གསུངས 

རེས་སུ ཡི་རང་ཡིདལ་ཧེདཔའི་ཐེག་ཆེན་ ན་གཉིས་གསུངས་ཏེ། ཐབས་ལ གསཔ་དགེཁྱི་ཚ་བལ་ཡོརང་བདང་། མཆན་མར་མི་ མི་དིགས་པས་དགེབའྱི་ཆ་བ་ལ ཡེའང་བ་གཉིས་ ཟོ ཞེའི སི་མའི་ 
ཅན་མར ཟེང་དང །ཀུན་རྫོབ་ ་་ ང་ཞེསྲ་ཀང་གསུངས་སོ།།དེ་ ། དྲྭ་མདད་ཡང་། ཐབས་དང་མེ་དམིགས་པ པབ དགུ་གས བོ ལ་ཡརང་བ།། །ཇེས་སུ་ཡེརང་ཡིད་བེདཔ ད །བརྒཾམ སྲཾ ནིན་པརའདིར་བ དད།།ཞེས 

གསུངས་པ ར།བྲ་པ སྒྲབ ་པ་སྒམ་ལམ ༈སྙོན་པརུ་ཧེད་པ 'འ།དེནས་བཅོམ་ ལྡན་ལ་སལ་ དཔའ ཆདང་ཝན ན་པ བཱརིའི་བུཿ དིམདཅས་ ག ལ་ཏོ།།ཞེ ཞས་པན་ ཏད སྣམ་ གངསའདེས་འདི་ལྟ་ཏེ ། ཤས ཤིསརའྭ་ཀུ་ཕ་རོལ་ཏཱ ཤཱནཔའེ་ 


ནི་ཕ་རོལ་ ལཏྭཤིནེ་པ རནཔ་ཁྲདསས། ཞེས་པའེ་ར་གསུས། བ་བྷ་སོམ་ལམ་ལ་ལཱ་གསུངས་ཏེ། ལྔནནམ མ་ལམ ཉདེ་དུང་། འཚདྱས་བྲབ གཉད་ཡནཔས་འདྲས་བའུ་ཏད་པའ་དྲ་བས་པ་དང་། དྲའཐེདལ་སཆས་ཀྱན་ལ་ 
ཆྫཾིཾི+|ིིརིཾིཾིཾིི ོཾདེ་ནདདུལང། དེ དི བཉདམཆོག་ཉད།།ཀུནལམངོན པར་འདི །ཚ་ནམས་དམིགས་ས སི 


5? 


བཀའ་ལ་པ།ར་འཛོར། ཤིནཏྲ་མཔརདཔའི་ཞ །།ཞས་པའི་བརབགཡས། ནམདགྱ་ནམོལམ་ལ་དན་ངན་ལ་གསུངསཏ།ལ་ནནམ་དགུ་ནོ་ ལབས སནདབསེནཏེམཉེས་པ་དཔམིན་མསསལ་ 
སྲས༅ྱ་སྙདཔ་རླབས ཅྣམས་ལླ གབ་པ་ཐེག་པཆེན་པའྲཱིན ངམན་པའའ་ལྦྷགཟུངའབྲུལ་ཁཐབས་མཁས་ལྭ་མབ་པ་རྟ་མྲ་ྱ་ཏྟན་གསུམ བསྟན་པ་དང་། རྣམ་དག་རྒམལམསྒ་བའ་གགས སྲ་བྲིན་ཤྲས་བླམབས ཏདའེ བང་དསང་ ། 
བ། ཤི༨ཕིན་ཟབ་མའཆས་ལ་མམས་པྲ་ཕུངཔ་སེགས ལ་མངོན་པར་ཞྲེན་པཛག་པའི་གེགས་པོས་ཡངོས་སྲུ་ཟིན་པ་སྟེ འགལ རེན བཞེ་ངངབལ་བ་ཞིག་དགོསཔ་དང་། རྣམ་དག་སྒེམ་ལམ་རྒུད་ལ་སྐྱེསཔའིཆ་ཡུལ་ཅནདག་པས་སྦྲལ་ སེགས་་ 
ཱ རྣང་བའི་ཆབདནསྟོང མ ལྷབུར་འཆར་བས་དག་པདང་། ཉནརདྭ་བངསེམས་སངགྤྱ་ཧསྣ་ནམསྱ་ཀྱི་དག པ་གངནསགོང་ ཁད་དཱ་འཕགས་པར བསྟན་པ་དང་། རྣམ དག་བཤདཔ་འདིདག་ལྭ་ཀན་ཀྲ་སྤངས་ཏེ་སངསྐྱ་རསྦ་ཀྲིནམ དེག ནེཏུ་ | 
རར མ་ སྒབ་པ་སྟེ ལྤའོ། རྣེམ་དག་གི་དན་ཆན་འདལ་ ཚོ འྱི་ཏད་པར་ངང་། ཡུལྱ་གླི་ཁད་པར་ དང་། འབས་བའི་ཤུད་པར་དང་། བའྱི་ུད་པར་བཞར་ཕཾ བའང ཡདརིང་། ཡངྱ་རུདང་། ༥ཡལངང་། གཞེ་ཤསྭ་ཀྱེ་དག་པ་དང་། ལམ་ཤེསྱ་ཀདག་པ་དག་ 


༄༅། །བྱེད་པ་དོནཆེནཉིདེ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྐརརོ། །བུགཅིག་པ་ནམ་དགྲ་མོམ་ལམ ོན་པ་ཧིདཔ་ལ། བྲེའི ཌི་སི གསམ་ཏོ།།ཞེས་པནས། བཅོམ་ལཱནའདུས་ིས་ 


ཅྱི 3 = 


༨༧༧༩» 


60 ་པ་དང། དེ་དག་ལ ངས་པ བའང་ཡང་ པཾ ལ་བསྡུས གེ་སྙེངནས་གོབ་སྙེ་བ་ལ དཆེའོ།།དེ་ དདུ ཡང སངསྦ་བུས །།ཐྲབས་ལ་མཁས་པ་གང་ཡེནཔ། །།འདིཡ་ 
ན་དག ས་ས ཕང བས་པ སིི་ཨ བ་མོའ་ཆོས་ ལེ་ དི ྲི་ རི ་ ར་བས ནས་ད དས་བ དག་པ གཟུགས་ལ་སགས དཔད 
གངགི་ཙིཙ། །དེཉིདེ་ཐ་དད་མ་ཡན་ཞིང་། །བཅ „་མེད་པས་དག་པར་བརྗོད་ ཞྱ་ཝ ངས་ཤས་བ་ལམ་ གསམྱཧ།།༡མྱརླེབོམ་བསྲེརུདང། ༽རྒྱལ་ རས ་ །ུ་དུག་ལ་ནིཆིན་ ཆེན ནཔ་ 
ལ་སཾགསདཱིམ་ཡི། །གཉེན་བྱེརུང་དྲའི་ཆྭངདལ།། གས་པའི་ལམནེ་དགཔ་ །།དི་ལྭ་ཀན་ཀླ་མངས་པ་ཡེས།། ལམནི་འཇལ་དང་གཞལ་ཤུ་དག།མཉམ་ང པ་ཉེདྱ་ཀཱིས་ཁམས་ག ན་པ་ཉདྭད་འདད་པ་ཡན།།ཞས་གྲན། དི ཏི ད་ 
ཤེསྱ་ཀི་ཡན་ལགནས།། །རྣམ་དགྲ་སོམ་ལམྱ་བོ་བར་བྱཅུ་གཅིག འདེན་ལམ ཤེས་མཚོན་ཤེད་དེ། ། དངོས་པོ་བྱཧྱ་ཀིནང་ནས་ལམ་ཤེས་ རྙེན་པའི་ བས་ཏེ་གཉིས་པའོ།།ག ཌ གསུལ་པ་ཀཞི་ ཤབ་ སྣ་སྒམ་རུལ་ལ་དྲུག། ཤེས་པས་གདེ་ལ། གའ ི་ ར 
ྒ ངྗེསཞི་ལ་མེ་གནསཔ། །ཐབས་ལ་མི་མཁས པས་རེངེ་བ། །ཐབས་ལ་མཁས་པས རངེབ་མིན་པ། མི་མཐུན་ཕོགསྦྱ་ཀི་གཞེ་ཤེས། གཉེན་པའེ ལགས་ཏི་གཞི་ཤིས། གཞི་ཤེསྱཀསྦོརབ་། ། གཞིཡཤེ་སྤྱ་ཀྩིསུརབའི་ ཉམ་ཉད། གཞ་ཤ 


6| @ ༄། །དངོོས་བསྙུནམཐོང་ལམ་སེདགུ །དངཔ་ཤེས་པས་སདེལ་མི་གནས་པ་དང་། །གཉོས་པྟིངྡ་རེས་ཞི་ལམི་གནསཔ་གཉིས་བ ཕཱན་པར། ཕལ།ཊ ི་དཔཝལནཔ་འབ ཤ༣ྱོསསགསལ་བ། ཞེས་པནས། བཙེམ ཝྡནའདསྱཀྱིས་བཀའ་ 
སྩལ་པ སར ་ དཔོསབསན་མཆོང ལམས ། ཞེས་པའི་བར་གསུཿ གསུངས འདེའི་དོནྷགམརཱལནྲོ་མངོནཏོག་སྦྱ་རན་ལས། ཚུ་རོལ་ཕ ཕརོལ་མཐའ་ལམིན། །དེ་དག་ ནམ གནས་པ། །དུས་ནམསམཉམ་ཏིད་ཤེས་ཤིར། །།༽ཤེས་འཐ་ བ་ཕརལེན 

རཱ པར ད། ཅེས་གྲསུམས་པ་ཏུརཚ རོ།།གསུམ་པཐབས་ལམ་མཁས་པས་རངབ ང་ བཞ་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པསའངབ་མནེ་པ་གཉས་རྟན་པ་ ནཔན་ཤེདཔ་ལ། དཔ མ་ག བཙོམ་ལུན་འདས། དེ་ལུར་ཡངའདུ་ཤེསན།ཞེས་་ 
པནས། ཤིལའངྱཧོ་པརྲོལཏ་སོནཔ་འིདལེགས་པརབ་ཤད་ཅིང་ལེགས་པརབསྟུན་ཏེ ཤིནདཱམཐར་གཏུགས་པནོ་ངོམཚརཏེ། ཞེས་པའི་འར་གསུངས།འདིིདནྡ་ྒམཚུནི། དེནིམཆནམརདམིགསྨ་ནོནས།།ཐབས་ཆ ན་པར རིང 

3 ; ༣ ཡུང་དགུ་ཉེབ ཉིདྲད་བཤད།།ཅེས་ གསུངས་པ་ལྟརར།།ལྔ་པ མིམཐུན་ཕོགསྱ་ཀ་གཞེ་ཤེས་ ོནཔད་ཧེདཔ་ལ། ཟབ ངང ཛིའི དུ ལེ དངེསསྨས 

འགས ཀྲི་དུའམ་ནིགསཀྱ་བུམ་ཐེག པཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག པའ་ཞུགས་ པ་དེས་སེམསའརང་བཞིན་ཡོངསས་བ་བ རཨིནུས་སེ། ཞེས ་པའི་བརགསུངས། འདའིམེམཞུན་ཧོག་སནི། ནི། ཐེག་པ་ཆེན པལ ཐིཿ ཞེཿཅྱིམབཅོགས 


(ལ།།སྒྱདཔའིའེད་ཤེས་མིམྦཧུན་ཤོགས།།ཞེསགསུངས་པ་ ་ 

གས ལ 

° ཡུངཔ་སྟངཉད་དང་། །དུག་གསུམ་གཏོགས་པའི་ཆ་བནམསདང་།།སྒིན་ གས་སམ སོད ངང མངག དགའང་ བྱ་གིད་ཞས 

62 བསཔ་དགུས།།དྷ་གདད་ཡང་། གཟུགས་སོགས་དངཔ་སྟ ཡང་དགཔའ་སྙེན་པ་དང་། ཡངདག་པར་འགད་པ་དང་། ཡངདགཿ པམེདེམིགསཔའྲེ་པརེ པོག གྱིའི ཕོགས་ 

ཏུ ཆོབ་ ཀཀ 

ལྟརའ།།དྲག་བགཉན་ རོལ་ཏྲ་ཤིན་པན་མ བཅས་པ་ལགས་སམ། བཿ བི ཟི གཉེན་དང་། འ ཆོག ཅི ངིན ཤང ཙོརི། ་ ལས། སྩིན་ལ་སོགས་ལ་་ 

པྲནས། ༢བྲའ ཧོར་ཡིསག་སོལ་པ། བཅ ཤིས་རབྱ་འོབ་ གཞའམ་ལབ འེ པའ་ [དེདགྲུ་ད མཚཱལན། མ ། ཤེས་པསཿཆགས་པསྡོང་ 

རར ]}]]ྣླྣླྣ་ འགེ 
འཧོགས་གཉོས་གཉིསྲ་སུ་བཤད་ལ། འབས་ད། སེ སེཔཝ། ཚོས 

གཉན་པོ ས་གཉིས དལ་བ དེནིཆགས་པའིཆ འགོག་པས། རྱལ་ལ་བགས་ 


༄༅ པའེ་ཤེས་བཟོད་མདཅིག ཉིད ་ལམངོས་གྲཟང བ་དང་། མཐོང་ལམ་ཤེས་བཟོང གམ་བྲ་དྭག་སེ་སའྡྣ་དམ་པའི། ་པའོ།།དང་པོ་སྟེན་པརྭ་ཧེདཔ་ལ། དནས་སངསརྒྱསཀྱི་ ་ 
མཐས་ལྟོངགསུཿཨི ད ཧིར བོད ོག་མྱ་་གི་བདགི དི བཟིམས་དཔའཆེ ྣྦ པམ གས་བདག ནམེདཔ་ཡོང་དག གས ྨ་ ་ ོན་པ་ཛོག། སྭ གོག 
རེ ནྲ དེ ˆ པགེསའའཀྱིས རྒྱད སྐཾངཔ་ལས་རྣམ་པརདག་པཁེ ཧའི་ལེའླ དབའ །།ཞེས་ ཆིབརགབུངས། གཉས་པམའངལམ་ཤེས་ 
སོན བཙམ་ལྡནའད། དམས་ཆེདཔ་མཔ་རབ འབཱརྦ་གོས་འདྲི་སྐདཅེས་བ གསོལ་ཏོ། །ཞེས་པནས། ཀི དགས་ཏིདི་ལར་སྱབབ དེམ་ས་དཔའསེམས་དཔང་ 

དག་བ ལོ ནཔལ་ དད །ཞིས་པའིབར་གསུངས། འདི་དག་གན་ངག་སྒོམཚུལནེ། མངོན་རྟོགསྐར་རནན་ལས། སཱག་བམལལ་སགས་བདེནཔ་ལ། །ཆོས་ཤེས་ཇེསས་ ཤེས་པ་དང་།།བཟོད་་ 
གེསྣ་གདིགབདགཉད་འདི། . འ་བ །གགུགསཏགམ ཡིན་མིགམིན། །།མཐའ་ལས་འདས་དང་ནམ་དགདང་། །མ་སྙེསམ་འགགསལ་སེགས་དང་། །མཁའ་འྭདཆགས་པ་སངསཔ་དང་།། ཡོངས་སུ་འཇེན་ 


 འ༥སགལ་བ་དང། །ང་བ་ཉདྱེ་ཀསངབརོད་མད་དང་། །།གད་ཤེརའདེ་དོན་བརྗོད་པ་ ཡས།། མེདཔ་ དང་།། མགས་པ་མེད་པྲན་ེད་པ་དང་ ཤིན་ཏྲ་ནམ་དགནདམི་འཐུང་ །ངན་སང་ཆདདངའདྲས་བནི།། །མངོནདྱ་བལ་མི་རོག་ཉིད།། ད།། 
མཚནམ་དག་དངམ་ ཚར །དངས་དང་མིང་དང་གཉེས ་པ་ལ། ། ཤེས་པ ྐྱབ་མདཔནི ཞན སད་སད་ དྱའི་གདཅགམ། །།ཞེས་ གྲས་ཨཔལབཔ།།༠ཅེན 'གསུམབཤད་ཟེན་ ་སྟེན་པའཱ་ཤེདཔ་ལ། རབ་འཧོན། པ་ཞེས 
ཧེན་པ་འདེནཆས་གངལ་ ཡང་འཇྲག་པའ་ཤེད་པའམ་ ངེས་པར (ཞེས ་པནས། ཚས་ ཀྐདའབདསནི་ དེས ནྲེ་སུ་ཡ ང་ཡོངས་སྲུ་མངན་ སམ སི དའབརམ་འགྱ། ཡངས་སྱུས་ངནལས་ འདར་སྟེ། ལི 

འཛསནིས་ཡངསིན་པའི་གནུབ་གཤུམཔ ཡངམེདདོ། དལ ངས །ཞེས་པསྒྲ་གདས་མི་གནས་བནས། སྔ ཤོང་ ངལ¡ྒ་ཧིུ་བར་དྲག་པོ་འདནི་ག དད དངོས་པ བདན གནི ེསསྟུན་བའེ མ་ 
ཏེ་ས པའོ།།གཉོས་ པ་བྷརྣྨབ་བཞཉམས སུ་ལེནརུལ་འ ་ལ་བཞ ཁྲི སརབ། མཐར་རྱས་པའསར་ ༨བ།སྐ ད རར ཡི་གྩེར་བ། སྟེ་བཞིའོ། དབཔ་ལ་བ །རྣམ་པ། ཉེད། །ཐར་ རསན དས 
འབེདཆམཐུན། སླེབ་པ་ཤིཆཾམི་ལྡོག་པ པོ 


འི་ཆོགས། སིདཞི་མཉམ་ཉེདྱ་ཀི་སྦོརབ། ཞིང་དག་སྦྱོར་བ། ཐབས མཁས ཅུག དང་པ པྲཧེདཔ་ལ། དྷི་མདཅེས་བཀའ་སུལཔདགབཙོམ ན་སི པའཐ་འོརོ་ཤིས 
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༄༅། སསགས བཅོས་ནའད །སུམ་མཁའ་མཆོས་པའྱ དནོམམཆོལ པའི་ཕ་རོལ རས གིི་པའ།། །ཞེས་པནས། བཅེམ་ལྡནའདས ཆོས་ཐམསཉད་ིདྡེཾ དྱ ྣམཔཐམསཅད་ཡོའསསམྱའེནཔའྲི་སདདའོདི་ 
ལེ སའི ཡགང་བཤེས་ེྱ་ཕར་ པ་བརྒྱད་ ˆ ` དགུཔོ །།ཞེས་པའི་བར་གྲས རྣམ་པ་ལ་ཧྩྱ་ཏངབུདུན་ | 

གོ གཞ རལ ་ །དེལ ྱཉི་མཔཏེརབུཞནི དལམཔ། །མིཿ རསཔ དཔེའི པ།མི་བྫ⁄ི་ 
པཾ གནག་མེདཔའྲནམཔ། ་ར། གིས ང། ནི་མེདཔ་ནམཔ པ། འཐོ་བཡེདཔ་འེནས་པ ། མིའྭ་ཞུག་པའྲི་ནམ་པ། མི་ཟད འིནམཔ། ་བསེད་པ མ་པ། ཤེདཔ ཡིད་ད ག། གེས་པ་བམེད་པའིནམ 
རམ ད་ཆད ལ་ དཔའྱི་ནམཔ། འདུལ་བ་མེད་པའྱིནམ་པ། རི་ལམ་ཤྲི་ནཱམ་པྲ།སུབ པ། མིག་ཡརྦ་སྒནམཔ འརྣམ རྣམ་པ། ཀུནཱནས་ཏོརྐམོངས་པ་མེདཔའི༔ ཡུ ན་ན ངབསིད་ ་ གསམ་པ 
འིནམ་པ། ནཾམ་པམེད་པའྨི་ནམ་པ། \ མི་གཡོ་བའྡ་ནམ་པ་སྟེཉིེ × མ་པའབརབྱ གཉིསནིམི་རག་པའྲི་ནམ་པ ལ་བདེན་པ།ཀུན་འྱབང -, 


ཙཾ 
ར༡ 
| 


68 པ འགོག་བདེན་གྲསམཧ གྲསམྱ་སི་ནམ་པ་བ བཅུ་གཉོས་པེ པོདག་སེ། ངེ ད་དག ་ལ་མེད་པའྲིནམ་ པ་ཡ སེགས་པའེཾ་མུང་བཏགས་པནོ་གདུལ་བ རྣུམསཿ འུ དོནྱ་ཧི་གདལ་གོ་ ་བ་ བརྐྱེད་ཕིནརྱལ ་བས་ཤེརྡཡིནྱ་ཧྲི་མདོར་གསུངས་སོ། །ཧེད་པ་པོ་མེདཔའིནམ་པནས་མ་གལེ་ ྦ 
མ་པའི་བའ་ ¡ེ ལན ལམ་བདེན་རྱི་རྣམ གྱིརྒམ་པ་གྲེལམ་བ མཕལ། ལམ།རིགས པ། །སྒྲུབཔ། ངེསའུཧྱིན་བཞེའེ་ ང་དྲུ་མ ལམྱ་གརྣམ་ པ་ལ སོགས་པའྲ་གཉིག ན་བའ།།དེདགལ་ཤེས པལྐམདཔ་འགུགས་པའཤང་བཏགས་ 
པའི་དགས་པན་ཝར་བ་ཤདཔ་ ོ་ །གཉཾས ་པ་ལམཔཤེསྤ་ཀླིནམ་ང པས དགན། ཀྱུན་འབུང བདེན་པའིནམི་ པ་བྱ དུ། ལམ་བདེེནྲ་ཟེ ་་ དུན། སྡག་བལྔལ་ བདེན་པའྤ་ནམ་པ་ལ། འག །འདནས་ རྣམ་པ་ས དག་སེས དྲག་གོ། དངབ་ 
བདེན་པའྲིནམཔ་བྱརདནི། འདོདཆགས་དངལ་བཞྲིནམ་པ་དང་། མོ་གནས་པའྲིནམ་པ་དང་། ཞི་བའི་ནཱམ་པ་དང་ འདོདཆགས་མེད་པའིནམཔ་དེང་། ཞེ་སང་མེད་པའིནམ་པ་དང གཏྲི་མགམེད་པའྲི་ནམ་པ་དང་།ཉོན་མིངས་མེད་པ་འིནས་པ་དང་། 
ཅན་མད་པའརྣམ་ བ སྟིཾབརྐྱ་དད། །ཀུན་འབུང་ གླི་རམ་པལ་དེ དེ ༢མང་བཏགས་པ ནི་སྤང་གཉེན་སྦྱོན་ང བཞེདནས་འདུན་པ ་དཔའདོདཆགས ས་སགེས་ལགཉེན་པའོདི་ལུར་དགེསསོ་ཞེ ཞེས་སྙེན་པའོ།།ལ །། ལྩལ། བདེན་གྱི་ནམ་པའདྲནནེ། ཚད་མེདཔའྲ་ནམ་པདང་། 
མཐུའ་གཉེས དངམ འདྲེསཔའེརྣམ་ བ་དང། ཐམ དེད་པའི་ནམ་པདང་། ། མཆོག་ཏུ་འཇིན་པ་མེད་པའྲཾ་ནམཔ་ ངཔ། །རྣམ་ པའ་མ་ རྟག པའི་རྣམ་ པ་དང་། ག གཞལ་དམེད་པའི རྣམ པ་ངང་། ཆགས 'པ་མེད་པའི་རྣམ་ པཉ ་བདནན།།ལམ་ བདྷེན་ཧྲི་རྣམ་ ངཔ་མང་ 


མནམ་ཐར་གསམ། མཐོངཆོས་ལ བཀ ལམ་མ ་3འ་ ལསའ ཨབའི་ལམནིས པའི་སྙམ་་འཇགདག། སྡོདབའི་ལམཆོས་ མ་ར 
སས ཆུས རར ཝའ རི དེ ་ མཆེདཔེའནམ པདང། &  ་ི །། 


རིང 
/ཤཱཾ། རཾ ྦ རི རྱསྒོནམ་པདང་། འི་ས ས་ལ་འ ་བ་ བདུང སུག འ་སྲིནམཔ་་གས ཨོ 

ལེམནཱམ་ཐའ་ལ གཡིད དའ འ་། ལྲ ོའོད་དག་ལྷཆམ བཞིང་ གས་པའུ། ྲ 
༈  པའི་ཉེམོ་ ་འཇགདག་ནེ། བསམ་གཏན་དཔཔའ་ཆུམོ འཇགས ་ཧ་ འཇུག་གབར་བ དང་། བབགས་མིདྱའིིི ༥ སསཞིཔའི་བར་བཞི་སེ་དསདདང།འགོགཔའིཉོམ་ ག་སྟེདགའོ།། ཌོ 
རེ ངཔའི་ལམཚོས་བྲིདེཞེན། ནི། སྡུག་ ༣རལཆོལ་བཟོད། ཀུན་ྱངཆོས་བ གོག སོ་བཟའི། ལམཿཆོས་བཟོདདེ་མཐངལམབའཆདམིདལམ་བྱེས བསྡུསཔ་ བཞིའོ།།སངསྒྱ་རསཀྱི་ལམ་ཕན་ཧན་བྱུ་ནེ། ནེ། སྨྱིན་པའི་ཕནཡཱརྒེནས་་་ 


༩ ཟེ ཐབསྲཀིཔའཱནེ། སྨོནལམྱ་ཧེ་པའུ་ཤོན། སྟབསཀྱི་ཕདཤེན་ ལེ ེསའི་གེ་བླའ ྲགསུམ་ པ་སབསྱར་སའྲིཐུནམང་མན་པའི་ནམ་པ་ཞ།༅་དགུ་ནི། སྟོབས མི་འཇིགས་པ་བཞི། སོ་ཡོ་མངདག་པའི་ ་ ད 
སིི མའདེས་པ་ ེདྱ་ཏྫིན་མཔདཔ།ང་བུངགྲི་ནམ་པ་ ། སསྦཾརཱསཉདྱ་ཀྲི་ནམཔགསུམ་པྟེ་སེདྲགའོ།། རཱིབས་བྱུདུ་ལ་སོགས་པ སངསྦྱཾརསྦྱ་ཀིཡོན་ཏན་འདིདག་གྲི་གཔས་འདྲེནནི། འོག འོག་ཏཱཆོས་ ཁྐི་ཞབསྭསུའཆདདོ། ཧེན་ ! 


བྱ་དང གསམ་ པ་དེདག་བྲངརུབ་ལམ་རིམ་དང་སྣནནསྣ་སམ་ཚུལན་ ༢༢༢༥ དྲག བཏང་། བ ཤེས་གཉེན་བསྟེན་ཆུལ་ལ་ དིགསནུམ་སྦྱཔས་ཏེ་དད་པ་བླསོམ་བཞི་ ན་པའི་ཇང་ནཱས་དལ ༽ོ་ཨྭ་ལིང་པ་འ༥. འདོདརེཿ 
| བརྐྱེད། ལོ ངས་སྭུ་རོགས་པལྨ་བློསྦེང་བ་སྟེ། ཐག་མརམཏག །པའིནྣམ་ = རྲི པའེརྲཔ་༢གས་གཉིས་ལས། ཐཾག:མའ་འགས རིས རད་ 
འདཔརས་འྲགས་ལ་བ་སབས། དེནས་ཕྲ་བའི་མྟརེག་པ་དངྱ་ཁབ་པ་འད་བེྲ་ཚི་ཞུག །བསལ་བླ།མོསནས་འཁེར་བ སྤལས་བློ་ལག་སྟེ་ཏུདཤོགས་སོ་བདུན་སོགས་མཐང་ཡམ་ལ་དློ་པྱྱངས། ཉིངཇྲེབུངལུབྱཅི་སེམས་ལྦཔསནས་ཡྲིན་ 
གགིས་བསྡུསཔའྱིཧལ གསྱའ་སྨོད་པརླབས་པོཆེལ་སེབེངསངསྒྱསྱཀེ་སའི་ཡེནཏནཆུནཆདས་ལམའྲབས་བདང་བཅས་པཐམསཅད་་སྨེན་པའི་ཡུལ་དུྱསནས། མཁྱེན་གསུམ་བསྡུས་སྒེམལརྩལ་སྦྱོང་བའོ།།ངེ་སྐད་དུ་ཡཛེ།གཞི་ཤེས་--¡ 


པར་བ སྲུ 
ཉཱ བསགས་ཡོན་ཏནམངབོཞིག་དང་ལྡནཔ་དགོས་ཞེས་སྟེན་ཏོ།། དེ་སྒདདུ་ ཡང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ལྷགཔར་བྱས།།དེ་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསླུན། 


༽ 


ད 


སམ ྒ མ་ན ༨༣ །དེནྡ་ནམ་པ་གསུམ་དུ་འདོད།།མདཔའྲིནམ་པནས་བྲབུང་སྟེ | །མི་གཡོ་བ་ཡེ༔ རྣོམ་པའི་བར། །བདེན་པ་སེ་སོལ་བཞེ་དང །ལམ་ལ་ 
ནི་བཅེ་ཝྔརབ་ཤད།།རུ་དང་ལམ་དང་སྣག་བསལ་དང།།འགེགཔ་ལ་ན་གེ་རེམེ་བཞེ 


ལྭ 


མ་ཤངརབ ་སེམས་དཔའ་དང་། །སངསྐྱ་དསྣ་རམས་ལ་ 


བླ་མ་པ་པའི་གང་ཟག བསྟུན་པ་དང་། སྒོརབ་ཊིག་སྒཾམེཚུལ་ལེ། །དངཔ་དེ་སྟན་པར་ཤེད་པ་ལ། 


པིས་ 


།།དེ་དགབཧདདང་བདན་དངནེ། །ལ་དང་བྱར་དག་ཅེས་བླ་མགས་སོ། །དན་པ་ཉེར་གཞགནས་བཟུང་སྟེ།། སཔསྤ་རསྐནམ་པའིམཐརཐུག་ནམས།།ལམྱ་ས་བ 


་བཞེན་དེ།།སུམྤརཱ་བདན་དུང་སུམྤད་བཞི།།སུམཧྲར་དགུ་དགཧཱ་བཞེད། 


` 


སྲ 
༼༩༤ ༤ 


ཡི 


` ༄ ླ་། 
།ཅས་གསུངས་པ་ལྟརར། ། གཉིས་ པསརཔ་ལྲམ་ 


དེནས་ ལྷརྒམས3ྱིཿདབང་པཆྒྱཤིནེའདེསཱམ་དཱ་སེམས་ ཏེ། ཞེས་པནས། དེ་ལྟར ཤེས་རབ་ཕ རོལད ཕཱིན་པ་འདེལ དཾ 
ལྟརཔཤོས་རབ་ཀྱི་རོལ་ཏཱྱིན་པ་འདིལ་གནས་པར་བ། དེ་ལྟར ཤེས་རབཀྱིཕ་རོལ་ཏཱྱིན་པ་འདི་ལ་རྣལའུབོར་དྭ་བུའོ།།ཞེས་པའེ་བའགསུངས། འདེའི་དོན་བངྒ་རུབ་ལམ་རིམ་སྒེམ་པ་བན་དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་གྱིསྔ་རསས 
ལོ འྲྱ 2 །དགེ་བའི་བཤེསྤའི སིམ གེན་བཅས་པ། །འདུམཉནཔ་ཡི་སྣེད་ཡེནན།།སངསྐྱརས་བསྟེན་ ་ 


་བན་དགེ་བའི་བཤེ་སུ་གཉེནྱ་བིསྔ་པསྔ་སུབྦཟང 


དེད་ཀྲན་འདྲེ་དང་། ལྭ་ཤམས་སགས་སྤོད་པས། བ་ལ རྣམས་བཞེད་དེ། ཞེ ཞེས་གྲསུངས་པྭལརརོ།། གཉིས་པ་ ལློར་བཉི་ཤུ་ ་ཕརཤེདཔ་ལ ས་བཅོམ ས་ལ་ལ 
་ ཟི དར །ལེན་ད ེ་དབའ་ཤིན་ ་་སོནས་པའི་ གི །ནེ་བིཆེགཔོ། གྲག་ག སས དེནི ི་བར་ཇད་ེདཔཝ་དུ་ སག ས་་པཡིདཔས། དས་པ ཐླ་ ག་ལ པེབ། 
གཟུགས་སགས་ལ་སྟོར་ སོ་བབཀག པའི་སྨྱོརབ། ཟབ་པའི་སྨོར་བ། གཏང་དཔག་ ` ་ ཚད་མང ཟི ཚེགས་ ན་ཡུན་རངེ་རྟོགས ་པའི་སྔར་བ ཨུབབསྟུན་པ་ འོས བིར །ཤིར་མི་ལྡག་བའེསྩོར་ ་བ བགྱི བརཆདམེད 
པ་དང་བཅས་པའི་སྩོརབ། རྔོ ཇྫོགས་བྲང་ལ ཉེ་བའྱིསརོ་བ། བ། རྔགས སུའུ ནུབ་པའྱ་ཏེརང། གཞན་ད རབ། འབེལ འགིབམེདཔརཿམཐངོ་ སི ཡཐང་ྱ་ཉ བ། ཿ བསྦྱ་གས་ཨྱ་པར་མི་མཐངབ་མི 
པའི་སཱན་བ། རྣམ་པར་མིཉོག་པའི་སྔུརབ། འདྲས་བུ་རེན་ཆེན་ ན་པའི་སྦྲོར་བ། གནས་ཆན་ལན་གདག མན ཅིད་པའྲ་ཞོངལ་ སམཚམས་3ྱཾཾ རབ་སྩེ་ཉའའོ། ོ།དྲ་གདད་ཡང་། གྲ ཞེ སམ ཨི སེལ་་བ་བཀག་པ 


དེ་ཡེ་དེ་བཞིན་ཏིདེ་ཟབ་པེར།།དྡེནམས་གཏང་དཔག་དཀའ་བའེ་པརེ། ། །དེ་དགཙདནི་མེདཤོའེ་དང་།། ཚེགས་ཆེན་ཡུ་ ཨུནི་རེང་རྟོགས་པའྲི་པོརེ པའྲཔོརེ། །ལུང་བསྟན་ཕྱིརེ་ཆི ི་རིག་ཉད་དན་།ང ངེས་ འབྱུང་བརཆདམེདབཅས་ དང། །བབརུབ་ཉེ་ད་སུར་བ་དང་།གཞན་ 


ཕི ༦ ༦ ཁེ ༢ (༦ 


 ༽ རས ༦ 


༄༅། །དོན་འཕེལ་མེདའགྲིབ་མེད་ལིའེ། །ཆས་དངཆས་མེན་སགསམེ་མཐོང་། །གཟུགས་སགས་བསམ་མ ཤཐམི་མཐོང་།། གྲཟགས་སེགས་ དམོ་མཚན་མ་དང་ །། དེ་ཡེ་ངོ་ བརྣ་ནམ མེ་རྟཾག། པ་ ངོ་། དེནིདག་ 


༤ 


བྗོད་པའི་ལྤེའུ་ཞེས་བ་བསེ་བླ་པའོ།།ཞེས་པའི་བར་གསུངས། སྦུརོ་བྭ་སྒམ་པའི་ཡེནོ་ཏན་ལ་བྱུད་བཞི་གསུངས་ཏེ། ཟྭར་བཞི་ནི 


༤. 


ཤིནེ་ཟབམོ་གངདདམནིང་གནས་པའི་ཨུལདུ་ཐེསནས་འདྲེབདང་ཁ་ཏོན་བེདཔསགོསའྱབུངབའི་ཡེནཏན་དང་། སྙོར་བླ་ནམ་པལ་ཡེནོ་ཏན་ཐམསཅད་ཡོངས་སྔུ་ཚོགས་པའི་ོན་ཏན་དང་། སྦྱོར་བ 


པམརཾས་ ང་བཅས།།ཞེས་གྲསངསཔ་ ༢༨ གྲསམ་པ ཉན་ས བེང་པའ། ནདེ་ ཅེས་བཀའསྩལ་པདབབཙམ ན་འདས་ལ་ཆདང་ པ་རབ་འདྱརྦ་ཧིས་འདི་ དཅེས་གསལ་ཏ། །ཞེས་པནས། འ 
པའི་ཡོནཏན་དང་། སྐྱེར་བ སྒོམེ་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མངོན་སུམདྲ་མཛུད་པའི་ཡོན་ཏན་དང་། སྦྱོར་བ་སྒེམ་པ་ལ་རྫོགས་པའི་བངརུབ་དུང་ཉེ་བརྩ་བུར་པིའི་ཡོནཏན་དང་། སྣོརབ་སྒམ་པལྷ་ནམ་པརྨ་སྨོན་པཆེབའི་ཡོན་ཏནདང་། སྦྱོརབ་སྒོམཔ་ལ་ཤེར་ 


་པ་ལ་སང་སྒ་ཧས ཀྱིས་དགངས་ཤཾངེ་མཁྲེན་ 


སྒུམ་་ལཆརབས་ཐས་།ཅདང་ གེན་ཡིན་བབ 


མོ་ནྨ་བའི་སྐྱེས་བྭཉིད་དའགྱུརབའི་ཡེན་ཏན་དང་། སོར་བ སྙམ་པ ་ལ་བདུདསོགས་གཞན་་ཧས་ཛོགསྲ་བང་ལསམིི་ཤེད་པའི་ཡེནཏན་དང་། སྟེར་བ སྒོམ་པ་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བཐུནམོངོམ ཡེནེ་པ་རྒྱེ་བའི་ ་ན་ངང་། སྙེར སྒོམ་པལ་ཇི་ལྟརངམ་ ` 


བཅས་པའིདོནྲཐམས་ཅད་ཇི་ལ བ་བཞིན་དྲ་སྲབ་པའི་ཡོན་ཏན་དང་། སར་བླ་སྒོམ་པ་ལྷ་རམ་གིནྲ་གི་འྲབས་བྲ་ར་ཆེན་པོ་ཡོངས་ །འཇིན་པའི་ཡོནཏན་དང། སློར་བླ་སྒོམཔ་ལ་སེམས་ཅནྱ་གི་དོན་སབ་ནས་པའི་ཡོན་ཏནདང་། སྣོར་བ་ སྒོམ་པ་ལཚ་བངྲེས་ཀྱང་ 
ནྲ་ཤིན་ཟབམོ་ངེས་པརྡ་ཐོབ་པའི་ཡེན་ཏན་ བྱུབཞིའོ།༣༣ དབགའདྱིབ་རས། ལགཔ ལྷ ཏན་ མ་པ བབཞིལོ།། འས བག བཾ སན དོ བདཔ་ཡ། ངེ ནས་མ ས་པ་ཆདང | པ་རབ་ ,, 
༄༅༅སའད། དངིས་གསེལ་ཏོ།། ཞེས་པནས། བདད་ཀིརེསླེ་ཀྲི་ལྟདག བརཆད་ཧེད་བརྡ་མིའྲ་གུར་བར་མ ཇྫདདཾ།།ཞེས་པའིབར་གསུངས། འདེལ་བསལ་བ སན་དངསེལ་བེདྱའི་གཉེན་པ་གཉིས་ལས་དངཔ་བེབའུརོན བན་པནི། ིམི་པལ་་ 
བརཆདྱ་ཤུད་པའྱ་ཀན་བདུད་ལས་ཞ་དྲག་གསུངས ཏེ། བདུད་ལས ཞེ་དགན། སྩོནབ་བླསམོ་པའི་དསྲ་སུཆགསཆེན་པོས་ཡུནརིངེ་བོནས ་ཤམ་ཤེས་པ་ཐོབཅངེ་ངེས་ བདུང སི་བ་བམ་པའིདསསུ་མོབས་པ་ཧ་ཅང ད་མུར་བ་ བཅིང་དེསྨརོམ་པ་དང་། སར་བ ་ 
བྒམམ་པའདུས་སུུགལ་བ དངརདཔ་སགས་ལ། ཀྱ་གནས་ངན་ལེནྱ་གིས་གཡང་བ་དང་། བ་བསྩེོ པའི་དསྲ་སུ་སེམསྱ་ཀི་གནས་ངན་ལནྲ་རིས་གཡེངབ་དང་། སྦུར་བ་བསྒོམ་ དསྲ་སུརིགས་པམ་ཡེན་པས་ ˆ བསྐྱེད་པའིཁ་ ེད་པ་ལསགས་པ་དང། 
རྒྱོཟབ་བརྒོམ་པའི་དས་སུ་ཨུཨལ༅ྱིན་ཤྲོགས་པའྲིརྒྱ་མཚན་འཛྲིན་པ་དང་། སྦྱར་བ་བསྒོམ་པའི་དུས་སུརྣམ་མཁེན་ཐྲོབ་བའི་རྱུ་ཡུམཟབམ་སེགས་ལམངོན་པར་ཞེན་པ་སྟི་ཆེས་ཆེར་ཤེངཔ་ཉམས་པ་དང་། སྦོརབ་བསྒོམ་པའེ་དུས་སུ་ཡུམ་ཟབམོ་དོང་ནས་དམན་ 


༄༅། །ལའཇག་པྱ་ག་ནམས པའིརྩཾསངཔ་ལསཉམས་པ་དང་ ཟབ་བསྣེམཔའིདས་སྣནམཔ་ཐམས་ཅད་དྲ་བེག པའི་མཚོག་ཀུན་ཏུ་ ་ཕ་ལས་ཉམས་པ་དང་། སྣཾར་བ་བསྒམ་པའེཿ སྭ་སྟཊྭག་ཏཱཆེད་དྲ་བ་བླ་ནམམཤེན་འཚོལ་བ་ 
ལས་ཉམསབདང། གཱུརེབླམསཔའི་དསས་ནས་མ རཾིྲ་ མེ དེས་བ ཉམས་པ་དང་།ཟརཔ་བཟོམ དྲི དིག ད་སྣམསསྱེན་འཚལ བ་གངནམེདཔ་ལསཉམས 
པ་དང། སྙོན་བ་བསྒམ་པའེ་དུས སྤུ་ཕུལ རྣམ་པམང་བ་ ལྭ རྣམ་པར་རྟོག་པའི་སྡེབས་པ་འུ་བུངབ་དང་། ཛར བསྒཾམ་བའིདྲསྔ་སངོན བར་ནས བི གེ་འདྲེ་བ་ཉིངལ་མངོན་པརཞེན་པ་དང ང། སྤེརཾབབ ་པའིིདྭསྲསུ་དངོསཔ་མེདཔ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ 
པ་དང་། ཧེརབབྒམམ་པའིདསསཱ་ཡི་གེལ་མངོན་པར་ཞེན་པདང་། སྣོརབབརྒུམ་པའི་དྭསསུ་ཡཾ་གེ་མེད་པ་ལ་མཛོནཔར་ཞེན་པ་དང་། ཧྣརབ་བླསོམ་པའྲིངས་སྲཿཡུལ་ལ་སོགས་པ་ཡིད་ལ་བེ་དཔདང་། སྨྱོརེ་བ་བསྒོམ་པའིདྲས་སྣུ་རེདཔ་དངབཀུར་་ 
སིདང གསསུབཅདཔའརྩོམང་བ་དང་། འ་བ་བསམ་པའི་དྭསྲ་སུ་སངསྐྱ་ཧསྱ་ཀུ་ལམ་དེརནས་ལམམ་ཡན་པ་བྲདདྱ་ཀྱིས་བསྒུས་པའེ སྣཾདལས་ཐབས་མཁསའཚོལབ་དང་། སྙོར་བ་བསྒོམ་པའི་དུས་སུཉན་པ་པོ་འདུནཔཆེ་ལ་འཆད་པ་པེ་ ` 
ཙི ་ལསཆེབ་ཏེདྲེ་ཀིསཆོགས་པའི་ཆས སྤཾདལས་ཉམས་པ་དང་། སྙེར་བ་བསྒོམ་པའིདུསསུཉནཔ་པེ་ཡུལ་འདེའ་ཉནའ དལ་འཆད་ སུལ་གཞན་དུ་འཆདའདད་པ་འདྲན་པའྲ་ཡུལ་ཐ་དད་པས་ཉམས་པ་དང་། སྩོར་བ་བསྒོམ པའེདསྲས་་་¡ 


ཌ/8 ཉན་པ བ་འདོདཞེན་ནུང་ལ། ལ་འཆད་པཔཿ འདེདཞེན ཞེན་ཆེ་བསཚོགས་པའི་ཆོས་སྱོད་ལས མསཔ་དང་། བསྒྲོམ པའེ་དསྲ་སུཉན་བ་པ་། ངསཔའི་ཡོནཏན་དང་ལན་ལ ་འཆད་པ་པ་ སྦུངས་ པའི་ཡོན་ཏན་དང་མོ་ ལྡན་པས མམྦན་ཏེ་ཚོགས་བའྲི་རོས སྭ་སོད 
ལས་ཉམས་པ་དང་། ༈ སྙོརོ་ བ་ བསྒྲམཔའི་དསས་ཉན བདོལ ལ་བཙོན་ལ ན་ལ་འཆདཔ་ ། ད་མ ལན་ཧད་བས་མཆྦནནཏྲེ་ཚགས་ ་པའི་ཆོས་ དུལས ཉམས་པ་ང་ ང་། སྙིར་བ བསྒོམ པའི་དུས སུ་ཉན་པ་པ པོ་གཏོང་བདཆེ་ལ་འཆད་པ་པོ་སེར . 
ཤིད་པསམ མཐུནཏེཚོགས་ པའྲེ་ཆེས་ ཧཱདལས་ ཉམས་ པ་དང་ བསྙེམ ་བའེདྲ་སྲས་ ་པ་པ པསྨན་འདོད་ལ། ་འཆདཔ་པ་ལེན་མ་ པ་འདོད་པསམམ ཏེཚོགས་ པའི་ཆོས་སོད་ལེས་ ཉམས་བདང་། སྟོརཾ་བ བསྒྲམ ་བའེདས སུཉན་པ་པ་འགྱ་མས 
པས ས་གབ གབལན འལ འཆདཔ པ་པ པོདེམིན་པ་ པའ༣རྣམ མ་པར་སྤེས་ པས་ རུ ་བ དེཡོན་པས་མ ཆྭ མཐུན ཏེ གས་པའཆས་ ་སྙོཾདལས ༡མས་ པ་དང་། ཡྩིར་བ བ མ་པའེདྭས་སུ་ཉནཔ་ང དྲ ༥ ཡིནཡའཆདལ་པེ་དམངོན་པརན་ཤེས 
པ་ཉེད་ཡེནཔས་མ་མཐུནཏེ ༢ེཆོགས་པའི་ ་པ སསྨོདལས ་༡མས་པ མས་པ་དང་། སྟེར་བ བསྒཾམ པའིདྲས་སུཏན་ པ་པེ་ ལ་སནླདག་ངྲ་ལན་ མད་པཔོའི པདེདམེ་ཝནཔསཨ་ མཧཤཾ། ས་ པའེཆས་སྡོད་ལས ་ཆཁསས་པ དང་། ། སྩེརབ་ བ པའྲིདསས་ 
༡ པཔཐེག་པཆེན་ ་ ལམཁས་ར་ཆད་ ་བམམཁས་པསམ མཧན་ཏེ་ཆོགསཔའི སྤོད་ལས་ཉམསཔ་དང་། སྩེར བབསྒཾམ་ པྲའེདས་སུ་ཉནཔ་བོཿཐ གེཟུངསཐོབ་པ་ཡིན་ལའདཔ་པོདི་མ་ཐོབ བཔསམམ་ན་ཏེཚོགས་ པའེ་་ 


སྤེལ་པ་བསོར་པབངསས པ་པ་འདོདཔལ་འདྲན་ 
ཏེ་ཚོགསཔའིཆོས་སྒྱོདལསཉམསཔདང་། ོགས་བའིམི་བྱམགས་ཕཐོས་པས་གགལེ་ 
འིདམསཉན་པཔོ་ལོགིའདི་འདོདལ་འཆདཔཔོ་དེམི་འདོདཔསམནྦཐཏེ་ཡོགས པ་གིས ་ འི 
ལོན་བ་བསྒཾམ པའེ་དསྲསུ་ཉན་པ་པོ ཡཾ་གེ་འདྲི མབྲལབས་མ་མཐན་ཏེ་ཆོག ི ཐྲསཔས་ད་ལ སྲེདཅངེབདེའགྲ པི ་པའེངསས༡ན་པ 
79 །ཆོས་སྤྲོདཡསཉམས་པ གི སེང་ག གའ ཡནཱ། འཆདཔ་པོ་རྲིལ་དང་སྲ་གཡབས། པའི་གནས་དང་ལོངས རྒྱུདཁི་བསྔུགས་པ་བྲེས་པ སྤཾད་ལས་ཉམསཔ་དང་། ྲསི 
༄༅། །༼ཆསྭ་ རྒོད་འཁྱེད། ཐིཆེ་མབྱཾ་སྒྲིབཔ་ལྔ་དང་གའ ཆལས་ཉམས་པ་དང་། ལཱ་ལས་གས་པའགན་ འབས་མམྲ་ཤ།ཏ ཆགས་པའཆས་སྤདལས་ གི་ཕུརཆོས་དུན་འདོདལཉུན་པཔ་དེ་ཡཱུན་པརམི་འདོ་ 
༩ པ ན་འཛ བལ་མེདདསོགས་ཏྲེ་ ཆེ ཨ་བསམ་བླ་ནབས། ཆི ནཉ་ཚོགས བཟྲི་ཆོས་སེདངས་ཉམས་པད། ། སྙེར་བ་བ མའིངས་སའཆདཔ་འྲི རིེིེི ཆས སྨུད 
༩ གཞནངྷན་ ངྲན་སང་གའ རང ར་ར འདས་ས་འཆདཔ་པོ་ ` ༽ 1 1 པྲ ས་པའ་ཆོས་སྤེདལས་འ ༤ འདོད་ལ་ཉན་པ་ མ་མ 
ཧཾ །གན་དནདུ་ ་ རབ་བགས ི་ མེ་འབེིངཔ་སམ་ཆམ ནཏེཆོག £ རཾ ཤྭ སུ་འག བའརའདད་ ྦ 
སམ་པ་ལསཉམས་པདང་། སྩ རྒ ་པེས་ངེའི་གོ་ བས་མ་འབདབ ཤུ ་ཕྲཔའངའ་སེའ གེབ༣ཆད་དུའ་གུར འགསས་ ¦ 
༨ བབ རས = ༥ 
4 པསམ མཐནཏཚོགསཔའིཆས་སྤད 


༤ 


ཤྩ ཡུ་རྔོགས་བན་ལམྦྱ བཡུས་ལངས་སྲུ་རོགས་པའ། 
དགས་པ ཇི་ལྟརའགྲུབ་པ སགས་ལམ་ཡོངས་ཇྫོགས་འབྲས་བུ་དང་བཅས ངས་པའི་མ ༨ཤེས་པནིང་ 


= 


༨ རབ བཞི་གསུངས་ལ། མཚན 


ཕྱིནཔ་འདེས་ ཡོང ངས་སམ་ཟི 


ཅོངཐབསམཁས་པདངྲབལ་བྡ་གུནན། འདྲིལ ཐོས 
` ཤེའོ 
སི ནྣལའོནདེལ་ཇྫོགས་པའིཧངརབྱཏིརོགས་རེགས་མཐའ་ དག བསྒུདཔའེནུས་པ་ཡོད་པའ་ཤེས་ 
| རཾ) །མེད་པ་རྒམསཆྱི་དཔུང་གཉནད། 


ོརདེལ ་ 


སྱཀྱི སའམ འང་སངསྒྱ་ཧྐསཀྱིཿ སར ངངོ་། །ཞེས་ བའབར་གྲངྲངས། མཚུནཏཏདལ ཤེས་མཚན 
འནེཔཆེའདེའི་དོན་བུངནརུབ་ལམ གྱི་ཉེམསལེནལམཐྱིལས ཡངོསུཇོགས་པ། པའི 
ཤངཐོབནས་སེམསཿན་ མནནམེདཔ་ནམསྱཀིམགེན་དང་། ། སྐྱབས་མེདཔནམསའི སད 


པ་སོགས་གདུཡ ཤའི་དན་མཐའ་དགནུས པ་གཞུན་དན་མཐརྲ ཀད ་་ སཔནྲི་བེདམཆན་དང་། དེ་འདྲབའི་རོགས་པ་མཐའར་ཐུག དང་གཞུན་དོན་མཐན་ཐག་བ 


ཉདམཆནདུ་གསུངས་ས། །ཤངཆུབ་ 


ལ་ཤར་འདེལ་ཡ དྱཧིཉན་རང་གི་ལམ་ལ་དེ་ལྟ་བུའིནུས་པ་མེ པའྱི་ཁདཔའ་ཤས་ པནྭཁདམཆན་དང་། ལམ ི་ལས་ཡོངས་སྤུ རོགས པ་བ སུབ 
པབསྒོམཔ པརམསྱ་ཧིས་མཚན་ཉིད་བཞི་པངེ དེངག་ལ་ངེས་པ་ ཉྟེདཔའ་་ 


ཁི 
ཞས་པ་ ྨ་ 
ཐ་གང་ཡེན་ ཡེནཔ་ 


82 མུ 
ནཾ ཅདལ་གམ དང དྲེ་ནས 

ཐི ལ་མ 

གཙག 


ྒྱིན་འིགམདབདགཉིདདང། །སེམསཅན་སེམས་ཆི་སྨྱོད་པདང་། །དེབལྡས་པད་པིརྙལཱས་དང་།།མི་ཟད་པ་ཡྲི་ནམ་པ་དང་། །ཆགས་བཅས་གོགས་དྲ་རཆེ་དང། །ཆེན་བརྒྱོ་གརདངཆངདམེད་དང་། །ནུམཤེས ནདུ་མེདཔ་དང་།།སེམས་ ་ 
སྨེ དང་ཤེས་པ་དེ། །གའ་བལ་སགས་ཞེག་ཤ ངི རི ° །།ཐུབ་པས་དེ་བཞིན་ཧོདེ་རྟོགས་དེ།།གཞན་ལ་བསྟན་པ་ཞེག་བ་སྟེ།།ཐམས་ཅད་ཤེས་པཏིདྡེ་ཀབསའི།། ཞེས་བའི་མཚན 
་པ་ ིན།ཞེསགསས་བལརརོ།གཏས ± རི ནཔརུཤེདཔ་ལ། སི སགས་ པ་འདད་པན་ པའི་ལཱའིབུ མས་དངཆང འིས འཉི་བི་ལག་བཅོན། 
ྦ འདས་གེབ་བ་དང་ད་ སནས། བཆོམ་ཚུ། མ་ལྡན་འདསྱ་ཀིཞབས་ལ་མགོ་པས་ཤག་འཚལ་ཏེ ཤོགས་གཅིག་ཏུ །ཞས་ཡནས། ལས་འ ཤེསརབྱ་ཧིམ་༢ོའཏ་ བཟན ག་ན ་པ་ཡང་དགབར་རྫོགས་པའི 
སངགྦྱ་རསྒནནས་ལ་འཇི། བདགཔ་རྟཏ སྟེན་བ་ཨིནན།། ཞེས་པའི་བརོགསུངས། ལམ་ཤེས་ཀེཌཤིས་མཚན་བྱའ་དུང རཙྟནེ་ལ་བརེནནས་སྟཾངཔ་ཉིད ཤིས་པ་དང་། དེལ་བརྟེནནས་མཚནམ་མེདབ་ཤེས་པ་དང་། 
“དེལ ་བརྟེན་ནས་ཤྨོན་པ མེམ་ཤེས་པ་དང། དེ་ལ་བརྟེནནས་དོན་དམ པརརྣམ་ པར་སྩེ་ བཞེད་དེ པདང་། ལན དོན་དམ་པར་ ` འགག་པ་མེདཔཤེསཔ་དང་།དེལ བརྟེནནསདོནདམ བའ་ཀུནནས་ཉེན་ 


༄༅། །མངསཔ་མེད་པ་ཤེས་བ་དང་། དེལ བཏེནནསདྷནོདམ་པརྡ་ནམ་པའྲ་ངབམེདཔ་ཤེས པདཔ ད་ལ་གཙིནནསདདམ་པར་ཞ ལུའི པོ་མེདཔ་ཤས་པདང་།དེ་ལ་བྟཏེ ཇས པའའངབཞིནྱ་ཧིསེམ་གུབ་པའི་ངབཉིད 
ཤས་པ་དད།དེལ་བརེནནས་དོནདམ་པའླགབཔའིཏིནམདཔ་་ ཤེས་པ་དང་།དེ་ལ་བཏནནསདོནདམཔརནམ་མཁའི་མཚནཉིད་ཤེས་པདང་།དེ་ལ་ ས་ད་དམཔཆལཏིདནམ་པར་དྲགགཔ་མདཔ མ་ཤུས་པ་དང་།ད་ལ་བརནནས་དེནདམ་ 
བཏདནས་ལུཁྱི་ཧེདཔཤས། པ་དང་།དེལ་བརྟནནས་དེནདམ་པརྡ་ནམ་པར་མི་ཌཱག་པ་ཤེས་པདང་།དེལ་བཉེནནས་དོན་དམ་པར་མཆནམཆོན་སགེགྱ་འིྲབཏདགེབ་བདེན་བཟམ་གབ་བཤེས་པ་དང་།དེ་ལ་བཏེནནས་དནདམ་པརམཚན་ཏོདམེདཔར་ 

དཉོད་གཚན་མམེད་བཅས་དང།།སྨིན་ཞས་ ་པར་སྲངས་པ་དང་། །ཧཱཿ ཤདདགག་འམད་སོགསདཔ།།ཆོས་ཉིད་ནས་ལཕག་ཡདད་། །འདུམ་ཧིདདངྡ་ནས་མི་རོག།འབ དབེམཚན་ཉིད་མེད་ཉིང་ལ། །ལམ་ཤེས་ . 
༤¬ ༤~ ཡིན་པ པུ ུད་པ་ལ པ་ ས་པའེས པ 
ཏར ི་ཟླས ཤེས་པའི ཧི ན་པའགཞིད། ། རབྲ་འབོནོ། ཇེ ༈ ཇི་ལར་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ བཅོམ ཡང་དག་པའ་ཇྫཾག པའས་གྲགས་ 


གྟེབྱདག་གོ།། འི 


།ཅེས་གྲས ་གསངས་པ་ །།གསུམ་པྲ་ནམ་མཁེན་སིཿཤེས་མཚན་བྱ། དབོ ནབའ 
པ་དེ་ཁོན་ ག་བ་དས་དབ་བསྟག་ཏུགཞས་་ ཞེང །ཤོསནགདྐ་ཀའོ་འཇགནམཐང་བར་མཛོད་པས །།འཕགསཔཤེསརབྱྱིཌེཿལེལུཏཱ་ཕཱིན་པ་བརྒྱད་ 


༦༦༦ ༦ ཟོ དྦ 


། ཧོདཔ་ལས། འཇིགཏེན་ཡབདག་པརསོན་པ་ཞེསཤ་བཁིྲེའུ་ བྱའ་གཉིས པའ།། ཞེས་པའི་ཐར་གྲགངས ནམཊཧཕིཤ་མཚན་བདགའི། 
༡༣ ་ །དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ དགེ ས་གཉེ ལྭ་གྲུས་པརུབ་བ་ཤིཊ བ༨ཤེས་བད་ ང་ སན་པ 
བྱར་ཧུབ་ཤིས་པ་དང། ༩ གསས འའིཔ་ཞེསགཉེནམ་ཏག་པགོསྱ་འིསམཆོདཔའཤང་ཤེས་བདང། དེ། 

ནས བགད བའི་དདེཁོནཉདད་སོནཔ་ཤེས་པདག།དེལ་བརྟེནནས་འཇག་ཉན་སྡངབཏིད 
ཧང དེལ་བཏེནནབའཇིགཉ ཏི ངབརམཛདཔ་ཤིས་པ་དང། དེལབ 
]སློག་པཏེར་ ཉི་ད་པ་ཤས་པ་དང་། འཇག ེ་ནརྲགབཔབགེཔ ཤེས་པ་དང དེ ཊལ་བ། 


ལླེ འག་འ 
ནས་འཇིག རོ ལ་དོན་དམ ལྷ་ཡི ླླུ་་ ཊཱ 


ཉོདྱཆིཆོས་བརེན་ནས། གནས་དང །བམཉིད། མཉེསཔ་ དང།།དེལ མཆོད་དང །་ཏ་འདག་ཨཧེན་གཔ་ཡིན་དང། །།མཿམཐངསོནཔབམཛདཔདང་།།འཇི་ པ་དང བྗོདད་ཤེས་ 
ཛད།།བསམ་ཨྱོ་འཐང་ །རྣམ་པ་ཀྲན་མཁྱེནཚྩུཾལ་ལ ཞི ཤི ཤེས་བའིམཚནཉདོངས་བ་ཤདད། དགུ ༤༣ ༣ དཔས། 
ལ་འཚ བ་འ ཅམ ཤསརབྱ་ཧོཡ་ ལེན་པ པ་འདྲནི་བ བཔ།།བཅམ་ཝན་འངས ཧསིན་པ་འདེནབྱཧ༔ ་ 
གིམས་དཔའ་སམས་ ང་ ད་དག ཡསཤསདཞེནདག་དེ་སཚནརིས་ཤེསརབ་ལརམཏ་གོན གཞ ཌ།།ཞེས་པའིབརགསུངས།ཞང། གཞུང་ཆེན བ། ནི ཆུན 
ལོང ང་བའི ས་བའི སས སབང་  ླླ 
སཉམ་མཉེང་ད། ིམ་ པངང་། གྲབསབྱས་ བགངབ་ལས། ཡང་དགཔར་འདས དྭ་ཏག་བངང་། འཕགས་པའི་གངཐག་བམསཿདྱཏེཿཡོན་ཏན་ཐག་ས་ཅ དྲ་ཐུད་པདང་། ཇིལ དངི 
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པ་ཤེསཔའྲེ་སེསྲ་བ་མཁས་པག་ནིགེ་པྲདྭ་བ་བཏིད་ཤེས་བ དང་། ཉན་ཐོས་ལ་སགས་པའི་སྨོདཡུལ་མ་ཡེན་པའེ་དངས་པཟབཔ་དང་། རྒྱཆེ་བ་ཡངས་སུ་ཤེས་པ་དང་། ཐེགཆེནརང་གི་ལུགསལ་བྷལྟོསབའིམངོན་པར་ཤེས་པ་ཤྲེནེཏྱོ་བུརབ་ཤེས་ 
དང་། ཀུན་ཇོབ་དང་དོན་དམ་པའེ་བདེན་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ཚས་ཐམསཅདདོན་དམ་པར་བེ་བ། ིངོ་བ་ྟགས པ་དང་། དན་དམ པར་སྦྱེན་བྱ་སྩེནྱེདསོགསའཁོར་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པས་ལྩནཔ་ལསགས་པའེཕ ༢་ཏྲ་ཤིན་པ དྲུག་འབུ་ཏཱ་་ 
ཟླགཔ་པ་དང་། ཤུས་པ་དཿ | མཆདཔའི་ཡང་དག་པའེ༣ རེ་བསབསལ་པདུམར་བླསྒབས་པའི་བསདནམས་དང་ཡེ་ཤིས་ཡངདག་པརའགུབཔ་དང་། ཐབསཀྱེས་ཟེན་པའྲ་ནམ བའམ རྟོག་པརཆས ཟམས་ཅདལ་དག་སབའ་ལ གང་དང 

ྤེི་དབིངེསིང་བ་ཉོདྲའི་བརྦརབསེམས་དཔའི་ལམྱ་བཏིན་རིགས་དང་ལྡན་པ་དང་། སྨོན་ལམ་ལསགས་པའེལརོལྭཏ ཧོནེ་བ་བྱུ་ཡོངས་ས་ཚོགས་པྱའྱི་ཆཚོགས་དང་ཞནཔ་དང་། ལམ་ཇོགས་པར་སྟོན་པའདགེབའིབ་ཤེས་གཉེན་མི་ཐབསཤོས་ 
ཡངཿཿུབཟུངབ་དང་།འཁརའདསྱ་ཉི་ཚོས་གངལ་ཡང་བདེནཔར་མངོནཔརཞེན་བའི་རྩེམང་བ་མེད་པ་སྟེ་བྱླདག་གོ། དྲེ་སད་ད་ཡང་།བསམ་མི་ཁབ་དང་མི་མཉམ་དང་། །གཞལ་ལས་བསྲངལས་ཡངངག་འདས། །འཕགས་པསྱན་སུད་མཁས་པ་ཡིས། 


༩༠༠༠  ཐང་ ༤ 


སྐས 


ཞེ པོ 


རགྱེ་བྲ་ཐུན་མོངམིན་ཤེས་ཉིདེ།། ཤེསྤུམུར་ཐི་དང་གང་མེ་དདང་། ། སྒྲབ་དང་ཡང་དགའ་གུབ་པ་དང་།།དམགས་པ་རྟེནདང་བཅས་པ་དང་།།མཐའདགཔ་དང་ཡོངས་འཛིནེདང་།།རྩོམངམེད་དངྱ་ཁདཔར་ནི།།བྱཅུ་དུག་བདག་ཉིདེ་ཤེས་བྷ་ལི།།གང་གི་ལམནེ་ 


དགྲ་བནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་གཏྱརུབཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་བརའཆངྱ་ཆུ་བར་ཡང་དག་པརཞུགས་ཤེ་དེ་ལ ཨུའོ ཉེན།།ཞེས་པནས།འཇིག་ཏེན་ི་ཏིད་སརབ༤ ཞིན།ཞས་པའིབར་གསུངས །ཧིདསའམཚན་ི 
བུར་གཅིགན། གྲངས་བྲ ནམས་ཐའ་པའི་བདབ་ལ་འགོདཔ་མ་འོས་པའཕན་པ་མཇདཔའེ་བོདཔ་དང་།གདུལ་བྣམས་སཱག་བསྔལ་དང་ཡདོམ་བདནཔ་ ཆའདའི་འདེབ་ལ་འགོདའིཤིདཔ།གཞསགནམས་འཁེརབ་འྱི་གབ་ཝལ་ལས་ ་ 
མཱར་ཡངམཾ་སྨཱནཾཔས་སཱག་བསྔལ ཨེད་པའི་ནམ་པར་སིནཔ མ་ཡིན་པའྱི ཆོས་ཉེདེ་ཉེ་བརླ་གབ་པའི་དནྱ་རིཿ ་གཏན་དུ་ཕན་པའི་བེད་པ དང་།གདུལ་བྲ་ནམས་གཏནདུ་ལན་པྲ སངའདསལ་འགོད་པའི སྐབས་ཀྱི བདང། གྲད་འ་ཧྲ་ནམས་དུག་བྲ་ལྩ་བ་ 
དཿ པའི་གའཕངལ་འགདཔ་གནསྤ་འི་ཤེདཔ་དང་། གདུའ་བནམས་འཁར་བདང་མུ ངན་ལས་འདས་པ་མཉམ་པ་ཏེདད་ཉོགས་པ་ལ་འགོད་པ་དྲབངགཉེན ་ཧྱི་བིདཔ་དང་། ཆུས་བེར་བའོ་གབས་དངཆོས་མཐུན་པར་གད་བྲན་མས་སད་པའྲི་རན 


དང ལ་བའི་ཐརཔ་ལ་འགདཔས་རང་དང་གཞན འི དྷོན་ཏོགས་པའྟ་ཏེནྱ་གི་ངོབྱཾ་གང་ག་ཧེདཔ་དང་། གྲདལྭ་བྲ་ནམས་གནས་སྒབས་དངམཐའི་གཞན སི དོན་བསྒྲུབ་པ་ཡངས་འདྲེན་རྱཾཧེ པ་དང་། གདུལྲ་བརྣམས་སེམསཿནྱཾ་དོན་ལྷུན་གྱིས་ ` 


༄༅། །གཞནདག་ལས།།ཌད་དུའཕགས་པསཏདཔར་ལམ། །ཞེས་གསུངས པ་ལྟརརོ།། གསུམ་པྲ་བེདཔའི་མཚན་ཉེདབྱ་གཅིག་སྟན་པར་བེདཔ་ལ །འབ་འབྱོར་གྱིསགསོལ པ།བཅོམ་ལྡནའདུས་ཤངརུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པགང་ 


༡༠ ུབ་པར་འཇུག་པའི་བིདཔ་དང། །གདུལ་བརྣམས་ཐེག་པ པ གསུམརཧོ་ངེས་པར་རྩཧངབའེའྲབས་ད་སྟེན ན་ཡང་དུས་མ་༥ ནོནཔར་ཡངདག་པའི་མཐའམོནོ་སཟད་ ནྭསུམ་དྲ་མི་ཤེདཔ་ཞྲེས་བབའི་ཤེདཔ་དང་ པདང་།གདུལ་བྷནམས རྣམ པྲ་བསསཅདྱའེན་པེདྱ་ར་ཆོསོ་ཐ ཐམས་ 
ཙདབགསམཔ་ ར་བ ཞནེད་སྙན་པཉེ་བརླ་སབ་པའི དོན་གྱིས ྣས་པ་ཟམསདགེན་པདི་ང་བས འཇིག དིད གོ། དྷེམདྲད ཡང་།ཕན་དངབ དེའི་བོད།མངཤྱ་ག དག་དང་།།གནས་དང་དབུང་ ་ 
ཧེ གིབད་ནི། པ་ཞསྤབ་བདང་། །ལྷུནཧྱེསགྲུབ་དངཐཾག་གསུམགྱཾ།།འབྲསབུ མཤདད།ཐལམ༈ མཛདཔ་སྟེ། འདན ིརའི་མཚན།ཡིན། ཞས་གསུངཔ་ ལྟརར།།བཞི་པ་ངེ་བཉདེཀྱིམཆན་ཉིདེབུའུ་དྲག་སྟེད་བརུཧེདཔ་ལ། ཟབ་ 
འབྱོྱཉིསགསོལ་བ འཛེམ ལྡནའད་ ཤེས་བྱའི སྒུལ ཐཟབམོའདྲིས་དགུ་གེསའཆལ་ པནག།གལ། ཏེ ཤེས་བྱའི མཁོ ཉནཔའདས་ཡང ཡབསྲ་སམ ཟིནཅིང་ཐབས་མཁས་པ་དངབལ ན།འདྲི།ཏན་ཐསྦོ་ཉེས་འཐརད་་ 
དསས ངྣ}ྣ}3ནྣནྣན༽ན༽ན༽ན༽ན༽༽༽། 
[སྱ དཧུལབརེརམ་ཡེན་པ སསད; ར་ཇ དག་བདིེཏ་གསདབན་ཏིད་འཁྱའདབརད་ཁལཔའིཤས་ིབདགཔའྱིཆོ་ 


༄༅། །བའེངབེཉོདེདང་། དོན་དམཔརམེདཔའི་སེམསཅན་ཐ མཐུའ་ཡས་བྱག་ངན་ལ ལསའདའ་བར་གོའགེས་པ་དཀའབ་སྦྲབ་པའི་སྟོན་བའིང་བོཉེདེདང་ ཐེགབ་གཞནདུམི་ི ངབརམཐའགཉྲིག་ཏུསངསྤ་ཧུབརབེས་པ སྦུབ་པའི་སྐོནབའེ་ང་བཾཉེདེདུང་། 
ག་ཏ མཆོགཏདྱི་ཆད བ་ཆེན་བ གས་ད ཞྱ་ཆར་བའ་བཉད ཧདེ་དང་། བླསམ་པར་ཧ་བ་དང ི་ོ ་ པའི་པྷརབའིངབ་ཉ ཌདཱད །བདེན་པའདངས་པར་མངོན་པར་ཞེན་བསཐའ་དག་བཀག་པཞེས༔ 
འི་དཔོས་པའིཤཾད་པརགཞི་ ལམ་དམིགས་པའི་སརབའི་ང ཉོདདང་།འཇིག་ཉེན ཟླབ་པོའིའྔཇིམཔ ས་པབདེན་ པོ་བདེན་པར་ཞེན་པ་དང་དཔས། མེདབདེན་པར་ཞེན པ་ལ་སགས་པ་་ 

གསམ དཔོ་མཐུན་ `ི ག་ཨེདཔར་ཞཔའྲབརཔའང་པཉདདང།ག་ ནས ་ ནདམ་པརམདཡགས་པས་འབུལ་གཞིབདེནཔརཉགས་པའྱ་ོརབའི་ངོ་ 
ོད ས་ོ་ དིས དནདམ་པར་གང་ད་ཡང་འགུ་བམེད་པརཉོགས་པའི་སྒུརོ་བའི་ངོབ་ཉེདེདང་། གཟཟུགས་ལགགོ་ མ་པར་བ དཔནགསཔི་ུའི་ངབཏདད་།ད ས་ས དུས 
བདེན་དཔང ཏདདེསུ་དུག གོ ྡནདདུ་གཏོནམ་སཅགས་དངསཛནམདང་།།ིམཐུ ཞོས་དཔགཏནཔདག དབནདབདའཔ་ེས་པདང།།ཆདདྱ་དངམིདམིགས་ 


བདས 


འི་འ ་པ 
་ ཁུ ་ ་ 


ལལ་ ལམཁས་པན། གྲཐམསཿདརོགས་འདིལ ཅེ །།ཐར་པའཆ་དངམ པའ༥འ ད།།སངསྐྱ་ཧུམ་སེགས 
ཐྩོསསིིརི་ོ་ི་ློསིརྕགསོྣས 
༼་ དག།བསམ་བྱ ཧུ དེནས མོ ས་པ་ཚ ་པརབ་ རར བནས། །དེ་ལྟརའདོདཧངདེ་ལྟའ བ་པནྡཾ་སྒྲིབ་པ ་ ཐའ ཟེ ་པམེད་པའེ་རང་ ྒ 
ཤླ གསསབཅན་ག་་ ཧོའོ པདྱརྱད་ དེ བཞིན་ཧདྱཀི་ལྲེའེ རའ།།ཞེས་པའི་བརག་སུངས། །ངེས་འཧེདཿམཐྦན་ཡ ། ངོ་བའདེཧེ་བདང ཀངེས་ ཧེདྱརསྲཧཱན་བཞི་སསེའཾདམིགས མ་པས ྦ 
བྲ ཚ་ཁ ཤེབལ་བཞི་ = སིི ཆོསམཆོག་འཞའ།། གཞི་པ་དསེལའངགྲསམ་གསུམདབ ནད འི དཔ།ུ་གཉིས ཡད །བཞི སག 
ཤ བོགམགསངདཅེ་ བས་བཅུ་གཉིས་པ།གཅིས་པ རེས བེད་ཆསཐུན བཞིས་བའེདམིགས་པ་དྲ་ནམ་པ་བསྟནཔ་ལ །གཞི་ག་སེམསཿན་ཐམས་ཅད་ལ་དམེགས་པརམཛུངས་ལ།མ་པལྲ་དདལྷ་ནམཔ་བྱུ།།གཞན་གསུམལགགུམགསུམདགསུཊསས། 


དམགས་དདཔ དང་། | 


སིག་པ་ཆེན་པའྱ་སཉོལམངདྱ་ཀེན་མ པབྱནེ། ནི། སེམཁཅན་ཐམསཉདལ་སེམསམཉམ་པདང། ཧམས་པའིསེམས ང་ དང་།བང་ཁྲ་བཞེད་པའེསེམས་དང། བེད ཡེསེམསདབྲ་ནམ་པརའཆབཞེ ཤེ ཞི་སེམསདང། མས་ལ་ཕ་དངམའི་སེམསདང་ །ནམཉམ་པ་ 
ས་ལ་སྤུནངང་གེངམའི་སེམས དང་། ཕླ་ནམས་ལྭབུ་དངབྱ་མོའོ་སེམས་དང་། བར་མརྣམསལ ཤེས ། ཕནཔའི་སེམས་དང།ཁད་བཟེད། འེསེམས་དབ། ¦ ྱ་ཉན་པ་ྡེབྱ།།བས་འབེདཝ་མཐུནག ཞན་ ཅི ཟེ 
ཉེདྲ་སྡིག་པལས་ལྡོགཅངེ་དགེ བལ་གན་ ནས་པས་གཞན་དགྱ་བངཆུལ་དེལ་འགོདཔ་ད་ བདང་།དེ་ཉརཉས་པ་ལ མགས བབ་རད་པདང་། གཞནདེ་ལྟརུཧྱེདཔ་ལ་ལགསཔ་བརྗོད་པ་གསུམ་སྟེ། ཧཱོམ་ སྩེར་ལམེ་མོ་དང་།བཟོདཔ་དང་། ཚེས རི 
ཅུུད་བདད་བསཏེནུམ་བདེ་ ཧིདབའོ།།དེ་སདད་ཡང་།དེབནམས་ཀྱི་དམིགས་པ་འདེའ འམསཅན་ཐམ་སཅད་ཡིན་པའ་བླམགས། །དདེག་ཉད་ལ་སེམས མཉམ་སེགས།།ནམ་བ་དགནི་བྱརརབ་ཤདདོ།།བདག་ཉིད་སིགཔ་ལས་ལྡགཅོང་།།སྨིནལ་ 
སགས ཀོལ ་ག་བ་ས་ དངག ནི་ལས དཔ་དང་། །བསྔགས་པ་བརོངོདང་མཐུན་བཉིདེ།། དེབཞིན་བཟོདཔྲནི། །རང་གཞུན་རྟེན་ཅན་བདེན་ཤེས་པ། །ཆོསམཆོག་དེབཞིན་མས་ཅནྲནམས།།སིན་ཧེའསོགབྱས་ པརླཧ།།ཞེས་གསུངགཔ་ 
ལྟརའོ།།བརྒྱངཔ་སློབ་པ་ཧིརམི་ལྡོག་པའི་ཚགས་སྟེན་པའེདཔ་ལ། ངེནས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ལཚེ་དང་ལྡན་པ རབའཧྭརྦ་ཧེས་འདྡེ་གདཅེས་གསལ་ཏོ།། ཞེས་པནག་འདིནྲི་བྲངརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའི་ཐབསལ་མཁས་པའོ།ཞེས་པའེབར་ | 


ཙཾ ༄། །གསུངས།འདི་ལནངགསེསྱ་ཀིསེ་ཤེན་པོརེི གཔའེངགེ་འདྲནངས་གཟུང་བ་དང།ཕརམེ་ཝཾག པརྣམསྱཀྙི་ཏཱགས་བ བསྟན་པའོ།།དང་པོལ་ཇེ ་ངེས་འུབེད་ཡན་ལག་ལ་གནས་པའེ་ཤཿམམི་ཝག་པ་བཞི་དང་།མཐོངལམ་དངྒ མལམ་་ 
༡ ྲ་ིིེིེཾཾིི མྱགས གི ཐེབནས་ཤི༔ ཅར ཀྱིཉྟགསདང། 5 
ཌཾ རེ་་ གཔའིརུགས་ཏེ་གསུམ་གསུངས། དད་ པབ བཞི་ གྲག དེནས་བཅམ་ ལན་ག ཚེདཔ་ལན་པརབ འབར་གིས་འདྣེམདཅིས་གསལ །ཞེས་པནས། བདུདཀོ་ལསདེདགདེ། 

དྲ ་ ་དགདང།རུགས 8 མཚན་མ་དེདགདང་ལྡན་པའི་བངརུབ་སེམསངཡའསེམས དམའཆེནཔ ཡངྱ་བན་མེད་པ་ཡངདག་པའྡ་ངོགས་པ། ་ ལོགཔརགཟུང་བཟུུ། །ཞེས་པའིབར། བགུ ཛྲ 
པ༣ལམ་བཞུ་ མ་ལོག མདོད་ཡརམ་ཝོག པའི བླཝགཙིག། ཆེ་མ་ཧོརམོ་ལོབ ག་པའི ་ཌདུག །བཟེད་པ་ཡིར་མེ་ལྔོག་བའི་ཏྟགས་གཉིས། ཆོས་མཚོག་ཤཱ༔ ཅན 

ག་པའཏགས་བྱ་ ཅགནི།གཞན་དོན གྲྭ བསསྐོགས་ གཔདབ།དེབ་ཞེན དྲ་སྔར་ཏྱེ་སྒབས ཟད་པ་དང་། མི།ཁམ་པ་བྱཧདཟདཔ་དང་།རང་གཞན་གཉིས་ཀ་ད་ ཡཆོས་ལླྦོར་བ་དང་ །བདག་གེན བབའེ་བསམ་ 
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པས་རྱིནཔ་སོགས་ཤེད་པདང་། ཟབ་མོའི ོནལསམཏིཞཧདཔ་དང། ས་གསམགྱ་སདཔ་ཧསས་པའིསམསྦ་ཧིས་སྤོདཔ་དང་། སྒྲེབ ལྔ་དངམི་འགྲོགས་པ་དང་། བག་ལཉལ་འཇོམས་པ་དང་།རགཏུ་དན་ཤེས་དང་ཝུན་པདང་། གསསགས་ཡོངསས་ 
སྩོད་གཙངབ་སྟེབཅུགཅིག་གོ། ཆེ་ཨྲ་ཤོརམི མེ་ལྨོག་པའི་ པའ་རྟགས་ ནི། སས་ལ ོུགས་མི་དབ་ བ རྨིབ མེ ལ.་གྲུ་ཧུམེདཔ་དང། ` པའི་ཡོན བུ་གཉིས། སེན་པདང། ༦ ལུ ང་འཆལ་ དི ཟེམས་སོགོསམེ སགསམིདཔ་དང། 
སཉད་དང་མ་ འགལབར་ཤའཕནངང ལྡནཔར་འགྲོ་པ་དང་། གཞུན དོན་དུདཧྱལ བའ་འགྲེ་འདོད་ དོད་པ་སྟེདྲགག ཤོ བཟོད་པ (ཤའམ མེ་ཝོགཾ་པའི་ཉུགབ གཉསན། ནི། གཞན་གྱིས དཀའམདཏུབ་པ་དང་ སམ་རྙེནཔའིབདུང་ལ་བདུདཏིདྲདུ་ཏོགས 
གཉོས་ས།།ཆོས་མཆོག་ཤོརམི་ལག་པའཌུགས 'ཏུགསགཙགན།། གསུམ བྲ་བམས་ཅདའྱུཆམབདགེས་པ ལིགཅིགགོ།ད ། དྲ་གདྲད་ཡང་། སྭའྱད་ཡན་ལགནས་བཟུང་ སྟེ།མཐོང་དང་སྒེམ ཅཐ་འ མདགལ།།་ུ་སཡསདཔའ་གདག་གིས།།བ །ད་འདར་ 
མི་ལོག་པའི་ཆོགས། །གཟུགས་ལཱསགས་ལས་ལྕག་སགས་རྟགས།།རྣམ་པཉེགུའ་བཇོདཔ ཡེས།།ངེས་འུཧེད་ཡནལག་ལགནས་པའི།།ཤོརེམི་ལྡོག་པའི་མཚུནཉིདནི།།གཟུགས་ལ་སོགས་ལས་ལོག་པདང་།།ཐེཆོམ་མེ་དམ་ཟདཔ་དང་།།བདག་ཉིད་ 
དགེབ་ལ་གནས་ཤིང་།། གཞནདག་དེལ་འགོདཔ་དང། །གཞན་ཀྱིཉིན་ཅན་སིན་བགེས་དང་།། ཟབམའི་དྲན་ལའངསམཉེ ཉ༡མེད།། ཧམསས་གགེང དང དསིབ་པ་ནི། །རྣམ་པ ལྔ་དངམེའགྲོགས་དང་། །བག་ལཉལཀུུནའ་ཇོམས་པ་དང་། །དྲན་པ་ངང་ན་ཤེས་ 


༄༅། །བཞིན་དང་། དགོམ་མགོས་པ་གཙང་བདང། །ལཱས་ལ་གིན་བ རྣ་མསམི །གྭཧཱ་མེད་ སེམསླསྦཔསཔ་དང་།། དང་སེར་ སགས ཆོསཉིདྲ་ཝན་ བརའགཉིདདང་། །སེམསཅན་དན་དདྱ་མལཚོལ་དང་ །ལཞན་ཧིསེ་དཀི་ 
བརཆི་བཏུབ་དང་། ལམ་གཞུན་ཧེ་བར་སྟོན་བདུད ` དང་།།ཆོས་མཆོགྲེ་ནམ་ སལ་གནས་པནི།། ཇོགས་པའི་དཆུབ་ལསམི་ཛཱག། 
ཅསགསུངས་པལྟརོ།།གཉིས་པ ༥ །གཞན ཡད་ན སམས་དཔའ་སེམས འཆེནཔགརམི་ལོགབ་ནེ་ ཟགས་ཅི་འདུ་གེས་ མངོནབར་འདྲུ་འེདཔ་ཨ་ཡནི། 
པནས། རབྲ་འཤོརོ། རི ྱསན་སེམས་དཔའ་སམས དཔའཆེནབཞྡི་ཤིརམི་ལྡོག་པ་ཡིན་ན། །རབ་འབོར། འདི་དགྱ་སྲདབཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔློབ་ ། 
ཤཱ ན་མེདཔ་ ཿཡང་དགཔར་རྫོགས པའྲི་བྲངྲདུབ་ལསཡིརམི་ཝཱཾག ག་པའྲ་ནམ པ་དང་། རྟགས་དང་། མཚནམརརག་པའཤའོ། །འཕགས་པ་ཤེས་༢བྱམརོལ་། ཤིནཔ་ ་བརྒྱད་སྟེངཔ་ལས། ཤཱཾམམེ ཀིན ངྟ་ངགས་དང་མཆན་མའིསྲི་ 
ལབ །ཞེས་པའིབརགསུཿས། མཐེང་ལམ ་ཤེརེམི་ལཱཾ ་པའི་རྟགས་ལ། ། བདེན་པབཞིའི་ཡུལ་ཅན་ བཟོདྷ་སདགེམ་བླརྲ་དུག་གསུངས་ཏེ། སལ་བཞི་བཞེན་ཕེབས་ ་ 


ཡོང་དེ། ལྡུག་བདེན་ལ་ བརྟེན་པ་བཞེ༽ ཤུན་འགྱུང་བདེན་པ་ལ་བརྟེན་པ་བཞི། འགེག་བདེན་ལ་བེ པབཞི༽། ལམ་བདེནཔ་ལ་བརྟེན་པབཞེ་ གགེ། དེ་ལྭ་མཱགབདེནལ་བརྟེནཔའྲེ་དམཔ་བཞིནི། པ་ སགསཔའེཆོས བཾ 
ྲ་ ་ ག་ནས དྲ དམན་འཆལ་པསམས་ནམ་ར དེབ ཇི རཿ ་ ྦ 
པཉེདདེབཞིའ། 


ངཡསཔ པཞེངཔརགཞན་ངནདའངོདཔ་ལ པའི་ཐབས་ལམཁས་བདང་ ཚངས་པར་སྤོདངཔ་ | 

ཉང་། བགེ རིམ་ཨང བ་མ་གའ པར་དགུཔཉ གེགེ་བདེན་འ་ ན་པའམ ཡད སི རྣསས་ དན རའ ༨༥ པ་སསར་བཀག་ 
པདངང་། ངི རྣམས་ལ ལཡ་ བདེནཔར་ཞེན་པའི་ཟོརབ དང ཟབ འགནས ་པ་ས་སའ་བཀགཔ ངང་། ། སྤིནེསེགསྲབཿ ིི་ བླས དངྡངེསྲསྤུ་ཧོརབ འི་གནས པ་སསར་ | 
བཀག་པ་དང དྱླ་ནསབསནཔའི་དམང ན་བས བཅནལབདེནཔགེནབ་གཔདདགག་གཉན་ལ་གསལ་བ སན པ 


མ་ཡང་མི་དམེགས 
བཅུ་དུགནི།།བཔརུབ་ 


མ་བདེནལ་བརྟེན་པའྱི་ནམང ་པ་ བཞིནི་སེར་ སྣདངའཆལ ་བའྱི་རཱུལ།ཁྲིམས གགོས་ལ་བདེན་པརཞེནཔའི་སྦྱོར ར་བ་དང་ དང་ཇེསསུ་སྦྱརབའི་གནས་པ ་པ་སཾ་སེརོབཀག་པ་ དང། ཏགས ངོ ་ཱ 
་་་ སལ་ཇི གདིདིདུངེསབཉཔི་གཞས་པ་དང་ དམ་པའིཆོསཀ་དོནདུ་སྲེག་གཏངནུས ་པ་ ི་ མཐྲོང་བའ་ལམ་ལ སལ་བཟདཔདང་། ས་ 
ྦ སེམས་དཙ་ཡ་ གེཔའི། །མཚནཉིད་ཨིནཔ་ཤེས་པྲའུ་བཱ།། ད།།གཟུགས་སགས་ཐད་ཤེས་ལྡོག་པ་དང་ །སེམས་བརྟནཐེག་པ་དམནདག་ལས། ནྣུམ་ལྡོག་བསུམ་གཏནལ་སེགས་པའི།།ཡན་ལག སྱསཟད་པདང །།ཡུས་སེམས་ཡངབཉོདད་ 
' ནྒཾ།འདདལ་ཧོདལ་ཐབས་མཁས་དང་།།རག་ཏུཚངས་པར་གེཏཉིདདང་།།འཚོ་བནམ་པརངགཉོདདང་།།ཕུངསགས་བརཆདྲ་ཧིདྲན་པས་དང་།།ཚ དཔ དསགས་བཅས་པ་ཡེ ྲ་འྱགེླན་བགོས་ལ། རདང་ཇེསསྣ་མོརབ་ཡི།གན། 
བ་ས་སེར་བཀག་པ་དང་། །ཆས་ནྡིརྡལ་ཅམམི་དམིགསཏོདེ། ། །རང་གཾ་ས ་ལ ་ངེས་པཏིཾདེ། །སགསུམ་ལ་ནགནས་པ་དང་། །ཆསྱ་བདནདྲ་ཕུག་ གཏིངབ།། །དེ་འདྲའི་སྐདརཾག་བཅུ་དྲག་ནེ། ནི།།བོ་ལཱན་མཐོང་བའི་ལམ་གནསཀེ། མི་འ ག་བའ ོ 
དག་ཤིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །གསམཔ་ྒམ་མཧརམི་འ པའི པའིརྟགས་སྟོནཔ་ལ། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཆ་དཔྲལནཔ་རབ་འབོརྱེས་འདྲེསདཅེས་གསལ་ཏོ།།བཅམ་ལྡན་འདས། བངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔ་ 


ཀྱད་པར་ལསའཇོག 


| ཡནཏནཆན་པའཚགས་དང་ཝནཔ་དང། ཞས་པནས། ཞའངབས དགང་ལགས་པ་དང་ཨཆནམ ་གང་ལགསཔའིམཆ མདེཡངའཆལལ །མཚནམངེ མེངབ་ལ ཨངཡོངས་སྭའདེས་བརབྱསིདཔ འདིནི་གམབ་སེམས་ དཔའ་ 

| སེམསངཔའཇཆེན་ ན་ད ཞི རཿ སོ དགག་ཆ གམ་པ བའི་ད ་་་ པ་དངོས་གཉིས དང་པོ་ལ་ ལམལམ་ལྦ་དངང་ 
± ་ ༽ ཤབའབཱིངདངཆེན་པགསུམ་གསུམ་དགེབས་ ན་མདའ སྒསལཛདག་པའ ཐོའི ི་དང་། གཉན་པོ ཅའ ས་གཉིས་གསག པའི་དུས 
གཉིས་པ་ སྒུམལམ་ཤཱཆེསྡིཝོག་པའི་ུགས་ དཔོསནི། ཤར གུཔ་ཐམསཿདྱའི་ བམཐར་ཐུག་པདི། དྭག་ས་ལ་ གས་བའི་སེམས་བ དག་སནེ་སྭ་བྱཧད་པནས་ ད 
 ཾེིེིེི དགས་འཐེབཔའྟ་ཏགསལ། ཟབམའཆས བྱམདགྲུ་གངས་ཏ ནུམ པི ིབཟབ་པདང་། འགག་པ་ཟབ དབེ ཉདབབཔ་དྲ་ གབབདང་། 
ཟབ་པདང་། སདཔ་ཟབཔ་དང་། གཉིས་མེདཟབཔ་དང་། ཐབས་ལཨཁས་པ་བབཔ་ཧེ འམི་ཝྡག་པའི་རྟགསས།།དྲེ་གདདཡང་།ཟྒམ་པའི འཆན་ཐབཔ སི།ཟབ། རི་ ཟབ་པ་ 


།དེནྡཾ་སེ་འདྲག་དང་ །། སྒུར་བའེ་མཐྲའ་ལས་རྒོལ་བཉིད། །ངེས་འེད་ཡན་ལག་དངམཐོང་བའི།། ལམ་དང་ ་བའི་ལམ་ ༡ དེཔ།།ཡང་དང་ཡངད་སེམས་པད་། །འཇལ་དང་ངེས་ཏོག་ ་སམོ་པའི་ལམ།། 
ྣུས།།ཅུངའནངསགས་དེབ་ལོས། །ན་བསྡན་་པདའ་བཞིདདེ།།གངས་མེད་པསསབསུན་བྱནམས།། དམ་པའིདནད་བཟདམ་ཡིན། །ཀུན་ཇོབྱཏ་ནི ་ 
བྱི་བ སམ་དང མ་པ་ལ།།ཉུ་མས་པ་དང་འཁེ་ཡ་མྲ་རང་ མ་ཞིག ཨརིཨེན།།་ིགཉམས་གིངེ་ིག་བེབ། །བངྒརུབཇི་ལཱར་དེབཞེནད།བདེནི་འདོད་ 
མའིདེན་སྒྲུད་ཤེད།། ཤྲདྲཆུབ་དེབཞིན་ཉོདེམཚནཏདེ།།དེ་ཡང་དེ་ཡེ་མཚན་ཉིད་བཞེད།།སེམསན་ཝ་མས་བངྱརུབ་པར།།རགེསམིན་ཧིམསངམ་ཡེན། །མརམེའི་དཔ་ཡེསཚུ་ལྱ་རིསནི།།ཟབཿ དེན་་པ་བྱས།གེབ་ ། 
དངན་འགེག་པདང་།།དེ་བཞན་ཉད་ ཤེད དོགཏིཨེད་དང་། བབསམཁས་པ་ལ་བབ་པ་ཏི་།རས་གྲས་ཨཔ་ུརའེ།།ད་བགངད་མཉམ་ཏདི་ི་ོབ་སོནཔན་བེདབལ། དེནས ངྭ་ལཱནཔཔཱནའི 
བསཆེ་དང་ལྡན་པརབ ོཡ་འདྡེསདཆེས་སྨྲས་ དང་ལྡནཔ་རབའོར་ །ཧདྱ་རུབ སེམས་དབའ་སེ མསདཔའཆེནཔ་གངྷ་༡མ་པ ར་ཐར་པའ་མཾ་སྟེངཔ ཉད་དང་། མཚནམ་མད་པ་དང་། སྨན་པསདཔ་གསམརྨ ནོ 


ཙ་དེའི་ཞེསར དེའི་ཞེསརབྱ་འིལརལཏྭ ཕིནེཔྲ་དམ པར་འཕེལབར་འགྱུར་རམ།( ཞེསབནས། ཤབས 
འེལ ཤནེཔ་ལ་སྤྲཾདདོ།།ཞེས་པའེབར་གསུངས། སཱ དཞིམཉམ་ཉདྱསརབ འ་བ་ནི།འ 
མ་གྲུསངས་ས།།དྷེགདད་ཡང་། ཆསོནམས་ར་ལམ་ འབའ་ཡིག ་ ལས་ །ལས་མིདཔ་སག སགས་ཀཱ གཀ་ཡི། ལནའདིངྣཀདབ་ཤུདཔར་ཟད།། །ཅེས་གསུངས གསུངས རབ པ་ཞིངདག བོབ ནཔུན་བ། ཤིདཔ་ལ། 
] ཤཱ་རའྲབ། གཞན་ཡྲང་བྒརཱབ་སེམས་དཔའ་སེ༔ གཅན་གཟན་ག རོལ་ཏཱ་་ 
ྷ ཛ རྭིངཔ་ལས། སྲེང་མེ་ག ཇིལ ར་རས པབ་སེབྱདགུལོ། །ཞིས་བའབར་བག་སེཞི ནཱ .. 
ཡང་། སེམས་ཅན་འཇེགཏེན་དེབ 


སྔམསདབའ་ཆན 


།། སདྱཀེ་འཇིག་ཏེན་མ་དག་པ།།དེ་ལ་ངག་བར་བླསྒྲབས་པ 


རྙིདཔའིཤརེང་མངོན་པན ཛྫོགས་པརའཚང་མྱོརབར་མོཊ མ་དད་ ར་དེ འུ བེད་དེ།ག ལཏ དྲན་་་ 
གི ས་ བའི་ཆོས ཐམགཅད་བདེན་མེད་སྤྲེས 1 རེ ཟོ ཐིས 


ྣའིཁགྲ་ཇེས ་འཇག་ཤེ༔ དའདལ དབེབ་་ 


ངན་དངངབར་ནཤེ། ཀུན་ཏཱ་ག སྐྲག་པརན།བ།ཀུན་ཏུ 
ལ་ནང རེི རི་ིིཾ འི ད 
ཞིངནི་དགཔཉུཔ་ ༈ཅེས་གསུངས་པ་ ༢ར། །བཅུགཅིགཔ ཐབསམཊཁས སྩབ པར་ེདཔ་ལ།དནས་འཅེམ 


རཿ པེ །ལྤན་འངས་ལཆོདང་ལཱནཔརབ འགོར་ཧིས་འདྷིགདཆེས་གསོལ་ ཏེ།།བཙོམ་ལྔན་འདས། ཧངྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན ཤེས་རབ་རལ རལཏུཾནེཔལ་སྱངཔས་ཇི་ལྟར རི ཡངས་སུ་ 
ིཔརྱའི། ཞེས་པ་ནས །བངཆུབ་སེམས དཔའསེམས ཛེལ དེདགནི་ཝཱདང་མི་དངལྷམ ཡེན་དུབངས པའི་འཇེགེ ཇིགྐེཏྱ་ཧིསེ་མི་འ གསཔའོ། འོ།།ཞེསཔའི་བརགསུངས། མབས བལ་ བྱུ་གསུངས་ 
ྦ བ ཏི །བདུན། ནི བདདྲ་ཞི་ལས་འདསའི་ཐབས་ཊས རྣར་བདང་། སྟེང བཏད་བྲགམ༠༢ ༣རདག་བའི་ ཐའ་མངེནིདནི བནེདུ་མེ་ཤེདཔས་མི་གནས་པར་ག ས་པའེ་ ཐབསམཁས་སྩེ་ དར་པ་ངང་ ཧིསྨན་འ ལམ་གེ 
‡ ; འཕངས པཤེདཔའི་ཐབས་མཁས་སྒྱར་བདང་ ༡ནརངད་འུན་མངེམཡེནང བའེ་ཐབསམཁས སྩེར་བདང་།ཆེས ཐམསཅདལ་བདེནཔརའ པམེདཔའིཐབས་ཤཁས ` ངིད - 
བསལ་པ་གངས་མདད་མའ་ མས་པའེ ཐབས་མཁས་ ར་བདང་ པམ་བར་ཟར་པའླིགམཚནམམཨེ པ་གངསམ དུ་མར་གནས་པའི་ཐདས་མཁས ནབ་དང་ ང་། སམས དྲ ྲ་གངསམེདྲད་མ༣ རྭ 
4 ཡེ རབདང་། རེགསཔ་ཚད་མེད་པའྲ་ཐབསམཁག་རུརོ་བི ོབི་བལ།།རེཀ དུ་ང་།ཨུལ་དང་སརོ་བཅན་འདིན།།དྲག་ནབསྐྲག 


{ པའེཐབསམཁས་སྟེའབ་དང་། ༢༨ཉིདེཤེརེམོ་ཝཱག་པའྟཏགས ནཔ་ལ་མཁས་པའེ་ཐབས་མཁས་ 


|04 
ལསནིའདསཔ་དང་ །།མི་གནས་ཇིབཞིནེ་ཤུགསདངནི།།ཐུནམངམ་ མཆན་ཉིདེདང་། །མཆགས་པ་དང་མེདམགས་དང་། ། །མཚཾནམ་སྨོན་ལམ་ཟད་པདང དེ་ཡེཊ 
གསདངཚདམེདཔ །ཐུབས་ལམཁས་པ མབ་ 
ཞེས་གསུངསཔ་སྟརརོ། རྣཱམ་པནས་ཐབས་མཁསཀ་བེར་བྱར་གཅིག འད ནགས་ཆུ མཚོན དོསཔ་བ རྒྱདཀིནངནསྨནས གས་བ པའྙ་གབས་ཉབཞི་པའོ།། ལྔེ: ་ བར 
མའིམབནོ་པར་ཏགས་བའི རྟུགས།རྣམ་འཕེལ། ། ངེས་བརྟན ། སེམསགན༥པ བ།མཐེང་ལམཆེ་མཾ། སྒེམ་ལམརེ་མཾ། བསངདལེ། ཁོང་ལ རྨ བསནཔ སེབྱསདད། །དངཔྷ་ཚེ་མའི་མངོནཔརྟརཱགས་པའི སད 
ལ། རལ་འགུར། ཡང་གུལ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ བྲ་མོལམ་བ་ནངན ཡངཆབ ཐམསཿདྲ་རལམ་ལྟར་ཡང་དགཔར་བ | སམས་ 
སེམསདས༣ཆེནཔའི་ཤརེ་མི་ གཔའི་མཚན་ནིདད རག་པརཤལི།།ཞེ །།ཞིསཔགས། སུརདྨ་བནམདབ་ཡངདགཔར་ཇོགས་པའི་བངྱརུབ་ མཛོནཔརྡ་ཐོགསཔརའཚདྱ་ཆོབརའྱགུར་སོ། ཞེས་པའི་བརགྲསུངས། ཅེ་མོའམངོནཔར་ ་་ 
ཉགེས་པའི་ཏགས་ལ་བྱས་གཉོས་ གྲསངས་ཏ་། རྫོ སྦྱཾར་གྱེ་རྟེགས བྱཅུ་གཉིས་ནེ། རེེ་ལམན་ཡང་ཆས་ཐམས་ཅང་དལལ ངང་འད་བ་ ལ་སྲགས་པར་་ ལྟབ་ངང་། མྤལམན དདམན་འམལ་གག་མའི་མས་མིབསེབཔདང ༽༽ 


05 ༄༅། །ལམན་ཡང་དེ་བཞིན་ག ཤེགསཔ་འཁེརེདྱསུངགས་བསྐརཏེཆས་ནནཔ་སགས མཐང་བདང་།རྨེལམན ཡངསངཨྱ་རསཧཀྫིཛ་འ་ ལྱློནམཔར་འཕུལ་བ་དམིགས་པདང་།རྨོ་ལམ་ན་ཡང་གྲངལ་ 
གམཐའ་ཡསཔ་ལཆས་དན་པའསམས་མ བདང་།སདཔ་དང་རལམ གངདའངདམུལབ ལཱསགས་པའེསེམསཅ ནམཐོངབན་རང་གིསངསྱཧསྱ་ཀེ་འྲངེདུ་དནསངགི་མེངཡཔཁེདཔནཆུལཿ གླམདུ་ནངང་ལ་༽ི ་ 
རྗེསསུ་དྲན་པདང་། སདཔ་དངུ་ཆླཾི ལམ་གྲང་དྲུའང དྲ་ཁེར་ལ་སཾག ས་པཨམས་ ཚིག་པརབ་ བཞི་བ ཤིདཔའི་བདན་པེིན་རབས སུབ་པ ། གཞན་གནོད་སྐྱེན་ལ་སེགས་པམེམ་ཡེནྦརསཟི རོང་བན གེ ད་དཔ 
དགམདཔར་ཤེ དཔའི་བདེནཔའི་ཚིགགུ་ བཔ་དང་།༢ངཉིདེ་མངོན་ ཤེས དང་ལྡནཔསབདདྱ་ི་ས་ཟིངཆིསགན པའེ་དགེ་བའི་བཤེསགཉེན་བསྣེན་པདང་ ། ནམ་པ་ཐམསཿདདུ་ཤེསརའྭ་ཀ་ཕ་རོལ ཏྲཱ་ཤིནཔ་ལྷ་མེབ ྦ 
བདེན མངོནཔསྣ་དས་མེད  སདང་ ་ལ ལ་ཉེ་བརྡ་རུར་པ་ས བུུ་གཉསས། སེས།།༽ སྐད་དྲ་ཡང་། །རྨེལམནཡང རྣམསཀུན།། །རྨལམ 'ལྟབུརབལྟ་ ལ་སེགས། ཧེ་མེོན་པའི་ བོའི 
ཀཀ ་ །།གཉེསེཔརམ འཕེལ་སྟོན་པ་ད་པ་ ལ། རབ་ ལྱཁོར་ཡང།་ ཏེ་འཛམ་བུའྱིགངེནསེམས་ཅན ཇི་སྟད་ཡདཔ་དེ དཔ་དེདགཐམསཅདཅིསྡསྔ་ཤོམིདཔརམའི་ཁུས ༩ 


7 ༦༦༢ (6. 
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རིལིསསས་གས་ི་ིིསིསིསསསས་ཅཔ། 
ཤེས༢བྱཀ་པལ་ 


པ་བྱུས་དདངཔ་ ལས། བླསབ་པའི་ལྲེའྲ་ ཞས་བ ཉི་གྲཱ་ཝ་པའི གེསཔའིབར་གླཱགངས། །རྣམ་འཕེལ་ལ་བྲཧུ་དྲུ གགྲསུངས་ཏེ། །རེ་མའི་རི་ རྨ་རམ་པར་འཕེལ་བ་བྲར དགན ། ལྔཾམྭ་བྲ་གླིང་ལ་ ངོ་་ 
གསུམྱའིའཇིག་ཏེནྱ་ཧོ ཁམས་ཧྱིསེམས་ཅན་ཇི་སེད་ཡངཔ་དེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོངཔབས་བསོདནམས་ རེ དལཱན་པ་དང་ ། དནམས་དེབསད་ུདཔར་འཕགསཔ་ཤེར་ིནབབ་མོ ཡད་ 
༼ིད་པདལུན་བདང་། དེབས་ལདྱ་ད་པརད་འཕགས་ སྱ་བའི་ཆོས་ལ་བཟདཔ་འཐབོ པ་དངྡ་ལན་པ་དང་།དེབས༡ངྱ་བདཔ་དུའཕ ྭུབ་པརུཧ་དདུབཔའུཤིདཔའིཚེྤོརམསདྷོ་དམ་པརམདམི་གསཔཔ 
དགའ་ཛམ་བླུ་གིང་གི་སེམས་ཅན་ནམས་དགེ་ གེབ་བྱའུ་ལ་སགས་པ་དང་།བསམ་གཏནདང་། གཟུགས་མེདཔའི་ཧམས་འཇྲག་འཐེབ་པ་ ཾོ་ པ་འཐེབ་པ་དང་།ཙེ་མར་་ཐེབ་ པའི་མཐུས་ལྷའི་རིསྡེ་ནམས་རང་གི 
དུཉེ་བརའོངའ་དང་། ཅེ་མོརྱ་ཧྲ་མཐུས་བདྲུད་ཐམས་ཅདྲབིལྦ ཧསེ་གནོན་པ་དང་ | ཧང་སེམས་ གཞན་ལ་སྙེནཔ་དང་འདྲ་ བརྲགས་ཤེངེ་བསླབཔ་ མཆུངས་པར་གནསཔ་དང་།ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ད ཐབས་ལ་མཁསཔས་བླགུབ་པ་ཡངསསུ་དགེ་བ་དང་། 


|08 ཡེརང་བདང་ལྡནཔ། པའེ་སེམས་བ ་བསྐྱེད་པ་དེ དེའི་བསེད་ནམས་ཀིཆདྷན་ གྲ་འང བར་མ ན་ས་ ས།།ཞེས་པའི་ པའ་ བའ་གྲ་སངས། ས།སེམས་ཀྱུན་གནས པ ལ་དབེབ་མ་ གསུངས་ ཏེ )གངབཞི་པ་སགས་སུང་གྲསཨྱལི་སཆེ་ནོ་སེང་གངས་ལིས་བཅའ བཅལ་བདང 


གཏེར་ཆེན་པོད ས་བཟུང་བའི་ཐིག པའི་གངསྱཀཚང་ལ་སགས་པ་ བཔེར་བཟུང་ནས བར་ཤནདག་གིས་བླ་མུས པའི་མངོན་རྟཾགོ་ གསཏུརཾགས སཐམསཅད་ཡོངས་སྲ་རོགས པའེ་ཏེངེའཛིནེ དཔར་ནཆས་མཚོགགྷེ་ཆེ་མྦར་ལ་སེམས་ཀུན་ ་་ 
གནསཔ་ཞེས་བ །།དྲེགདྲད་ཡང་ །ཞངབཞིཔདང་ཆང དག་དང་། །སྟང་གཉིས་གསུམང དག་དཔིར་མ མཛདནས། །བསདན་ མང་པ་ཉིངེ པཉིདྱེ་ཀེསེནི།། ཏིངའཇེནེ་ཡཛསྲསུ་ བསྒྲགས་པ་ ཡིན།།ཞེ ཞེས་ག སཔ་ལུར་།།ཆ་ །།ལྔ་པ་མཐྲོང་ལམཆེ་ ཚེ་མོསྟནོ་ 
པའ་ཤེདཔ་ལ།ངེ དཱ དཅེས་བཀའྱ་སལ བདང་།བལ་ལཝནའབསལ ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་བེབྒ་ཧེནེ་གྱྱིས འདྣིམེད་ངེ་ས་གསལ་ ཏོ།།འེ ཞས་པ །བཔཆུབ་སེམསདཔའཆེན་པ་ཤེསབི དི དཔ་དེསན་བྲདདྱ་ཚིལས་ གང་་ 
; དདྲ་བུངབར་ འུར་བདེདགཐམས་ཅད་འབུང་བཞི་ཆེརྲབ་ཏུ་ཤེས་པརའཁྱུར་ཏེ ཏེ། རྦབ་ཏུ་ཤེས་ནསྔ་ནམ་པརྡ་སང་བར་འགྱརརོ།།ཞེ ཞས་པའ༨ འང ཐོང་ལམྩེ་མ་ལ་གཉིས། སྤདབྱ་ཏོག་ པདང་།དའ་ འིགཉེན་པའ།།དང་པ་ལ་བ བཞི་ི་ པ 
|གསུབས་ཏེ་གཟུངརྟགོ་གཉིས་དངའ་ཇེནེརགགཉིས་ཏེ་བཞིའོ།།གཟུངེག་གཉིསནི་འཇུག་པ་གཟུང་རྟག་དང་། ལྡགཔགྲངཉོག གཉིས་སོ། འཛྲིནྷ་ཏོགགཉིསནི་ཇེས་འཇིནདང་ །བཏགས་འཇིན་གཉིསསོ།།རཱགཔ་བཞིཔ་རེརེལ་དྲག་དགུནཤེབས་ 
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. སྔམྱར་སྲངགག།དེ་ལམཐོང་ཨང་འཇྲགཔ་གཟུང འྲོ་དྲཔརཔ་བེམསའ་འེར་ངག་བནི་ལོབའཔ་དབསཔ མ་པར བི་ཤནངག་གེ་བོནོ་པམ་པར་ བེན་པ་བན་མེང་ རེར་དང ་ྒ 
| ཾ རབ བ བ་བ ༣སམསོང་མངའྲ་ བྲེ ཆུ ི་བྱ་བིམ སམགཡབ ལ་ས མདྡ་སཔ་ མ་པར་ནི ུགདནོདམ་མའདནཔྲ་བན་མེདཔ འི་ཆ དོན་དམཔར་ 
(འལབ་ལངདགཔརའྲགབ་པ་ལ་དམེགས་པ་དང་། ལྒ་བེ་དམགས་པ་ཤེས་པའི་དམེགས་པ་ལམ འཁུལ་པ་ལ་དམིགསཔ་དང་། སྤང ་འཇམས་པའྲི་ནུས་པླབང་བརྩ་བ་བདང་དོར་བརླབུབའིངོ [ཉོདྱཧམི་མཧཱན་ཧོགསལཛེམས་པ་ ྫ 
པུང བའིནསཔལ་དམིགས་པདང །མ་ི་བས་ཟདནོབངད་ས་པ་ཐེགཆནརངགགསཔལདམིགས་པ་དང་། འབས གཞན།ི བདས ཐགཆེ་ན་ོ་རགསམངེས་བནམས་ལ་ཉན་ཐོས 
སྤ་ག་སངབརྲ་བདཔ་ལ་བམགས་པདང །གཞན་དནྲ་བི་ལསཀྱདཊད་དྲུ་བས་པ་གྲངལུ་བརྣམས2་བསམ་པ དངུ་མྦབུན་པརྨ་ཡཱལ་ནས་སམསཅ ནྱ་གི་དོནལ དམིགད་པ་དང་ ། འབུས་བུཐབས་ལ་མཁས པའི་སྟབསྱཀས ལྩེ་བམས་ 
ཿདྱ་མུངན་ལས་འཇས་པ་ལའགོད་པརཧས་པའི་འབསྦབྱ་མོན་མད་པཉིདྱ་ེས་འངགཔར་གེདཔའི་གཟུངབ་ལ་དམིགསཔ་ཞིཏག་པ་སྟེདའ།།དགག་པ་དེདགནེ་མངནྷཏེགསྦྱར་ནྱསི་ཚོགཟིན་ལར་བདཔ་ཡིནལ། ཚིག་བསསནས་བྗོདན།།ཐེག་ 


༦༦» ཁེ ཟོ ངེ 


||0 


བས་ག་མས་་་ས་ཇྱུ 

×  ་ དད་ ར་ མ མེན སུ དཟླབ་ག་འགུན།༼ནཔང་ག་ལམ་སོ་ཟང་དངིབའིམཆད།བས་ཏོས་པ ན་པ ན་དམ 
ཨ་ཡ ས་ཞི དུ་ བཉི་ཆབད་ པ་དམན་པ་ འྲསགདང་པོ་བགེསྟ་ག ་ པ་ཉིདེདང་། ལམ ཧད་པར་ཅན་མ་ཐེབཔས་ཞི་མའའ་མ་ཐོབ་ རད ` ཡདང་།འབས 

(བུ་མཐར་ཐུགརམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའི་གོའཕང་འཐོབ་པའི ཐབས་མེ་ཤེས་ པས་དེལསཉམས་པ་དེ། ཡུལ པདེ་དག་ལ5ངརཱབ་སེམས་དཔའནམསྱི་འངཀྲ་ཐ་མིན་པས་ལྡག པར་བ་བའོཞེས་བདེན་བར་གཟུང་བའི་ཏོག 


| 


. 4 


༼ར་ 


མནཔདད། 


ཀོས བའེཐ་བས་ 


ཞེནཔའི་ཛག་བ 


།དགུ་བདེདག་ནིར་བའི་ཚིག་ཟིན་་ 
བཔངང་ །གཞནདན་ 


༥ རྫས་འཇྲིན་ 


ཏག་པ་དྭགྲནྭ་བླང་ 
༄ེདཔ་ལ་དམིགས་བདང་། །བདེན་པར་ཡེ (ལ་ཤེངཔས་ མས་གསུམ་པ་དཀད་༡༤ 


ར་བྔཛོདཔ་ཡེན་ ལ།ཚག 


་བ་དམན་པ། རང་འ 


ཏ བ་ངདན། 
འབགབདམནཔ་ཀེ 
དད ་ །ཉནརངགི་ལམ་འབྲསརྟོགས་པ འལསམའདང། 
དརྲརྲརཾིེི 
དཅྲོད་ཞེན་པ 


མཾ 


རེ 


ཉོགས་པ དམན་པདང 


ཡོངས་སའ ནཔ་དམནཔ་ ནཔ་དང་། ལམངམན་པ 
སལ་དུག་པོདེ ་ལ པར སྲ < 
ཐེས་འཇིན་དམནཔ་ 


བཔའཐས་དམན་དང་།བངདནོ་གཔཔའཟ དམར པདང 


ལམཁདཔ་ཅནཆ ཐེབ་པསཏགས་པདང་། འ་་ ཅནམ་ཐབ་པས་ཉམས་བ་ སཏྲེ་ཡུལ 
མབཞིན་དུ་ལེན་ཏན་འཇིེནེཔ་ངང་སྐྱོནའདོར་བའི་གངཟག ་ཡདམིགས་པ་དང་། གནས་ཡུགསྱཀངན་ཡེད་ལ གླི སསད་པ 
ལ་བ ་ལ་དམིགས་པདང་། ཆེས ཐས་སཅད་འདེན་པར་འྲག་གས ་གཞསཔལ་དམགསཔ་དང་། ཐམསཿདྲདུ་བདགམེད་ལ་མངོན་བརཞེནཔ་ 


དམགསཔ་དང་། ཆསྱེ་ཧིདེངས་པོ་བཏགས་བཙ མད ྲད་ནདཔས་དམིགསཔ། །མཾ མི་མཐུན་བོགས་ ཆགས་པ་ལ་དམགེས་ པ་དང་། མཆནའཇིནྲེརིགེཉེན་པོ་ལ ངམིགསཔ་དང་། ནམ་སྦཧནད་ང། ར་འདེདཔ་བཞིནད་འགྲོ་བཉམས་ 


རེེདྲ་ཐགོས་པའི་གང་ཟགྲ་ནམས་ལ་ དམིགསནས་བདེ ནུཔར་ཞེན་པའི་ཉིག་ རྟག་པ པ་དྲངག་ ནིཨུལ དེཔང་དེདག་ལ་དམེགསནས་ལངས ཱདཔ་པར་བདེན་པར་ཞེན་ 

། ས་གང ཚགབལསུསནས་བ བརྫདོན། བླང་དོར ལ་ཞེནཔ་དང་།དེ་ དྷ ་་ ༣ 

།མི་་ཧོགས་ལ་ཞེནཔ་དང་། གཉེན་པ་ལ་ཞེནཔ་དང་། འབྲས་བྷནོམ། ་མཁྱེནལས་ཉུམས་པ་ པམ ཞེནཔ་སྟེ་དགུའོ།། གྲག པའིམཔ་གསདདགནིག སེར་ཕཾང་དུང 

ལན་ ནི་ཨཱལ་དེདང་དེདག་འཇེན་པའི་གངཟག་ལ་ ལངསསེདོཔ་ པར་བདེན་པ རཞེན་པའོ།། །མྲོང་སྤངས་བཏགག ་འཇཾནེཏག་པ དྲགན། ཐིག་དམནྲ་ཧྱི་ལམཙམ་ཧྱེ་ཆེདད་བབཆེན་ གསུམད་ང་ 
ཕབང་། །དམན་ལམ་ལས་གཞན་ཕརུཧནདུག་ལ་ལམ་མ་ ཡེན་པར་ངེས་བརའ་ཛེན་པ་ལ སེས་བུརབཏགས་པ་ལ་དམེགསཔ་དང་ ཧྒྱའགགཔ་དང་བཅས་ བའི་འབསབྱ་སེ་བ ཀན་རྫཾབཀྱཾང 


ན་པའི་ཏགེཔ རག པདྲག་པ་དངགནྩར་ང བཞི 


དང་ མ་པ་ལ བདེན་པརནན་པ་དང་། བདེན་མེདྲད་ཞེན་པ་དང་། བཏགས་པཙམདུ་ཞེན་པ་ 
རརིེི 


་བ་བཞན ངེས་པའ་མ་འབྱུང་བའ་ སབལ 


ཡབ་གཞནཔ་ལདོནདམཔརགེན་འྱིཡ་སགས་ 


༄༅། །དམིགསབདང ། ལྦ ཧོཔྡོོསབོ་མཐའདགྱུརནམི་ ་ཆདད་ལྡནཔལ་བདློན་པརའཛིནཔའིསོ་ བར་བཏགས ལགགསཔལ་བདེན་བར་ཞེན པ 
་་ ནསཉནཐས་ལ་སོགས་པའརགས འཇིན་ཅིང་ཉམས་པ་ལྷ་ཆས ༥བུན་བཏགསཔའ་ད པ་དང་། སབ ཐིབ གནསཔ་ 


མེངཔ་ལྭ་མཾསྲབ་རབཏགསཔ་ལ་དམགེས་བདང་ ༣ྟནྡཾ་ནམ་པ་ལྭ་བ་ སྭ་བར་བཏགས་པ་ལ་དམིའེ ཚིདང །གད་ལ་གོས་དབལབར གཙོ ལབའིདངས་པྷ་ནམས 
འིངགཔ་སེདགོ། ལོ།ཉིགབྲ་ངགུཔ་དའགནེ་མངོན་ རིར ར་ པ་ཡིནལ།ཚིག་ ལག ¦ དབ་པ་ལདུགགས་བེདང་ རི ནཔ་ཡ་དམགེ 

མ་དུང་ དགགྲ་གུབབདེན་པར་འཛཾནཔ་ལ་དམགས་པདང །ཆོས་ལནམ་ཝན་བདནཔར་འཇནཔ་ལ་དམགསཔ་དང་། དན་བདེནབར་འ་ཛནི་པ་ལ་དམོགས་པ་དང འུ ལམདང་འགལ་བདམན་པའེརགསཉནས་ 
གས་པེ་དང་ །འྲབས་བྱ་ཁདཔརཅནལ་དནགཉེརམེདཔལ་དམགེས་པ་དང་། ནས་མི ཤེནེྩབ་ཉམས་ ལེན་མེདབལ་དམོགས་པ་དང་ །འགན་ད་བཞས་བ་ཟན་པལདམས ནས་བདེནཔརཞེན་ 


ཏ རའྨ་ །ག་པ་དག་པདདག་གིསཞེནལ་ནྲིསའདག་པོ་དདགལ དམིགས་ནས བདེནཔརཞེན་པའོ། ཤེར་ཤ་ཆམད་མཐོང་འམྱར་ ཟེ སུའི 
དཡང་།འཇུག་པ་དངནི་ཞོགཔ་ལ། །གྲཟ་ ད།།དྭག་ལ་དགཉེད་ཇབཞིན་ཇལ། དརེིེིེིེ མའླཱབོ་འཕགསདགེབས།། སེམསཅན་ཛུས་དང་ 


དཧ་གཟུང་རག་གཉིས་དངའཇེནྟཏགོ་ག སུརབ་ཤདཔདེ་དག་གགསལ་བསུན། ན།མ མནད སྦངས གོ པ་བཞེ་པོ་དངག 
་ རྣམ་རྟོག འཇན དག་ད །དེདགསསའེདེག་བདག གལ་ཏེ་ག ནདེབཞིནཡེད།། དེདག་གང་གི་འཇིན་བ་ལ དེ སུརདེདག་འཇིནཔ་ཡི།། བབས་གེང་པ། ཆནཧུཾདེད། །ངབེ་ཧོདེདང་འེགས་དང་ནི། ་ 


ས་ལམ དགིམ 
པའིལྒསྣ་ནགས་ཤུགས་ལ་བ བཟགསངངོ།། གགི་གཉེན་ ཛོ་ལམ་ཚེ་ རོལ་གས། མ།མཐོང་ ཨི ོགཉིས = བསབབངཛཊ། 
དགའགའ་བདང་།། ཤེསཔའདམ་པས།ད་པདང་།།ར་རང ལ་བ་བ ངཱ །རང་གཏགསདང་ཉེདཔ་དང་ དེ་ཡི་ལས འི བྲསབུལ།།འཇུགཔ ིཉཅན་།ལྟ་གོནིནམ་དགཔ་ །ས 


{[6 
ངཟངམིད། ། ཡ༥་ ཤལ་ཡང་ མཐྲང་ པའ་གའ པ་ ལསགས་རའེརནི། ནེ (བསྡུསཔགང་། ཅགེགཅིའེ གཔའིབཟདཔ་ཡེསེ ། རྲི པལ། 
རབ གཉིད ག་ལུ །ཡབདག། བནསྨྲ་ནམ་པར་གལ།། ཆིན་ ོང སུས་ྲ་ མཆེས 


འདིབསའ་བི་ཡང་མེད བི མ་བྱ་སིངེས་པའེ།།ཏིབེངེ་འྲདི་ལ འབྲེལ ང་ལྦུགསམྲབུནངང་།།ལྔགས་མེ་མྤན་ལྟརགེ་ ཅཅ གྲསུངས་བ 
གུ ཐེསགྲང་པ་ སཾ དྲ འི ཟེ ས་ཅད་དག་ུ་ ལེའི ྦ 


རབའོར་། ཐུབས་མཁས་པ་ཐམསཅད་ཡངོས ཤེས་རབ ཅིན་པལ ིའ ཞེསབནས་སཔ་ 
ཤིས་ཞསབསརོབ་ཏུ་ཧན་པ ས་དཔག ༢ོ།།ཞེས་པའིབར་གསུཿས། སྒཾམོ སྲི ་ལོ་གྲསམ། དག་སངས་པའིཕན་ཡེནྐན།།དངའ་ལོ་ཧཱམ ་འཛྲགདགུ་ལགས་འྱུཿ 
སིཨ་སྤྲེས་སཾ།། སྤས གཉོསྒ ་ལམརྩེ་མའེ མའི་སྤད་ྭརྟཾག པལ ཞིག་ལ ག་ ང་།འཇཾ སྲི བཞེ པིར་ལ་དུག་དད་འ་བས། ཅུ 


།བསམ་གྲཟུགསྱཀེ་མེཐའགཅོདཊ 
གར ལམ ལཱཨྱགེདུ་གཟུངརྟགོ དཔཔ་ཁྱེ་བཡག གཟུང་ཏེག ༡ གི་ོ་བབས་པ་ལདགའའའི་ཞའམནརས་ཛབས་ པ་དར པ་ལ་ལྔ་དག་ཤར་བདེན་པར་ཞེདཔ་འུན་སྩེ་ 


།པའི་ འི་ཏྟོགང པདང་ །ཆྱསཔ་། ལ་དགའབའེསེམསཿན་ ན་ཇེས་སཱ་འཛིན་པསཆོསྦྱ་རསཔ་བརོདྲ་བ ང་བཅས་པ་ ལ་འྔ ངགྲ་ར་བདེན་པརཞེན་པ ག་ གདའ་བ ཟེ 


ྒ སསྱ་ཆསྦྱབསབྷ་ ང་བསྟ།་ཡོང ༥༠ ང་བཞེགཉེནཔར་ ཉན་གྒན་ལ་འར་ཡད་ལྭ་པདཔ་ལ རབདན་པས་ནནཔ་འ། པ ངད་བ་འགག 
སོ ླ་ཏནྱ་དསྱམ་སིས ར་མེདཔར་ཐ་། ཀདྲད་འེདེཔལ་རྗངགྱབ་ 3ར་ བདེན་པར ིསས་ པའི་རག་ པདཔ ། བདག་པ པྱིར ན་པསམཐང་བའ་ལ པྕ ན་ཏ་ན་ད 
ཕྲ ཡདཔལྲདག་བནབདེན་པར་ཞེན་པ སྦྱ་ཡིས་བྲམས་པའི་རགལ་དང་།མཐོང་ལམཆོསདསན་མེདཔ་མེ་འོངས་པཉདྡེ སམ་ཁ་ལལ་་ གརབཤནཔ་ེནཔ ྷན་གེསཉིསབུཔའིཏུ 
གཞིབཉིད་ལ་སེབ ལ་སོགས༩༦༡ངན་ལསདས་པར། བའ་ལམ །་ལ་འཇུབར་བདེན པར་ཞེན་པ ལྷནསྐེས་ཀྱིསབསྡུས་པའེ་རྟོག་ པདང་། དཔཉིདམངོནཔར་སྒྲུབ་ པ་ཉིདྱ་ཀུས་ ངབའེཡམལ་འཇགྲ་བར་བདེན་ང བར་ཞེནཔ་ 
ྦ , ལིག ་པ་དང་། མང་བཞིན་མདཔར་ །མཔར་ཤེདཔཉདྱ་ཀིསྦ་ནམ་པའི་ལམ་ལ་འཇྲག་བར་བདེན་པརཀེནཔར་ལྷན་སྐྱེས:3ྱིས་བཟུ པའྟ་ཏོག་པ་ལྟདདགུའ།།དྲག་པདདག་ཚོག་བསུས་ནས བརོདན།ཚས་མ ། 


༧ ༄༅། ` །] ཉེདྱཀེས གནས ལགས་ཀྱི་དོན སྒོམ ༨ ལཾ དཔ འལ ལྡོག་ཤར བདེནཔའ ཞེ ནཔའི་རསྟགཔ ལྷན་གླེ་སངང་ །དམགསཔ་ཡངམདམེ དམགསཔ་ ཡང་མེ་དཔས་ སམ་ པ་ཡང་མད་སྒཾམ པ་མེངཔ་ཡང་མ་ཡེན་པ་ལ 
ལོུགདུརའདེནཔརའེནཔའིིཏོགཔ་ལྷནྷ་འ ངེ རོད མི 


སདང་། ཤིནཅི་ལགཏཱམངནཔར་ཞེནཔསདན་ཇི་ ལབ བཞིནམ ཡེནཔ་ཉིདལ ཝགྲ་བར་བདེནངམགེན་པའི་ཏགཔ ལྷན་སིས་ཏེངགའོ།།དེདགཚིགབླསུསནས་བ་རདོན། ངྱརཱབྱ་ཧིསེ་མསམི་ 
སྙེད་ལདམགསཔདང་།ཤངྦ་རབ་ཡིདལ་མངཔ་ལ་དམགསཔདང་།ཉནྲ་ཐསཀྱ་འབསབླ་ཐའཤར ཡེདལ་ཐེདཔ་ལདམགསཔ་དང་། རྩ རལྱ་གི་འགསབ་ ་ཐོབྲ་བར་ཡིདལཤེདཔ་ལ་དམིགསཔ་དང་ །ཇོགས་ཤང་ ཐབྲ་ཤར་ཡོདལ་མི་ 
པ་ལདམིགསཔ་དང་། ཐེགདམནྩ་ཀྱི་གོམལམཧི་དམྲགཔབ་མམཔལདམེགསཔདང་། ཐེགདམནི མྤི་གོབ་ལམདདམགསཔམེདཔ་ལདམིགསཔདང་།ཐེག་དམནྱི་བསམ་པས་གམམི་སྒོམ་གཉིསཀ་ལ་དིགས་དདང་།དོན་ཇིབཞིན 
_§ | མ་ཡནཔ་ལ་དམྱེགསནས་ལྡེག་3རབདེནཔ་འཞེན་པའི་རྟོག་པདྟེདགུའ།།རྟོག་པ་དེདགགིཞནཚུལ་ནེསསར བོདཐིན་པ་ལྟརརོ།།སྒེམ་ལམེ་སྷེརགྱ་གྲང་ཧ་འཇིནེརྟོག་དང་པོརྫསའཇྲནྟ་རྟེག་པདྭགན།རང་དབང་པའི་གངཟག་ཛསས། ཡོདཔར་ 
| མྤིཧེབས་ཕུངབློལ་ལ སེམསཿནྲད་བཏགསཔ་ ་་འངས་སྨྱོད་ཧྱེདདྲ་བདན པརའཛིན་པའེ གེཔ་ལྷན་སྐྱེསདང་།༔ བཙམ་དྲ་བདཔའུ་ཧརལུངསགས་ལཚས་སུ་བཏགསཔ་ལངས་སྒྱཾདབེདད་བདེན་པར་འཛེན་པའི་ཏོག་པ་ལྷན་སྒེས་དང་། 


༣ 


|20 ་མཁྲེཿ་གིབྲས་ཤླི་་ ཁི ༤ ༤༢༡ ༨ སྲལ ༨ = བར ལི ་ ', ༨ ༦. .. 
{¦ གཟུགསནས་རྣམ་མཁནགྱབའགྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་རང་ག་མཆན་ཉདྱབས་སང་པར་བྱཝ་བ་ལ་ ཕངས་སྲད་བེདད་བདེ པའ་འཇནཔའྟཏག་པ་ལན་སྐས མངའ་ཐ་གས་ཅ མངན་པར་ ན་པ་མ་སྲངས་པར་ཆོས་ལཆགས 
པལ འཁས དང དདཔརའཇན་བ་གཔ་ རད སབ 
པར་ ཐར་པཙཨྱ་ཧི་དངོས སཱ བཤེདཔ ་ལ་ལང་ ཧོདབྱེད་དྭ་བདེནཔར་འཇིན་པའིེ་ ག་པ་ལྷན་སྐྱེས་དང་། གཟུགས་ལ སགས་པ་ལ་བདེནཔར་མི་དམེགས ༤ རེ ཐེག་པ་གསུམ: བེསཔརྭ་འྱབུང་བ་ལ་ལངས་སློད་ཧེདད་བདེན་པར་ >”. 
འཇིན་བཞི་ངག་པྭལན་སེསདང་། ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དགུ་བརརབ་ཏུས་ཞུགས་པཏིདྱ་ཅིས་ཡནོ་མ་དག་པའ། འཁོས པརའཛི་བའི་ཏགོཔ་ན་སེསདང།སནེཔ་ལ་སགོས་པར་དམིགསིམབ་བསྭ་ཀོདབནས་པར་ལུགགས་པ། ་ 
ལབས་སུདྱ་དད་བདནབར་འཛིན་པའ་ཏོག་པ་ལནྱ་ཉུས་ཏེདགགུའ།།དེ་དག་ཆིག་བྲས་སནས་བ་རདྲན། སེམས་ཅནྲད་བཏགས་པ་ལ་དམགེསབ་དང་། པང་སོགསཀྱི་ཆོས་ལ་བཏགས་པ སདམིགས་པར་གངའབ་ང། མད་པཨོནེ་པ་ལ་ ་ 
དམེགས་པདང་། ཆོས ་ལཆགསཔ་ལདནེགེས་བ་དང་། ༤ས་རབྭ་ཏྲནམ་པར་འབྱེད་པ་ལ་དམེགསཔ་དང་། ཐར་པ་ཅ་མྱ ཤི་དངོས་པར་ེད་པ་ལ་དམིགས་པ་དང་ ། ཤེག་པགྲསསྦ་ཧེས་ངེས་པར་འབུང་བལ་དམགསཔ་དང་། ཡནདག་པ་ 


༧, 


ཤི 


རི 


ྲ སླ ཀམ ནཔ་ལ་དམིགས་པང་། ོདན་པརགས་པལོ དམོགསཔ་སྟེདག་ཤོ། གཔཁདོགག་གིཞིན ནྲལནི་སོ་བར་ བཤད་ཐཾནཱ་པ་ རརོ།།༈ དྭགཔ་དེདག་ཇས་འཇོནདུ་འགྲོརུལ ལནི་ཡལ་ དུག་དང ན་ 


ལྔ་ཛས་ཡདྱཀིའཛིན པ་བའི་བདག གློ་སུམ་དཞེནང་ཡོད་ ལར་དཞེནཔའིཉོགཔར༽ བའོ།།ིའོ་སང་བའདག་པོ་ ྲསིིྲ་ ིེཾིི རྩསསེང། 
བཏགསའཇེནཏོགཔ་དྭགྲནིནམ པཐམ་སཅད་ པས་སུམཤས ཕནམ ཐམསཅདམཁྱེན་པ ཧིདྱཀྱེ་ཧ : རྨེངས་པ་སྟ མདུ གི རག ག་པ་དང ལྔམ ཐམས་ཅད་ཡངསསྤུམ་ཤསཔས་ ་ 
ལམ་ཤེས་བ་ཏྭུདྱཾཀླཾགཾབེཔ་སྤོངབ་ ལ་ཀན་ཏུམོངས་པ་སེ་བདེན་པར་ཞེན་པའི་ཆུན་སྒེསཁི་ཅག་པ་དང་ །གཞི་ཐམསཅད་ཡང པསྡ་བམསཅད་ེས་བཉིན བ་པ་།ིང་བ ང་བ་ལྭ་ཀླུན་དྲུ་མབས་པ སྟེ་བདེན་པར་ཞེན ཞན་པའ་ ནྭ་སེས་ཀ་ 
རྟོག་པ་དང་། ཤེས ༢བྱབཕ ༢ལ་ཏུ་ཐན་པ་ ཡངས་སུམ་ཤེས ་པས་སྒྲབ་པ །སཿདཞ་བའཁམ་ ལ་ཀུནཏྲུ་ནངས་པ་ ྟེབདེནཡཞནའི་ལནཧེསཏ པ་དང་ ༨།གཟུགསལ པ་སེགས་པའི་ཤེསྲ་བ །ཧདང་། དེབཞེན་ཉིདངག །ཡངསསུ། 
པས་དེབཞནཏིདལ ་སགས་པ་དང་གཟུགས ་ལ་སེཾགས་པ མཆུངས་ པར་ལཱན་པ་བདེ བདེན་པ གཉིས ང་བ་བ གེདང་མེ་ ལྡན་པ བདེན་གཉོའི ཇོ་བྲ དདལ་ཀུན་ཏྲ་རྣངསཔ་སྟེ་ བདེནཔརཞེནཔའི་ལྟན་སྐྱེསྱི་རྟོག་ང པ་དང་།བདུང བདུདལ་སགས་པའི་རང་གི་་ 


142 སྲི མཉམཔ་ཉ 


གཉིས སཚདཔ་འགུན དཔན ་སཔག་བདེན 


ནོངསཔ་ྟེ བདེན་ པར་ཞེན་པའི་ལྕན འ་ླིཔདང། བདང །མདོདོན་ ལ་སྒྲ ཇི་ཞིནྲ་ད་འཇིན་པ་ཧིང ཧེདྱེ་ཉིས་སྡུག་ བསལ་ལ་སོགས་པའིབདེན་པ་ལ་ཀླན་ཏྲ་མོངས་པ པ 
རོ དཡངསྲསུམ་ཤེསཔསཉན་མོང སཔའ་རང་བ 


སིན་མཞིན་ 
ཞེན་ལ་ཀྲུན་ཏྲུ་མངས་པ དཾ་བདེན་པརཞེན་པའི་ སིབ ་པ་དང་།གཟུང་བ་ 1ྲྲ་ 
ཞེན་པའི ག་འདི །དི་གག་ཚིག་བླཝསནས་  ་ ་ལ་ཀྲན་ཏྲ་མོངས་པ་དང་ ། ལམ་ཤེསྱཀིདེམ་ མེཀགས་པྲཀུན་ཏྲུ་མོཕབ་པ་དང་། གཞ 
པ་ལཱ་ཀུན་ཏྲ་ནངས་པདང་ ། སྔ གི མྲ་པ་དང་ 
ཉིདལ་ རྨཾངས་པ་དང སྤཕད 


རྨཾངཾསཔདང་ ཟག་པ གི་ལམམིམ རྲི 
སིི ་ །གལ་དདག་གསནྲརནབབཅ་པ་ུ།། བླ བདངི་ཡ་མདམ་གཉིས་ 
ཀརཀྱུ སའདི་ད་མའྲ་ཐངོག་པའི་རོ བཤདད།།རྟེག་པ་དྲག་པ་དེདག་བཏགས་འཛིན་ཉོག་པར་འཇོག་པ་ནོ་མུལདྭག་པ་དེངག ལ་བཏགས་ཡདྭ་ཀིབདགའ་ཛིན་པར་ཧེདཔ་པའེཞེས ྲ 


འཛིནཔའ།།དྷེལརྨ་ནམ་ལམྷ་རེ་མའྲ་སངབ༔ 


| 

༧ རླད ༠། །རྟོག་གཉིས་དངའ་ཇིན་ཏོག་གཉིས་ལདགུ་འགུདཕེ་བས་ོག་པྲསམྦ་སྲ་བགདང་། སླེདག་པོ་དེ་ཡུང་འདོད་པ་དད་གྲྭ་ཟུགས་དང་གཟུགསམེདཔ་ པ་གསུཿྱེབསྣ་སྭབརགཔ བྱ་རྩར་བརུདབ་ཤད་དོ།། 

དྭེསྐད་དུ་ཡང་།འགོག་དང་བཅས ནར ་ པར་ཤེས།།མཉམགཞག་ཆེན་པའི་ སྟེ།།ཐོདརྒལ་དྭ་ནཾ་སྙམོས་འཇུག་པ།།གཅིགེ་དང་ ་ 

གཉིས་གསུམ་བཞི་དང་ལ།། དུག་དང །གགདང་བདྲན་དང་བྱགུད ནས།།གོགཔའི་བར འདུ་ལ མདོང བུ སངསྐྱ་ཧསྱཀས། །བསྟང་པས་ ཡངས་ས་མ་ དཔ ས་གསུམ ཡན་ཏུན ཟིདཔ་དང་།། གས །།ལེགས་པའི་ལམ་ 

གྲན་ལགའྱི་ཨ་ལ། །གཟུང་བའྲནམ་ ཧེག འདི་གཡགཅ། །ཧར༢བ སི ༨མཅཤ།།གཉས་། ཇིད ཨས།། །འཇུག་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡན་བཞེད་དོ།སེམསསྭེ་ཧེ་དྲ་ཧངརཾ ཧཿ མིཧེདངང།ཐགཔ་་ 
ཁ་ཡེདཧེདདང་།རྔགས བྲ བཿཆུབ་ཡིདམཱིདེ། མ་དང་སྒམ་' པ་མདཔ་དང་།། གལསན་ གཉིདདང་། ། ངབེཞིནེ་དོན་མིནྡཾནཱ པ།།སྒེམ་པའེལམལ་ཤེསང པརཤ།།སེམསཅན := 5 (ལ་དང་།།ཤ །ཆས་བཏགས་ཕདང་ 

སྟཾངམེ་ཉེད།།ཆགསདངའབའུཧེདབདགེདདང་།།དངོས་པར་འུཧེདདང་ཐེག་གསུམདང་།།ཡེན་ནོདག་པ་མ་ལེནེ་དང་།] སྐྱོདཔ་རྣམ་པར་འབྲགས་པལ།།འཇེནེ་པརེུད་པདང་པོརདེ།། ཤེསཔརྭབ་བ་བསྐྲགས་པ་ཡེནེ། །སེམགཅན་ ` 


རི རླ འའ 


!24 གས་དང་ད །ཡུལཅ ནདེ་ཡེསྡེརམ་འཐ ་འཇོམས་པས།། །།སྒེམ་པའེ་ལས་དང་འབྲེལ་བ་ ཊ་ཡི།། མོ་མཐུན་ཤོགས ་གཞནརྣམ་པ་དགྲྭ།] །བདག་ཏེདེ་ ཞི གསུམྱ་བྱིཞིབ་པྷ་ནམ་གུད གྲ ་དང་།།ཞི་ལམ དེབ ནནཉིདེ་སགས 


དང་།མཆུངསཔར་ལྡན ན་དང མུམ ༣ ལ་སེགས་དང་ ཉོན་མོངས རེང་བ ཞིན་དང་། །།གཉིསྲ་ས ཟླ བད་ལཱཱམངས་ལ།།པངའ་ གོ་པ་ཐ་མར་བཞེད།། སམས ཟདནསན། 
ལེནོནས་དྭབགས། ས་ཀུན བབ ཡནཏན་པུ་ ལུནཚགས་ཀུད། ལུ་པ་བཞན།འབསང་མཛོགགི རི :མཆོག་གླིག་བ་ཡེ 8 ` ནིམ་པ བཏེནཔ་ གི རི 
དཔརྩཅ་མོགཔད་དེ་ དེཔེ་ལབམས དྲ ས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བསདནམས མུམེ པནྱི་ཧེར་ཤེས ར་ཅི མམེད་པར་ཇེསྲསརགེ་ སར པ་འ ད་རས 
ཕའེེཌེ ནལ་གིགབར་ཇདེད པའྱི ེ་མེ་བསྡད བས མང་བས ཏེབསྙན་པ དང་།བར་ སའ རྣམ་བཤད །དྲེགདྲད་ཡང་། ཐུང ཤི ལ་ ང་ [བསེའུའི་རྟེགས་པ་ཕུན ས་ངདང་ །ཤངྱརཱབ་སམས་དཔའ་ 
རེན་མེད་ལ།།བཀོདབའིདགེ་བ་དཔེརམ་ཛདནས།།བསདནམསམང་བཉོདྱེཉེས་ནི།།སངསྦྱརས་ཉིདྱེརི་བརམེདདེ།། བརཆདམངབའི་ཏངངེ་འཇྲིན།དདོནམ་བཀུན་མན་ཉིད།།འ ་དམིགས་བདངསཝདེ།།བདག་བྲདནཔ ལནི་པར་བཞེད། 


|25 རོལ ཨེངཔའ་་ 
༄༅། །རྣམ་བ་བཞིཾདའདེ་ལྒནི།།རུབ དམར་རྒུལ།།ཞེས་གསུངསཔ་ལྟརརོ།བྱཧད་པ་ལགསྦྲབབ ད་པ་ལ སའི་ཁམསམུ་མེད་པའི་ཧེར་ཤེས འབྱ་ཧེལ ཧེནེཔྲ་མ་ཨེད་ 
ཕྱོ སག རར + ཚོ གསུངས།གོགབསན་པ བསཀགསསཏི། ། 


¿& ལ་ལགཔརོག་པ་དང མ་པ་ལ་ལེག་པར་ཏོག་པ་དང་།འབྲས་བུ་ལ་ ལགཔའ་ རྟགཔདང་། ཀུན་རྔོབ་བདེན་ ལ་ལ ང་ དནདམ་བདེནཔ པ་ལ་ལག་པརྟ་ངོག་པདང་ 
ཌཾ 5 གཔ་དུང་། དམིགསང་བགརཏོག་པདང དབམ ལ་པར ཏད ་།ཚས་དཀན་མཆག་ལ་ གབརྟཏག་པ་ ཀད ྱ རི རར 
4 པོརརོད་པདང་།མངོན ལལག་པརྟ་་པ་དང་ །སྭངཱཱ་ལ་ལག་པརྟཏོག་བདང་།༢མྱགི་ངབ ཡིལོག པརརག་པ་དང་ ༨།སྤང་གཉེན་ཧུ་རྡེཡད་ འལ བ་དང་།ཚོསནམསཀྱི་མཚན་ཉིད་ལ་ ་ལག་པརྟཏཾགཔདང་།༢ང 
ཤཾ 1 པར་རྟག་པ་སྟེ ེབདགགའདདགལ་ཡག་སུ བྱཿླདུགཅེསཀང་བངདདེདན་གཅིག ག།ལོག་སྦུབ་འདིདགནེ། ་དགཉིས་དབགཅགཔའྲི་ན ལྔརངསནས་ཀནཛེ ཛོབཾ་ཉི་ཤོགསབཟུངནས་དནདམ 


¦ ༤༣༽ ལར རཀ ་༩  ཛེ་ ༣ས ལ་ག ཟོ | ; ་÷ ༡-- ༽༄ ༤) ར་སག ལད ཀེ པར་བའོ དྲད་་་་་ 
'4། ༨ཊྱོསབྱུ་ནསཀུན་ོའ་འགོགཔའི་ཡོགོམབ་ཡནཔས་མཁས་བླན་མབྱའོསབདེནཔ་གཉིས་པླནོ་འདོགས་བཅདདེ། མས་པན་བུཐནས་བརཆདམེདཔའིེམོའ་ོ་ཏོགསྦྱ༣དབྱ་ཧེདཔལ་འབདཔར་བབོ།།དྲེ་གདད་ 

གསིིིསཨྲིིིྲིེིངསཾཾཨ ཧད ཞེམགགསུམ། དོང །ཟབས་བཅས ཟའི + 
སས ས་ས ས་་་་ ་སབ་ སག ་ ་་་་༧›.¡༧་ 
བབསྟན་པའི་བརངྱརཧདན། ཅེ་སྣེརྦ་བཆས་ཏེ་དངོསཔོ་བྱ་དདྱཀེནངནས་ ཏེད ་ཞགེ་ ༡ང་ཀ༽། ས༦་་བ༄༽ ཧིམཐའྱ་ཧིས་བ།བྲ་འདོཔའིམཐར་ཧིསཔ བརོན་འགུསྱ་མཐར་ཧིས་པ།བསམ་་་ 
མའ པའྲི་ཟར་བ་ལ་བླ། མཐར་གེས་པྲ་བ པའ་མཐརྦ་ཆས་པ།ཆུལྲ།མེས༡མཐར་ཧེས་བ།བཟེདཔའེམཐརྱ་ཅིས་པ།བཅེན་འགུསཀིམཐར༔ ེ་ 
་- ཚག ༥༩༥༢ གཔགྣཾྣེྣྲྣྲགབ་་་ པ། རཱུལ་ཁམས་ཇེསསྤུ་དན་པའམཐར་གས་པ།གཏངབ་ཇེས 


མ་ར . 
་་་ 


༦༠༤ ཟོ ༦ 


༄༅\ ད །དནབའི་མཐར་ཧིས་པ། ལྷ་རྗེས་སུདྲནཔའི་མཐའ་གྱིས་པ ། དཔེས་མདངོ་བ་ཉོདེདུ་ཤེས པའི་མཐའྱིས་པ་སྟེ་བྱཅགསུམམ།། མཐའ་གས་པ་ བྱཅུ་གསུམ་པ་འདི་ལ་མངནཌྟགསྦྱ་རནཊ་འགེལ་དྲ་དབེབ་ ་ 
མགསུངསས།། བྱུརུ་གསྱུམ་པདའི་གནད་བསྡན་ལམྱ་ཧུམ ཐའྱ་གྲས་པ་དང་ །ལམྱ་བདཔར་༄༦༅དཔའ་མབརྱ་ཐས་པ་དང་ ]ལམ་ད།ཤད ཐའ་གས་པགའུམད འདུ་ས་པན་པུན་དྲུག་ལམྱབ་མཐར་ཆུས་པ་དད་། ཇྗིསྲངན་དྭག་ལམ་། 
ུརཿད་གདབིམཐར་ིསཔདང། ཚས་ས་འིགནསལགས་དཔསམེདངབདབསམཡནིལམདག་གདེམཐུརས་པའ།ད་གདད་ཡང། ཟུན ཤིར དག་དང སངསྱམས་ལ་གསངནདང་ཆོས།།དངས་ ༧ 
སཱུ ཉདྱཀྱསད། ་བ ཡ བར བཞད།།ཅེསགསུངས་པ་ ར།།ངས་པབྱཧྱཀིན་ ནས་མཐའྱ་ཧསཔའ་ ར་བ་བདྙན པའ་གབསཏྲ དག་པ ༈།།བཞཔ གམའ་སརབ་ལ། སྐདཅགམའ་སྩརབ་ངངས་དང་།ཚི་མའ 
བ་བའི་ཚུག པ་དང ཐག བའང་མཐ་ ཆྱས་པའྱ་བར་བདང་ དཅག་མའི་སྦོརབ་ཝྔར་བསྟན་པརྣ་མསྱེ་འཐུདཔ་སྙོན་པ་གཉིས་ལས།དང་པོསྐད་ཅིགེ་མའི་སྡེན་བ་དང་ སྙེན་པའཧིདཔ་ལ ཆས་ཐམསཿདའྲ་ཁགཔ་མེདཔའི་ཡུར། 
གཾསའབྱ་ཏ་ཕ་རོམདཱ པནཔེ་འཁྲུག་པམདཔའ་རྗེས་སྲཱ་མགཔའ་བའ།།ཞེས་གྲསུངས། གཉིས་པྩརཾམོའི་དརབའི་ཏིག་དང་། འགྲྭ་མུབ་དང་ལྔ་བརྒྱ་གས་པའྱ་བུརབ་དད་།སྒདཅག་མའྱསརབ་སྔར་བསྟནཔ་ནམསྱ་བུ་འཐད་པ་སྟན་ { 


༄- ༤༤༤ 
སའ ་བའ་རྟགཔ 


༄ཆོ༦༤༦ 
༠༠༤ 


+ 


€ །ཡོས།།ཆོས་ཀླན།་མཁྲདར་གནསནས། རར ` པིབས མད་དོ གཉོསྦཆུལདུནོ་ མཐོང་ལྟུར་། ཆོྨནམ་གཉོསྲགུ་མེདཔ་ཡོ།། 
ྲ ཧྩོངྷ་གདག་གཅིགགི། མཐེང །ཞེས་གྲངས་པ འིག ནོ པ་གས གངགི་ཆཞེགཔ་ 
ནག།ངེལ་ ཡནཏནཟམསཅང་ཡངས་སྔུ་ངོགས་པ་དང་། །སངཧསྦ་རཆསཧེ ནིླེབ་ནམེད་པད་ ཡ རུས་བ མོ ས་ ངིར བགབ ཡ་ལ 
ཨེུ་པའི་ལྲེའ ཞེས་བ ཏི་ཤུཉ་ད ཞས་པའི བར་གསུངས། ཞོལ ཕོ གཉིས་ལག།དངཔོའ ོྨ་མཛད་ཕད་ བཅས། བབ ., 
སས་དུང་བཅས་པ འ་ཏདག་ལྲ ཧཕ་ གསུངས་ཤིད་དཆོས་གསུམ་དང།དགང་ ལ་འང་ཝུན་པར་གསུངས་ཏེ། དཆོམ་གསམནི་ཝ་པའྱི་ཁད་པད། ལ་བཟོ 
དག་ེགཉོས་ནིའེང་བཞིནྷནམ དདབ་གནས་གགེགཉིས་སོ།དྷག་དྲད་ལང །ཐུབ་པའི་ངོབཉོད་སྒུ་ནི།ཟག་པམེདཔའི་ཆོག་གངདག།ོྱ་སུརྦནམ་ཀུན་ནམ་དགལ།།དེདག་རང་བཞིནམཆན་ 


མེ 
བཞིནམཆན་ཉཾདེཿན།།ཞེས་གྲསཔསཔ་ལྟའ ཤེས 


!301 


ལྭ་བག་མེ སེཚནཉེརགཅོག གསུངས་ཏེ། ཉེར་གཅིག ནི། བྭང་ཧོགས་ས་བདན་ དམེད་བཞེ། དང་།ཆྣམ་ཐའ་བ བྱཧདདང་། མཐརྦ་ཧོས་ སྲ་གནས་པ འཇུག་དགུདང །ཟདཔརབཅུ་དང་། །ཟལགནོནབྱསདདང་ །ཉོནམངསམདཔའིེ་། ྦ 
ཅར "` འག ་ སཱ ཡང་དགཔར་ར རག་མཞིནང །མངསས་དགཔ བཞིདང་།དབང་བྱདང་།སྟེབས་ གོལ རར 
ཅི བཅིམངའབའི་ཆསཉིདདང།བགགས་ཡངདག་པར་བཤོམསཔདང་།ཟགསྔ་རེཆེན་པ༩།ྱཡསཅམསམའྲེས་པཅ  རམསིསསས 
ཤ་གོགསསོདནད དྲནཔཉེརགཞགཞི། ངདག་པར་སངབབཞི།ཅ་འཕུལྱརིནང་པ་བཞ།ངཔྲལ།ཉབས་ཝ། བྲགབྱའི་སན་ལག་བདན།འཕགས་པའི་ལམ ཧིད 
ཨཱ བཾ གཉིས་པཆོད་མེདབཞིནྲ བམསཔ་ཆདམེང་སོགས་བཞི་ཡེངས་གགས་ལུར་ར། ཨིག།སཅནགག ྒ 
བལྟ་བའི་རྣམ ཐར། ཚོས གགགི་གངས་འདེནན། མས་ས གའ ཏུན་ལང་ = ཤག ༥ཐའ་ཡས།ཅ༤་ དབའི ཡད་འྱིཆེ་མཆད། ཡིདར་ཤེ་མདམིེས ཆེ ་གས་བོིདགོག་པའྲིནམཐར་ 


| 


ཡར་བ ནིཟདཔརས་ དང་ ཅད་བ །ཟད་པརཡེདང་ ་ ངདང་ སགས 
བྱསཏྐན།ནང་གཟུགས་མེད་པར་འདུ་ཤེས་པག། རྲི¦}ེཾ ངིས ཆེནཔལ 
་ །ནངགཟུགས་མེདཔར་འབཤེས་བས་ཤོ་རོཁྦ ཧཱ གྲགས་ཆེན བལ་བ 
པར་འད་ འད་ཤེས་པ་ཁ་ནས་ཤིརོརྦཧཱ་ ཧུག ལིན ལའ འི དང་དེ ཉ་ོདམ་བོ་མལ་ཨི་དདག བླ འགགསད ོག་་ 
ན་གནས་མཁེེན་པ་ཉེདེལ་དུཧེབམགསུབས་སོ།། །སེཆནངག་པ་མཛན་ ཤེསྲངག་ནེ། ལྷའིམོགགི་མངེན་ཤེས་། སྲོལ ཡ་ག 


ཝྨུ 
ཌྷ ཛཱ 


པདང །ཞང་གྲྭམགས 


/ཧཾ། ད།། སྡེམཚན་བདན་པ་ཉོན་མེངས ས་དཔའེཏའཛིན་དང་ ། ཝཱཾ་ཆནགྱ་སདཔ་ 


|32® ཤེད་པའི་མངོན་ཤེས། ར་འ པའྲཅིམ ན་ཤེས སྔོནགནསྔངེསདནྱའི༩ ཛན་ཤིའ ། ཟག་པ་ཟདཔའ་མངན་ སྟཏྲཾདག་ག་ ཧཱ ཨན་བྱསུ་པ་སཾས་ཡང་དགཔར་རགེཔ་བཞི་ན། ཆོས་ས་ས་ཡངདག་པའརོག་པ། དནས་ས་ཡངདག་པན་ .. 

ྦ ཐག་བ གུ་ི་ ཛི བརཀ་པརརིག་པ། སྤེབས་པ་སཾ་སཾ་ཡང་དགཔརརགེ་པཔེ་བཞེའ།། སི་ཚན་བྱ་གཉིསེ་པ་ཡངས་སུ་གཔ་བཞེ་ན། རྟེན་ཡེངས་སྲུ་དག་པ། དམགེས་པ་ཡངས་སུ་དག་པ། ཐགས་ཡངསས་དགཔ།ཡེ་ 
ྦ ཤེསཡཔསྔས་པགཔ་སྟེ ཞེའོ།། ཙཱིཚནབའུ་གཉིསཔ་དབུང་ཐུའུ་ནེ། ཚལ་དབང་བ ། སེམས་ལ་དབང་བ། ཡྲ་བདལངབང་བ། ལསལ་དབངབ། སྩཾ་བ་ལ་དབངབ །མེས་པ་ལ་དབང་བ། སྨོན་ལ་ལ་དབང་བ།རྡུ་འཕྲུལ་ལ་ `, 
དབང་བ པེ ་ཤེས་ལ་ བང་བ་། ཆས ལ་དབང་བ་སྣེ བཙུའ། ། ཆནབཤུགསུམ་པ སྟེབས་བཅུ་ནེ། གནས་དངགནས མ་ཡནཔ་མཁནཔའེ། བས། ལས ངརྣམ སྨིནམཉནཔའེ་སྟེབས །ཤསཔ་ཆོགས། མཐེནཔའི་་ 

བས། ངོ གས་དུ་མ་ ༨ཕའེ་སྙབས དབང་པ ཤག ང་ ཉུ ཡ་ཡན་པ་མ ན་པའི་སབས ། ལམ་ དང་ལྔམ མཱ པག པཨེ་པའི་སོ ། ཀུན་ནས ཉེན་མངས ནམ་པར་བ ང་བ་མཁེན་པའ་ བས །8འཆའཕདང་ ་ 
ཉར | ཟགཔ་ཟད་ མཁནཔའ་ ཏེ་བྲ༨འོ།། ཝི་ཚན་བྱར་བཞེཔ་མ་འཇགས་པབཞི་ནེ། གས་པ་ཤྲུན ལམའཇེགས་པ ། འཾ སཔཔུན་ རགས་ ༥ ལམ་འཇིགས་པ །པར 
པ 'གནས་ཇེསསྲུངན་པ་མཁྱེནཔའེ་སྣབས་ 


¦ད ཐོབ སུས དག ལྡུམ ཐགས `¬ ༢༨ = -༽.„ ༽ „ པ་པ ༨ ༤ ༤ ཁ. ཁ ༽ ༠ ། .. 
. ཿ ༄༅ །ད་ དཔའ བསྟན་པ་ལ་མའཇ་གསཔ། ང་ཡའ་འགུང་བའལམ་བྟནབ་ལ་མའ་ཇགས་བསུ་བ །ཧི་ཚནབཅོ་་པ་བླས་བམེནས་གྲཡནི འ་ཡོ ༨ བ་བཏག་ི་ཐ༩དགེསཔས་བླསང་བ་ ] 


བརྡལ 


བ་ལས 


2 ལྟ་མ་ལས་ཤད་པ་ཤད་ཤཤས་ལ་དམས་ ༣ ༨ ༤༨ \ ༨ ༤༤ ༤ ༤~ ` ༤༨ ` ༤༨ ༤ ༤ ་༣” ༣ ལེས ་ 
པམ་མངའ་བ།སྒུའའཕྲན་ལས་ཐམས་ཅད་ཡ ཤེས ཀྱེ་སོནད་འགོཞེངཡ་ཤེས་ཀྱེ་རེསྲ་སུ་འབྲང་བ །གསུང་གེ་འཕིན་ལས་ཐམས་ཅང་ཡེ་ཤེསསནད་འགེ་ཞེང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཇེས་ས་འབང་ད ཐུགསྱཀྱིའཕིནལས་ཐམསཿདལེ་ཤེས 
ན་དང ཤེས་སམ བངཔ། བ་མར དམ་གྱཞེནས་ཐོགས་ང མེངཔར་འཛགཔའི་ཡེ་ཤེས་མངའབ །དལྟ ཧྱ ་་་་པའི་སེཤེས་མ་ཡག།་འངས་པའེཆོས་ཐམས་ 
ཅདས་མིན་པ་ཐོགས་པ་མེད་པརའཇུགཔའི་ཡེ་ཤེསམངའབ་སྟེ་བཅོ་དདདོ།།སེཆནཉེར་གཅིག་པ་མཁེནཔའི་ཡོན་ཏན་ཐམསཅད་ཡོངས་སྣ་རོགས་བྷ་ནམ་པ་ཐམསཅ དཧེནཔ་འད་ལ་ གེབ་མགྲ་ཡས་ དང་ལ རིབ 
སཐནཚདཞེདངང་།།ནམ་པར་ཐར་དང་མཐརྦ་ཆོས་ནི།། སམ འཇུག་དགུ་ཡི་བདག་ཉེད་དང་།།ཟད་པབྱ་ཡེ་བདག་ཉེད་དང་།། ཟིལྱ་གིས་གནན་པའི་གེ་མཆེད་ནི།། རབ་ནུ་དབེ་བསྔ་ནམ་བྱསདོདང་ །།ཧོན་མངས་ ིད་དང་ཡེན་མཏན་དང་། 

| མཇན་ཤེས་སོ་སོ་ཡང་དག་རེག །ནྣམ་པ་ཐམསཿདདག་བཞེ་དང་ །།དབང་བྲར་དང་ན་སེབས་བྲ་དང་།།མའཇྲགས་པན་བཞི་དགདང་ |] བསྲུང་བ་མེད་པརྣམ་གསུམ་ངང་། །དྲན་པ་ཉེརགཞགརྣམ་གསུམ་དང་ །།བཧྟལ་བས་ 
ཨངའཆོས་ཉད་དང་།བགཆགས་ཡང་དག་བཅོམས་པ་ ང སེ་ལྲ་ཐུག སྔར ་།།གབ་པ་ཁ་ཤ འི་མ་འདྲེས་ཆས །བཅོ་བསད་བ་ཤད་པ་གང་ ཡེན་ངང ུ མ་པ་ཐམས་ཅདམཁེ༔ 'ཉིདངང་ ། ། ཆས་སྟོག་ | 


ག་དབགདས་གཁོརཔའི་མཆན་དང་ལྡན 
པཞྱི་གོགས་མཐ་བ ཧོརེུདབདུན་གྲབ་བོ 


སས ར་ གསའངེ་ཞངམ་ཇས་པ ད། ༤༨ ༤༽ ས་བ .. འི་འ ། 
དང མདོགགསེརཁྲདབདང་། བགསབ་འཇུམ་པདད། ཨེུརེནས་གིཡག་ཧོ་གསཝན་འཆིལ བ་དང ཞལ་མཛོད་སུས་དྭན་པདང། རོ་ོདེང་གའིའད་བདང་།དཔང་མགོཤིན་ླ་ཆུསཔདང་།ཐལ་གོནསཔད།འཐབའམཆག་ཞནབདང། 
ྒ ཤཾདྱེར ག་ཏ ལྟུརརཱ་ཞེང་གབཔ དང་། དྲ་གཙུགཏོརདངལན པ དང གསུང་ཚངསཔའི་དགངས་ ་; འགམཔསེངགའི་འདབ་ངང་། ཚམས་ངཀརབངང་། ཚམསམཉམ་པ་དང་། ཚམས ཐགས་བཟངའ་ངང་། ཚེམས་བ ཞབྲུ་མངའབ་དུང་། སྙན་ 

མཐེན་མཐཾངེདང་། ཇིམ་བའ་ལབུ་སི་མུཅ་གཉིསས།དཔེ་གད་བཟང་པྱྱ་དདྱ་ནི། སེནམོཟངས་ཀྱི་མཛོག་ལྟ་དུདང། སེནམོ་མངག་ཆུམཔ་དང་། སེནམོ་མཐོབ་དང་། སོམོནམས་བླུམ་པ་དང་། སོར་མྲོནམསྱ་ཧས་པ་དང་། སརྦ་མནམསྭ་ཧེནྱེ་ཧོས་ཕ་ 
བ་དང་།  མི་མངོན་པ་དང་། ཚ་ འདུད་པམེངཔ་དང་། ལོང་གྱུམི་མངོན་པ་དང་། ཞབས་མི་མཉམ་པྲ་མེད་པ་དང་། སེང་གེའི་སུབས་ས་གཤེགས་པ་དང་། གླང་པོ་ཆེའི་སྟབས་སུ་གཤེགས་པ་དང་ །ཧུམཆོག་གྲ་སུབས་སུ་གཤིགས་པ་དང་། གཡས་་ 

སྭ་སཱ་ཝགཚིང་གཤུགས་པ་དང་། མཛེས་པརག་ཤིགས་པ་དང་། ལི་ལོ་བརག་ཤེགས་པ་དང་། སག་ལ ཤ་དར་གས་པ་ལྟ་བུ་དང་། སྩུ་རེམ་བར་འཆམ་ཕདང་། སྐུ་གཙང་ཞིངེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྐུ་འཇམ་པ་དང་། ཐུགས་ 
གགཅང་སྒྲ་ནམ་བར་དག་པ་དང་། མཆནནམས་རྫིགས་པ་དང་། སྐཱ་ཁ་ལག་ཡངས་ཤིངེབཟངབ་དང་། གོམ་པ་སྙམས་པ་དང་། སཱནནམ་པརདག་པ་དང་། སྒ་གཞོན་ཤཿནངང་། སྒུ་ཞུམ་པ་མེང་པ་ངང་། སྒྲ་ཆས་པ་དང་། སྒུ་ཤཾནེཏྲཱ་གིམས་པ་དང་། 
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ཐཐ །ལན་ལག་དངཉིངེལག ཤིནཏྫནམ་པརྦའེསཔ་དང་། གཟིགས་པ་རབརོའེ་མེདཉིངྲེ་ནམ་པརངག་པ་དང་། དྭགུ་ཟུམ་བ་དང་། དྲཀ་མབས་ཧོནཔ་དང ་ཆོངས་པ་དང།ཤལ་འཤབབ 

༥ཡསཤགསྲསྭ་ལཤིལེ་ བ ཀུནནས་མ་ངས་ བ་ ངང་ ལྡ ལྔནབདང་གནག་བག་ེདཔ་དཔ། ༨ཧག་ཤངབལ་ལྟ སའ༽ངམ་ པམ་པ་དང་།ཤགག་ དརིསོམཤས་ཡོད་པདོ། ཧོའི | ཤགག བད ཤུག་ 

༡” ཀོགས ཞུལ་ཧ་ ལེ མྒརཱབིམེ་པ་ ལྟར་དཱམར་བ་དང་། ལྗགས་གཉེན་ །ལྗགསུབ་བ་དང་། ལྕགས་ངམར་བ་དང་། ཀླིག དང་ལཱན་པ་དང་།གྲསུང་སྟནེངེཨཉེན་ལ་ ཡའ མཆེབླུམ་བདང་ 
མཆེབླ་ནོབ་དང་། མཆེ་བ་དཀར་བ་དང་། མཆེ་བསཉམ་པ་དང་། མཆེ་དྲ་བནྲེ་ཧྲསེཔ་བ་དང་། ཤངས་མཐྦཾ་བ་དང་། ཤངས་གཙང་བ་དང་། སྙན་ཡངས་བདང་། ཛྗེ་མ་ ཛྗེ་ལ་སུགཔ་དང་། ནང །།ནག་འགེསཤང་བླབའིེདབ་མདངས་ དངས་པ་ 

ཤཱ སྨིནཚུགས་ཝེངེབ དང་། སྨེནཾམ་འཇམ་པ་དད་།རྨཾཿ །ནམ་ཐུམ་པ་དང་། རྨེནམའྭ་སྦམཉམ་བ་དང་། ཧགརངི་ཞིདྱྱཾསས་པ་དང་། སཱནཡཉམ་པ་དང་། རི དྲལ་བལགས་བར་འབཇུས་བ་དང་། དགལ ྲ་ 

ཚར བ་དང་། སྐུ་ཤིནེ་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། དབུ་གླ་བུངབ་ལྟར་གནགེ་པ་དང་། དྲབ་ཟྒ་སྡུག་པ་དང་། དབུ་སྒ་འཇམ་པ་དང་། དབུགྐ་མ་འཇིངས་པ་དང་། དཔུ ཨོ་ག་ཤརེབ་དང འབླག་པེ་ཞེས བདང ཧག་དཔན མལྱའ་བ་ ངང་། བཀ་ཤཾསེ་ 


ན་དངརས་སྤལ་ཞབས།།ཕུག་ དྲ་བས་འབྲེལབ་དང་།།གཞན་ཞབས་བཅས་འཇམའངེ་གཞོན་ཤ་ཆགས།།འདི་ཡློས་ནིབདུན་ ་དག་མཐོབ་དང་།།སརམ་རིང་དང་རྟིངམངས་སྒུ་ཆེདང་།།ཞབས་འདུརམ་མངོན་སྡུ་ནྱ་སེནད་ 
གས།།ཤན་པ་ཨེན་ཡའིའྲད་གུག་རེངེམཛེས། །འདོམས་བླས་ས་ན་ འཚག པགས་པ་གསེར གས་བགབཔ་དང། ཕུནརིམས་གསས་བགས་འཇུངས་དང་། །ཞལམ རྲི ོང ྒ ྷ¡ 
 བའི་མགྱཟས་ཐལ་གདོཆས།འདབ་རོམིཞིཞ་པའངརོམཆོིམང་།།ནགོཏཱྦ་ཞང་གབ།གཙུག་གཏོརདབར་ལན ལགས་རིང་མངས་བ་དང་།།ཆངས་དུབས་འགམ་པ་སེངགེའི་འྲད་དངཆེཡུས།། ཤིན་ཧུ་དཀར་དང་ཚད་ 
ཨཉན་ཐགས་བཟེངདད། །གངསནིབ་ཞ་བྱེརུ་ཐམ་བཚང་བདང་།།སནནམེཔནམཐིངྱ་གན་ཇི་བམཆག་གི།འདབ་འབིངགྲུ་སུམ་རཱ་ཚ་གཉིས་མཚན།།འདལ་མཚནན་གང་གངགི ྱ་བ་ཤིད་པའིསགང ཞེ།།དདང་དེདརབ གུས་བས།།མཆནན་ 


|38 གས་ས ་ཡང་། མཆནནྲི་སམྱར་ར་གཉིས་དང་། །དཔེ་གདྱསདརའི་བདག་ཏུདེའདྲི།།ཐེག་ཆན་ཉེ་བར་འཁོས་སོད་ཤུརེ།།ཟུབ་པའི་ལངོས་སད་ཇོགསྣ་དུར་བཞེད། །ཤག་ཞབསའཁོར་ལོའི་ 
ྕ ར་ག དྲ 
ངོས 
དོབ 

 འདིདག་ཡངངག་འགྲུབ། །བླམ་སྐྱེལ་ལ་གགས་པདང་། །ཡང་དོག་བངས་པ་གཉན་པོ་དང་།།བླས་བ་བསྟེན་དངྱ་གནོམ་པའི།།དངོས་པ་གྤིན་དང་གསད་བབ།།ཐར་པརྡ་ཤེད་དང 


བནི།།ངདྭགླ་བངས་པ་སྤེལ ལགགས།།སྒྲུདབེདརྒྱུ་ཡིསཚན་ཉིད་ 


ི་་ _།རྷོ།།མདོ་ལས་ཇྲིགདྲབུངབབཟ ན།ཐུབ་པའི་སྐེནམོ་ཟངས་མདོག་དང་།།མདོག སྭཱཧནྱཾཧིསེཕ་བདང་།།ཆུ་མེ་མངོན་བཔཝའདང མད །འཇོམི་མངོན་ཞབས དགསངགེགང་ 
ཆེན་བུ་དངན་ རོ་སུགག་ཤགས་ གསས གབས ་ལས་དགསབ་ིའགམཀ ས་འཛ སི །གཙརདའམདཔག་འྲིས། ནན གས་པངང་།།སྐུ་ གབ་ལེག་ཡ ས་ཤ 
སྲལ ག་གཞོན དྲ་ཧྲས་བ་དང་། སྭ ་ ཡི་འ ྦ 
རོེལ་། བདང་།།ཀནནས་ ‡ མེ མདཔདང་།།ཧགན་ཤེངབལ་ལྟརའཇམ་དང་།།ཤག་རས་མདངས་ཡོདབབ་འངིདང་། །ཞལ་ནེཧེཅང་མེ་རིངདང་།། 
པལརདཉརདང་།ལགས་ཉནཔདཔཔབ་པདང དཔེར་བ ཉདདཔ།།གཡུངམཉན་འཇམ་དཔམརབླ་མས།། དེད་དཀར་དངམཉན་པདང་།།ིནྱ་ཧིས་པ་དང་ཤངས་ཐོ་དང་།།མཆོད་ཏ་དག་པ་དག་དངནི། །སུན་་ 
ྦ ཡང པ་དཔོཞུག། །པདྨའི་འདབ་མ་འདྲབ་དང་།། རྨཾནྒཚཆུགས་རེངེ་དངའཇམ་ པ་དག། །སྣུམ་དངུསྲུནིམེཉམ བརང།།ལགའིངྱ་ཧར རང ནམཉམ་དང་།།ཉམས་པྱ་ནམ་པརྡ་སངས་པ་དག།།དྲབལ་བཞེགས་བརྡ་འེས་པ་དང་།དབེས་ཆེབ་དོང་ ་ 


། དབུརསང་།།དབྲ་གདུངབ་ལུར་གནགདང་།།སྟགདབ་འཇམ་དངམ་འཇིངསདང། མི་ག ཤོིཞིས་གེསབ་ཤི།།ཡདནི་འྲག་པ་ཧེད་པདང།།དཔལྦྱ་ཆེྲེའ་དངབ ཤས་ནི།། སངསྦྱརས་ངྱ ཤདའཟང་པོར་བཞེད།།ཅེས་གསུངས་པ་ལརདོ།།སྲུལསྐུའཕྲན་ 


ལལ 


‰༩་  ཤིཤག++ཾེྣེྣྗནྣནྣྣྣྣྣྣ་ ར་ར 
འདོད་པ ད 


ན། དམལབ་ལ་སེགས་བའྲི་ལྡག་བྲསལཞེ་བར་མཛདནས་མངན་མཐོལ་བཀོདཔའྫིརངེས་སྲུ་བར་པ་དན་གཉེརྦ་ཧིབསམ་པ་ལ་ 
ངང་། འི 
དང་། གནས་ལུགས་ལ གཉིས་སྣངཐད་དེམངོན་ཨུམ་དུ་མཐོང་ཤེ་ན་པའི་ལར་ཤོན་ཇགོས ་པྲ་ཧེད་པ་ས་དང་པལ་འགོད་བའི་འཕནེལས་དང་། ཆོས་བགསཅ 


༤ 


༨རསངསྐྱ་རསཀྱི་ལམ་དགེ་བ་བུལ་འགོངཔའེའཕིནལས་དང་། བ སྟཾངཔའིགནས་ཡུགས་ལ དམེགས་བའེཞི 


དི ྭ ཟི འའགནེ་ལས་དང་། ཚོགས་ལམ་ལ་འདེང ་བའི་དཔོས ་པོབཞེ་ལ་འགོད་པའའཕན་ལས་དང་ 
ཤཱགེསགཏིསདངནགཧུདཤོགང་གཉིས ཏེ་བདྡེན་པ་བཞི་ཤེས་པལ་འགོདཔའི་འཕྲིན་ལས་དང་། སེམས་ཅན་ནམསྦ་ཅི་དོན་དྲ་བངརུཊདསེམསབྱ་སེདཔ་ལ་འགོད་པའི་འཕྲིན་ལས་དང་། རྒལ་སསཀྱི་གོདཔ་ཕའེ། 
དན་གཏབ། མེ རེ 


༤རྲ་ ༤ ། ད ༤ ཁུ 
ེ ^ ནྲ་དུག་ལ་འགོད་པའེ་འཕྲེན་ལས་ 
ལུག་ཟུང་འདསྱ་ཆིཏོངེ་ངེ་འཛིནེ་བླསེངདྲེ་སོརོ་ལམ ལ་འགོད་པའིའཕྲིན་ལས་ 
དམདེ་ཙམའྲད་ཙམྲ་དྲ་ཏོགས་ཏེ་ཚུལ།ཁིམས་ཀུ་པར་ཤོནེ་དང་བཟོད་བའི་པར་་ 


|4| ཚུ ༄༅༡། 
སྡ `ˆ 
༔ ཐང དམ་གཞི་ལ 


ལླ 0 


[42 སྨིན་སྦྱང་གསུམ་བྱཾ་སྐྱད་པ རོགས་བརླ་ཤེདབ་ལ་འགོད་པའི་འཕྲེན་ལས་དང་། སྭེད་བཟམ་ལ་ཆའདྲིརུཧྲང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་ཡན་ལག་རྔོགས 'བའྲི་ཤྲངརབྱའྱཿསོན་ཏན་མཐའ་དག་རྔགས་པ་ལའགོདབའིའཕནེ་ལས་དང་། མངོནམཐོ་ངང་ངེས་ལེགསྱ ཀི 
ལསའྲབས་པ་ཞིང་ག་བྲ་རདམེཟེ་བས་ཆོགས་གཉོགྱེ་ཀྱི་བྲས་བངོགས་ཐང་དངོས་འབནེ་པ་ལ་འགོད་པའི་འཕྲན་ལས་དང་། བདེན་བཞིའི་དངོས་བྲ་བམས་ཅད་ཡངངག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་མངོན་སྦམདུ་མཐོང་བ་ལ འགོད་པའིའཕིན་ལས་ངང་། 
ཤིནི་ལོག་བཞི་བྲ་འམས་ཅད་ཟདཔན་སྦཕས་པ་ལ ་འགདབའི་འགཕོན་ལས་ངང་། ཤནཅོ་ལོག་གི་གཞི་དངོས་པྷོ་དམསྨྲ་དས་བཏགས་པཙམ་ ལས་བདེནབརམེང་པའྱིརཱ་ པ་ལ་བགངབའིའཕིན་ལས་དང་། སབྱརཱའིནམ་བདྲབ་བུར་དྲ་ ་ 
བལྱ་ཧྲི་ཁུད་བར་དྲ་བས་བ་ལ་འགོད་བཞི་འདྲིན་ལས་དང་། སངྭྱཧསྱྱཱི་ཧཱཆོགས་ཐམས་ཅདཆང་བ་ལ་འགོང་པའི་འཧིན་ལས་དང་། འདྲསབས་འཁར་བ་དང་འདུས་སྲ་སྲ་སང་འདསྱ་ཀིམ་ཁྲམས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་བརྡ་བ་དདུད་ཡོད ། 
སུམི་ཤེས་པརམཉམ་པ་ཉིདྲེད་རགོས་པ་ལ་འགོད་པའི་འྲིན་ལས་དང་། ས་ལམ་མཐར་ཤིནནས་འབས་བམཐརཐུག་མི་གནས་པའྲི་སངན་ལསའངས་པ་ལའགད་བའི་འྲིནེ་ལག་ཏེ་ཉེར་བདུནནོ།།དེ་ངྲད་ཡང་། གང་གསེ་གདེབ་ ད 
བར་།།འགྲོ་ལེ་ཕན་པ་སྣ་ཆོགས ་དག།མཉམ་དམཛང་པའྱི་སྭ་ངེནི།།ཐུབ་པའི་སྦྲལ་དྣ རུན་མི་ཆད།།དེབཞིནའཁརེ་བ་ཇིསང་འདིའི།།ལས་ཿ ནསི་་ཆད་པར་འདོད།།འགྲེ་ནམས ཞི་བའི་ལས་དང་ནི།།བླམ་ནས་བཞའ ་ལ།་ འགད་པ་ངང་།།ཀུན་ 


པའི་བརྡ་དམ་རྗོགས་སྣར་དང་ སེམས་པ་ཞེས་བ་བྷ་ཚེ་མོའི་ཅགསནས་བསལ་བ་ལག་ པའེབརྡ་ཆེ་སའྱི་སྣར་བ་དང་། འཇལ་བ་ཞེས་ བམྲབརྦ་ཧིས་པྲ་བན་གྲ་སམ་དང་། ཉེ་བརྡ་ཏོག་པ་ཞེསད་བྲ་སདྷ་རིགསའི་བརོ་བ་བཞི་སེ།ཐེག་ 
པ་ཆེནཔ་ འི་ས རླ་ཡོབསཞ་རོགས རས སལྲའྲམཔའི་དོན་ལྔ་ུཔབཞིའ་ བསམས་ཏེ་རེས་ དདར། རེ ག་སས་བ་ང་ཤ་ས་ གཔ 
ལ་དག བཞིནཔ་འིརངནས་གསོ་ུ་ང། ལ་ད རམ སེམལ་དང་།བདནབཉོ་གཞན ཟ དམག་སལ དང་།བདན་དང་བདནགར་འཇནབྲི་ོཉོསན་ྲནམས་ད རེག ཆགས་པ གས་འཛ 
བའི་པཱ་མཆོགས་ལ་ཆགས་བའི་བསམ་སྨར་ པ་ཐམསཅང་སངས་ཏེ། དངེན་བའིགནསྲ་སྔ་ཚ་ལདིའི་གཉེན་མདྲུན་སོགས་སྒ་བོ་ངན་པ་དང་འགྲགོས་འདིས་སྡང་ལ་གཉིའེ: ་སགས་སྒྲབེ་པ་ལྔའེ་དབངདུམ་སང་བརངེས་འུཧུང་དང་ ་ 
སེམསྲ་ཤུགས་དྲག་པསྱྱ་ཆུང་བླསལ་ནས་ཐུན་དངོས་གཞི་དྲ་ཐུན་སཆམསབམས་ཅད་དྱུ་ཆེ་ ་གཅིག་ཏུ་འདྲན་པའསེམསྦ་ཀེསེ་ཡེདལྭ་ཐེདཅིངེ་གུས་བ་དང་ཏགྱཏུ རོ་བའི་བཚན་འགྲསྲ་ཤུགས་དྭག་བྩྱེ་ཆྐན་མ ཆངཔརཏརཾ་ 
ལ་འསན་འབབས་བླུ སུར་དྲ་ོབ་པར་འྱགུར་ཏེ་ཡོན་ཏན་ཐམསཅད་ཡོངས་སྭུ ཇོགས་པ་ཡེ་ ེས་ཆོས་སུ་དང་། ངོབ་ཏོདྷ་མུ་གཉོས་དང་། སྣོདངདག་བ་སངསྦྱ་རསྱ་ཀི་ཞོདྱ་བནམདཔ་དང་། ལུས་ཡོངོས་སུདག་པ་མཚན་དབེསྲསས་པའི 


༄༅། །མངས་སྤྲོད་རྫོགས བའཾསྒྲདང་། སྤྲལ་པའི་གྒུཾ མཛད་པ འཕྲེན་ལས ཉེར་བདྫུན་དངབཅས་པ་སངགྱ་བསྱ་རིོསྤེ་ནམས་ཡོངས་སུ་རོགས་པྷརེདདཀའབམནེ་པརྨ་ཧམ་ཚང་བམེད་པ་ལས་འབས་བ་འབྱུང་བཏེན་འབལྱ་བི་ 
ཆས་ཉདེ་ཡནཔས་སྔར་བ་ཤདཔའི་འྲེདསྲབ་སྨྲ་བཞོ་འཕྲོན་ལས་དང་བཅས་པ་བེས་པར་འགྲབ་པར་འགྱརརོ་ཞེས་པའོ།།ངྱེལར་ཤེསརབྱའིལ་རོལྭ་༤ ཤོན་པ་སོང་ཕག་བྱཧངཔ་མངནྷ་ཏིགསྦྱ་ཧན་དང་སྟར་ཏེ་བོད་བ་དས་པྱཧད་དན་བྲདནདུར་ 
དིག སིི 
ྫ རལ་བཞིན་དུ་བསྟེན་པལ རག་ལས་སེཞེས་འདམས་པ འི་ཧོ་རྩྱེ་ཧྭལྭ་སཾས་རྟགྭཏཱ་དཱའྙརིགས ་བརྗོད་བཤད་པ་ལ་གཉཾསེ། མདོར་བསྙན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ།།དངཔ་སེེན་ པར་བདཔལ། རྭབྲའོར་ ། གཞན་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀཔ་རའ་ཤོན 

པའདིཅི་ལྟུར་ཤངྒརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཏྟགཏྭ་དུ་གངདལྟུར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པར་ཇེགས་པའི་སངསྣ་ཧས་སྨྲ་དངས་མི་ཟདཔར་གྤོགས་པའྲི་དངན་ཚངས་བརྡ་སྤདཔ་ཚུདཔ་དེས་ཡངསས། 
བཅལ་བ་དེ་བཞེནེད་ཡོངས་སུ་བཙལ་བླརླ་ཤའོ།།ཞེས་གྲསངས། འདིའི་དན་ནི། ཤརྭཔནྡེཏི་མདོ་སེ་རེནི་པ་ཆེའདིའིདོན་བྗརོདག་དངས་པ་བྱ ཧདྱ་ཉིས་བསས་པའི་ལམྱ་བི་མུསཡོངས་སུ་ཇོགས་པ་ལྭ་མབཔརའདོདཔྒནམབྱའསྦྱཧལྲ་པས་ 


46 
རྟགཏྭདས་ཨནོ ཤེརཤིནྱེཧི་མདོ་ཐ་ན་ོཆོའི་དོན་ལམྱཧོ་སངསཡོའོསྦ་སྔ་ངོ་གས ལྭ་བ་པ མྭ་རྫི་རཾ་བ་ངག་པའིབ་ཞིསགཉིན་ཇིལ་རབནཿ ལོ 
གགག་ས་ཞེ ཞིས་བསུན་པ་ཡིནནོ།།ག  ྲྫྲྫྲིིགཨཾེཾིཾྣནརླིྨཚབར་ར མྲ སྔས ཤྲི ཟླ ཐོ ཛིར ཉཿབཙམ་བ་ངདང་། ཅོ ། 
སསེིེྲིེིྲིྦྲྣཾྲྣྲྣིསིིིསྣསགཾིས།ཾཾེྣེཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾེིྲེེེེི་ 
དམོགས་ མགས་པའི་ཞི་ག་ཟ་འབེལ་་ ཏེངེངེའ་དིན་ཐོ་སྟེལསྭ་མྐོདཉི་སའི་ཡོན་ཏནཐམས་ཅད་འཐོབ་བརྡའྱགུར་བར་བསྟན་པ། རར ིྷིཾྣེ ་པ་ཆན་པོའི་མོང སག་་ས་ 
བསྟན་པ། ། ངགཱེབའེབེ་ཤེསགཉེན་ གཉིསས་བད་ལེནཔལ་འའ་ན་ ནམས ་་གསཔ་དནའར་ བནུས་པར་ 
ལྡནཔའབའུཧོར་ཁྱིས སགཏིན་སམ་ བེང 


བཅམ་ ལྡནའདས། ཤྱ ཤངྒརཊ་སེམས་དཔའགེ་མསདཔའཆེན་བཏོག་ཅུདྱས་ཤིས རན རར ནཅེ་ལྟེར་ཡངས ངས་ ..] 


བ ཏགཏབ་རིཉར་མཛོ་པ་ ལྟར་འཁོར་བའི་ཕུན གངལ་ཡངམཆགས་ ཐན་པ་དང་ཐམ་སཅད། ན་པ་བླསུབ་པལྷ་ཆེ་གཅིག་ གཅིག་བཞི་སུ་པ་བ རྟནསེ་མི་དེབེ་བའི 
| ལ་ལམམནང་པར་ྟོནཔའི་དགའིབ ཤེ་ གཉེན་ཞིག་འབད་པ་ 'དུམས་བཙལ་ལ། རྙེད་པན་དྲུས རྟག་ཏུ་བབུལ་བམེདཔརབསམ 
བཞིནདུ་བསྟེན པའིམཐུ་ལས་ཚོསྱ་རུན་ཧིཏདངེ་འཇིན་སེགས ཡོན་ཏན་གང་མ་ནམས་ཐོབ་པར་འགྱུརརོ།།ཞེས་བསྙན་བནི། རེགེས་ཧྱི་ཐུ། 


འདགཀི་སཆདང་ཝན་པརབ འཤེཐལ་དྷིགདཅེས བཀའ་རྩལ་ཏོ།།རབ་འུཤོརོ། ཧངརུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་དཔ། འཆེནབྷཏོག༽ ད་མན ཤེསའབྱ་འེ རོ ཤེསསྱའི་བརྐོལྭཱཏཱ་ཤོནཔ ་ཡངས་སྐུ་ཆོལ་བ་ ན་ལུས་ལ་ཆེདཆེར་ ་མེ 
ས་ཡ ྟདབ་དཔབཀརྟེ་དངཆིགས་སུཿ བཅདཔ དག་ལ་མོ་གེནས་པར་ཡོངས་སུ་བཙལ་བས་ཡོངསྲས་བཙལ་ཏོ། །ཞེས་བྡས། རདརེཾེཾི མེདཔ དང་སིན་པ མེད་ 
་བ་དངམ་འགག་བདང་དངེས་བམེད་པརཆོསྨནམས་སྟན་པ་དག་ལུ ཏདྱ་ཧེསབ པུ གུས་ག་བཟེནབསྲད་ཧུའོ།ཞེས སྲི དྲཆུབལམྱ་ཧི་རིམ་པ་ལྗཐཱ་ཆཱང་བའི་རྱརལྲ་གས་ 


ཨསོན་གཉེསྱ ཚུ 


ཉེན་དང་སགི ེ་པའི་གོགས་པེང དག་ཡ་ ་ཡངས་སྲ་སྦངས 
ཞིནེ་དུ་བསྟེན་དགོས་ས་ཞེས་འ བོ གཉིས་པ་དགེ་བཞིབ་ཤེས་གཉེན་ 
` སྒུབསན་རེངེ་པ་མ་ཐོགས བད་ཤེསའབྱལ་ལ་ུཤོན་པྲ་གེགས 


པ ༄༅།། ་།ྲྱི་ཨའི་ལོན་ཏན་ཐམསཅད་ཐབ པར་འྱགུརབར་བསྟན་པ་ནི། དྷེནས་བྲངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ངཔའཆེན ཛེ དྲེསེནས དགའ་མགུ ཡ་ ༢ངསརབ་ཏུསག་ཞིང་དགའ་བ དང་ཡེད་བདེབ་སྙེས་པའུ་གྱར་ 
པ་འདྱ་ཉུསེ། ཞེས་བནས། དེནས་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་དདག་གིས་ཧྲངརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བྟཏགྱ་ཏྲང འབུགས གུངནས་མི་སྣང་བའུ་སྱུ་ཏེ།ཞེས་པའི་བར་གསུངས། དནནི། ཧདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ་ 
པ་ལྟརུ་ཧདརཱབྱ་ཏི་སེམས་དང་ཟབ་མོ་དབ་མའི་ བྲ གསྭ་དག་སྒེམེ་པར་མཛད་པས་ཆོས་ཐམསཅདྲ་ཀྱི་གནས་ལུགས སྡེ ་པའི་མཐའཐམས་ཅུད་དང་བལ་བ་ལ་དཔུད་པའང་ བསྒ་ཉེས་དངས་པའེ་ཤིན་སྙངས་ཐབ་སྟེ་གནས་ལུགས་ 
རིེིངིེེ་་ བནས་ཆོབམག་ཅདྱ་ཉིངོབ་ཧདལ་ལཱ་བ་ཞེག གཿའེཏིངང་འཛིནནས དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས ི་ོ ཏིང་འཛིན ཉངརའཇན་ 
དེདག་གི་མྤཐ་ལས་ ཿ གསབྱརའི་འཇིགེངེནྦ་ཧི པེ ཅས་གངས མ་དཔན་བཞུགས་བའི་སངསྱ་ཆས་དྲང་ཧདྱརུབ་སེམས་དཔའནམས་ཀི་ཞལ་མཐང་། ཤོགས་བྱརུའི་དེབ ཞིནེ་གཤེགས་ པ་དེ་དག་གས་ལགས་སོ་དང་དྲབགས་དབངབ་ 


ི་༦» ཆེ ་ཟ ཕུའི 


དསུམ་སེ། ཞེས་བནས། ད། དེནས་ཧདརུབ་སེགས་དཔའ་མས་དངའ ` སྲ 
འི་དགེ་བའྱེ་ཝ་བ་ཡངས་ས་ བསྒང་བའཱོུརེ་ བླསས་ནས་རེགས་ཤྱི་ 


༄༅། འདྲིསུམད་སེམས་སོ།། བཞིན་ག ཤེགས་པ་དེདག་གངནག་ཤོན། དེབཞན་གཤེགས་པ་དེདག་གདངདབཞུད་ 
ཡེས་ རོང ཅསསལ་ཤག བ་མ ུས་བ་དད་ དདག་དང་ཤིངྟེར་ལ་དཆུཔ་དེ་དགུ་ཤྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔ དམའ་ཆིན ༥ 
ྒ ས་ི་ བཆོསའཕགས་པཱན་ལབ། ཉ་དག་གྱིའ ཁྱོམ་དུ་ཞུགས་པ་ དཧེསྦེརུ་པ ཞེས་པའི་བརགསུངས། ནནི། ཛིས ་དཔའ་སེམས ་དབ འཆེན་པ་ 
པཔ བདགགེ་བཟི ཤེས་གཏེ འཕགས་པཆོས འཕགས་མཆད་པའི་ལས་ལུ་བརོན་པར་མཛདཔས། སེ ་པ་ལ གེགས་ཤཾདབའི་ཟབེ་ པ་ཐུམས༦ཅད་དག །མཐྲཾང་ ལམྱ་སུར་དྲ་བབཔའི་ི - 
་ཏེའལགསཔ་ཆོས་འཕགསྱ་ཉིས་དེབ་ཞིནེ་ག ཤགས་པྲ་བོན་པ་དངབཞུད་པ པ་རང་བཞནྷེ་ཤིས་མེད་བའྱི་ཚུལ་ལས་བརྩམས་ཏེ་ཆོས་ སོ་བསྟུན་པས་ ་སྟད་པ་རྟེན་འབྲེལ་དང་། རྟེན་འབྲེལ་ཧྟང་བར་ཆར་པའེརཆུལ་མངོན་ 
མཐམསཅད་ཡོངས ་སངསནས་།།བ་མ་མཆོདཔ་ཡང་དག་བརམས། །དེམཉེ་སཔས 


གས་ཡོངས་བ 
མ་དུ་གཟིགས་ཏེ་ས་དད་པ་ཐེབ་པྲར་གུར་ཏོ། །ཇནྭ་བུང་གྲནམཐར་འདིེ་ངེས་འཇངག་གི་ གིཉམས ་ལེན་དུ་སྨའ་ན། མགནཔྱཀུ་ བྱ་ཀྲཨཾ། མཚང་ 


།ལངས་ 


|5| 


1 ཟ ༦ 


ཀུབ 


{54 ནཀུནསྱེནཧི། ཀེ གེས་སཆགོནི་འཐོབབརའབྱུར། ཞེས་གསུངས་པ །རྐྱབས གཞུསམ་ཡྲསགཅིགྱཏའདག་པའེ་བདག་ཉེདདགབའེ་བ་ཤེས ་གཉེན་ལ་མྲེ་ཤེངཔའི་དདཔ་བྟཅནཔས མཆོདཅིངེ་གསོལ་བ་བཏདན་ ཆེན་གངས་སྲེདདུ་ 
ག་གཅི དབ་ཞ ར་ཞེ ཁམའྲི་ནལ་འཤོརྡ ཤི་བེབ་ཏུད ཏཏོ།།དསཔི་རྗཾ་ཧལ་སསྟརགཏྭ་ངྲབཿམཐོང་ལམ་ཐེབ་པནི། དེནསུ་བྲངརཱབསེམས་དཔའ་སེམས་བཔའཆེན་ རུ གྭཏ་ངུ་དགུའ་བ་ངང་ 
པར་སུར་ཏེ། གང་བངག་ ྲིྲིེིིི ་དང་དེབཞིནག་ ཤེགས་པ གྲེ ྲྭྲ པརྱ་རཔནི་བདན་གལྟ་ཆེདཔ་ 
སིེགཚ པརྡ་རོགས་པའིཧ་ཞཇ་ སུརདའ་པྲ། བའི་དགབདྱི་ར་བཅཆོག་འཐོབཔན་གུརཔས་བླན་མེད་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པྲའི་ཉྲངརབ་ལ་བདྭག་སར་ཡང་ཐེ་ཚོམ་མི་འཇུག་ 
རྨང །ཧདུགནིཐེཚོམ མད་པར་དེབཞིན་གཤེགས་པ དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཇགས་ རོ རིིེཾེཾེ་ི ་དབང་ལྡན་པས་ཏ་ལ་བདྡུམ་དྲུནམ་སཁཁའ་ལ་འལགསནས་ཏ ་ལ་བདྡཿཙམན་འདྲག་ཏེ་ ་ 
།ཞེས་པ་དང་། | འགོ་ནས་སྐེབ ཐམས་ཅད་དུ ཡང་གད་དངགདད་སངསྦྱརས་བཅོས་ལྡན་འདསནམས་མངོནོས་མད་འབྱརབ་དེདངདེངགྲ་དྲ་སིས་ཏེ། ཐནནོ་འམན་ཡངསངསྦྱ་སས་བཅོམ་ལྡནའདས་དག་དངཆི་འབ་བརའབྱར་རོ་དེས་མི།ཁེམ་ 


¦ 5 ༄༅། _ །པ ཐམསཿདནི་སྲངས་དལ་བ་ཕུ‹ ནྲ་སམཆོགས ་པནཾི་ ས་ས། 


སེ གེས་བྐོནམཐོང་སྤཕས་ཡིན་ལ། དྲེསངས་པནཱིམོ་ཁམ་པ་སངས ་པས་ཤེས་སོ།།དེསནྱཾ་ཧལ་སྲས་རྟག་ཏུངས་དགེ་བཞི་བ་ཤེས་གཉེན་འཕགས་པཚོས་འཕགས་ལྲ་ལུས་གོག་ལངས་ དྲ་ཐམསཅདྲ་པུལ་ཏེམཆདང་གསལ་བབཏབ་ 
7 པས་བལ་ཆེན་གངས་མེདྱཉིཆོགས་ཇོགས་ཏེའབགས་པ་ཆོས་འཕུགས་མཇལནས་ཚོས་ཐོས་བཙུནྱ་གིས་ཐེག་པཆེན་པོའིམཐང་ལམ་ཐབ་པ་ཡིན་པསྱཆུལའདེས་བཤེས་གཉེན་བཉྙེནྱརུལྷ་གི་བབཀད་བན་ཨེད་པ་བསྟན་ཏོ།།ལྔ་པ་ 
_' ༧ གེབའེ་བཤེས་གཉེནཚུལ་བཞིན་དབ་སྟེན་པལས་བདུརབྱ་ཙོ་ཡན་ལག་ནམསྱ་བངྡ་རོགས་པར་གེདནས་པར་བསྟུན་པནི། དེནག་ངརུབ་སེམས་དཔའ་ཐེམས་དཔའཆེནཔཏུགཏུད་འད་ལས་དུ་སེམས་བརྩ་བར་ཏེ། འད་ལུརབདག 
ཤ ཆོས་འདུང་བཞི་ཧིར་འོངས་ལ་འདུག་པ་འམཉུལ་བཟླ་བེད་པན་བདག་གི་ཆལ་འདེནིམ་ལེགསྤཀས་གངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཆོག་འཕགས་བདག་གཟུང་བའི་ཤོར་འདྙེལ་ེ་ཆོས་དུནདྲ་ཤོརེ་མབུང་གེ་བར་དུ་ 
¥ བདག་འགྲེང་བ་དོངའཆག་པའི་སྨེད་ལམ་གཉོསྱ་ཏོས་དུས་འདའབར་བའོ།།ཞེས་སེམས་པརྱྱ་གར་ཏོ།།ཞེས་བནས། གྙི་བཐམསཿཅདདུ་ཡང་གང་དང་གང་དུ་སངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདསྒནམསམངན་སྦམད་འྱུར་བ་དེ་དང་དདག་ 


སོ། །ཞེས་བ་འདི་དག་གིས་གསལ་བདྲ་བན་ཏེཐེཚོམ་ནིམཐངོ་སྲངས་ཀླན་སྐོར་ཡིནལ། ེསམཚོོགུླ་སརོ་གྲམ་བོ་སེངས་པདང།ངན་སེང 
ངཿ 


[54 རེ ཐནྲ་མལམ་ ལང་གངས་ཧུས་བཙོམ་ལན་བདས་དགདང་མི་འབུལ་བར་འུརརོ་ངེས་མི་ ཁམ་པ་ཐམསཅདྐནི་སྦབས་དལ་བ་ུན་སུམཚོགས ་པ་ནི་བླ་གབས་པ།།ཞེས་པའི་བེརགསུངས།ངནན། བྲངྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
་ ུ ན་བརགཏུ་དྲུས་ ྭབྱ་ཏ་ཕརལ་ཏཱ་ཕཾཿེ པི་མད་ཝེ་རིནེ་པེ་ཆེའིདོན་ཐེག ཐེག་པ་ཆེ ན་པའིལམྱ ཧ་བྲས་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་པ་ཉམས་སྲ་ལེན་པ་ལྕྱ་ཧལྲ་སས་གཞན་ལས་བརྩོན་པ་ཤུགས་དྭག་པ་དང་། ཁང་པར་དགེ་བའི་བ་ཤེས་་ 
གཉེན་བསྟེན་རུལ་གཞན་ལསཆེས་ལྷག་པ་ལུས་སྲེག་ལངེས་སྤད་གང་ལ་ཡང་བལྟས་པ་མེང་བར་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་འཕགས་བསམ་སྨྱནགཉིསྤ་ཏསྣ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྟེན་པའིདའ་ 
དུསྔ་བུང་ངུ་མ་བསལ་ཆེན་གངས མེདྱ་ཀི་ཆོགས་ཇྫོགས་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པའོ་ལྩོར་ལམ་བཞེ་མཐར་སནྒོནས་ས་དང་པ་རབ་ཏུ་དཀའ་བཟབོ། སརྭབ་ཏུ་དགའ་བ་དྲེབོབ་པ ནྭ་སྐན་པའི་ཕན་ཕིན་ཛོགས་པར་འགྱར་བར་གསུངས་པ་ལྟར། 


ྦ ༢ང་གེསྲ་པུས་དང་ལངས སྗེདའཁེར་གཡོག དང་བཅས ་པ་ཐམས་ཅདྲ་བུདྱ་རུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་ངཔའ་ཆེན་བོས འཕགས་ལ་ཕལ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤེསས་དཔའ་ཆེན་པ་ཚོསའཕག ་ཱ ང་ཅགྭ་ཏྲུ་དུའི་ཚོགས་-་ 
རྫོགསཤིརེ་ལན་གཅིག་བཞེས་ཏེ་སླར་ཚུར་གནང་དེནས་ངརུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའཆེན་པྟོ་དགཏྱུ་དུའི་བཙོན་འགུསྱ ཧི ཐས་ཆེས་ཆེར་འཕལ་བའྲ་བབ་དང་། ཤདྱརཱབྱརིཡན་ལག་དདུན་དང་། འབགས་ལམ་ཡན་ལགྲརད་ 


" 


±= 


[55[ ‡ ` ཀྱོས་བླསས་ པའི་ཡོངས་སྦར་རྣམས་གོངོནས་གོང་དྲུ་གེབ་བའ་པོརལ་བདནྲ་ཆི་བརྡ་དཏིངེ་ངེ་འཁྲིནེ་ ུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྷ་ཏེག་ཏྭ་དྲས་ཀང་ལེ་བདྲནྲ་ཧི་འིངེ་གཉིད་དང 
༄༅། །ྱིས་བསྡུས་པའི་ གངནས་གོང་དྲུ་མེབ་པའི་ཤོར་ལ་བདནྱ་ཙི་བརདཏོངངེ་འཇིན་ལ་བཞུགས། ཤངྱཆཱབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་བ་རེགྲཏུ་དྲསཀང་ བདུན་ཤྱ་འི་གཉིད་དངྲམུགས། 
༦ གྲིར རེ མེདས་འདའབར་མ ཟད་པས་ས་ནས་སར་འཕར་ཏེ་སའི་དབྲད་ཤུག་ཆེན་བརྗུ་གུར་། དེནསཧངའ བ་སེམས་དཔ འསཨས་དཔའ་ཆེན ཆོསོ་འཕགས་ལ་༤- 
ཚཱ བདྲུདསང་བན། ཏིངེ་ངེའཇིནེ ལས་བཞེངས། རེའི་དུཧྭའྱ་རཱབ་སེམས དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཏོག་ཏྲ་ངས་ཆོས་འཕགས་གང་དྲ་ཆོས་ ནོ་པའིལ།་དེརཆག་ཆག་དད་ལུག་བདླར་ཧབ་དང་། ཆྱཏི་གི་བཾཤམ་པ་དང་ ། མེ་ཏོག ལཾ 
4 གས་པའི་མཆོདཔའྲི་ཇཾསྣ་ནམས་གསག་པའེ་བཀོདཔ་མཇད་བ་ན། བདུད་ ིག་ཏོཅནྲཱ་ིས་མ་བཟདིབར་ཆུམོ་ཨེང་བུ་ཧུས་པ་ བ་སེམས དཔའ་ཆེན་པ་རྟག་ཏུ་ ༩ ཆེརའཕི་ལ་ཏེརང་ ཨཱ སྱ ཁག་གི སེ་ས་ ... 
ཤ གཞི་དེལ་ཆག་ཆག་བཏབ། ནམམ་ཁའ་མཛོདྱའིཏིདེང་འཇིན་ཐབ་ལས་ཡོ་ཧདྱ་ཀཱ་ཡཇོས་པ་མདཔར་མེ་ཏུག་ལ་སགས་བའི་མཚོདྡ་རས་ནམས་ཞུའི་དབང་བབྱེནིན་ཅིས་ཡུལ་ལ་།།ངའིནེ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན 
ྦ ྨུ བཆསའཕགསཀྱས་ཚོ བསྟན་པ་ནེ། ཆས་ཐམས་ཆདམཉམ་པ་ཉིདེ་པས་ཤིསརབྱ་ཀོས་ཕརལ་ཏུ་ཡོན་པ་མཉམངཉདདོ།།ཞེས་པ་ནས། ད་བསམྦ་གིས་མྱི་ཁབ་པ་ཉིདེབསཔཤེས་རབྱ་ཀི་བརེལྭ་ཏཱ་ཤིན ཤེནེཔ་་་་་ 


ལུས་ཡངས་སུ་ཇོགས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་། ཆོསཐམསཅདམཁམཔ་ཉིདཔས་ཤེསརབྱ་ཀོལ་རོལཏཱ་ཧོནེ་པ་མཉམ་པ་ཞིདེདོ།།ཞེས་པནས། རྣམ་པར་ཤེས་པྲ་མུ་མེད་པ་ཉིདཔས་ཤེས་མབྱ་ཉིལ་རོལ་ཧུ་ཤོན་པྲམམདཔ་ཧིབད།ཞེས་པའི་ 
བརགེ་དབའཚོདྱརུངཔོའདི་ནམ་མུཁིནཾནས་མཐུར་ཧིས་པའྱ་ཨུའ་བའིབེར་བཛོདབ་དངོས་པོདག་བསུན། འདེ་ལ་བཅོདརཧད་འབུང་བནི། རྣམ་སཏན་ནསམཐརྦ་ཧསེ་པའིབེརྦདག་པ་དེལ་གསས་གྲསུམ་དྲ་བསནས་བཅྨ་ཧངདོ། 

ད་བ དགཔ་དའརི་ལའང་རིགས སངནས་ཐར་པ་ཚོ འི་ཆ ེཔ་མོནོ དབཏང་། མུའོ་ལམ་དང་། མེ་ལམ་དང་། ྨམ་ལམ་གཡུམ་རྫགས་པར་ཧདྷ་སེ་དམིགསྟ་ེརིརེར་ལབ ལམཐམསཅང ངས་ང 
རྔོགས་པའདམགསྣ་ནམེ་ཚང་བྲཤེད་པ་སེ་འཛིའི་གནདལ་གས་པར་ཤེས་ནུ་བངྡ་རུབ་ལམྱ་ཤིརེམ པའི་དམགས་ོར་ཐམས་ཅདལ་ལམྱ ཧི་ལུས་ཡངསྲ་སྣ་ཛགོས་པའྱེ སོངཚུལ ངབོ་ཇེ་དང་འཇམ་མགོནབ་མའི་སྐན་རྒྱད་ཀྱིམན་” 
ངག་ལ་ངེས་པ་རེད་པར་འྱགུརརོ། །སའི་ཁམས་མུ་མེདཔ་ཉེདཔས་ཤེས་རབྱཀོ་པ་རམཏཱ་ཤིནེ་པྲ་མུ་མདཔ་ཏིདེ་དོ།།དེབཞིན་དྲུརའི་ཁམས་དངམེའི་ཁམས་ངང་། རུངགི་ཁམསམུམངཔ་ཞིདཔས་ཤེས་རབྱ་ཀི་པརོའེ་ཏུ་པོན་པམུ། 


༡ སྱ བསམ་གྱེས་མེ8ྲའཔ་ཏེདེ་དགེ་པྲར་ཧའོ།།ཞེས་པའིབར་གྲསངས།འདིནི། ཤེརཔནྱེཧི་མངྩོས་རིནཔོཆེའྲནིམསཏེནནས་ཆོབ་གཱ་འཕནེལསདང་བཅས་པའི་བར་བྱ་ངོདབ་དངོས་པ་བྱོ་ཧདྱ་ཏི་སབྱསཱས་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ལམྦ་ཧི་ 


པས་ཤེསའབྱཀ་བརོལ་ཏྭ་ཕོན་པ སང མེདཔ་ དེད། །ཚེསཐམསཿདརྣམ་པར་འཇཾགེ་པ་མཉམ་པ་ཧྭཾདེཔས་ཤེསརབྱཀོ་པ་ ལྲཾ་པོནེ་པྷ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མཉམ་པ་ནྲིད པག 
བྱོལ ཤན ཟིཔཡདཔ་ཉ་དད། ོས་ཟམས་ཅདབསམྱ་གསཁཿཔ་ཉིདས་ཤས་འབྱ ཟའུ ཤོན་པ་བསམ་ཚོཞྱིཁབ་ཉདདཔིགརར ཧའི ཞེས་འདོད 
པར་འགེལཆེནལས་བཤདདོ། །ཚུལ་དེངག་གི་གནད་ལེགས་བའ་གནྲངྱརུབ་ལམྱ ཧིརྡམེ་པའིའགོ་བཤེས་གཉེན་བསྟེནཚུལ་ནས་ཞི་ལྷགཟུང་དྲ་འབྲེལ་བའི་བར་ དནིདམ་ཡངདེརདམེད་ས་སངས་ས་ 


(56 | ༡མས་ལེན་གདང་འཕེལ་དབཏང་དགོས་པར་ གློནས་ཏེ་བངྒ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ངཔའ་ཆེ པ་རྟགྲ་ཏྲ་ང་ལ་བངྱ་རུབ་ལསྦ་ཧི་རོམ་པའི་ཉམས་ལེནའངེལ་བསེནནས་ཆོགས་ལམ་ནས་སྲ་བཔའེབར་ལམ་བགྲངྷ་ཆེང་་ 

། ཉམས་ལེན་བ་འབེལད་བཏང་དགེག།པར གོ་ས ༢མྱ་གོསུས་ཡངས་སྣ་རགས་པ འདི་གངའར་བཏངདནས ་སེཞ་ས་བངྒརཱབ་སེམང་ དཔའ་གམས་དཔའ་ཆེན་བོགོ འཕགསྱ་ཀིམའདམས་པར་མཛོད་པས 
སྐད རན དྡེནས ལཧྲནམས་ལ་གནས་གྐབས དང་མཐར་ཐུག་གི་ངོན་གངའགུབ་པ་ཐམསཅང་དངཐེག་བ་གསུམ་བ ས་ལམ་འབྲས་བུངང་བཅས ་པ་ཐམས༦ད་གང་ལས་འབྱུངབནིཤེསརབྱི ཕ་རོལ་ཏུ་ཤཱན་པ 
ཚསྦ་ཀིམཛོད་ཆེན་པ་འདི་ཡན་ཞིང་ཤོགས་བྱ།འྱི་གལ་བཟུམས་ཅད་མཆོདཔ་བས་ཤར་ཤནྲ་གིམདོས་རིན་པོ་ཆེ་འདིའ་ཆིག་གཅིག་ཙམ་དད་པས་བྱསངབ་ཡན་ཡན་ཆེ་བ་དང་། ཤེ ཤནྱེ་བི་ཡདོ་སྡེརིན་པ་ཆའདེ་ 
ནྭ་ཆ་བའི་བསན་པ་གནས་པ་དང་། ཤེན་ནྡེ་གི་མདོ་སྔེ་རེན་བྲ་ཆ་འདྲེན་བན་རུལ་བའི་བསན་བའི་སླེངབླནུབ་པརའྱབུ་ར་བས་ཤརཤནྲེ་གི་མདོེ་རནེ་བཆེ་འདི་འིདྲ་ཝུ་དང་བཅས་པའིའག་བཟམསཅདི་དོན་དུ་གནས་་ 

པཞིག་གལཆེབན་གཟིགས ནས ་ཧཱན པ བ་པའི་དབང་པས་འཕགས པ་ཀུན་དགའ་བ་ལ ཤེརྱ་ཧེ་མངོ་ཝེ་རིན་པཆེའདེ་ཉོད་ཡངས ་སགཏད་པན། དེནས བཅམ་ཝཱན་འབདསཀྱས ཆ་ངང་ཝན་པ་ཀུནདགའབ་ལ ་བཀའ་སྣལ་ 


!5?9 ས་བ ལཾ དསྱེ་ཀང་ཤེསརའྱཀ༔ ངེ པའདྲཤྲང་རྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེ རྣོམས་ཀྱེཐེམསཅདམན་པའི་ཡེ་ཤེས ་པ་ཡེནཔར་རིགེ་པྲད་བའོ།། 
༄། རེ ཤུན་དགའ་བོ། མ་གས་འདི བྱ ཕརལཏཱུཧུན་པའདབངྱརུ་ དཾ ཅ་དམ གིཔའུཧའ། 

ྦ % ཞེས་པ ནས། ཞནའངས དསདྱགེས་ཤངེད་ སྐུདཅིག་བཀའ རསྩལ་པ་དང་། རྫར ་ ` ན་པ ཛིས 

< ངང ཆད ན་པ་ ན་འདས ་ མམབྱ་ཀ་དབང་བརྱོན་ཤ བྱམཧནདང་། ལུ་དང མི་དངྭལུམ་ཡུན ན་དང་། དྲ་ཟེར་བཅས་ བའིའཇིགེ་ཏེན་ཡ་རངས་ཏེ གསུངས་སམ པར་་ 

ར་ དྒྲ་་ ངི བརྒྱད་སྟང སང་བ ཞས། སུ་གཏད་པའ་ ལཞེས་་སྟེ་གྲུསྦཿཆཱ་ གཉིས་པའོ། ། བྱཅཅ། དི བརྒད་སྟེང་་ ྒ 

ཤ པ་ཛྲཾགཾས་སཾ།། །གེས་པའི་བརགག། ཐེག་བ་ ༨ སྣ དོན་དངཾས་པ་བྱཏད་ 8; 

“ཤཾ། །ཏྱི་ཧས་ པར་བཤདཔ དེའས་བསྡུས་དོན འབདུ་བས་ཏེབ ཛིཔས་བླདགྱ བླ་དུགཏུ་བསྡུས་པ་དང་། | སྱ བ་བའོསར།ཉིརདང་ོ་ ཇི་ཉྟར༡མས་སུ་ ྣ 


[60 པའི་སྷེརོ་བདང་། ཞུར་བ་དེལས་རྟོགས ་པ་ནབ་ཇིའེ ཱཐོབ་པ་དང་། གརམི་ཇི་ སུ ཉུམསྭལེན་པ་ད། དེ ཉམསསླུ་ཐུངས་པལས་ལམ་ཇྔོགས་བའིམཐའཊོགས་པ་ཇི་ ཇྩེ བུ་ཞིག འགབ་པ་ངང་། ལས་ཛིགས་ པཞཐན་གནེ་པ་ལས་ 
འབས་དརྣམ་ ་ གང གུ བཞོ།།དྲེ་གདྲད་ཡང་། མཿ ཏདེད་ཡེ་ རིགས ལ་བ །དེམཐའའེཡརེས སནེནི། །དནབསུསགཞནའྲེ་ནམ བེ གསུམས་པརོ། །།དོནགསུག་དབྱལ་བཞི། 
ཡལ་ལམ་དེན་ཤེས་པརུཧབ་དང། ཇི་ལེརཉམསྲསཱལེན་པའི འབའྭིསྒཾན ནཱསྤྱར་སླུ་བ་དང་ ། དྲེ་ལུརཉམས་སྤུབངས པ་ལསའབུསབུཇིལརའགབ་པའྱིཔུལ་གསུམ་དབྱལ་ བའ། །།དྷེ་མུདད་ཡང་། ི་ བ་ 

སས ཟི །ཆོསྣམའདུནལབའྲདས་བནི། །དྡན གཞན་ནམ ཤསརབྱ་ཀི་པ་རལ་ ངུག གི་བསྣན་བཅེས་མངོནཔར་དོགས་ ས་པ་ན ༣གབ། ཇིབྱའུ་དགུསཔ། 

རྔ པ་རྔོགས་སཾ།། །རྒྱ་གར་ཧེ་ི ཏ་གམ་འཚེམང་ངེང་ ། ལྕཙ་བ་ངགེ་སཱེའ ང་ གས་པ་བ ཞས་ཏེ་ལེགས་པར་གཏནལཕབ་པའེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལཱརར་། །དྷེལར་དནདུག་ 

ན་ལམ གརམེ་ལ་ངེསཔྷ་སེད་པའི་ཆེད་དང་། དནོ་གསུམ་དུ་བམུ་བནི་ས་ལམ འབས་བུ་དདབཅས་པའི། གུབ་པ་ཡནེ་པརགྲསངསཔ།ོ། ལྟར་ཤེརཤནྱེ་ིམདྩོས་ནེ་བཅེའི་དོནབ ཤེས་གཞན་བསེན་ཚུལ། ནས་འབྲསྲང་ 


ལེམ་ །སུབ་ཞི་ཐེབ་པའི་བརལམ་འབུསབུ་དང་བཆས་བ་ཡོབས་སྣཚོགས་པ་ལ་ངེས་པྷ་རེད་པརླ་བས་ནསད་ལཱ་དཔགོ་སུ་ཉམསསུ། ལེན་ནུས་པ་ནམས་ཆོལ་བཆེནཔསོ་ཉགགགླུ་གས། འབསོསླུ་རུདལྭ་གེ་ཞི་ནུས་པ་ལམ་ 
དན་དང ན་ཞྭྱེ་སལ་བའི་ པརནེཔརྩེཾཆས་པན་བདནསཔ་ཡེན། །། སྨྲས་པ རྣམ་ངགྲ་བུབ་གསུང་གངས རེ་ལས་འོངས་ བྱསདྲའི་བཞི་སོང་ཆོས་ཀྱི་རླུ་ཁུངས་ལུས་གཅིགེ་ཏུ་འཁལ་བའེ་གནས །།ཟབ་བངྲ་ཧ་ཆེ་གཅིངེ་མཐའ་དཔག་་་ 
ཀའཆེ པའླ་ནབས་པང་ཆསཆེ་རགལ་བསྲ་དརུང་སྟེང་ལ་འཇེགས་པ་སྒད། །རྒལ་དདྱ་རུལ་སྭསྣ་སབ་མར་བཅས་པའེའབགས་ཚོག །ལེཕུམ་གཅིག་མི་ཟད་ཚོསྤྱེ རེ་མཛོད་ཆེ ནགོ།རྒལ་བ་ཀུན་ཟྲི་ཐུགསྱྱི་ོངྡེའུ་རབ་གསང་-་ ° 

ཕིས་དོན་མཐར ཐུག་ཤེས་རབ་པརལ་པིནེ་གཞུང་འདིའདེད།། རལབ་མ་ལྲས་གངནས་གཤེགས་པའི་བ་ཤུལ།། ཤིནྭཧ་ཊོགསངཀའགངན་མད་པིའེ་ལམ།། འདིནྲི་སལདདྱ་ཧལ་གསསད་ཡུལ་ཏ་ ་་།བུནྷ་ནངོས་ཧེས་པ་བདག་ལྟའི་ཡུལམ་ ་ 
ྦ ༥ཤེ།།དྷེལནའངྱ་ཧལ་བཀུནམཆོངལས།། ཤེརྦ་པེནེཆིག་གཅིག གཟུངབ་ལྷགགོཞེས། །སྟོནོ་བམཆོག་དེགྱ་ཆ་ཆེར་བསྔགས་པསན།།རུལ་འདྲོ་ཞགས་ལ་བདག་བློགླེ་བེྐྱེ་ས། ། སེས་བགྲསམྱ་གི་ལམ་བི་ར་མེ་པན།། ཤྲཾརཧིན་མ སེའི་སཱས 


|62 ་ྲ ‹ 
དན་ཡེན་པསན། སྒལ་བཟང་རྣམ་དཔྭདཝན་རྣམས་ངེསནྣེད་ཕེའེ་ ་ཐམཤ་ཤད་ས་གི་གཤགས་ ཟོ ཟ་བ 
མེ ཐིམ །འབཟངབབའིས་ ད་བར ཡི ྦ མའི ངལ་བདག་གིས་ངལ་དས་། །ཆུལ་འདེང་འབད་ལས ཐབ་པའི་དགེ་བ་ངེས། །ཇྲི་སེད་འཇིན་མགུནས་པ་དྲི་སདད། ། ལེགས་བཤདའའིམ་ཨངྦའི་གོས་ཞུན་ 
ནྫ་་ནས་དནེགཉེརཅན་མངབོས་དདེ་ཨཱ་་ཞིག་དགོས་  ས་ཤིན་ཡིན་ཞེུང་གགཔྱ་སདཔ་དང་མངོན་དགས་ཧནུ སཱརི་བཏྡ་རུབ་ལཨ སིམ པའི་གནུད་ནམས་གསལ་བར་སྟེནཔའི་ མནངག་ཤེད་ཕན་གསལ་བའྱི་སྒོནམེ་ཞེསབ་བའདི་ ་ 
དདཔཅན་མང་འམ ྲིདོ་འཟང་ནངསླ་མའེན་སེང་གེ བབདབེག་མཛེནོ་བང་ ཉ་ཆར་ ༧ ནུམ་འདུནྱ་ཆལ་བའི་བུང་པོའི་ཇོ་ལགས་ལུང རྡོགས ཡོན ནི ཐུགསུརཱདྱ་པུགཅིང་ ༢ འཇམམགན་བསྟནལ མི་ཤོདཔའི་ 
ཡས་གསུམ་ག པར་བྱས་ལ ཞགངགས་ཞས་བྒམུལ་བལ་བརྟེན་ སྤྲབ གས་ཅན་སུསྱགས་འབིང་བ གསུམགའྱ་ར་ནདུ་འབདཔས་ བཔ་འདེ་ལྭ་གབ་དཔོན་སེང་གེ་བྲབང་པའརྟགས་པ་བ་ངོདབའེ ནས་མངན་རྟོགསྤ་ཧུན་ ་ 
རྨོ་བོ མེནམ གྱི་ཆས་འབང་གཞེད སར་ཆུལ་ཟད་བཀོད་སང་ིངམངནགསྱ་ས་བྱས་ྲ་ས 
| ྒ ད ངི རྒལ བའི་བསྟན་པ་ལརབཏྱུ་བུང་སྟེ་ཤིངྟེར་ཆེན་པའི་ རྣམསལ་ལྕབའི་ ལ་་ 


རོ །པ་ཐོབེ་ཅིང་ ། ཤོནེང་གིོསྣ་ནམསྦར་ནང་གླེ་ཆ་གཟུགས་ལྟར་གཟགསཔ58ྲལ་གྲབ་པའི་དབངཕྱུག་བློབ་ཟང་རྣམརྒྱལདཔལབཟང་བདང་། ཐུཐ་བསྟན་ཡངཝ་ཇྫོགསྱེབདག་པྔེཧུན་བླ་མ་ངག་ ` 
ཤོ དབྲདགམས་པགཉེསྲེ་ཀུ་བཀའདནེ་ལས་བངརཱབ ལ་ཧི་རེམ་པའི་མནངག་ལེགས་པར་ཐབ པྲ། དགྭེགླང་ ༧༥ེ་ཤེསྦྱ་རུལ་ཨཚནྱ་ཧིསེརབྱ་བུང་བྱར་གསུམ་པའྲི་བནམང་ཞེས་བྱ་ལགས་ཕ་ཌེའི་ལྤོ་རྭ་སྟེདབླུ་བའི་ཆོས་འཁོརབསྐར་བའི་ 
སཆེན་ལ་ཕ་བངཆེན་པོཔོ་ཏ་ལའི་གཟིམ་ཆུབབདེབཅནདྲ་ལཱར་བ་འདིས་ཀྱདྱ་ཧལ་བཞི་བྷསནཔའི་སཱངཔོ་མཐའ་བུགབ་འདིཏོདེཉེགས་ཀྱུན་ཏུ་འཕེལ་ཞིདྱ་རས་པརྩ་གར་ཅིག། ད 
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༄༅༅ ྦ ཨ་ན ཟྭ ཕུལ ང་ཡོན་ ཏན དྲི ཅིའ་པ་ོག ཆགས་བཅས་པ་གཏུཊ སྤངས་པ།།མ་འ ཟོལ རོང ཐོ 
ཨཔ མེད་ལ དུ ཞམས སྲ མནདལཡགས་ །།སྐྱི་བས ་ཇེབ་པའེ་ གས་ལོད་སྣུང ངགིས། སས སེདལམ གུ་མ ཡུས་གསལ་ 
དལྟ་གཞན་བྱིས བསྙལ་ལ་ དྲ ་འཚལ། །དེ་ དེ་ལྟུནའང་བ༨ ཤེས་གཉེན་བ སྟིན་བྱེད་ཅིང་ འུཉོད་མཁས་གངམའགཔར་མིམི་ལ། གས་བཤུདའཆོལ བསུནམ་ ༥ངཆམ་ 
། ཕི བདམ་བམབྱའིལུགས།། །གའསྒམས་ ་པས་ཆེས་ཆེར་མངོས་འགྱུརཏེ། ། ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་ཤལྱ་བི ང་བཟངལ།།།ད སིབ ་འདསང་ཤིས་འགན།། །སྨར་ 


ད ༄༠། །ཡང་ཆེས་ཆེར་གསལ་བརྡ་འགྱུར་བ་བཞེན།། ཐུའ་པའེ་ག སུངརབ་རིན་ཆེན ཕུངཔོ་ལས |།ལུགས་ གཉེས་གཟི་ལོད་འབར་འའེ་ནར་བའེ་ཚོགས །།སྡེབས་ལགས་ 


ཚིག་གི་འཕང་བ་ལ་བླནས་ཏེ།།ཡེད་འཕོགདོ་ཤལ་བཞི 


ཅན་བསདནམས་སྟེས་འགེབས་པས།|བདུ་རིའ་ཟས་དངམ 


ནདུ་འབུལ་བར་བྱི་འཛམ་བུའྱི་གིང་འདེ་ཐོག་མརྦ་གུབ་པའཚཾ།།འདོ་གསལ་སྷ་ཡི་འིས་ལས་བུང་བ་ཡི' །མི་རྣམས་བདུད་རྩིས་ 
འཚོནང་འདདང་ལྡུན། རང་དཞིན་རྒུད་འཇམ་ཕན་ཚུན་གཞོད་འཚེ་མད། །བནསྱ་བྱི་ཁུདཔརཙམ་ཞིག་མ་གཏོགས་པ། ིད་ཞིག་འོ་སལ་སྒདང་འདཔརུམད། སསའ མས། 
༠ 


།།གཤང་གཅ་ཐགྱ་བེད་ཕོམའི་དབངབ་ །འདོད་པྫྱོད 


རོས་ལོ་ཐགྷ་རམས།།མྱ་བེས་ཉམས་ཏེ་ཁམ་ཟསརག་པས 


!68ྷི པའི་གནས་སུ་ ཐེ ཁེན། ཕུབ་ཅིང་།། སག གསང་ལན ུན་ཚོད་པས་གཟི གཟིར་བ་ན།། རང་བཞིནྲ་དང་ཞིང་བསདནམས་ བས་དང་ལྡན།། །ཉི་རིད་ཐོགས་ ཕངམ ཅིང་བདན་པརསྨུ།སྱེ བོར གངོདུ་འཞུནའོཤིག དཧད་ས་ 
ནས་ཐམས་ཅད ན་ ལ་གནང དཀྱུར་བ་ ས་བཅོདཅང་ བག་འོའི་ དདང་ཕན་ འགུན དང་། །དམས་ ལས་སྐྱོབ་ པས་རྒྱལ ཞེས་ སུ་གགས།། ཤཾ་ ྔ ་ཆུལ་པནོ། ཤུནས་ བཟུང་སྟེ། 
བྲས སུ་གཙང་ཆུལ་པའུ་ སད་པ ནས་སྒྱི་དགྲུ་ཏ སྲུས རའ པ་སེལ་མ ཀོག 
ཚདཅོས་དྲུ་སུ་བའེ་བམང་ལ། ན་ནསུ་བདསྦྱིད་ང 12 ས་ས་ས 
བོནཀནླབང་ཡིས།། སྲུང་ཡངས མཐོན་པསྭ་འདྷཾ་སང་ འིསུང་བཀའ་མུལ་ཏུ། ་ཏཾ།།རཾཿ རསཔ པས་བུས་ པམི་ 
གགད་པ་ངན་པ་འཕལ། །།འརཡུངབའ་ལས་དྱ །།དགེ་བྱ འི་ཞིམསྭཀུས་སྨེ་དགུ་བསངས་བསན།། ན་པའྲེ་གགས་པ་འཕལ་ 


སས་ཀ་ྩ འཕེལ འཁོན ས་ཡུལ་སྭ་སྨྱོངརྣམས ཕ་སསས་གཉིསཏེ། $ ྦ 
སྱོ་དདས་ ནམས དུག །དགེ་ རི ཀྱིསམ ་དགསང་བུའ།། །།དམས་ གསུམ་འགྲོ་ བ་ཡངས་རྱིམ བྱམ 

འི་ཞིམས་ངན་ ནི འགོ་ ་འདའི་ཕན་བདམ་ལུས་འཇམས་བོདཅང་། །རང་ཉིད་ཕི་མར་མི་ ཟད་སགབྱ ལཾ ཿ 
ི་སནབཀན་སུས་འཆི། (དཀར་སཱགས་ལ ཉམསམ ཨུནས་བྲས ཤིང་འ རཿ 


!69 


ལན ཆང 


༄༅། 


5 


བསད 
རྨ 


སྨན་པན། 


ནམ་བཅའ་མཛུད། 
།མ ངདམརས བ་འལ་ མས། བང་ཀུག 
།མྱམ་གད་འཛར འུ འབལ་ བླེ་ས། །ཚྭཾསྤྱོརཱལ་ ཐོ་ཐྲཾ་རིཡི་ གནས སྐབ་ྲས།།ཐགསྔ་ 

ཐེ བས།།མཐའ་དབུས་མྱེ་ འྲོ་བནདདའིཆརྱསེསཚིསས།ཨོཌི་ཡ་ཡ ༼ཡ་ཡ་གནས་ མཆོག་དམ་པྲ་རཱ།། རྒལ་དཀོན་མཆོག་འབངས་ཡམཁའ་ མས། ིགངདགས་ངའི བསིལ བདནྱི་རལས ངག་ལ་ཚདཅ 


_ །འཐོད་པར་འགྱུར།།མངགཞན་མ་ཡུསཆི་མ་པ་ཉ 


བྱསུའྱི་ཧུལ་ དངྱརལ་གུས་ཀུན་བྱིྱ་ཀུབ།བཅི་ཝ 


ངི ; ས།།མཐའ་འཁོབ་མུན་པའི་ མ་ཡ རཾས་ གསྔ་རཅན་འ སྔ་ཇིས་མ་བཟོདལོ་ འགྒོནམས་ལ།། བདབསྒན་པོའི་ཐུགས་ 
ཀླ ིཉྣཔྣ་་་་ར 


ན་ནས + ་ཕནད ལ་ཨ ལཱའགོང ཤིས། ` ཀྱི་རྒྱལ་ གས ད་འཛ དའབཁས་འམསཿདདབའུ། 


སས །གོ་བེ་ཡངས་ལ ༈ཡནབདྲིམ བའི་ཤོར།  དདདནནས་ ལྕུ་ར་ཆེར་གདམས པ་ མག །གངས་ རིམབས་ བྐར་བའི་བད་སགོ་ སྭ 
སྭ་ ཟི 


ཆནདའི་གྱསས་སགས་ཡད ཞིན་ནོགདང གསད མཉགབཀད།དཔའ་ གོས | 


7 པོའི ནུལྷ་ཤིས་འགྲོ་རམས །མ མསྱཀངྒ་གགོས་སུ་འོང ཞིང་ལུང་བསན་རྐཅིར་མངོང།།ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགོས་ཇི་ལར་ཡུངབསྟན་སྟར། །གདལ་བ་འདུལ་བའིདྲུས་ལ་བབས་པ་ 
ནཾ སྒྲ གསུམ་མགོན་ གནོ་འབགས་རཚ ར་ཤ ༡ཅད། ལགས དྲང་ས ུག་ གེ དྲ །འགབ་ཡངསའི་བསྐདནམས་ གྲས་ བ་སེ 


མཉམདུ་ཡདྲ་དག་དྲུང་བའྱི་གླ པངས་བླསགས། ས་ཕན་བདེ་ཀུ ཚོར་བ །།ཞུགས ིར་བོརས་ ་པའྱི་ཐཱ་བན གཅིག་ལ ཡིན་ཞེས་ གསུལ་ བར་མཚོན་པའི་ཡིར།། ཨ་མིད་ངའེ་རེགས་འདག་མཚོཿ ནམར་བསྟན།། 
།ཐུངས་མགས་ དྲོ དཔག །འཕུགས་ཡ་ ཡུལ་ སད འདངའསཔ་དཞིག། ོཏལྟ་ཏིའབགས་འདི འཕེས་པ་བཞིན། །རྫོགས་སྡནངུས་དག་སྨར་ཡང་ 
མ་བ ཡུས་བླགགས་པས། ། །ཐུགས་རྗེ བས་གྲབི་འདྱོ་བེས།།ཟོངས་ རར ིདཔལ་རར་འམསཅདརཀྱུ་རས། འཇམ་པ སུད 
རྫ ཡུ ཡེ ལཱ་མ་ལ་ 3; ཉ་ཤ ཐུབ ིཡེ་ཤིསྱ་འཕྲལ ལྭྲ་བབ་པའེ།།སྷ་མིའིམཆོདཏེན་རང་ཐུང་སུ་མཆོགརྣམས། །ཐུགས་ཇི་ གསྦ་ཉིས་བདོ་ཡུ 


ཐེ ངེ ོབས་ ད་འཐུར།།།ཐམས་ཅདམ་ཁན་པ་དག་འདནྱ་རམཚོ་ཡས། །ཞབུས་ འགིང་གཙོ་བོ་གསུང་ར ་རྒྱམཚོ་ལ། །།ཁེདབྱིསངཡི སམས་ནི་མུནྭཱ་བ གཿ དུག་ཡིདགྲསམ་ ་སུས་ཡས་ཤ པས ་མཆོདཔས་ 

སྒད ཀོ རྗེས །།ནཱམཞད་མ ་ པརསངསྤ་ཆླག་ ཚོ།།ཞབས་འདེ དིང་མཆོགོ་ཅུ འགུངབར ཤས མི་འ ཅུ སཿ པི ཀེ ག་ད སྱབདཅངཞོ་ལན།་ བི 
བྭ་སཔ། །གངགི་གབ་བསེལ ་ བུ ཡགན་ཕདོའི་ འཕུན་ལས་གདུགས་དཀར་ཅ།།ར ཚུལ་ཞི་ལནས་ཡངགཡེ རང རར བརྩ་དུཿཤནི། ་ ་ 

ཨི་དབས་ ཨིུམས་པདང་།གཟིགྱ་ར་ ` རོ ནི །བ་ལང་ཟམསཅད བཅག ་ ་ ཅན་མ ཤམ་བུ དག 

༥ ཏྱསན། གྲནོདཔའ །བཟངང། 

ྣ ` མས་བཅས་བྱསངསྱབསན། །ཀུ་ྱམ་མཿདསཔའ ར་བར་བ །གཞན་མབོན་དངག གནདཔ་ིས་པ། ཅུ 


ཅེ ྣ 


པ་པོ ལསྤཱ་བསུཔ། །འབགས་ུ དོ་འྲད་ཉོདདུ་དབུངཇ་ཞོས།། ཝཱ་མེད་ ནཔ་མཆོག་དེས་བཀའ་མམ་ཏ། 
སྨན་རྒྱམུ ས་གཞིན།།དེབཆིནས་རེཞག་ མུ ང་ཉད་དབུང་ཞིས། ར་མདའ འབྱ་ཆས་ཚོ། །།ཡལ་ག་ལ་ 
རད་དསནོ།།ཞས་བཞུགས་འཇིག་དེགས་རྱིད་པམ་རིམས་ཅདད།འགོ་འདམ་ཕྱས་འད་འི་མཁས་ན།།ཟགསྔ་ནུ 
དྲ་ཐུགས་རྔ་བགུལ་བར་ །ཕིནཔ་མཉམམད་ཟུས གཙངྲསས་ །པོ་ཡང།། ཕུགས་ བྱཅུརསཔ་བྲསས་དང་བཅས་ནམས་དེས། ཚིམས 


འདོད་པའི་བླམ་ཊཾད་དབང་དྲུ་ས་སོངབར།། ཁད་ནས་ངས་འ ཀའ་བ་སྦྱདཔ་དང་། །།རྨུར་དུ་མངོན་པརྲའཛུང་ཆུའི་ཚུལ་བསྟན་ཏེ། །༨ཀ་ལ་ཆོད་ 


ཡེག འདུས་བུ་ལ དགདུལ་བ་ཆིས པད ས་པས 
སྲ །།མུར་དུ་ཚོསུ་ཀྱི་སྒྲ་དབུངས་སློག 
་ ཆོདྲསྦེན་རོམ་ བླིས་དབཔ་ལས། །།མི་གཙང་ཁམ་ གས་ལ ལརི 


འགོ་བའེ་ བའི་དམའོ་དོའི སས །།གསུརྦ་ས་ནུའ་ བཅངས 
ལེའ 


7 


སུ ལང་ད་ང་ ྦ 


།ཡངདུང་ཡངདུ་ཐུགསངེས་བླསུལ ད་ 


འ ཅེས 
ཞང་འདེན་བསེམ་བཞིན བོོ་བུར་ྱང་། ༨ འྡརབཞི། ཚངས་སགསྣལ ་ཡིཿ བགང་ཡས ཤྱཾས། ལེ པར་གསུའོ་ ད་འཏབ་ལ་ད སྐ མཛེ །།དཞི་ཉན་འདྲིལ་ཆེ་ བརགསངས་པསན། ཚུལ་འདི 


[74 


།ལུས་ངག་ཡིདྱའི་སོདཔ་པན་པྣམས།། 
མི་ནི ་མིརྐངསི་མཆུས་པས། ÷ 


[།ཡང་དད་ཡང་དུ་བསྣལ་མ་ ི མེད་མཛོད། ིསསས་ས། [བྱངབའི་རྣམ་དག་ལམ་ བཟང་བིུཡིས།།འསོ །འགོ་འདེམ་ལས་ཚི་མ་བདབ་བ་དང་།། ཡགས་བཤ གསར་ 


(ཨོ ད་བ 


དགེངས་ལ་ ཐས་པས་ ཨ་བསམ 

མའེ བངྱངས་ ་ སི་་ པའྲི་བན ཀུན་འགངས་དགོས་པས། །ཡུངཛམ་སྒྱབས སྲུ་ཆུངཔ་མ་ཡིན་ ་པརེ།།ཇེ 

འོག་མ . ༤ ༡༥: .. བཟང་གསནཔའི་པད པའང དྭ ཚམ སལ སྣུང་བཟླ་བྲལ་ འགུར་ངེས་པའ། ཡི།ཐའ་བཛུལ་ཏཾ་ ན་འགལ་ཞགས་གླམི 
འཇོག་པོ ྲ་ ངར་ བུ་བཟང ཛི ་འངི་ ེགཏེན་མགོན་ བའི་འིན་ཡསཔ། ཡུགས་ལ་མཁས པར་བུ ག་བྱསས་ཞུས་ 

བྲིོང་བཅན་ མ་པ ་ ཉིས་འདལ་བརྡ་བ་བའི་ 


` ` སུམ་ཡས་པའི་དྲུས ཅེ སིས རྒྱས་ཤང་། 
༥ 


ོཀ་ 
་འནི། 
ས་བསམ $ ག་ལཞིག ལོ 


།།གཞན་དུཔ 
ཉིན་ད 


་་ 


པ་ད བོ རོ ཧིནངག་ཉོས་ཀྭ་མིནཔམོ། དེ་ཤི་ནདང་སང་སྙིགས་མའེ མའེ་དྲུག་མཐའ་འདེན།། གཡོ ཞྲ འངན་པཆེས་མངབས། བཟང ཞུ་འཕིན་གདདངགང་ལ་ ཡང་།།རྟགས་དང ཞ་ཞིབ་ཏུ་ བག་པའ་ 
% མཛོད།དུབྱ་བུརའའི་ རྟགས་ ་ལས་མེ་ཤཾ་ ཤེས་ཤང། ། །རནཱ་སྙར་ ང་བའི རྟགས་ལས ཆུ་ཤུས་ ར།།སྨ །༈སྨད་ལམ་མཚན་མསུ་ཧ ངག་བསམ་པ་ པ་སྟནོ། །'སྐད་ལྡོད་ དབང་ འི་སརན་མའི་ པར བས སྲ དོདང་དེར་བཙུགས་ 

རཀ ན།།བསམ་པའྲིའ། དཔརཕལ་ཆེརངསུནས་ཏེ།། །མི་ཡེ་བནག་པལྟ་བ་བཟང་ངམ་ངན།།རས མཐུན ་པ་ གཱ་ལས་ཤྭསྭ་སོ་ཞྭས།། ཐུབ བ་པའི་གསུང་བ་དག་ལས་གསུངས་ཕྱིར་མོ།མ དོན་དུ དེ དོཁ་གསག་གུས་གུས་ཚུལ།། 

” སྣ་ཚོགས་སླ གླེདཁེདང དདཔ།།སེང་སའྡེ་ལགམས འཚོ་ བའ་ཝ་ (སྐྱེསཀྱི།། །སྤུད་ཚུལ་མྐྱང་བའི་ཟླུ་ང་ ངན་པན །བྲུང་དུཡིཉ ཐབས སྤང་བར་དྱ།།ཞིང་ལ་རཱ་ ངདངཱཡ་ལ་ཉདབཞིན་ ཡརབས རྣམས་ལ་གས་ 

¿7 ཅས ` ས་གོ གསས་དནྲ་དོན་པོ་ཕུང་རབས་ཞ་མོ ཐས། །རང་ཅས་ གམས་པའ་སེམསཔའ་ཆེ་ནེམསྤ་ཅང། །ཡུང་བྱེང་ གས་པནངདག་ལ་ ཆའི སྭཀི།ག ཚོ གས་ག - 
| ཙམ་མམ མ་ །ལུས་ཙམ་འཇོམསཅི་སམས་ལ་གནོདས་ཡ ཡན།། །མཆུངགྲོགས་ངན་འདེཡིས་སེམས་བསྒྱརནས། །འདིའི་ུནཏ་སུངལ་སྦྱ་ཡདད། །གཊུཿ གས་ཅན ཕིང་ལོའྲིསས་ མསྐྱེས་དྲག། གས་དན་ 


མཆུང་ལྷས་དྱིན་ཀྱིས་བསྤུསནས།།།སྟནོ་པ་ སྣ གིངམཆོམས་། མ ཡས་ཧུསནས། །།གགས་པ་ངན་པས་ས་ཡི་སྟང་ཁུབ་ཅིང་། །གནོད་ཤེད་སྟང་གིས་ཀུནནས་གཉེས་པ་སོགས།།རྣམ་ པརཡུངཞིསལའ་ཡུང་ལས་གསུངས།། ནསན་ 
འི་ རི སབླམནས། ནོ ་གཡགས་པའིེ པའེ་མ་དོང་ཇི་བཞིན ཉི གྲཾགསྭ་པཾ་དཱན་པ་འདི་ལུ་ དཔས རྣ་བར་སྙན་ཡངམི དགིས ན་ཚིག དང་།།བདན་ །།བདེ དེན་ཡངདགོས་མད་སམས་ \དཀུག་ པདང་།མཛ པའི་ 
་བ་ལ།། འབརམི་བ་མཆིལ་ རྡུགས དེད །ཅུང་ཟཾ གྱིས གོས་ ཞིང་འགྱུརྭ་ཝག ལོག་ཨང་།། གསང་ཆིག་མི་ ༣ ག་དནཁརའབིནཅིང ནངས ཤུས་ཀནཔ་ཆམཚོལ་སུ །བཱཆུང་ འདྲརངབསྟན་པརཨི་དྱའོ།གསར་ 
བུ ེཞིངྲཀལ་ གྲད མང་ལ་གང་ཡང་མཐར་ 8 ས་གཞན མས་སུན་འདྲིན་པའི ། སྤྲང སི དེ་འབོལངབྱན ཨིབ།། ལུགས་གཉིས ནྣ ` །།ལུས་འདྲུས་ 
ཚུལ ཡིདཆསདདཔ་ཆེ།། ཡི པརྭསྨ་བྱེད་པའ། །གོགས་པ། བཟང་ དིའྲད་བསན་པར་བ །།གཟེས་བཟང་དག་དང་ལྷན །འགོགས་པན། (ལེ སྭ་ཉེསྣ་ནམ་པར་འཇད་པའེ་ཤསརབ་དང་། ། འའའ འེ་ཆོས་ཀྱ 
ཡདག་ཀུང་ ཧ་ས འཕེལ་ ལ་བརེ་འཛུཌ། །ང་གཉིངསས་༔ ཞིང་གུས་སམས་ལྡན། །སྐྱིདདྡུག་གནས་སྐབས་ཀུནཏུདློ་བརྟན་ཅིང།།ཆསསྲེདབྱཐ་གུན་ཡམཊས་གུརན།།དབུལ་པཾ ངོས་ཉམསཆུང་ཡེནྱང་བསྟན་པར་བྱ།། 


ད ིཉེསདདེནཔརྨ་བཅི་ཚིག། །འསྲམ་དྲ་ནབའི་ལམ་དུམི་ དུ མོས་པའི སལ་ཁ་བའི་སྨན་བཞིནད།།རང་ལ་སན་པརོ་དོངས དང་དུ་བཞེས།། ཀུནྱ་བིས་མཐོང་ན་མི་སྔག་འཇྲི 
མེ ཧྲ གུམ་ེམ ས་ག འེ ་། ཕྱིན སྐས་ག་གཉིརད སི འ།།ཞིངབས་ཆར་སྤྲིན་གསར་པ་མཐོང་བ་བཞན།།སྐྱདོ་ཀུན་ ི སི 
པའེ་དཞིནའཇུས་མ དས་གསལ་ཞིང་།། ཞུ་བ ཚིག་འཇམ་སྣོན་པར་སྨྲ་བཏཊ།།མཐུ་དམན་བར་ བསུལ་མད།།ས སྭ་རྒྱདཏཀླག་པའོ་ ངས་ཞིང རྩོས་བས་མྲག་བརྡ་བ 
4 རྫཾཕྫྱོདཔ་ལ།། ཡམས ཿ རར ་ ད་པཤ།། །།སམསུཿན་ མསུལ་གན ཡི་ང འད དངམ་ྲབན་དཔ གྲས ངནགཡོའ་ ས་མཐར 
ཁཱ ཞནྡ་མས། ཐང་ག དུ བ་ ་ ཞྱུམ་རབས་དམ་ དྱེ །།མིག་མང་ལ་སོག སྐག འོན་མིད་གས། སྭ ་པའི་ལས་ མས་སླང་། ངན་གར་མེ 


6༽ མདཔ་དང་སོང 
ཆེབ་དཔར་བོྟ་བུ་དང་།། བི ་ ོལྟ་ུདང་།།ཤིན་ཏུ་བརྟནཔ་རི་པང་ལྟ་བུར་མཛོད། ས་དན རབ་སེ།།བཞི་པའདི་ མིན་གྱི ན།།ུན་བཟངབཞི ཏོ 


་ འདིག བནབའིལམ་ བེ བཱི་ཀཱནཱ་ི་བཝུགས་པའི་གནས་ སཱསུ་འགྱུར་།།བཞིཔོ་ ག་ན་བ ཊི བདན་པཞིས་་བདནརག་ྨྲ་བང། །ཡས་སམཔ་བཅནཔམག་ལས་གཡེས། །བདེན་པརྨ་སྨྲས་ 
ཨི དྭ་སྐྱེ། །བདེན་པརྨ་སྨ་བའི བའིམ་ཏོན་ཡད་འངལས།། །།གགསུ་པའ་ དྱ ཤས སུ་འྲཔ་བརའཆུར། འིར སྤས་ནས་ལ་གྷི བྱུརེན།།ཀུནྱ་བམ་ཡིདཆས་མྱེ་བརམ མའྱགུར་ལ།། །ུགསལངན་པ་ 
ཧྱ ཞིང ཁཀ བུམ བཙའ་བ པར་ཉམས་པརལྱཿ །།གཏངང་ཞེསྭ་བུ་སྦྱིན་བ་བདུཔ་སྟ།།ཟང་ཟིངནརོལ་ཧརངམི ཅི དམན་བར་གསུན་ནོར་ སན །སྱནཔི་གས་པ གོ སུས་འཕེལ 
རའ བརྒོན་པན་འདུབ་བཞིན། ་ 


མདམ ` བཞེ :་ །བཅིའི་འིལིར 


༠༡༩༠༠༠༠༩༦༡༠༥༣ 


སྲ་བྭ་ཉེ་བར་ཞེད་སྔ།།སྒོ་གོསུམ་སྦོདཔ་ྲ ངདང་གངུལ་ཡང་།།ཅ ཚོམིཏྷ་ཞི ཞི་དདུལ་བརྲ་བ།། བོ 
་ སུ དགས ཐལ ཡེ ཞྲིང དགྲ་ནམས་ དགའ་འསྱྱར་བ།། ཐཛཛ ༣༤ ངེའི པ 
ཀས་ས་ ལར ལར དཧྱུར།ཞི་མང་ གལལ་ འཿསཔར་རུའ་པ་ན།། མཇའ་ རྣམས་ཁྱང་སྒྲག ནས ལབ 


|79 


ྨ་ 


| ཁས ། རྤ ཟ 


༄༅། 


སྡ 
ཤུ 


འདུག་ས 
། 


རར 


 །ཡལུགས་ གས་འབྱེར།། །རེན་བཟང་འདི་འྭདདག་འཛེནདུ་བེདཔ།། ད་འ 


རྣམཔར་གསལ་ 


།ཏེ།།ཞི་ཞིང་པུ༣ བའི ངདྲད་བདེབ རཱམནོལ། །ཆེནཔྷ་ནམས་ ལ་བཟཾང་པ རྒྱན ཀྱི མཆོད། བཟོད་པ 


ཐས ལམཁས་ པའི་ ༨ཤེས་༣བ་ 
ལགས་ཉཅིས་རང་གི་་་རགས་པས་ 
ཀྱིས་བཛྫེ་བར་མིནུས་བཞིན། །མདོརན་ལགས ང་གནས་མ་ཞུམ། ། ༨ ེས་རབ་ སས 
་བ 


ཡིལ ལམ་བལྟས་པར། 
སྒྱི་འོལ། ' མ་ཡ ། 


རུརན།།བུ་བགང་ཡངཉམས་པརམི འགྱུམཞེང་།།ད དཀའ་བའི 


ས 


དབོདཔར་ནུས། ། ཤས་རབ་མད་ན་དེ་ འེ 


ཅྲི་བྲས་སྡུག་བསྔལ་ཡིན།།དྭབས་ཞེ་ 


ལས་རོངས་པ་གང་ཡང་ཡོདོམ་ཡིན། ར་མས ཱ་ད་ འིམཐོག་འོནོ།། རངསེམས་མ་བ 
།འྲ་པསན།།དུལ འི་ས 


ཅུ་གཟུགས་བཟང་འཐོབ། །མཐར་ གམཆོན་པའངབ 


ནས་བདྡ་མདོ། ཤེས རབ་ཝནན་གཞནིས་དས་མི་ུས།།བླམབས་མི་ུགས་ལཕོཡ པ་ཡིན་ནོཞས།།རྒྱལདད་རྒྱལ སུ་བདཊཉིད་ ཆྡ་ནམས་གསུང་། 


ེ་ི རབ་ལྡན་པ་ལ།། ཕས་ནོལ་ 


ུཧབ་་ འུར་ལ། བ་མ ཀྱང་རྨྱར་དུ་དབང་དུ་འདུ།། ཤེས་རབ་ལྗུན་ན་བྱ་བ་བཟངངན 
ཡང་གཅིག ཏཾ 


་ ངའི སྨན་ རྟག་བ རར 
རར 


བ་ཐོབ་པར རྭ་བདེན་དང་དུལ་བ་ལ་སགས་པའ། ཡྨན བརྡ་ུས། །ཡུན་། ཅནན་འདེར་བད་ཕི། མར་བད། །ཡན་ཏ ཅན་འ ན་དང་གགས་པ་འཇུང་།།མངའོའི སུ་རེདབང་བཞེན་དུ་བརྔིད།། 

ི་ོ + ¡་ 5 ་ གི་བ རས ` 

| །འཐཛྡ་ནསས་ །མཚུན་ཞིས་རཔ་གཞིན། ཡོ ཏན ནངུ་འགོར་ཨྨ གཞུས ཅུ རཾ བེསསས་དབའ་ཆན ཅནདོའྱ་ས་བདོད་ དུད །དངཔའི་རྒྱལ་པོ་ཡུལ་འཁར: ར་བསངབཞིན 
མེདན་དཔའ་ཞིང་འདོརྩོགརྱ་ཀང་།།ལེགས བཉིད ་ཡིེྦེར་མདཔས། འོགཞན མ་བ ལས དུ རྱི་ཆོད་ྱྱ་བདཉབས་པ འྱར། ཏན་ཁུདཔརའཕགས་པ་ དེ་འྱདང་བ། །་ 

བིས་པ་ཉད་ལཱ་རུག་ལས་བས།།རྒྱལ་བའེ་བཀའ་དང་དགང། 


ངཱ ཅག་ལ མམ།་པའ་ ལ་བའ་བཀྲའ་ལ དང་བསྣམ། གྲམ། 
རྫ ྣ]ྣཤནཤཞཤནཞྣཞྣ༅ེིཾཾཾཾཾེིེིཾཇཾློློ་ 


༄༅། 


1 ངཀླུ་སྒྲུད་ཞས་ཀྱི་ལྟ་བ་དང་།།5ཱམས་པ་ཐེགས་མད་དཤྱིག་གཉིན་ནས་ད 


དས དམ་པའི་བཤམ་ལ་བྟསནན དོན་བ 


དེ་འདྡ་རྣམས་དང་མཛའབ་ཡང་མི་ཊ།།ཆུ་ །ནུས་པ་མདེ་ན་མཉགས་ནས་ སྤང་བར་བ།།ཞུས་སོགས་ ཟན་་ཡཁསཔཟ སཿ སྲ །ཚུལ་འདནན ན་ཏནའན་ བར་གསུཡ།། རལ་བའི དང 
ཆུདཔའེ།)མཁནཟིན་ཞིབ་འཚལུདཔ་གཉས། ཟང ལ་ལ་་མས་བམཔཔར། 'ྟ་ྱོདརྩམདག་དེ་དངམི་མཐུན་པ། །སུ 


བ།།ཇིག་ཉནཔ བའི་ཟོག་བྗ་ཚན་ཅན་དང་།།ཆོས་མིན་ཆོས་སུ་སོན་པའེ་ལག སྒྲནསས། །། བྟསནན་ལོག་པའི་ལམ་དུ་འཁིདཔར་འགུར།།གཙོ་བ་ 
དདབར་འུབུ མའ དེ་ཡིས དེ་ཡིས ལུར་བཟྲངནུབ་འགུར་ཞིང་། + ཆིན་། 
། 


ྲ་ སྲི གཏན་པ འི་ཇིན་འཇུ། དདགས་ཕུག སཔ དེད སཱནིདིའྱིཉནྱ་བིས།མེ་ནོ་དངབཅས་པའི་ཆོས་ལ་དགའ་བར་འགྱུར།། 
རར ལོ །བདགཉ ས་སུ ང་ག ནཔ་ི་དཱ་མུམནས་། ལི ལ་བ ༥ ཤིད གི་སྦྱོངངནཔ་རྣམས།། །མཁས་པ( ཆུམས་ི་བ། ཡར 
_ བཞིང་།། 


ྷེ་ད་བ་ིས།།བཡགས ངང་ཡིས་ 


8 ཆདཔས་བཅད།།ལག་ཚོས་སྭ་ཚརམས་གནས་ ངདཞས། །བཀའ་ཞིམས་ བཙན་པོ་བཅསབའང་དདོསབརརིནས། ང་ ཟེ ལག་མཆོག། འདྲོ་བོའླིདམ་མཐོང་བད འདྲི ་ལས་ཀུནྱ་བིནངནས་གཙོ་ ྒ 
འི བབས་པ ན་པའི རི་ལ ན་པའིེསིང་བོ་མ་དསམ སྔགས་པ། །།ཆང་ལམ་ནོརའདི་ དསད པ་ཡིནཔསྔ་ནུལ་ེདགོངས།། ཛང འདིའི་ཡནངའི མེ ` དེལ། ྦ 
ངབོའི་ཟྲགས ན་པའ ་ ཆུས ཀུས རྱལ་བརྟན་པ རི ་ཡི་མཐུ.།།དེ ་ རབ ངས་རྫོགས་པ།།འཛེ་ ང་ སང ན་པའི་འ བའ་ ས་གཉེན་རྣ་ ཨ་ རི་མི 
དི ་ ཞི་བ བཀའ་བརམི་དའ།།བཤག ཤད བའི་ཡི གོརཅུད།ྱ 3 ་ཧེད་དགཏུ་བརྲད ཧེདན། ས་པ ཕབམཔགང་ཡང དམ་ཡན།། འཐུས་པ་འབུ ང་བའི 
ར།།འབངསྣན རས བདག་གོ འབྱོ འབངསྱ་ཀྱ་སྐེ་བོ་དག་ལས་ འྱུང་བར། ར།ལྲས གཅེད སུང ཐ་གའ་ ནང་ལས འི གང་།། ༨ 
འཛྱིདགོ་བཅུརདུ་ དཙམ་དུ།།འབངས་ནམས་བྱ་ཁཱལ་གསརཔས་བཅོམ་བས་ན།།འདངས་ཀྱི་སྐྱ་དགུ་ཉམས་པརའགྱུར་བསན།།ས རུར གས་ན ལེའི ཡི ཐྭོ་གིབ་ཤིན་ཏུ་གསལོན་ཡང་།།བུབ་ བ 


༡༤༨ ༡༡༩ཀ༩༤༨༩༤༦༠༩༤༧༤༨)༧༤༨༧༡༡༠༤༦༥།༦༠༤༽ ༧༨༠༦སཉང།ས་༢༡ 2༨ ˆ ) པག“ འེ་༡ང)ེདཔས་ཤཇལ་འཞལབཔར་ང་ཅ་།ས་འཇང་འ་ཿབཆ་སང། ༨༤ ༤ # 


{83 


ཧོདམྲི་བ་བར།།དོན་ཆེན་བབ་གསརདྲ་ཙོམ་པན། ད་མྡནནང་མི་ཚོགསནས་དོས་བསྡུར་བྱ།།བློ་ལྡན་མཁས་པ་དག་དང་གེསོ་ བསྣ་ན།། ོ་གས་ཁུདཔརྣ་ཐག་ ོ་འྱོབངའྱགརཏ། ༢མ་ ] 
ཆོགས་པའིེ་ རས ཉར དཱ ཞིག་འྱུདངབ་བཞིན། མབས ཆོན་ཤས་པའྲེ་བ་བམ། །ཉེས་བྱ་ཐུང་བཤིནཏཱ་མངདར་སྣང་། ད སེཚོགས་ནུས་། ལེགས་ཉས་ལགས་དབདདེ།། ས་ས 
བཾ དང བུ་མཐཱའ་བཙན་ཞིང་།།མ་ གུབན་མང འགོད མདམཐཛཐད་ཞུས།།ཕུགས་གཉིས་མངདམྱོའནཔའེ་མས་ མས།སུང་།ཆཁ་དངྱཧ་ལསས་བདག་ཉདཆྷ་ནམས་བས། མ་ཀུན 
 ྲ་ མདོར་བསྡུན། བསསལ བངས །བརྫུབ་རྣམ་ པཿ བཞི་ཤཱ ལྟ་སྟེ 3 ་ ནོམཐུན་ཞེས ཧརྣམ་ ཡཔ་བཞི་ ་ 
མདང་མཁན་སླང་ཕ་མརྣམས། 'སྙན་པ ང་ས་མཆོགང རྒྱལ་བའ་བ གནས་དེ 
ལུ་ཡང ནམ མང །ེ་ཡ `: ་ ན་མཆོག གཡུམ པར གི ལྷག་པརྨ་ ༩ཛའ་ཡངྱཧསྦ་ར་ གཏརཚ།།འཕིན་ལསྤར་ བཞི་ཡིས་རྟག་འཕལ་བ དདདག་པ། སི་ཞུ་ པན 


པཱ 


ཧ་གོ དམགཟོ་ོརོ་ནོའིས་ས།འཇགཏེནགསཔཤགག་ཅནལ། ས་ལན རང་ངག་པའོའི་གཏོ་ཡད་ དུགསརིན།།གཞན་ 


སི མ་ཡིནོ། དངནདག་པ་གཏུནི རུ སྐྱབས་བཿ རྨ གཡུང ་ ད་ད འི ད་བ ས་ཡཱ་རབས་ནམསཅུ་དོ ནས་མ་ཤ འོ མུ 
གདུག་༦ན་ཐམས་ཅད་ལ།། ཁུད་གསདབ གཅད་ ས་མ གཏོརམ་གཏོང་ པན སཱ འད 
སེན སྱངབ་དང་།༽ རྟ དབ ་མོད་ མཆོཿ ཧྔི་ ོ ཉིད་ན་པ། །ཚུལ་ཞིམསྣ་ནམ་དགྲ་ས། བས ཨངསཾ།། ཊག རུ 
དི ` དའི ལ་ ན་ནས ན་པ པའྱི ལའ ཡའ། །བསམ་ སྭ ཤཔ་ནམས་༣ བཀར་བཟང་ འཇྲིན་པའྱ་ས སྐན་ལམ་མང་ཀབ་། 
པ།།ཇིནནསས་དཔའ་ཆེན་བོད་དང་དིའི། །འཕིན་ལས་ ཀུར ང་ མས་ལ།།དྭག་༔ ཅེ ` བེན་བཀུརམོ་ མཛོད།།རྒྱལ་བའི་དངུང་ ཅལ་བའི་གན་ཡི ིའདནམཚོ་ེ་ན།།ལ །ལེགས་ བཞད་དབཅུངའྲའི 


9༢༦ མཇེ་ས་ཟནང་ཆ་ 


བང་པྲ་ཀུ 
བྲོ་མུ་ རར ངི 
ད་གཞི་གསར་པ་ཕུའ ་ཕུལ་ནས་ར ས་སེལ སི 


བ་ཡངས་ཏྱི་ལུསའིནད་སལ་བ། 


།པདྨ་དང་། །ཟབྱ་ཆས་སྒྲ་དགངས་སླུག་ པའེ་ངང་མོ་མྱིཟུས། །རྣམ་པརམཛེས་ཡིར་མཚོཆནདེ་ལཕེལ་མཛོད། །མཆོ་ཆེནད་ཡེ་ཡན ནཏན་ཐོས་པན། [ཕྱག ས་ད་འགོསམཚོས་ུན་གན་པ་འི པ 


བཱ ཡུས་ངང་གིས་འདུ།།ནོང་ལཛིན་ཡུངས་བའི་ཁུནྱོ་བི་ནར་ཀུན་ཀུང་ གས་འ ལུངྲས་པ་ ག་ གེ་འདུ་མ་ཚོ། མསུ་ ས་ལེགས ཐབ་ཤུད་དབབས་མདན། ན།དང་ ཨ་བ་བསོལདབུང་ མི་འུར།།ཁ་བའེ 
ེདདདའབབཆུའི་དཞལད་། འགསཚལ་མ་ཏགོ་བྲག་བའིས་ཅེན་པའི། སཱ་ 


རྣམས་ཀྱང་འབདནས་གནུས་ད་འོང་།།ཆུ་དང་ནགས་ཚོལ་ མེད་པའི་རྩི་སམ་ལ།། 
རེ མུགས ཉིན ཡུམཁ་གི། །གཞརྣམསྭ་ཅྲུང་བཏནཔའ་འཇུརབ་དང་།། 
གས་དང་ཤོགས་མཚམས་སྲུ །།ཡི་གེའི་གཱ་དང་རིགས་གནས་དངཿ་མཛོ།རྒེ 


ཐཱ ་གཉིས་སས་ཚོགས་ ནནས་ཁུང་། 


འོངས་པ་ ནམསུ་ཧངྷ ནུས ཡུན་རིང་ བའ 
ཅིབ བའ སད དད ་ 


སོ བནས་དག་ཡརག་ལས་པྟ།ྱོག 


བར་ཡུང་ཐམསཅད རིར 


གསམཚམས་གུནཏུ་སྨནཔ དང་བརྡམངོའི། 


ནགཡྱོ་དུང་ལམཛེས་ཤིང་བཉ །བུནཔོ་ 


པཿ མཆོག རར བབངས་མག་པའི་མཁས་པ་ད དང་།།ར་ །རེག་བིད་མཁན་པ པོ དངད་དགུ ས།། ་ རིག བས་་ ས་ཤི་བདག 


མང་ ་སའི་འབང་ཐ སྲལ ད།མརངཔས©་དལ་བ པའ ལུ།ུཿཛཿ །བགས་པའི་ པ་ཀུན སཔ ལམ་དང ན་པའེ། ཧྱ | 
མགུ་ད་ཉིདདྲ་ན ར ང་བས སར ཤ ་ ལྷ་ར པས་ ཛི འུ ཉ་མནར་བའ་བ་ནམས་ ལ།།དཱཡ ཧཿ མས་སྦྱོང་ .« ་ ཨན 
བས་དང སྒུ ་ ར་ པའེ ༨ ཀྲ ངྲ་སྒྲིག པའེ་ - བཞི་ 


ད་ཁང ཕིབསཚམ པར་ དམིན 


འགྲོ་ཉས་དུང འཚེ་བ་ལས་ ཅཱ ཡི ངི སྤྱིནཔའེ་བཀའ་ སྔིའོམནའ་ལ་མ་ ་རྩི་ 
རི རར 


ཧྲ བསལ་མི དབད འདོདརུརན།མིགཔ་སྤོདཡ་དག་བླ་མབསཤིདཅེས། མོ ྣདའ་དདུདས་འིམ་པད།དླནྷམི་ཧསཁཞ་པོ་འགའ་ཞིག་ལ།།།ཆུདསའཅུ་མངའ་བའི་གོ་འཕང་ཐབོ་པའྱ་དུ།། བངཆུང་ 
ད་ཕྱུ་དྲ་སྨད ་ལ།། ལེགས་བཤད་སྨྲ་ དངས་སྣན་པརསྩ། རགས དམ་ཆོས་སྟན་ ནཔར་ཨུསན།། །།ཚེས་ སྨ བདས ཏངདེདག་ལ །ཡ།། ས་དང གསས ཆོསགནོར་རབརབསལ།། །རྒྱལ་བའབཀའ་དང་ 

ྒ སླ་ང ཀཀ ་ ± སུད་ཨུལ་ །ང་ ཡང་།། །ཇིག་འཇས་དེན ལྡན་ཉྙ ཧིཿ ལྕ དོ འར ་ གུས། 
ཀཏམ་སྙུན་པརྨསྤུ་བས་ཡིད་དྡ་སནུ།  ་ བརའཇུར། །ཐུཊ་པ་མཆོུགོ་ ཆས སྤིད ཡིས སུ་ཙ་བོམ་དས་དབང་ བམས མས་ཆེར་བསདན།།རྒྱ་དགུ་ཡངས་ 
` ཡི ནོདཔ་འུཔ་ཞིང་དདྱ་མཱ་ འཕལ་འགུརཏ། །རྒྱལ་པ་ཤྲམས་པའི ྟསྲ་ི་ཡུལབཞི ཞིནནོ།།སྦྱིན་དང་ རབརློ་དས་ཚ་ ་བས་ཆམྭ་བསནས། དནྨས་ཡིས འགྲཾ་བ་བྲས་བ ཙུག བདདྲད དཔའ ྲག་ནམས། 
[རྣམ དཀརདག་ལ་ ངེས་ སུ ལོ།བདེ་ལགས་ཀྱུནྱྱིར་བཅུལབསས །ཏེ།།ཆུལ་ཁྲི སས ལ།།བ གས་ཐིག ་ལོ་ཐག་མ་ལུས་འབུང་བརའགྱར།། །ཞིངས་ ་ ༽རོུལ་ཞི ཁིམསརྣམ་པར་་ 
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དག་ འཡདམཆོས།། །སཱ་ལམ་གངམའེ་ཡན་ཏན་མ་ལུས་ སྣང །ཉས་པའི་རྔལ་ ས་ས པའེ་ཡཾད་མཚོལ། །ཡུནོ་ཏན་ཟླ་ གས་ས ངུར ུའྱུར་པ།འཝི ཿ: དཿ མཆི་གུ ྨུག་བམལ་པ་འདོདབདབ 
འདོདཔརམཉམ།།མིད་ བ་ས་སུག་དམ མལཀུན་དུངཤང་།། །།དག་ལས་བདེབ་ཐམས ཅའྱགང་བས་ན །རྒྱལ་ རོ །སྣང་བར་ཧྲསླ་པ ཟློ ་བ་དླསབ་ལ་འབུདབ་ཡི ། 

མིཌམ་མུནཔར བཙནྨ་སམ་པ་ཡིས།།བཀའ་ཁྲི་མས་བཙན་པོཇི་སྔར་བཅས་པཀུན།།མི བྱ་བ - རའ འ ཅིན མན།།ཀནྱགིསམི་དག་བྱང་ 
སང་འིམས་བྱས་ས ` ངེབནམས།། ག་ཞ བཤིད འཕེལ་འྱྱུར་ཏེ།།ཚསྱ་ཆལ་ ངོས་བ །པའཞག་ལས་ལ་འདམ་ 

བུ མང།།རྣམ་སྣ འུས་དུ་རང་གསྦམངའྱ་རྩོཧ། །དག་འྲབས་ཡུལ་ཁམས ལྭ་སན་པར་གསུང་།།ཏུམ ས་ཨ ་ པན །དུས་མཚམས་ཉ ཉ་མར་ཡན་ལག་ ༨ །།བསྲུང་ད་ཕན་ 


ལ་བས་བམགས།།རྒྱལ་བའིབསནལ་རསྭྱབུང་ནམས་ཅྱིས། །མཁན་སླང་ ྦྱནརི་ལྟར་ཁསྭ་དས་པའོ། །འཅས་མཚམས་བྲངཔ་ཡཊཏཀནྱི་གཞི།ཞུར་འངརསསུ་མོ་འརལ་དགརཔ། ལྙིགབསམཉྟཾང་ 


༡ 7; ལོ 


ལདྭ་བུང་ནཱ་ཙས། དིད་མཚོ་ཉམ་ངརྡ་ཝང་བའི་འགོ་འདྲི་ནམས།།ཐིག་མཚོགྲ་ག་ཡིས་མུར་དུ་བ ལ་བར་བ ཐོ ངནཔ་བས་པ་ན། ་བའལམས་ཚརབྲ ལྟར།[བླན 

རྨོ ཨཿ དན སཤིང་ལག་པར་། མའང བ་ཅིན ཀནརིགེགསུམ་ལ་མའདང ཆད བཏྲད་བ།།རམ་དའིཧ ིརདྲུ་སོག་ཆ་གས ཐདས།། མྲ 
ིག་ ས།\ མདོ་ནརང་ལ་ བ པའིསེམས་ཅ ནྣ་ནམས། ། །།གནསྭ་མབས་མཐར་དགེ་ནཏ བ ནིད ཕན་དང་བདབའི་པལ ལི རོབནི། དནོ་ དེ་ཡན་ཞེས་ཆུལ་ བྣརམས་ གསུངས།།གཞན་ 

སཔ བཟུང་བནཔ་ལྟར། །ངགིས་ཉ་མས་སྣུ་མང་དནོས་ཡན༽ རངགསམླི་ནུབ་གཞེན་ལ་ གདམས་ཅུར་ཡང་།སུ་ལའང་ཡན་པརའཅུར་ཏུམ ལིལ ལཱནྱཆུལ་པོའ་བཀའ་ཁིམས་ལ་གནུས་ན།།ཚུ་ 
དངི ཡ རྟན་ བཟང་འཐབ་འརུར་ཞིང། ། ་འབས་བའང་རིསྱ་རི པེར འགྱུརཞེས།།ལུགས་ ཟུངམཉུན་པའི་མཁས་པ་རམས་ཧིས ་གསུངས།། དཿ 3 ་ །རྔང་གཞན་བ་བྷ་རམ་མ ཅས 

ལཿ ག་ིནྫོསངས་ཁྲའི།ཡཁས་པ པས།། མའི་དོནཆེད་ཉམས པར་འཐུ་ར་སྲིདྲེ་ཧི། ལས་འྱབུངྱབངསེགས་ ཡངདག་ལྟ་བ་དང་།།ཟབ་ ལམ་རེམཔ་གྷ ཉན་རབཞིནདྲ་དགས་ དམྱ་བུ་བ་ནི།ནམ་ཡང་ 


རག་མ 


ྦ གནས་ན སུན་ལས་གཞ 
རྫོ ཏྲ 
ྦ ་ 


དཀཆ་ལམ དཔས 
ན་པའ་གཉན་མཆཚད་མ་མཆས་ དཀར ཕངས རྣམས་ལ།། ་པ་བྱངེས། 
རར  ིི་ 


༨༥༨ འབ པརམཛོད།།འདྱ་པའི་དོན་གཉིས་མཁུས་ འབུཐ་པའི 
ཤུན་དང་ནུན་མངོམ་ཡིནཔས།།ཤནྱ་ཏོགས་པརདཀའ་བའི་གནས་དགེ་ལ། 


ར་ཏདད་མཛད། ཆ་ད ཏུ་བཅད་ཐུན་ཆེནུ་ོའི་དཔལ།།རུ་ གཞན་ནས ཏན་པ་མིནཱ།། 
རབས་ིམར་༔ན་བཟང་ཐ པའྱི་རུར། །བཀུན ནོམ ཅི ་ ནུ 


ཙི་ཞིབགནས 


གྲེ་འུར་གཞ གིས་ཉིན་པའང་ཅངམ་ཡིན། བྲུ བབ པའི་རྣམ་ ར་ལས་ིམཐུ།།ལ མུ་ 


རིང མིག་ཿ འབས་བཞན་ད་བསྲངབ 
ས་སའ སྣག 


སས 


གཡོང བ་ འབབཆུའི་རྒྱན་ 


་ གང་ག འི 
པའ 


ཛོད།སིདནུས་སཱདདུའྱུམ། ་ 


ཡི ཀྐུན་བདན་ 


པས། བ་ཡུངསྐ་ཞ་ 


སྟིགས་བུ༔རྨྱདྱིལའི 


།སྤུདཱཚྭ ལཅན།། །།འདི་དག་ ཕལ་ཆ་རུརན་བནམསྦ་ཀྲི་དུང་ མཛུད་ལགས་པརྨས། བའི ཡུལ་ལཱས།།འ ལགུས་ ཉེསླ་བང་དོར་སྟན་པ་སྲེད ཡིན།།ནུགསུན་ ནས་པའིདགྲེ་སྦོང་ནན་པོ་ཞིག།གངལྭ་བོ་བཉེ་བའི་ 

གཱ བུམ་པ ཡཾས།། ིད་ཅུ སྒྲུདནཱུས་གདམས་པ པ་འདི ལ།།རབ་ “ཡཇས་ བས ལྡནཔས་ ་ ད་ནས ཤིང ཐམས་དྲད།། འལ ཐགསྔ་ཇ་ཅནྱ་བིསྣ་རེད་ འཛིནད །ཉམ་ཐག་མནན་འགྲོ་ནམས་ བསྣལ་ 
་ལྱའ་ གའཡངྱ་རུརཐོབ་ཤུད། ་བཟང་ མནཱ་མཐུབ་ གཅིག་འཇམ་པའི་དཔ པའ་ངཔལ།། ལསཔ་ ཝྔ་སྡན་ཡེ་ པཤེས་རུང་སྣང ཟུགས། ན་བ གསན འདད དེ ན་ཡང་ཞི་ ྦ 
ཅིག་ག་སརི་དབས་ བསརབའེཞིང་ཁམས སད ཊའི་སྲོལའུཾདདྤོ་བཐང་གྲགས་པ་ཡི ུས་འན་ལས་བནསམ ཚོནས་པའ་ ཌིི་་འ་ ཤིས་ཤོག། ། ་ 
པེ་ཟླྱ་བ་ད འབང་བཤས་བ་ཡ འདཾནི།དཔལ་མའི ལྷར ངཔ་ ས་གས ཆིས་བཀའྭ ཡནན་ཆེར་དབྲས་པ་ ་ བྟཏཾནཾ་ནས། །ང རྩ ་ གས་ ད་བྲགཤུས་ 
བསྒམ་གཏནྡ་དིདྲ་དུས་པའོ།། འདེབཀངྱརྱ་ལ་བའི་བསྙནཔ་ འདར མེ་མིནུང་ པའྱིམམཚན་དུ་ཆུར་ཅིག །ནམ་ཧུརམུནི་སྟིནཱ་ཡ།། མཉེནཔས་ཤིསྲ་བམ ཅས བས་འགོ་བ་མ་ལུས 


་ པས་འཇིགཉེན་མ་སུས་ཁུདམཛོདཔ་ ། སྟནོཔ་ཡནོ་ཏན་མ་སུས་ཝན་ལ་འདད།།སིདལ་ཕེས་འབུང་མ་ཤསྦསབྲསལཏི།།འཇིགཏན་ནན་པའི་རེསསུ་མི་འཇུག་པར།།སནོ་བནདམ་བའི་ནུམ་ཐརཔང་འདད 
$ །སྒྲུལས་འཇིགཉི བི - རཾ ཤཉསྭཀྱི་བཞད་པའ་གཞུང་། ཅྱངཛྡབལམ་རིམ་རར རི རྙ ལྷག་པའིགདམས་པར་བྱ་བཅང་མམ་ཆེས། ཐུར 
གྲ 
དཾ 


ང་བའང་མདདངས་པར།ཟུ་བའེ་འ པར་མཛྲོས། །དྲཔར་པདྲ་ལན་དན་པ རྩི དུཔ་ན།།ལགསཚོགསཀུནགིར་བླཟཱ་མེདཔ། །བཤུས་གཉིནད་བྲ་དུམ་བཤ ལེགས་ 
སྱ །དུས་ ་་ ་ ིདཀྱང་། ། དཤེ་གཉན་ མ་པའ་གའ་གྡ་ར། ། ལུལདུས་ ་གནས་སྐབས་གང་དང་གངངུ་ཡང་།།རང་གྲི་ལུས་ངག་ཡི། གསྱུམལ།།ཡང་དང་ དང་ཡང་དུ་དངཤས རྱས་བརྟ ( 
དསས ཡ་ཉདདཱ་བ། །གངདང་ ནས་པས་ ན་མེངས་འཕེལ་འྱགར་ཞིང་།། རི་པབྲམ་བི་བཅས་མཚམས་ཞིག་རྱར་རལ། བག་མདདཔའ་དབངའཞིར་བདཔ། མིག་འ ན་གི ཐལ 
ྦ གངདཔའགགསན་མོ་ཤས་ང་ སིས འཕལ། གདོས་དང་རུགུ་འགོགས་པར་བུ། །འེས་བླརམས་གཉིས་སྣང་ཐཾཐིར་ཁུངན་ 


སཔ ཤས དབནམདང་གཏོང་མགོན། །།དཀ་བའེ་ཕ་གསྡ་ནམས་ངང་གས་འཕེལ་འགྱུར་བའི།།དམ་པའེ་ 


།དང་།།རྒྱལ་ བའེའཀའདངམི མངུན་ ཟོག་ཚོས་ ལ། །ཡཾད་སོ ན་བཱོགཏད་ནམ་ཡངམ མི་ཐ་ཞིང་།།ཅ་ །།ཅེྭད་རྒྱལ་བ་འེ་བཀའ་དང་བསྟུན་ནས་5 བ།།མདོ་སྔགས་ཆ་ཚང་ལམ་ཆྱེ ཧྱི་སུས་རྔོགས་པ།།ང་ནུང་ ལམ གྱིའི 
ལྟག་ འག གདམས་པ གངནརང་ཡདཔ་མ་ ཡིན་པས །ལམ་རེམ ཉིད་ལ ཆག་ དོནཤོགཏད་ཿ ཆོ ཆོ་འདིའི་ཕུན་ཆོགས་ བླ་མབས་ཙང་འགྲབ བདཀའ།། གབཤཀྱང་ ག་ད དུག རཔ ཀུན་ཀྱི་ སྙད། ། ར་ན དམ་ པའི་རྣམ་ ཀྐ རདང་།། 
བརྙུན་ནས་ རངྱརྒྱད་འདུལ་ བ་མར་དང་ (བ།། །།རང་ལ་ དའུ་བ ་༣ལས་ཅ ཤྱང།། ན་པ་ཚ དབ་ས་ ས་སརྦ་འརཔ་ཡེ། །བཅསམཚམས་ཚུལབཞིན བསྲུངལ བས་གེདཅ ཙར བྲོ བུང་རྒྱལ་ བའ་ བསྟན་ལ་ སྦྱར་བ །།གངཞིག་ 
་ འགུར་ཞིང་། ུརཐདཉེད་ལ་ ཁཱསཏི་གནདྱཱ་བུད་པའི།།སྲང་མརམིང་བཏགས་འུདེ་ངན་མི ི་བསནཅིང་། །།རྟག་ཏུ དཀོ་མཆོགོ གས གསུམ་ལླ་བའགེལ་བ།།ཧཱ་མ་ རར་བཞན་ཡང་དུསླ་དགྱཏུ།།བ མཚགས སྦས 
ཞིང་རྣམས་གསལ་བཏབནས།།ཡནུ་ལག་བདུན་པ་མྣ། ལ་བཅས་ཡུལ་ཏ།། །ཆ་རྡཾད་ལཱམ་ལ་ བྲག་ཆགས༦ ཐེབས་བ།། དྷལར་ག སཔ་ བཅིང །དསྒ་སྤབས་ཞུནཏུ་ གྭ མ ་པར་ཅོངས། དྟིསརྱས་གནས 

ཏྟ] མཉན་ཐུགགི།འ དཔའེདོནརྣམས་ངེས་པར་འགྲབ་ པར་འཇུར། །ཞས་པ་འདི འདེན་ མི་པུད་པའེ་དདཔ་ཅན་ལྡནམ་ ཡབ་སྤྲལ་སྒ་ ་བཟང་དཔལ རྩོ་ཆལ་མཚནྲ་ཀྱེས་ཚེ་ མཇུག་འདིརཅི་བྱད་ ླའེབཀའ་ང བསུནནསདནཡདཔའེ 
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གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སྦྱར་བའ། ལྭ  །ནམགུ་རུ་མུན་ 'ཨླེན་ཡཾ ༈གང་ལ་བྟེ ནན་བསྨུ་བ་མད་པའི་སྐྱབས། ། ཟླ་མེད་ པ་ཤྱཀའྱརྩལ་པདང་།།འཇམ་མགོན་དླ་མྭ་བབཟང་གགསཔའིདཔལ།།ཡང་སྲས་བརྒྱུད་ ྦ 


¦94 བུ་འི་དབང་དུམ་སང་བརྡ་ཆེས་བཞིན་སྦྱད་པར་འདོདཔས་དནདེ་དག་ལྲ་དན་བསྐལྱའི བསླབ་བསྦིང་ལ་བཅད་ཆོག་པ་ཞིག་དགོས་ཞེས་བ ལ་བ་ལ་བཏེནནས་ཆོསོ་སྨྲ་བའི་བཙུན་པ་དགེ་སྨྲངཡེ་ཤིསརྒྱལ་མཚན་རྱིས་ལྷ་ལྔན༣ྲེ་རུའ་ 
པར་བཅས་ལ་སྣ་ངནས ཏུ དབའིཏན་བཅུངདོ་ུནྱ་བུྱི་ཙ ན་པའི་ནང འདད་པའི།།སྐལ་བཟང་རྣམ་ ཀུ པ་རང མསྦ་ཀི་ ་རཾདྲ་རཱུལ་བྟསན་པར་དཱ།།བཱདག་ཉིད་ ཟླ 


ཤ༠༠༠༡༤༤༥༩པ༧༠༦ན. ཿ 


ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས' །དམ་པའི་ དོ་ཚུལ་རྣམ་པ་གཉཅིས་གསུངས་ཏེ། །ཚ་འདྲེ་བོས་བཏངནགས་སུ་གནས་པའམ།།འཆང་ཙོདྱ་ཆོམ་པས བསྟན་པ སྤེལ་བའོ།།དེ་ལ་དམ་པའི་སྤད་ཚུལ་དང་ གཞུནདང་ཉེ་དྷུ་ཉད་བཀུར་སུན་ག སུལ། 
མ་ཆགས་ཚ་འདའིའ ཟེ བདས།འབུ་མས་དྲ རི་དགས དསང སྨྲ ས་ཏ སྨན ་ཐར་བཞིན།། སུས་ཀངམ ཐིང་ཚོར་མད་པར་གཅིག་པུར་གནས། སྤོག ཆོ་བ་དཀའ་དྲུབ་ལ བརྟེན་ཏ།། གཡེང་ ྦ 
ངཆེ་གཅིག་སྨྲ་ བ་ལ་བརོན་པརོ།། དམ་པའེ་སྨོདཆུལ་གཉིས་པ་འདིལྟ །དང་པོརྒྱར་ཆེན་ཐོས་པ་མངདུ་བཅལ།། ཐཾས་ པའི་དོན་ལ་རིགས་པས་སྒོ་འཛགོས་ བཅད།། ཡུགས་༔ ཉིས་ཕུན་ཚོགས་བསན་པ་སྤེལ་བའོ་།འཇམ པ 


༄༅། པུ ྒ བླ་མཙོང་ཁ་པ་ཡེསན། །མཁས་པའྲི་བབ་གཉིསཀ་ལེགས་མཇདད། །ིད་ལ་ངེས འབྱུང་བོ ཤསངྲག་པོཿ “པས།།དབེནུ་པའི་གནས སུ བ་པལྷུར་ལེན་མཛང་། ། ོགས་བཅུའི་ཞིང་ནསྒྱ་རལ་གྲསམ ཟུ ཆན་ད ུ 
འདུས་པའའ། མང་དབུས་སུ་དམ་པའི་ཆས། ]ར་ཆེར་བཤད་ཅིང་མདྲོ་ཐགས་ལེགས་བཤད་ཅིས་། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཆེས་ཆེར་སྲེལ་3ར་ངོ།དམ་པའ་ཕྱོད་ཚུལདེ་གཉས་གང་ཧང་ཀྱང་།།གཞེ་མ །བསླ་དཔསྱ་ཚུལ་ཁྲམས་དག་ 
དགོས་ཏྲེ།མ་ །བསླ་བངསྔ་རུལ་བམསམ་བྲགངས་ན། །ཡོན་ཏན་གང་ ཡང་སྐྱེ་བའིཐབས་མང་དོ། ]ཆུལ་ཞིམསྨ་རམ་པར་དག་པར་འགྱུར་བ་ལ།།འགལྷ་རྐེན་ཛྔིག་པའ་གྲོགས་པོ་སྤང་བ་དང་། །མཐུན་རྐྱེན་གྲོགས་བཟང་བསྟན་པ་གལ་ 
ཆེསྟཱ།།ཡན་ཏནྱ་རུ་ཚོགས་ཚང་ལྷ་ལྟསྡེ་ ཡིར་དོ།གང་དུངའགོགསན་ཉེན་མངས་འཕེལ་འགུར་ཞིད་། །ཐས་བསམ་བྲགོམ་པའྱི་བབ་ཉམས་འྱགར་ལ།།ངེས་འབུང་སེམས་ ིད་མེད་པར་བྱསརྦ་བེདཔ།།དེ་འད་དེནི་ཐིག་པའི་གྲོགས་པའོ། 
ཤར ཧི་ཡན་པར་འིདྱཀང་།ཐབས་འིམཆ་འའི་མདུནམརབོར་དཅང་།།འཇིག རྟེན་ཆན་པོའྲི་ལུགས་ལ་མངོན་དགའ་བ།།བདུངྱ་ཀྱི་གཉེནྱ་ཧུར་གོགས་ངནངེ་འདྲ་གྲོངས།།གང་དང་འགྲོགསན་དད་པ་སྐྱེ་འགྱུང་ཞིང་།།ཞེན་ 

2 ས་ངང་གིས་འཕེལ་འསུར་བ།།མཁས་བཙུན་བཟངཔ གགེས་དག་རྟེད་གྱར་ན།།དེའདྲདེ་ལ་ཡུཉདུ་བརྟེན་པརཱྱ།།ངང་སང་ ཐཱེ གསམ་ལྔ་དཔོའེ་དུས་མཐའ་འདེར། །དམ་པའི་གོགས་བཟང་རྟེད་པ་ཤེནཏུ་ དཀའ་།སྡིག་ 


ཧས 


་ 196 པའི་ཧྲོགསཀིས སསྟེངཀུཆ་ཏྭ ཏཱ ‰ །དེ་ཤིརརྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ང བསག་ལང་ ང།། ]མཐོདམནབར་མ་ སཱདང་འགོགསྱ་བིྱ་ཏང་།། །ཧངམི་ ཉེ་ འཁོན་པར་མི་ང ༅བར།།༢ རང་ར ས་བླཟུངལ་དབང་པོའི་སྒོ་ སྣེ་བསྐམང་ ཏི) །རང་གི་ དགེ་སེམས་ ཉ༅མས་པ་ 
་ མེད་པར་བ །མཁས་ པརྡ་སུརྦ་ཀུངཆེརྨ་རམར་ བྱབར།། ཆོས་མཇཾད་པོངས་ ་ལ་དད་པ་ ངུག པཱང་དྷ' ཧྷངས། ། ]'རང་ཉེད་ དྲ་མནས་བྱུུ་ དཟང་ངའ བདད ཧྱ, །ལགས་ ཚོགས་ཀུན་གྱ གྱ རྩ་བ ཟླེ ཟླ་མེདཔ། །བཤེས་ གཉེན་ དམ་པགུག་གི་ གྱཧུན་དུ་ བསྟེན། ༽ ངྲུས་སྒྲབས 
ཀུནཏཱུྱབཙཾེ ་ཧེང་ཀྱང་ །།ངགེ་བའི་ བཤེས ཤྱ་རྗེ ཆེས་༨་ ཧུ་བསླབ་ ངརང་ ཧཱཊ` རྒ རྐྱ་ཆེནམངདུ་ཇོསཔ བའཚོལ་ བའེ་ཆེ།། གཞུང ལགས་ དེ་དང་དེ་ ངེའི ཕི་བརོད་བུའི་དན།།ར རང་ར རུདའདུལ བའེ་ཐབས་དུ་ མ་ངང བཱཡིས། །དྲ་ཧལ་ཚེག་ཚོང ཅྒུང་ལེན་མབྱ ཧའ། ༣ དྲག ཚའེ་ 
བྷཱ་བཞིན་གཞནཟེར་བཟླེ བཟོས ས་པ་ནྲ།ཁུངཙམ་ སྐྱབས་ཆྒུར་ རྨངེས་པའི་ ལགང་ཡན་པས། །དེ་འདའེ་ཚུ་ ཆུལ་ར་ངགའ་ བརྡ་མ་ ཧར །ངྲི་ཆེ མེདརིགས་པའི་ཁམ་བཟོང་རྟེད་པརུང་ །1 ཤེས་རབ། ཕ་རོལ་ ༦ གཞུང་ སྩོང་བའཚེ། ° །བཤེས་ ས་གཉེན་རུལ་ 
བཞན་བྟཱན་པནས་བརུང སྟི།།རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁེནཔའ ༢ ་ཡེ་ཤེས་ བར། །ྭ་ ཁག་བཅུ་བ ས་ ཐམཡཅང ནི་ ༢༨ གླ་ཆུདལ་ རྩེརཆུ ཤས་ང་ ༨ར་ལ། །ཡར་ བཟང་ རྟེགས་ ཇ༽་ དེདང་ དེདགྲ་ནམཾས། )གཞུང་ཚིག འདེ་དང་འདེཡེས་ 
བསྟནན་ཞས།།པ་རར་ ཧནགཞུང གདམས་ང་ པན་འཆར་བར་ ཤབ།། ངབུམའེ་ གཞུང་ ལྭ སཱདང་ར་ དཔའེཚ།། །ཐོག་མེད་ གམེད་དུས་ནས་དྭ་ཝའི་བར་དགཏ།།རང་ཉིད་ཕུངེད་བདག་འ་ཛིནའགང་པོ་འདའི་ ༩ དམགས་པའེ་གཏང་ས་ པོ་གང་ཡི ཌ་ ་ཤེས་ཏྲས་ལ།། 


རྣམ་འཐུརསྒོ་གསུམ སྦྱདཔ་ཕན་པརྣམས།། །།དྲུན་ཤེས་བག 
པཱར་བུངཔ་ཡ 
མདབར་གཏན་ལ་ སལ ལུ།། ཤིགས་པའི་མི ན་ཐང་ བ་པར་པ།། 


པརབ།།དེ་སར་མངད་ོས་པ དེདགཉུན། །རངྱ་རུང་འདུ༣ བའེཐ་ཡིས 


ཁྱིར 


འདུལ་བརྲག།།ཆོས་མངོད་གཞུང་ལུགས་ངག་ལ་སྩོང་བའེཚ།།རང་གནོམངསྦ་ཧླ་བའྱི་རཱདང 
སརསིེིེཾེཾེཾཾོཾོིོོ་་ ི་ 
།།དཱམདའེགུས་པའི་ཡིདཆེས་ཆ 


གསུམ བླན བྲམདཔའྱ་སབས 
དྲུས གསུམ་ཆྐོལ་བ་ཀུན 


གེདགཅིག་ལམ། །།5ང་རུད་ལམ་རིམ 


བདད བག་པ 


༄༅། , །དྲེ་མད་རིགས་ པའིེ་རྣམ་ གང་དག ཞིས དག་འཛན་འགོངོོ ཐལ་བརྡ་དོགྱ་ཧིད་པའེ།།ཐབ་དནོགནས་ལ་ངེས་པྱ་ཉདཔར་བ།།དམཆས་འདྲུལ་བའེ་གཞུང་ལ་སྦྱངབ འེ༧། །རཉདའཁོརོ བར་འཆིདཔིད་ཉིན་མངས་ཀྱི།། 
ཐེ པའ དོ་བརྟན་ པས་འདུལ་ པའེཡིཔ།། །པགགླ་ས་ གནང་གསུམ བསླབ་པའི་ པའི་བཅླ མཚམས རྣམས།།རྒྱལ་བསགསུངསཔ་ རིབཞིན་པས་བས་ ལ། སྱདངནགངདང གང ཞག་དང 

རྱན།།།མས་དང་རྒྱ་མཆེདདབང་པརྣམསཉྱི།། གི།་རྡང་དངམྤིཡེ་མཚན་ཉིད་ཤག་བསི་ལ །།ཀུནནས་ཉེན་མངས་ནམ་ 
གཞུང་ལུགས་དག་ལ་ ལང་འའིཚ།གཏོལ༔ བཱའི་གནས་གསུམ་ཚདམ་གསུམ ་ཡས།། །{འཁྲུལ་པ་ . 


པ་གསུམྱི་ལམ་རྒྱེ་གནད་རྣམས་ལ། ། །།གཞུན་དྲིངམི་ ་འཇོག་ངས་པ རྟེད་ 


་ལ་འབང་ 


ཌུ །ར་ཞིག་ཐོས་པྲ་བས་ལམ་འབོས་པར།།བ སྒོམ་ཞེས་རྟག་ 


སྐྱི འཛེན་ངང་ཚུལམི་བྲ་བར། འེ བཡངཡ་འཆོའི་བདང་ པས། །འཕྲལ་དཔའཕྲུལ་དུ་ལག་ལནཅི ་ཐེབསཐ། ཞིན་རེ་བཞིན་ཡང་ཆོགས་ཞེང་གསལ་ བཏུབ་ལུ། ཡན་ལག་འདུན་བ་མུ དྲངབཅས་པ།ཡང་དང་ཡངདཱ་ལུལ་ 
ལ་ཚ་མཇུཨ་ ཡིས བཟུབ་པམ་ར བསྒམ་ ་ གདག།དེ་ལརཇིས ཉྱདགདམས་ པདིདགྣ་རུམས། འགས་པ པར་ཅམས སུ་ལེན་པརྱབསནནི།།སནྱ་བན པའེ་པྤྱདཱཚུལ་། ་ལེགས་འཁེངོས་ཏ ཀང ས་ཁ 
ཅམ་འགབཔར་འྱུར།ེསྦུནིང་ལ་ང བཅངས་ཆག་པའེ སབ་བྱརླྱསུ་པ་ ཞིག་དགེསོ་ཤ ཞེས་མཁུ་ ར་ཨིདི་ཤིདཔའིད། དད་པདཔྲ་ཝ པནཔར་ས་ བསུང་སུལུ་ཏ་ བཟང་བ ཤིས་རིསུལ་བུ་གཉནནསད། 
། ལ་མཚེན་ཅྱིས་པེ་དངཆན་ འིགཟིམརུང་བདབཅན་དུ་སྦྱར་བའ།། །།འདྲསྤ་བངྱ་གལ་བའེ་བསྟན་པ་རིན་པོནལེགས་ཀུན་ཏུ་འཕེལ ཞུྱཆས་པརྱགུདཅག། རོ གཾ །གངུལ་བ༔ 
ི་ོ ་།ནོ་བའི་་བདོད འ་མོ ཱླབཐང་འག་པལིནམ་པྲཀ་ིའུ་གུས་པསའ ག་བ གསས འུ འྭ བོ་གིསདང་མན་ཞིང 
ཏེ། དེབབའིར བཟང་དོར་ཞནྱ་ང་འདོདནེ།། ཐེགམ་ཉིད་དུ་འདེ་སྟར་བཟམ་པརབ། ཁམས་གསུམ་འ།ོར་བར་གནས་པའི་ས མས་ཅནནམས །སྔུགབམྔལ་མེའ བའ སིང་ བྱ ྱི་ཡི་མའིགཉས༔ སྐབསུ 


གཱ 


སྭ་ 


་སྨྱད་འབྲས་བུ་ཉིདདུ་གསུངས།།ངེ་ཕྱིར་ 


།རྒྱལ་བའིདད ངོས་པ་ཤིང 


བདེ་སྡུག་ ཇི་ལྟརུ་འགྱུཞེས་ བསམ་པར་བ།།འཁར་བའེ་གནས 


དྲུས་དད་གནསྐ་ནབས་ ཐི །།རང་ སྒོ་གསུམ་ 


འགུར་པུའཆིག་དང། །དཀར་ནག་ལམ་འཐས་ནུལ་ བཞིན་མ་བམས་ །ཟརཔའི་ལམ་ལ་པའ་བས་ པར། 
རན ཟུམདཔ།། བཤས་གཉེན་དམ་ པཱས་ རྗེས་སུ་འཛིན་པདང་།། ཡིབཀའ་བཞི སྒུབ་པ་ 
དང ག་བཞི ནད ་ དམུངདགིང་བ། གགསན་ཡོན ཅུགས་ཅན་ མིའྱ་དང་གི ཤཚཱ་སྦྱིང་ 


།།བཀྲལ་ པའེ་གཞུངགད་ ག་པས བརྡལ་ཏ\། ཅའ སྤྱོདཔ་ 


སྨྱདཔ་ལ་བརྟགསུནས། །།སྦུག་བསྔལཆྫུ་ གེས་སིགཔ ངབདང་།།བདྫིརྨ་་ད བའི་ལས་ལ་གནས་པར་བ།།དལ་ 


།རྒྱལ་དངརྒྱལ་སྲསཆརྣམས་མཐུན་པར་གསུང་། རྒྱལ བ་ དགྱེས་ པའེ་ལམ་ལ་ བདག་པ་ལ། ་ལ། 


ཞིན གཉུས །ལམབང་བླམབ་ལ་བརདུ་གྱཅདཔ་འི་གགས། །མི་དགྲའེ་བཞསངང་ རར བའི 


མངྱཡན་པ་ཿ རུབཅོསནུས།། །།ཐུབས [ཀྱསར་འདོའི་མདུན་ རྭ་དྲེདཔ། །དེ་འདད་ལྭ་སྔིཿ 


སྭུ་སནྱདུདཔ། 


'འདྲདེལ་ མི་དའེ་བཤས་ཞས་ བརྫད།།ྒྱལསྲས་ འི་ལོ 


ས་དཔ །།ཐམས་ཅད་མངརང་ལས་པན་འབུས་དུ་དང་ ཛིག །རྟེན་འཇེགྷ་ཏེན་འདུས་པའི་བད་ལགས་ཀུན། ། བྱན 


205 རྣམས་འ་ཡང་། །ལོག་པའི་ལམ་སྙན་བདུད་ལས འྱབུང་ཉི་ཞས།། ཟཱམད་སྟོནོ་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅནད་ཡེ་ ས། །ཤིར་ཕིན་མདོལས་གསུངས་པྲ་དན་པར་ད །།འབུརྙན འདུ་དཅིདྱ་ནུད་ན་ལྭབས་དུད་ལ། །ཚོ་འདེའི་ཆ་ཐབས་འབུའ་ཞིགདྩོན་ 
༥༨ ༥ ; ˆ ༼༽ €༽ ཊུ - ¬ ཟླ ། ༼༤༽ 2 ༣ ༡ ¬ ། . 
ནི་ཚེསཀྱི་གས་སུ་འགྱར། ¡ི ཆུ་ནདུ་ཉ མས་ལ ན་པ་བ འསེང་པོ་ནེ། [དས་ བླངས་བརླ་བ་ཀྲམས་བསྲ ང་བ་གཙོར་བ་སྣཊ། སྡེམགསུམ བཅས་མཚམས་བྲསང་བ་ལསྣ་ཝལག་པའ།།ཉམས་ལན་མང་པ ༢་འཇམ་མགོནྲ་ད་མས་ 
ནཱ ༣ ༣ ༥༥༦ ._ \ ༤ ེ པེ འདའ་བ རེ ༤༦ རྣ ` _ུ ༨.\_ ¿¬ ༽ ` ང༽ ༨༨ 
གསུངས།།ལམྱ་སྱུཧཱ་བ་བཤས གཉིན་བཅུནཆུལནས། །ལུས་བླུ་བུང་འཇུས་སུ་གཉིསཔ་སྦུང་པའ་བར ཕྲ ཚང་ལ་མ་ནོདལམ རྱེ རིམ་པ་ལ།།ཧིན་རབཞ དུ་བག་ཆགསཅ ཐབྲསྔ་བ།།ལམ བཟང་དདགྲ་རམསྲ ཀྱ་ནད་ནས ྦ 
ཀྱང་།།ར་ཤགཆུང་ ངདམགསྣ་སཱར་གཙར་བསྐྱབས་ པ ངེགཉེན་ ཤྲ་མ་དན་གཉར་ བསམིཔ་དང་།།སད་ལ་ངེས་འབུང་སློ། ཤུས་བསྐྱད་པརབ ༈། ཤདག་ངས་འཇུང་དསམ་ང་མ སྩྱས་ན།། ་ ཧྱབ་ གངདང་གཏྱབས༅་པ། 
༤ ་ ༥༦ ༠ ༩༨. ' ཇལ ༢ལ་ པི €` ་ འི */༢ ( ༨ ' ཏཱ༽ + - - -༽༠༽ „༨ ༽ོ་ 
འཁར་བའི་འ ཁརལ དྲད འཇཐུར་མནས།།འཇཉ།པའ་དབང་སགྲས་འཇམམགཿ བྒ་མཉ་གསུངས། །མངོ་སྔགས་ཐགཆེན་ལ མབྱར་དམཆག་ ༢ན ནབུང་ས་མས་བླ་སདའ་ འདངྱང་སྣ། །༢ན་ སམས་མཆབ འདེཡསམ་ ཟནན།། 


ས་ད མ་ཐ་བཤདདདད ཅིས ཐེག་ཆེན་ལམ དུ་མི་འགྱུར་རོ།ུབ་ ་མརྦ་ཧཱར་པའི་དཱས མཐའ་འདེར། ཙོསོ་བཞོ བཞིན ན་སྐྱི་ངོ་ཀུན་དང་འགལ། །ཀུན་དང གི་ཉནྲས་ ཡན་འོད། གཉིས་མཉམ་དུའགབ་པ 
འིད ་ྲ སུས་ཐོམ་པ་དགའ་ལ་ཡང་།།མི་ཤྲས་ བས ་ུ་ ཕཱཐ་འགང་ཞིགགིས།།ཿ མ་ ག་ད ོེ འགམས ཐི [ན་རངས་ ་ ཡིས་བ རང་གི གནུམ 
” །བཅས་མཚམུས་མ་ཉམས་ན། །ཧྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་ འའ སྦསིས།།གྲསུངས་དབུངས་མཐོན་པས་བ་མགས་པ་མ བེ ཁུད་ གསོན རོསགས།།ཕལ་ཆེར་ཐོག་དངའོཙརི་སྨོད་པས མགུ།།དེ་འདདའི་ཡངོ 
@ྷཱཾ ཇེན་མིཏྱ་སྟེ།། དདྱམས་བས་ནུམས་ འེས བ་བུམས་ཏ དམནཔནཔཅ བཙལ་བཙལྱ་ཀང་ །། ཤིན་ཏུ འར འཾ དཔའ་བ བཟང་རྒྱལ་བ་གཉས་པའི་ མུནཔཡ།། ཆས ར་ཅི དསས་ཡ ; ཁ; 
ཉོ རྒྱུཐ་མདུངྱངཔའ་ ཐའ་ འདེར།མཁའ་ལྱ་རུ། ཁའིའྭབུངཔ་ག གཔ ཞག ལྟུང སམ ངན་དག་ལ་བརྟེན ཨིབ དཱཝབཅས སམ མསདག་པ་ག ཐུ ང་བ་དང་ཐུན་ 
ཀི ི་ པའིཉམས་འན་པ་བ་ད། ར་ོནདགཉའ་མུནཅས སྟུས རོ ག་ ་ ལག་པའྟརགས་ཐབ་ཚ་ ༢ དསྱ་ཐོག་ཡུན་ 


༧; 5༨ དོ་ས་ ཤས་ ཐུསའགུ་ཀུནརིམ་པརའགུན།། རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་ཤིངཏྟ་ཆེན་བོའི་གཞུང་།།མནོར་ལམ་སྟེནོ་གདམས་པའི་མཆོག་ ཉ་ག ཞམ ུཚུལ་བཞིག་སུ བ་དང སྐུལ་ནུན་གཞན་ ཡང་ཚུལ་དང་བྦྱོར་བར་ 


ལྭ་བྫོ་གཏཱད་རྒྱ་དོ་ཐམས་ཅུདཀྱང་།།བསླབ་ཁྲིམས་དག་པར་བསུངལ་སྦྱར་ཤྲས་ལ།།བཱོ་བཟངརྒྱལ་བ ཐ པ་འདེ། ཅི བིསཔ་ ཀུ 
་ འཇིག ཤུ་ཱན་གསུམ༔ ཐ རག ཌི ཡིསིབ་ཡིསཿ ས་ག ཁྱུ 1 ཧཾ ` ནོ་བསྟན་པའེག ༣ ད་འཚ ད་ རྨམ 
ྦ པའི་སྣོན་མས ༣ ་ རསུལ་དྲུ་སྦ་ དུང ལ་་ ལ། རྒུནདུ་སྙད་ལ་བཅངས་ཚོག་ འྲགཞིག་དགས་ཞས ལ་མྱབུངབར་དང་ འདསགལ་་ རི ྦ་ ད་ 
` ་ ཀཀ ་ པཙམ་རྱིས་ཤིནཏེ་དགའ་བབུང་བས། ཟླག གཔ ཤེསྦྱཆོལ་མཚནྱ་ཀྲིས་པོ་ད པོཏ་ལའི་གཟིམ་ 
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འ༠༡༠༤༡༤༠༩༨༨ ༤༢༡༢༨༢༤༨༤༤༤༤༤༢༤༢༨༤༧༩༤༨ཕ-༤༤༢༠༤༡༤༢༢༩༨-༨ བའ་འཆམརབྲའགདར༤འམ་ནཔལགསམ་པར། ཤསམའམཆན-མདནནམམམས།ས།པསས༠༥༦ ༨༠༨༠པ༡༠༠༠༠༠ེ༠༨༠༩༠༡༠༡༡༡༠༡ས༡རཔ༠པ༠༧༨༥༥༠༢༧༥༩༧ར༢༢༧༢༣༧༧༢༢༡༧༢༢༡༣༧༢༩༩༣༠ར༩༢༦༡༠༣༠༠༡༢༠༠༠༨༧༤པ༨པར༦༧༠པ༧༧ར༧རལ་ལར་རལ་འཟརའའརརརརརརརརར༠༤ 


༄༅། རྒྱལ་ཀུན་ཐུགསརྡེ་གཅིག་ཏྲུ་བསྡུས་པའི་གཟུགས། །བཀའདྲིནམཉམ་མད་ བཅོནྲ་ནཝོ །ཡབ་སས་བླ་རུདཔར་བཅས་པ་ཐམས་ཅ 

ལ། བང བི བརྡདྲུ་སྱབས་སུ༔ སུམཆ བོུ ་བཟངམཚོན་པའེ་མག་གཅིག་པུ ། །བླེ་བཟྲངརྒྱལ་ང ་གཉས་པས་ ཡངག།་ ། །བང་ནུབ་ ནྱ 
པའེཉམས་ལན་ལ། ། ། །ཅེ་གཅེག་བརྩེནཿ པ་མཛཾད་རྣམས་སྐལ་བ་བཟང་། །རངལ ས་ཉམས་མྱོངགཔ་ཡ་མཆཆིས་པར། ། །གཞན་ལུ །ྱིས་ཕན་པར་དཀའན་ཡང་། ། 
།སྐམགཉམ་གྲོགས པརགའམན་པའྱི་པིར། ། སམརེསྔ་སནའགོིཆོསྐརཅུང་ཟདའདི། དེ་ལ་འདིར་བཤེས ་གཉིན་བསྟན་ཚུལནས་བཟུང་ལྷག་མ ངག་བར་ 


༨༨༩༨༩༡༦༧༢༠༧༢༢༦༢༤༤༩༡༢༩༢༩༤) 


༄༅། །དམིགསྣ་རམ་གངྱ་སང་ཐམས་ཅད་ལྭ་སྔན་འག་དངོས་གཞི་ཇེས་གསུམ་ཚངབརྦ་བདདགོས་པ་ལས། དང་པྲ་སནའགྲོ་སྦྱར་བའེཆོས་དྲུག་བྱཚུལ་ ྒ ྦ 
ནི། གནས་ཁདྱི་དོདྲ་བས་ལྷ་སུགསུངཐུགསྱཀི་ཏེན་དགུམ། མཆོད་པ་གཡམད་པར་བཀོད་པ་མཛེས་པརབ་ཤམ། རངགི་མལ་འགྱོངུ་སུ་དཀརྦ་ཟེས་གཡུངདྲང་ 
ཆེས་སྐིར་ཚུལ་དུ་བྲིས། དའི་སྟིང་དུ་རྫ་དུར་བ་དགྲམ། ེ་ཉངདུ་འབེལ་ས ནརྒྱ་བཞུང་ཐད་མཐོབ་ལ་ཁུས རྣམ་སྣང་གིཆོས་བདུན་ ལྡན་དུའཁོདདེ། རྨུཔཆམ་ལ་ཕང་ 
ཅིང་མི་དག་བའྱེ་རམཉོག་བསལ་ནས དགེ་སེམས་ཁུང་པརཉན་བརྒྱེད་པནཾ། ག་རེ་མང་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་གྱེས མནརབ་བཞིནད་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བཝལྱ་བུས་ 


4༠༠ མནར། སྡུག་བསསལ་ཟིས་མནར་བའེསམས་ཅན་ཐམས་ད་རང་གི་དེནཅན་ཧི་མ་ཤུག་སྣག་ཡེན། མ་མ་བས་བ ་བ་གཅིག་གུང་མད། མ་ཤུས་པ་ལ་གྲངསྱཀིས་མི་ཆོད། མནམ་བས་རེས་ཏྱིས་ཚེ་འདེའི་མས་ 
ྙིཉརདིན་ཚས་བླསངས་པྭ་རདིནྲ་ཅིས་བསས་པསདིན ཤིནུ་ཆེ འན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྒྲོལ་བའེ་ཁུར་དེ་སུ་ལ་བ བན་འེད་རངལ་བབ། ངེད་རང་ལ་བབྱ་ཀང་དྭ་ཝའེ་གྲནས་ 
སྐབས་འདལྟ་བུས་ ཞམས་ཅན་ཐམས་ཅ དྱཀིདོན་ལྟ་སྤསཀངཅི་དགོས། སེམས་ཅ ན་གཅེག་གི་ ན་ཡང་མཐངྱེན་པརེད་ནུས་པར་མི་འདུག། དེར་མ་ཟད་ངྲག་ བཾ ཅེམ་པ་གཉས་ཀ་ ག་འཕང་ཐེབྱ་ཏང་སེམས་ 
ཧན་སི་དོནཉི་ཚེབ་མ་གཏོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡུངདག་པརྨ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པའི་ཞུས་པ་མད། དྷ་སཛའི་ནུས་པ་སུ་ལ་ཡད་ན་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་སཡས་རྒྱས་ 
ལ་ཡད་པས་བདག་གིས་མསམས་ཅན་ཐམས་༡ དྲ་ཧི་དེན་དུ་ཡངདག་པརརྫོགས པའི་སངས་རྒྱསཀྱི་གོའཕང་རིན་པོཆ་ིནས་ཀྱང་ཐོབ་པར་ཧྲ་སྟམདུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ཡིང་འཇུརཁྱི་སྱངབ་མ་ཐོན་བར་ 


གཙུག་ཏོརེདང་ལྡ ན 


མཚན་དཔེས་བ 


ཟི དཔདཅིངྒ་སཾམ པ་ལན མང་དྲུ་བུ། དེ་ནས སྒྲུབས་ 'ཨུལ་གསལ་གདབ་པནི། རང་གི མདུན་གི་ཐད་དང་གིནན མཁའི་གནས་སུ་ འི བའ བྱརྱ་ཡིས་བཏིག་པའི་རིན 
ཆེའི་ཁྲཾ ཞིང་ཡངས་པའྲི། འརྩ་ཚོགས ་པད་ཟླ་ཉི་མའེ་དཀྱིལ་ འཁར་བི་གདན་ལ། ངོདརང་གིི་དིན་ཅན་ར་བའིབམ་ཡི ཡིན་པ ཕན་བ ཆུ ་གསར་བཅོ་མ་ ལྟ་བུ་དངུ་ 
གཞག་གི་སྟེངན་ བདུདྲ་ཚིས་གུང་བའི་ཝུངབཟེ ཟདབྱསསས་པ། ཧུ  ་ 
པའིདྭངས་གསལ་ འདི་༢ངབཞི ཅན། སྐུ་ལས སསཔའིའོདཀ་ཡུངཔའི་དབུ ན་ཞབས་གཉེས་རྡོར་སྐྱེལཀྲང་ 
མ་ཡེ དམ སངཔསྒྱ་ཆས་བངསམས་དཔའ་ མཁའ་འཐོཆོས་སྐྱོང་སྲུངམའི་ གས་ཤེས་བྣས་ནས བཞུགས་པ། ད་ག རངརང་གི་མདུནན་ གདན་ཁི་ཡུ ་ གས་པ་ལ་རང་མང་གིས་ གསུངས་ པའེ་ 


ལྡནཔ། : 


གཡོན་མཉམ་ 


གིས་བཞུགས་པ། 


ཉིད་བ དགས དང་བཅུད་པའྲིབ་ 


གཅ བབ 


2༠༠ སྱཡུངགིཆེས་རྣམས་འདྲིའངབཞིན་ཅ ན་སི པོ་ཏིའི་རྣམ་པར་ཡདཔ། ཚགས་ཞིང་རུམས་ཀང་རུང་ཉིད་ལ་དྱིས་པའི་ཚུལ་དང་། རང་ཉིདྱ་ཧངཚོགས་ཞིང་རམས་ཀྱི་ཡན་ཏན་དང་ཐུགས་རྔི་དན་པའི་དདཔ་ཆེན་པའི་པང་ནས། མགོན་པོ། 
ཀླ་ྒྲབ་ཀྱིས། རེསྦྱ་ར་མཚོབཞི་བྲས་ ལྷག་པ་ཡི ! །ཿ འོམ་འཐུངས་ཏེ་ད་དུངས་སྭ་ཡི། སྨྱི་ཕོའི་རྗེས་སུ་འདྲང་བའེ་འཁེ་རབ་པས། 'དེ་བས་ཆེས་མང་ཉི་དཅིག་བཏུང་འཚལ་ལྭ། །ཞེས་དང་། འཕགས་པ་སྷས། སྡུག་བསྔལརྒྱ་མཚོ་ 
འདིལ་མཐའ། །རྣམ་པཀུན་ཏུ་ཡེདམིནན། །ཧི སྭ་ཁུཾད་འདེནནྱི་བིངབལ། །འཇིགས་པཅིསན་སྤྱེ་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརསྡུག་བསྔལ་གྱེརྒྱ་མཆོགཏིང་དངམཐའ་རྟོངས་དཀའ་བ་འདེའིནངདུ་ཏྱོད་བྱིང་བ་ཡ་འཇི པ་དང 
ཡངབ་དང་། བགཚབ་དུང་། བ འགུལཙམ་ཡང་མདཔ་འདྱི་ཁུདྱ་ཧིས་པ་མནན་མཁུས་པ་ཅིའེ་ཕིར་ཕྲན། དེསན་བདག་དངམ་སམས་ཅནུཐམས་ཅད ཤིན་ཐེབ་མུ་མང་པ་ནས་དྭ་ཆའི་བརདུ་སྤྲིར་བཁེར་བ་དང། ཁུདང་མངན་སང 
གསུམ་བྱི་སྡུག བམས ས་པ་ཡིགྱ་མུང་འདུད་ཏུ་ཟིནྱ་ཧུང་། ད་དུང་རྡུག་བསྔལ་གྱི་གཏང་དང་མཐའ་རྟོགས་དཀའ་བར་འདུག། ངེས་ན་དྲ་སྭས་རང་པར་དཀའ་ཞིང་ནིད་ན་ངོན་ཆེབའ་དལ་འྱུབརྱ་རི་མི་ལུས་ཁང་པར་ཧན་ཐབ། མངལ་ 


དཀའ་བའི་སེཡས་རྒྱསཀྱེ་བ། ནཔ་ཅིན་པོ་ཆེདང་མཇལ་དུས་འདེར་འཁོ་རབའོ་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་དག་སྔངས་པའི་ཐར་པ་མཚེག་ཡངངག་པརརྫེགས་པའི་སངས་རྒྱསཀྱི་གོ་འཕང་ཞིག་ད་སྟ་ཉེད་ནས་ཐེབ་པར་མ8ས་ན། རྨ་ཡང་སྦྱིར་ 
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༄ོཛ། - 'འ འ་བ དང་། རད རཾ ངན་སངགསུར། བྱི་སྡུག་ང སྔལ་ཅི་རིགས་པ་ཞ གྱ་མང་ །སྲ་པ་འདུ་ ། ཨན་སྡུག་བམལ་དདག་ལས་སྦྱབ་པའི་ནུས་ པ་མདུནན་བཞུགས་བའྲིབ་མ་དཀན་མཆོག་ 
གསུམ་ལ་ཡད་པས། བདག་གིས་མ་སམས་ཅན ཐམས་ཅུདྱ་རིདན་དྷུ་ངོགས་པའི་སངསྦནསའི་བ་འཕང བ་པརྦ་བ། དའི་ཕིརདྲུ་བམདཀན་མཆོག་གསུམལ་སྒྱབས་སུ་འགྲོ་བར་ཧྭའོ་སྐྱམདུ་བསམས་ལ། བླམ་ 
ལ་སྦུབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་ལན་གངམང་བརེད་ཅིང་དའི་མ་དམིགས་པནི། བམ་ཐུབ་པའི་དབང་པོདང་ ། བླ་མ་དུབ་པའི་དབང་པོའི་མཐའ་སྐོར་གྱི་དངེས་བརྒྱད་ཏྱ་ླ་མརྣམས་བྲེ་སྙུའེ་ཆ་ལས་བདུན་རྩི་སྣ་ལྔ་འེད་ཟེར་དང་ 
བཅས་པའི་རྒྱུན་འབས། རང་གཞན་སམས་ཅན་ཇམས་ཅདྲ་འི ཡུས་སམས་ལཞུགས་པས་ཐོག་མང་ནས་བསགས་པའི་སྡེག་སྒྲེབ་ཛམས་ཆདངང་ ། ཁྱད་པར་དྲདཔལ་ལྡར་བླ་མའི་སླེ་ལ་བསྡེས་པ། གསུང་བཅགཔ་། 
ཐུགས་དྲཀུགས་པ། མ་དད་བརས་སྨད་བཟྱིས་ པ་ལ་སགས་པ་མདན་ནུ་བམ་ལ་བཏེན་པའི་སྡིག་སྒྲིང་ཐྲམས་ཅ དདུད་ཁུ་དང་སེལ་ཞུའི་རྣམ་པར་ དབང་པོའི་སྒོ་དང་བ་སྨའི་བྲུག་ཐམས་ཆད་ནོས་ཕྱིར་འཐྲོནནས སུངས་ཏེ་དག། ལུས་ 


` ༦༦ ཟོ ཕྱར 


་མ་ཐ་བམ༧༤ 


ཌ ་ ༡ ༥༨ / . ༨ ཡང་ * + ཧཿ ༤ ° 
དྭཔས་གསུལ་འདྲ་ཀྱི་རང་བཞིནཅནདྲུ་ཧུར། ཚདང་བསཾད་ནམས་ལུངྡཌགསྦའི ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞིངྱཆས། ཁུད་པརདཔལ་ལྡན་བླམཁེ་སྐ་གསུང་ཐུགསྱིཤྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་རང་གཞན་སམས་ཧན་ཐམས 


ཐྲུ 


^ བུ་ -- ༩༢༨ ༽༠༠༠ - ༠༩ ! ༠„།་པ།ར༨༽ སལམ་ */༤`/ཀ 2 ༼ -” {° ཁི ། ། 
¿10 ཅདྱཀྱི་ལུས་ས མས་ལ་ཞགས་ནས་དཔའལ་ལྡན བླ་མའི་སྩབས་འགུ་ཆུད་པའྭ་ཐུར་པའེ་མས པྱུ། སས རྒྱས འི ལ་ སུམཆའ། །ཞེས ལན་མདད་བརོདཅིངདམེགས པནི། རྒྱའ། བརྡོརྗཾའཆངདང་། ལ་བ་རྡོརྔ་འཆངགི་ མཐྦའ་ 
རྩ རས “ པ་པ ' ༦ . ཿ ཧིག རེ་ག : ་། སཱ།` 7 དད ༼ཀ ༥ པཱ པེ ོ རར *+ 1] ' པ ༡ ༠༡༢-༩༥༩༢༨ ༣ ་༩-\༽ ༣ (༨ ་ - ྐ 
| །སརཡ་གསང་རའཇིགས་གུསམཅནོརསདཁར་ྐལ་བཟང་གིསངསྤྱཆ་ཐུངམངསཆུསམུམཅུསོཝ་སགས་པའི་སུའིཆ་ལས་བདུདི་རུཝིར། ཁདཔར་དུ་དབཞིན་གཤགས་པའྱ་སུ་ལངན་སམསཏིས་གགྱ་ཕངབ 
ཐུགསྱ་ཀིིཏེན་མཆོད་ཏེེནབ ཤིག་པ་ལ་སགས་པ་མདོརན་སངསྦྱ་ནས་ལྭ་སྦབས་སུ་སང་བའི་མྨབས་འགོའི་བླམབ་བདང་འགལ་བའྲ་སག་སླེབ་ཐམསཅད་དུང་ཞིང་དག །ལུས་དྭས་གསལར། ཁུད་པེ་དདུ་སངསྨ་ཆྱས་དཀན་མཆོག་གི་ 
ཚ་བ ཀར ་ཁ༣ན།ཇ།འ་༄༤་བ་ལའར་བའ།ར།་ངའ་ ཤིལ འ་ ་0ངེ། རྡོ་ངས་རྒས་དཀན་མཚོག་གྲེ་སྲབས་འགྲ་ང་མེང་པར་གར་པའི་མས་པ་ བ་པ ༥༡ རེའོ་།། །ཞིད་འ།འ་བང་ར།། 5 ༽-. 
རྨབས་ཐྲམས་ཅད་རང་གཞན་སམས་ཅན་ཐྲམས་ཅདབྱ་ལུས་སམས་ལ་ཞུགས་ཏ' སངས་རྒྱས་དཀན་མཆག་ག་སྦྱབས་འགཏུ་མུད་པར་ཇུར་པའ་མས་པཤ། ཆས་ལྭ་སྦབས་སུམཆའ། །ཞེས་ལྡན་གང་མང་བརྗོད་ཅིང 
དམིགས་པནཱི། ཚག་པོཏྣིརམས་ལས་བདྲད་ཊྲི་སྣ་ཆྔཿ། ཁུད་པར་དུ་དམུ་པའེ་ཆོས་སྤལས་པ། གསུང་རང་ཟོངདྲུ་བྲས་པ། གསུང་རབྱ་ཀྱི་བུས་ཟོས་པ། གསུངརབས་སྒྲ་བོ་ལ་བཞག་པ། དམ་པའ་ཆེས་སྤུཔས་ཚུལ་ལ་ཡང་ 


་ཁའ་རངོ་བྱའ་ རོ ༣ ༽ག་ ངོ་མ རར ༡ ༽་ན། ༡༤ -་། ཇེ ཏ་ར འི་ག ལ་མེནོ་པ་ན། ༨ ས་སརམཔ་མོར་རྔ་ 2༣ ༽ེ་དང༽་མཡང་ 
ཐགཔ་ཊུན་མངབ་ལ་མས པརྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས ཐིགཆེན་སྦངས་པ་སགས དང་། པ་རམ་ཏུ་ཤཱན པའ་ཐེག་པ ལ་མས པརྨུ་མཚན་དྲུ་བསྐནས་སྔགས་སྲངས་པ་སགས དང་། སྔགས་ལ་ཡངྱ་དུདྲ་ཨ་འག་མ་ལ་མས་པྱ་རུ་ 


2 གསསསསསས་དསམ་མདུརན༢༧ལད་གཤདས་སདམ་ག་སོམ་ས་༦ལག་ག་དམ་་ི འ་ད་སདབུ༽་ད༢་ིག་བས་བཞ ྐུ་ྒོ་ི་ཤན་ད་ དུས་གསག་དད་མགས་དགནསམས་མ་ད་་ུ བྲ་ོག་བྱས་པ་ ན་བདག་ལ རར ས་གར „༢ ༥༦ _.༽ \ 

༄༅། །ཡཚོ་ནྲད་གསནསྱ་ཆུདྣཝེ་གོངམ་སངས་པ་སོགས་དང་། ཐུད་ཆགོང་མ་ལ་མེས་པྱཆ་མཚ་ནད བས་ནས ཆུད་ཝ་འགམ་སངས་པསགས་དང་། ཆོས་སྤུབ་པོལ་མབས་པ་ཡདོ་མེབས་པ་མེདཿས 
སྨྲས་པ་སེགས་ཆོས་ལ་བརྟེན་པའི་སྡི སྒྲིབ་ཐམསཧད་བྱཔཞེང་དག། ལས་དྲངས གསལད། ཁུད་པར་ཆོས་དཀེན་མ ག་གྲི་བནྲ་ནངས་ཐམས་ཅད་རང་གཞན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ལུས་སམས་ལཞུ་ ས་པས ཚེ༥་ 
དཀན་མ ཆག་གྱི་སབས་ཁོག་ཏུ་ནུདཔརྱཧར་པའི་མས་པྲ་བ། དགི་འདུན་ལ་སྩངས་སུ་མཆའ།། ཞེས་ལ ན་གང་མ ང་བཇོད་ཅིང་དམེགསུཔ ན། བངསམས་ཉ ན་རང་དཔའ་ངོ་མཁའ་འགོ་ཆས་ སོ སང་མ་ལ་སགས་པའི་དགེ་ 
འདུན དཀན་མཚེགྷོ་ནམསྱི་སཱའིཆལས་འདུང་རི་སྣ་ལྔར། ཁུདཔ་རའཕགས་པའེདགེ་འདུན་ལྭ་སྐར་བ་བཏབ་པ། དག་འདུན་གིདེནྲ་བས་པ། ངགེ་འདུནྱ་གིཞལ་དུ་འུ་བའི་སྒོ་ཤོགས་པ་ལ་སེགས་པམདོརོན་དགེ་འདུན་ 
ལ་བརྟན་པའི་སྡག་སྒྲང་ཐམས་ཅདབྱང་ཞང་དག། ལུས་དྭངས་གསལང། ཁྲདཔར་དུ་ཡངད ་འདུན་དཀནམཚག་གྲི་བེནྲ་ནབས་ཐམས་ཅད་རངགཞན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ ས་སམས་ལཞུགསུནས ག་འདུན་ 
དཀོནམཆོག་གི སྐྱབས་འགཏུཆུདཔར་ཆུར་པའ་མོས་པྱ་ད། སབསྦྱ་ནས་ཆོས་དང་ཚོགསཀྱི་མཆོག་རྐམས་ལ། །ངརུབ་བར་དུ་བདགན་སྐྱངས་སུ་མཆི། །ཞེས་ལན་གང་མང་བརྔོད་ཅང་དམིགས་པནི་། ཚོགས པ 


ཇི 


ྨ ཐམས་ཅད་ཀྱེ སྣའིཆལས་ དདུདྱ་རི་སྣ་ཝཱˆ ]། ,{ ཁྱད་བར་དུ་དཀོན་མཚཾག ་གསུམ་ལ ་བྔ བའི་སྡིག་སྦབ་ ཐམས་ཅད བྱང་ཞིངདག ། ལུས་དྭངས ས་གསུལ × ། མད་པར་ དུ་ཡང་དཀན་མཆེག་ གསུམ་རུ གི་ཧྡ་ནབས་ ཐྲམས་ 
ཅུད་རང་གཞུན་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི ཀྱེ་ལུས་སམས་ལ་ཞགས་ཏེ ། དཀན་མཆོག་ག གསུམ་ གྱི་སྦྱབས་འགཏུ་ཆུ་ ཆུད་པ ༢་པའི་མོས་ སཔྱ་བ། དེནས་སེམས་ བསྩིད་ྱཚུལ་ན ། བདག་གིས སྤིན 
སྐགས་བྱགས་པའི་བསད་ནམས་ཀྱིས། འབོལ ལ་ཕན་ཕུར་སངས་རྒྱས་ ཐའ བ་པར་ །ཅེས་ལ འ ན་གངམ་རིངདམིགས པ་ནཾ། སྦྱིན་པ་ལས་དྲུང་བ དྲང་ ། ཚུམ།ཁྲིམས་ ་'ལཱསུ་ཐུང་བ་དང་ ། 
བསྒྲོམས་པ་སོགས་ལས བྱུངའེ་དེ་བའ་མ་ བའདིལ་ བརྟེན་ནས་ བདག་གིས་སེམས་ཅ ནཐམས་ཅ་ དཀྱི་དོན་དུ མུར་བ མུརུར་ཡང་དབ་ པར་རོགས་ ངོའ་ སངས རྐྱེས་ཀྱི་ མི དག གཅིག། བདག་ 

གིས་མ་སེམས་ཅན་ ན་ཐམས་ཅཱདྱ་ཧཱི་ངོན་དུ་ མུར་བར་ཡང་དྲག་ པར་རོགས་ འི་སངས ཛར སེའི པེ་ཆེ ་ཆ་ཏ5་ ནས་གྱང་ ངྲ་ཤེབ་པ པར་བྱ ། ངའེ་ཏི སེགས་ལ་རོལ་ཏུ་ ཡེན་ 

པྲ་དྲག་དང་བསྡུ་བའི་དངོས་ ངས་པ་བཞི་ལ་སགས་ ས་པའི འི་རྒྱལ་ སུས་འི་ སཱེད་པ་ མེཐའ་དག་ལ་ རུལ་ང ་བཞིཿ (དུཿ བསླབ་ པར་བའོ་སྨམ དུ་སུནོ་ འཇུག་གི་སེམས་བསྐེད་ཤུགས་ སི བསྙེམས་པས་བླ་མ་ཐུབ་ 


2|3 ༼ 


༄༅། ། པའིདབང་པ་ལསྲ་འད་གཉས་པཞིགཆདནས་རང་ཉིད་ལཐིམ་པས་། རངཉེདཀངཐྲམ་ཐུབ་པའི་བབང་པའྡཾ་རཱང་ལམྦ་བྱིས་བུར། ཐུཊ་པའི་དབང་པར་ སལ་བའྱི་སྨུལས་འདཟིའྲགས 
མཐའ་མརན་ཡདཔའི་སམས་ཅུན་ཐམསཿཅདུལ་ཕག་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱམངྡ་དབཔའི་དབངའིགོ་འཕུངལ་བཀོ་དཔར་ུ་རཔའི་མོས་ད་ ། །དོནས་ཚད་མདབ་ཞེ་བྲསམཚུལ་ནི །ག་རམང་ཕྱེགས་ལ་ཆགས་པ་དང་གཞན་ 
ཕིགསལ་སང་བའི་ཆགས་སྣུང་གི་དངང་གིས་སམསཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསུལ་དུ་བྱནག་པ ཡནཔས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཉ་དངཆགས་སྡང་དང་བྲལ་བའི་བཏང་ མས་ལ་གནས་ནཅིམ་རུང་ ། གནས་པར་གྱུར་ཅིག ། ས་ 
པར་བདག་ག སྭ་བའ། དྷི་ཡུརབདགུས་པརྨ་ མྨ་ལྭསྤ་ིན་བིས་བླདྱཏུ་གསལ ། སེམས་ཧན་ཐམས་ཧ ད་བད་་ངང་བང་བའྱི་རུདང་ལྔན་ནཅི མ་རུང ། ལནཔར་ཧྱུར་ཧྱག །ཆུནཔརབདག སས་ལ །དེ་ཉར་བདནས་ 
པརླ་དམྷ་ཉསིནྱ་བཾས་བླརབྱཏཱ་གསཾལ། སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བྔལ་བྱི་རྒྱུ་དང་དལཿཅི་མརུང་ ' དྲལ་བའུགྱུར་ཅིག 'དལ་དུར་བཤག་གིས་བྲའེ་ ་ང་ལྟནབྱདཆུཊ་པར་ མྭ་པསྭ་དིནྷ་ཐ དྲ་བཅུ་གསལ། 
སྭ མསུཅན་ཐམས་ཅད་མནེ་རིས་དང་ཐར་པའི་དདེ་བ་ མ་པ་དང་མ་དལནཅ་མརུང་། མའབལ་བརྡ་གུརཅིག །མ་འབུལ་བའབདགགས་དའ། །དེ་ལྟར་པྱདནུས་པར་བླམ་ལྷས གྱིས་བའྣབཏུ་ག ! ཞེས གསལ་བ་བཏང་པས 
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ཚོགས་ཞིངཐམས་ཅདྲ་ཏཱི་སྙ་ སྩུའི་ཆ་ལས་ བདུང་རྩི་སྣ་ལྔ^ ། ཉྱདཔདད་ཡང་ལ་ གཞན་སམསཅནཐམཅད་ཚོ་དོད་བཞི་ དྷ བསྣཾམ་པ་ལ་བ གཅེད་པའི་ནངགདནོ་ཇི་ སླབ་ཐུམས་ཧྲད་ དྲ་བབཞིང་དག ད ལས་སསགསལར ། 
ད་པྲ་ད་ཡང་མང་གཞན་སམས་ ཐམས་ཅད་ཆད་མད་བཞི་ལ རཱ་པའི་མསོ་པ་བུ། དེནས་ཁུད་པརྨ་གྱི་སམས བླདདབླད རྗེན ཆུལ་ན། མ་སེམས ན་ཐམས་༤ དྱ་ཀིནྡ་དྲ་མཱར་བྱ་མུར་བྲ་པཡངདག་པར་ཇིགས་པའ་ 

ཙཱ ྱི་མ་སརམང་རའ་པཆེཅི་ ནས ཐབ པདྲབ ། འའྱིིརམ་བ་ དྨཱ་མ་ལྷ འིརལ་ ྲག་ མམས དུག་པའ་བུའ བའོ ཅད དོ ར་བར་བ ནས་ཚོག སུ་ཞིང་གསལ་ 
དབ་བན། ངིདན་ི་ཐང་དང་གཟམ་མརའི་གནས་སུངགེ༔ བརྱརངགིས་པ་ གདའིའིན་པཆེརིདེ་མདོ་ཞིང་ཡབས་པ་ཞིག་གིི་སེང་ ་ཁྲང་ - ་ ཛུ | ཛ་གད དནཅནྭ་ཆ་ 

བའྱིབ་མ་ལོན་པ་ལྷ་རམ་པྱ་ཆུལ་བྲ་འུཧྱ་ཐུབ་པ་སུ་མདག་ གསུར་བཅོ་མྭཝ་བུ་དབུ་གཙུག་ཏོ་དདང་ལྡནཔ ། ཾ ཞལ་གཅིག་༔ སི ཁར་ནང་གེས་་ ན་ གཡིནོ་མཉམ མ་བཞགགྷིསང ན་བདུདྷ་རིས་གང་བ 

ྦ ཟེདབསྣམས་པ ། རུ སུལ་ཆོས་གས་སྨིགགིམདག གཅན་མཇོས་པརགསེར་བ ཆཚནདཔེས ་བརྒྱན་པའི་དྭངས་གསལ་འི་བྱི་རང་བཞི་ཉན། རྨུ་ལས་སྩྱས་ བསི ཕུང་པའི་དིལ་ན་ཞ ཞབས་ གཉིས 


༄༅༅། །སྒྱེལཀུང་གིས་དཞུགས་པ། དྲ་མཐཐུཐ་པའི་དབང་པོའི་ཞུགས་ཀནས་འོད་ཟེརྨ་བ་མའི་གངས་དང་མཉམ་པ་སྟིངྱ་ཤོགས་སུའས་པའི་སྣེ་མོར་སེང་ཞི་པད་ ཟླ གདན། རྒྱལ་བ་རྡོརྤེའཆངཕ་ཉ མས་ལ་བ 
རླབས་ད དཔའི་བླ་མ་རྣམས ཀྱིས་བ སྣརནས ་བཞུགསཔ། གཡས་མགས་སུའང་ རའཕས་པའི་སྣ་མོར་པད་ཟྣའི་གདནལ། རྔིབུཾནབྱམས་པ་ལ་རྒྱ་ཆན་སྤྱོད་བརྒྱདྱིླུ་མཆམས ཀྱིས་བ རྣནས་བཞགས་པ། གཡན་ཕགས་སུ། 

རའབྲས་པའི་ མོར་པད་རའིགདན་པ། རྗེ ན་འཇམ་དྲྭངས་ལ་ཟབ་མོ་། ལྟ་བརྒུད་ཀྱི་དླམ་རྣམས་ཀྱིས་བསྒར་ནས་བཤུགས་པ། མདུན་ཕུགས་འདོད་ཟརའགོས་པའི་ མོར་སེང་ཁ་པདྨ་ཟྱུའི་གདན་ལ། དྭན་༅ན་ར་པའ་དྲྭཱམ་ལ་ 
ལ་དངོས ཆས་འདྲེལ་ ཡད་པའྱི་བཱམྭ་ནམས་ཀྱིས་བྲསར་ནས་བཞུགས་པ། ད་དག་གི་མཐའ་སྒར ་ཡེ་དམ་སངསྒྲ་ཧས་བངསེམས་དཔའ་ང་དཔའ་མ་བ ནྭ་སྲང་ཡ ཤཾས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཏྱིས་བསྐརནས་བཞུགས་པ ། དེདག་ 
རང་རུངགི་མདུན་ན་གདན་ཁྲི་ཕུན་སུམཚོགས་པལ་རང་རང་གས་གསུངས་པའི་ལུང་གེ་ཚོསྣ་རམས་འོདྲ་འི་རང་བཅིཉཅན་གི་པོཏིའྱི་རྣམ་པར་ཡོདཔ། ་དག་གིཡེ་རོལ་ཏུ་གཔལ་གཏའདུལ་ཇི་སུལ་པའི་བཀོད པ་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་ 
པ་ཕོགས་བྱརུར་ལྭགབའེ་གཙེའཁེརཐམས་ཅད་ཀྱིས་བོར་ཨོཾ་གཀརཔ། མགན་པར་སཱཿ དམ༣་པ། ` ཐུགས་ཀར་དྲུཾ་སྔོན་པོས་མཚན་པ། བླམཐུང་པའེ་དབང་ངའི་ཐུགས་ཀང་ཧཱ་ཡས་ དའི་པའཕོས་པས་རངབདིན་ཁི་གནས 


ཌོ དཾ ་དད།འ འ༣༨། དེནས་བསྲག་སྣང་གི་ ད་བསྡུས་པ་ཡན་ལག་བདྲུད ྫ 
ངེ ༽ ༽ཀ།འའ་ངྱེན་བད་བསལ་ཆས་པ སྣ་སབས་དང་བཅུ་ཞཞས་བ དན་བསུག ཇར རི བ།ཡེགས་ན་བས་བ ན་ 
2|6 ནས་བསྒྲམོས་པ་དངའདབའི་ཡེ་ ་པ་སྤྱན་དངས། མ་ལུས སྣ་བམས་ཅད་འདུས པའིནང རྡིའརཿཔའི་ངོབཊ རྡ །དཀྲེའི་ མཆགགསུ: (བྱརྣུ་བ་སྟ། ལ་ཞི་བ ན་ནམ་ག མཆོག་སྡེདུལབའིསེ་དེང་གླ 
ཐཾ ( . ¬$ ས་ ཊཾ ། རྔ ༤༨ ༄༅༽-༨༽ ོ ཞ་ར ` ,༽༽ *༣༽-. 
མཾ ལ་དང་བཅས་པ་འབུལབལ ཤུ འཆལབ མྭསྭཱ་སཱས་ཐིཊ་ སེ» ཇི་བཞིན་གྲཟིགས་ ཟཞུགས། །ཁྱབའི་གཅོ་ི་དེལ་ཐག་འཚུལ་ལ། ཐེ ཟྭ་བ་གགས་པིགས་པའིའརུ་བག་ཆེ ། །སངས་རྒྱཊ དུང་གྱུང་ 
ཨཱུ། [མཐའ་ཡས་འབྲེབའི་རེབ་སྐད་བའེ་གསུང་། །མ་ལུས་ཤེས་དངེ་བཞིན་གཟིགས་པ །འཇམ་དབངས་ཡོད་མད་ཕོགས་འཇིག་གླུ་སྒྲབ་དང་། ཟླ ་མཚོག་ཌིངྷིཔདང་ཨ་ཏི་ཤ །ཉམས་ལན་དྲེན་རླབས་བུྒྱུ 
པའི་སྨ། {མཐ རེབས སད་པའི དལྭ་ཕུག་འཆལ་ལ། །འཇུམ་དབུངས་ཡད་མདྲ་པུགས། །ད་ལོ་པོ་དངྒན་རོབ། །དཔལ གྲ་ཌྫ་ཛིཔདང་ཨ་ཏ | །ཿ 
པའི་ས །སེངབཟང་ཀུ་སལི་གཉིས་གསར་ཀླིང་པ། རྱ རའ བྲུ ཅོན་པོ་བདེ་ག ཤིགས་རྡོ་རྗེའཆང་། །མཆོག་གཟིགས་ཏ དངྱནཱ་རཱ་པ། །ད 
འཕགས་པ་ཡབ་སྲུསཏེ  །ཐུབ་མོ་ལྟ་བའི་བརླུདལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །ཐུགས་རྔེ་ཆན་པོ་བདེ་ག ཞེ 


མཆོང་པའ་ ཆམས་ 
. ཆང་པ ་བ་ཤྱནཾ་འཾ། འཚལ་མཆེད་པ་ར བཀྱི ངལ ྭ 
མླབམ་བརྒུདཔ་དང། སངསྐྱརས་པངསམསྣ་ཆམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་གངའགུབ་བཞིང་། ཏུདཔར། ང་སྟདསུ་དག༨ ། རྒྱལ་བཨུན་ལཔྱག་འཆ° - 

ྦ འ་གྱགའཚལ་ལོ། །ཞས་སགསལམ་རམྲབ་མ་དྲ་དུདཔ་དང་། བླ ྷ 


ཧཾ ཟླ །འདིར་མཆེད་ཕ ཕང་གང་འས་དང་། རྟུང་བཤགས། དུ 


ཡིད་ལྔ་ད་བཞིནཔས་བཅུད། ༈ དི་ནས་དམེབས་པ་གསལ་བརྡ་བྲས བུས་ལ་མརལ་ཕུལ་ཏི། 


གྱིནྒོཿ གྱི་སྒོནཾས དི འབྲེབས པལན་མངདུ་བྱ ། དནསུ་ལམ་རིམ་བླམ་ བ ཅུད་པའི་གསོལ་འདེབས། 
ཐུབ་པའེདབང་ པེ་ནས་ལྷེ་ བུགྲ་གུབ་ཆན དངེམཁན་ཆེ ན་ཆས་ སྒྱབས་ བཐང་པའ མའི་བཅེགསལ་ན་ 


གྱི་བརྒྱུད་འདེབས་ནི། རིགས ས་མིད་བྱརེ་བའིགཏེརཆེན་སྤྱན་རེས་ (གཟིགས། ༣ །བློ་བཟང་གུགས་པའི 


འགག་པ་དང་། བཤེས་ གཉེན་ལྭ་གུས་པ་སགས་ཕིནཿིམ་ལེགོ་ པའི་ས རི དེ 


་ 


དཔལ་ ལྡནརྩ་ ངའི་བ བཱ་མ་རིིན་པ 
་ཐམས་ཅད་ མཧེན་པས མཛེཾད་ རེ ༥ གསལ 


་ལ་གསེལ་བ་འདེངས། + 


ཤགས་སོགས་བཤགས་བྲམོ་ མ་ལ་ནན་ཏན་བཱ། འདོདཆགས་ཞེ་སྡང་ ` ། ཤུངུཆུབ་ཤིརབླསའ 
བཤེས་གཉེནལ་མྲ་ག་པནས་འབུར། སག མརའཛི་པ རི ཅེན ལག་གི བ་ཐག 
ཧྱེན་ཡྱི་ནང་གི བརུག དམས བཞབ  བླནབཏགསལ། ཞེས་དོན་ཆེན་ པ་གསུམ་ 


༈ །ཞེས་པའི་བར་ 


ན་པ་བཙུམ་ལྡན་འདས། །ཞེས་སྲགས་ 


ླམའིདང་གསམ་་ 


 །མེདིརྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་ 


པ་ཡིན་ལ།དྲ་ིན 
དཔལ་ ལ་དབང་ 


216 ཅོད 
“ སྦྱར་ཞིང བློ་བཟྲང་ཆོསཀྱི་མདུན་ས་མཛེས་པའིརྒྱན། །འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོའེ་དབས་ལ་གསེལ ལ་བ་འདེབས། །དགེ་ ཡེགས་རབ་དཀར་ཚོགས ་གཉིསགམས་པའི་མྲའས། །དཔལ་ལྡན་སྒ་བཞིའེ་གོ་འཕངམཚོད་ ཤུང། ། 
་ ྤྱུརཞིང་། པཿ རས གདུལ་ཏྱམི ད་ལེ །པ་སནླདམའེ་གབསལ་ ༣ གས་ལ ་བ་འདེབས། གུམས ཀྱི་དགེངསདོན་འ ེདཔ་ལ། མཁས་མང་དས་ནྱལམཚཉག་རམཛེས། དཔལ ་ལྔན་ཀྲུ་ 
གཉིས་པཆསྦཀི་རྗི། བབ བཟང་པོའི ཅན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱལ་བཀུན་བྱིས་གསུངས་པའི་ཆོས་ ངས་ནམསི། །བནུད་རམས་བསས་ནས་ཉམས་སྱུ་བངས་པའི་མཐུས། །ཚཾགཅེགཉིད་ལརྔོ 
སྲུབརྙེས་པ། །འཆིསེད འབར་མ ལ་གསོལ པ་སབས། ། །དཔལ་ལྔན་བ་མེ་བདེ་ཆེན་དངོསྤ་གུའཀུན། ན་ཨ མནད བཟང་ རྨའཆང་ །སྦུབས་གསུམ་ཀུན་འདུསརྗ་དཧུན་སྦུལ་པའིསྐུ སླེ བཟང་ 
གབ་ཞབས་ལ་གསེལ་བ སྔོནཚོ་ཐུགས་བསྐྱེད་ དཱ པའིམྡཝས། །དྭཝ་བོ་བཟང་བསྟན་པའིསྟེང་པོའཛིན། །དགག་སྨྲུབ་སྤང་བྨངབྲལ་ བཅིལའཤང། །སྤེལས་རྒྱའ ༥ མ་ཅསཞབེས་ལ་གསམ་བ 
དད་པ །དགེ་ལེགས་ ཡོརཏཿམ་ཡུས་འབུངབའགཞས་ དིསདི་བཟང་བ ན་པའེ་ཁང་བཟངྱ་རིར། །ཆོས་ཀྱ་རྐྱལ་ མཚེན་འཇིན་ པའི་དཔལ་ ༨ །དཔེལ་ལྡན་བླམའེ་ཞབས་ལ་གསཝ བའདེབས། 


༄༠། དཀེན་མཆག་ གསུམ་གྱི་མཁེན་བརྩེ་གཅ ཅག་བྲསས་པའི། ། ལ་བ་གཉིས་པའི་འུར་ གས་དམ་ཚོསའྲི་། བཤད བརྒྱལ་མཚན མཚན་འཛིན་པའི་མཆོག་གྱུར་པ། །ཡེངས་འཛིན་དམ་ 
པའི་ཞབས་ལ་གསལ་ ཡལོ་བ་འདེངས། ༈དློ་གོས་ཡངས་  པའི་སལབཟང་གཞུར ེ་ཚགས། གཙུགན་བསོ ར་ཏ ་ཤེསའབས་བུ་ཡིས། ལགས ུ་གྱིཅལ་མཆོན་སུར་བས ¡ །དཔལ་ལྔན་བླ་མའིཞབས་ 
ལ་གསར ཊམ་བ་འདེབས ། { མཁུན་རབས་དབད་ཕྱུག་འཇམ་དབངས་ ཆོས་འཕེལ་དང་། །བརྒྱུད་པའི་ བཀའ་བབ བྲཾ་ད ཟངའ་ལནེ་ལས་ ་ཞབས། །སགྲབ་པའིདབ ་ བཟཱརལཏ། །མཁསྲ་གབ་དམ་པ་གསུམ 
ལ་གསཾལ་ཐ་འདབས། །སྦྱབས་ གསུམ་ཀུན་འདུས་ང བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གུངལ་གུང་འདུལ བཤེས་གཉེན་ནུལ་བླནས།  མཇོག་དངུན དང་ཐཱནནོང་དངཾས ཐྲབ་སལ དཱ དནུཿན་བྲམཱ་ རྣམསུ་ལ་གསུལ་ 
བ་འདབས། །རྩ་བའི་བ་མ་ཧམས་ པའི་མཚོནཿནྡེ་ཧི་ག་སན་བྱེཆུད ར་གསལ་བ་འདབས་པནི་ ཇྡཾབྱ ནྷ་ཐོ་དཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ ཡན་གོང་ུརཱལ། དེ་ནས་འདི་ལར། དགེ་ལེགས ཡོཿནཞེས་སགོས གྲས་ 
ཀྱི་མཇུག་ཏུ \ རྒྱལ་ཆེབ་དམ་པ་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱལ་མཚན་དང་། ཅུད་ཁུར་གང བ་འདབས པའི ཇེབ དགས་སྟནྲགགས་རྒྱད་ཚོའི་མཐརའུབ་པ། །རྗེ་བཙུན་ཡབ་སྲས་གསུམ་ལ་གསལ་ 


220 ༨ ཌ་ ོ པ ཙོ 

བའནེབས། །པག་གེ་དབང་ཕུགྲརེ་བཙུན་ོང་ཁ་པའི། །མདྫོམགས་ལེགས་བཤད་ཚོས་ཀྤི་དུ་མཚོ་ཆི། །ུམས་པས་འགྲོ་ལ་སུལ་བའི་སྟོངཉྟོབས་ཅན། །བཀའ་དྲིན་མཚོུངས་མེད་ཞབས་ལ་གསོའ 
བརས །པས་ བ་ཀ རོ ེསགཉིསཀྲ་བཌ། བ་གས་ཡངས་པའི་ཞེསཔོས་འི་དཏྱ ཆུལཚབདས་པ ༢། །མཁེནཔདངདུག ཨ་ས་མདཞབསལ་གསེལ་བའའེབས། 
དུས་༢། །གསེལ་ཁུའས། ། ས་པས ླུམུླུདཔརམས་ལགམཡ་འདབསལན་གཉིས་གཉིས་མན་པགཞལ་ཤེས་ལས་འུང་ཉ་རབྱ་ ེབས་སྦྱངགདམིགས པ་དང་བཅས དམ་བ 
དན ནྲརབས་སྤུང་ཞུས་བབ་ལ་གུན་མཔའདྷཝརྦ་བྭ་སཱ། གརབད་།དང་བདག་ངད་དེ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁམས་གསུམ་འཁེར་བརའཁ་རཞང་འཁེར་བའེ་སྡུག་བསྔལ་བྟི དང་བཅས་དཔ་བུས་བ། 
བགུམ་བྱེ་སྡུག་བསྔལ་གྱེས་འཇིགས་ཤང་སྐུབ ནས་དེ་ལས་ཐར་བར་བེད་པའི་ཐབས་ལམ་ཟབ་མོ་བ་མ་ དུབ་པའི་དབངཔོ་ལ། སྡུག་བསྔལ་སྤྱི་དང་ ། ཁུད་པར་ངན་ 


ཀ༥༩༡ £ - 1 --འ༨ ༣༥༩༩ ༡ཀ༽ 1 ༽ 2 ༨ - ་ལ་སེགས་པའི་ཚོགས་ རམས་ལ་རམངའ་བ་འབས་ ྭ 
སིི ིམ་ཆད་མད་དདུསརདུསཔཞེས་ྔདཅིའན་པ་གུགས་དམ་ངས་ལ། ཡཆོཏནཉྷ་གཞས་པཆས ༽ ཉེ་བརའིབདིནསབླབ་གསོལ། ། 


༄༅། །ཞེས་གསརལ་འདེབས་ལན་གཉིས་གཉིས་བདུད་རི་འཐེབས་སྦྱང་གི་དམེགས་བ་དང་བཅས་དལ་བུས་5ུ། དེནས། ག་རེ་དདག གིས་དལ་བའི་ཉིན་བཟངཔ་ནིབབ། བླ་མ་སངས་ 
འདྱི་ཉིད་ལྷ་ཐུ་ 


རྒྱས་དངའི་མཇལ། དམ་པའི་ཆོས་ཟ ཟབ་མོ མསུ་སུ་ལེན་རྒྱུ ཡེད་པའི་སྒྲབས ་འདེར་དལ་ བདོན་དང་ལྡན་པརྱ་བུས་ལ། དླམ སསྤྱ་གིས་བྱསན་པའི་གདམས་པ། ནས་སུ འལ 

མསཔསྐ་རྒས་ཀྱི་གོ་འྭཝཔང་ནསྱ་ཀང་ཐབ་པན་བུའེ། ༈ གལ་ ཏེ་ཚོ་འདི་ཉད་ལ་མ་ཐེབན་སྩེ་བ་ག ཅག་གམ། བསུམམམ། བྲདནནམ ། ངི ལྟརརིང་ཡང་སྐྱི་བ་བུུུ་དྲུག་ཆུན་ལ་བདག་གིས་སངས་རྒྱས་༠ྱ 
གའཕང་ཐོབ་པརྲ་བཱུའོ། །དའི་བརལ་བ་མསཔས་རླས་དང་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མི་འབྲལ་ཞིང་གདུམས་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྟོན་པ་དང་། དེའི་མཐུ་ལས་ས་ལུམ་ཞི་ཡནྟ་ ཐམས་ཅདྱ་མུརདྲ་རོགས་ནས་ 
དབང་པའ་དུགས་ཀ ནས་ དྲ་ཟེའའྲལོས་ཏེ་མཐའ་སྐོར་བཞུགས་པའི་ཞི་ཝྭ་རབ་འབུམས་ཐམས་ཅདལ་ཕོག་པསམཐའནས་རིམ་བྱིསའོདདུ་ཞུ་སྟེ། རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་བུརྒྱུད་དང་། ཟེབ་མོ་ལྟ་བརྒྱུད་དང་། ¦ 


མ༢༢༩༧༢༢༢ལརཔ་བཟན། 


ལེན་ཤིནླ་རབས་བརུད་དང་། ཆེས་འདེལ་དངོས་ཐབྱཀི་བ་མ་རྣམས་ལྔ་ཐིམ། དྲེ་རམས་ ང་འོག་མ་འོག་མནས་རྲིམྨ་གི་སཞ་སེ། རྒྱ་ཆེན་སེང་བརྒྐང་བམས་པ་ངང་། ཟྲབ་མོ་ལ་བྱརྐྱད་ ལའ 
ེན་ཅིན་ས་བྱདཔའི་བ སག་དང ཐབི་དམནམས་ལ་ཟེམ། དྲེནསས་བུངའོ་མའག་མནས་ རམ་བུ ཆུང་ན་དད་ཡུམས་པདང་། ཟབ་པ དང་དྲྭཡ་ལ་མ། ཉམས་ 
ིནནབས་བཅུད་པའྱི མནམས ཀདྡན་འཇངལ་ཐིན། ཆོས་འདལ་དངས་ཐི་བ་ཆམས་ ངདིན་འི་ད་ལ་དིམ། ངམས་འཇམ་དབུངས་གཉིས་ཐུབ་དབངལ་དེམ་ཞིང ། གདུན་པད་ ར་གཉིས 
ཡུདྡ་ུབཔ བཛྲ་བ མཐལ དིན་ཉན་ཆཱ་བའྱི་བུ་མ་ཡང་ཐུབ་པའི་དབང་པའ་དུགས་ཀར་ཐིམ། ྡོརིཆེདྲུབ་པའི་དབང་པོའིསྤྱེ་བ་ནས་བེནོ་ཐུགས་ཀརཡེ་ཤེས་སེམས དཔའི་ཚུལ་ཁྱིས་བཞགས ། མང་ཁྲི་ 
པད་ཟླ་གཉིས་ཀང་ ཁེ བ་པའི་དབང་པ འསྲངཁཔདྨ་རཐམ་། རྲུབ་པའི་དབང་པེ་ཡང་ རང་གི་སྦྱི་བོའི་ྲཾནེ་ཅ ཅྩ་བའི་བླེ་མ་ལ་ཐིམ་པས་རང་གི་སྤི་བོར་སངཁྲི་ པད་ཐཱཉོ་མའི་ དཀིལ་འཁོར་བྱི་གདན་ 
ཐི ལྫ་ རང་གྲི ཅན་རྩ བའྱ་མ་ཡིན་པལ། རྣམ པ་རྐྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ང་སྙུ་མདོག་གསེར་གཙོ་མ་ལྟ་བུ× ། རྡོརི་སྩིལ་ཀྲང་གེས་བཞུགས་པརྱཧུར་པར་མེས་ལ ༈། ཕྱུན་ 
གས་དགེ་ལགས ༥ མདུས་ཡུག་འཚལ། ། དངས་བཤམས་ཡད་སྔུལ་མཆང་པམཡུས་འབྲུལ། །ཡོག་མདནས་བསགས་སྡིག་ལུངཐམས་ཅད་བཤགས། ། སྤྱི་འཕགས་དགེ་བ་ 


222 


༄༅། །རྣམས་ལརྡེས་ཡ་རང་། །འཁོར་བ་མ་རྙེངས་བར་དུ་ལགས་བཞུགསནས། །འགྲོ་ལཚོསཀེ་འ བོར་ལོ་བླསར་བ་དང་། །བདག་གཞན་དགྱེ་ནམསྤ་བངྒཆརུབ་ཆེན་པར་བས། །གླིང་ ཞི་ནྲིའའི་འབའིིན་ 
༨ ༨༨. དཞ་  བེ་་་་༽་ཁི༽་ ལུ ། བླསྤརབ་དང་། །བདག་གཞན་དགྲེ་ནམས་བང་ཆུབ ན་པར་བྣས། །གླིང་བཞེ་ཉེ་ཟླ་རེ་རབ་རེན 
ཆན་འདྲུན། །རིན་ཆེན་མཛྦལ་ཀྱུར་བཟང་མཆོད་པའེ་ཚོགས། "བླ་མ་ཡ་དམ དཀེན མཆོག་གསུམ་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེསབ སནས་ཏེ ཅེས བླ་འུ་གསོལ། །ཞེས་ཡན་ལག་ 
གསེལ་འདེབས་བ་བནེ། སྣཾ་བཞེའ་བདསག་ཉདྲ་བ་མ་ 


བུ ་པ་མངྣལ་དང་བཅས་པ་ཡུལ་ཏེ་ཕུར་ནུགས 
གསེའ ལྷག་པའེསྐཱ། |ཐུབ་དབང་རྔོརྡེ་འཇང་ལ་བསེལ་བའདེབས། །སྒྲེང་བྲལ་ཆོས་སྒུའེ་བདག་ཉིདབླ་མ་ལྷ། །ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེའཆང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདེ་ཆེན་ལོངས་སྒུའི་བདག 
ཉིད་བམ་ལྷ། ། ཐུབ་དབང་རྔེ་རྫེའཆང་ལ་གསལ་བའདེབས། །སྣ་ཚོགས་སྤྲལ་སྒུའི་བདབ་ཉིད་བླམ་ལྷ། །ཐུབ་དབང་རྡོརེ་འཆེངལ་གསིལ་བ་འདིབས། 'ླ་མ་ཀུན་འདུསཟླམ་ལྷག་པའིེ་ལྷ། །ཐུབ་དབང་རྡོརྗེ་འཆང་ལ་གསུལ་བ་འདིབས།། 
མངམཞུན་འུསླ་དམྭ་ཐུགཔའི་ལ། ཐུབ་དངང་རྡོརའཆང་ལ་གསུལ་བེ་འདེབས། །སངསྦྱནས་ཏུན་འདུས་བ་མྭ་ཆུག་པའྲི་ས། །ཟུབ་དབང་རྡོརེ་འཆང་ལ་གསུལ་བའདེདས། །དུམ་ཆོས་ཀུན་འདུསྨབ་མ་ཆུག་པའི་ལྷ། །ཐུབ་དབང་ 
རྔརྔ་འཆང་ལ་གསལ་བ་འདབས། །དག་འདུན་ཀུན་འདུསྤབ་མྭ་ཆག་པའྨེས། ུབ་བབངཌོརི་འཇང་་གསམ་བར་ཨས། མཁའ་ །ཀུན་འདུསླདམ་ལྷག་པའྲེལ ྒ {ཐུབ་དབང་རྔོརེའཆངལ་ ལ་འའདས། ། ཆས་སྦྱང་ཨུན་ 


224 འདུས་བ་མ་ལྷག་པའི་ལྷ། །ཐུའ་དབ་ནོང་འཆངས་གསོལ་བའུདབས། །སྒྱབས་གནསཀུན་འདུས་བླམ་ལྷག་པའི་ལྷ། ། ཐུབ་དབང་རྔོར་འཆང་ལ་གསལ་བ་འདེབས། །བདག་དངམ་སམས་ཅན་ཐ མས་ཅདའཁར་བརྩ་སིས ནས་ཡུན་ 
འིང་ལ་ ཤཱསསྤུ་བག་པའི་མྡུག་བསྡལ་སྣ་ཚོགས་པ་ཞིག་མུངབ་ འདེ་དགེ་བའེ་བཤེས་ག ཉེན་ང ཨམ་མཱུར་ཐཉ་སྦརཱ་ ནས་ཚུལ་བཞིན་དྲུ་མ་བྲཝ ན་པས་ལན་པར་འདུག་པས། ད་བདག་དང་མ་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཧིས་དགེབའི་བཤེེས 
ྲསིྲསགིཾི་ ལ། ཞེས་གསལ་བ་བཏབ་པས་སྤྱཾ་བོའི་བླ་མ་ལྷའི་སྐུའེ་ཆལས་བདུད་རྩེ་སྣ་ལྔ་༣། ཞུད་པུར་དགེབའི་བ ་གཉེན་བསམ་སྡེར་ 
བཿ ཀྱིས་ཚུལ་བཞེན་དུ་བསྟེན་པ་ལ་གེགས་5དཀྲེ སྡིག་སྒྲུད་ནད་གདོན་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདྱ་དང་ཞིང་དྲག །ཡུས་དྭཔས་གསལ“། ཁད་པ་དུ་ཡང་དགེ་བའེ་བཤ ས་ག ཟེ ་བསམ ར་ག ཀྱེ སྒིནས ཚུལ་བཞིན་དུ་བྙསན | 
ནུས་པའི་ཏོགས་པ་ཁད་པར་ཅན་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམསཿདྲའུ་ཆུད་ལྕགས་པརབསམ། དངས་གཞེའྱ་སོངཚུལའི། བཤེས་གཉིན་བསྡུནཔའེཕུན་ཡན། མདྩསནཔའི་ཉེས གསུ། བསམ་པས་བསྟསནཚུལ། སྦྱོར་བ 
བྷསནཛཱལྒནམས་གངས་དང་གེ་རིམས་མ་འཕུགས་པར་དཔྱད་སྒེམ་གྱིས་ཉམསསུ་བླངསལ་ཡིད་འཇུ་ར་རྱི་ཐྱེང་བཅི་ཇྔོན་ྱ། དེ་བཞེན་དུདལ་འབྱིརོནསཞི་ལྷག་གི་བར་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྱར་བའེ་ཚེས་དྲུག་གོང་ལྟ་དདང་། དངོ་གཞིའེ 


རས༠༠། ་ ཐུནམང པ་སོ་མོརོ་ིད་འྱབརྩོསྱ། མོངབཅི་ཐོནོཏྱ ཤཱ ཟླ་མཆུ་པབ ཐུབ་པ་ལྭ་ཕག སྭ་སུ་མཆིའོ། །༅ ས་ལན་མང་དུགསལ་བ་བ 

ྭ པུ ཨམུངམིན་པ་སསེར། ་པཞིག་ཆདནས་ སིས་ི རར ང་པོའ རླ ་ རང་ཐུབ་པའི གས་ས ཟ་འ མཐའ་མར ་སུརན་ཡད་ 
2 འི ན་དམས་ཅདའ ག་པས སམ ཐུམསཅདྱ་ཨཱངྦད་ པའེ་དབང་པོའི་ འ སས འའ དྲུ། རང་དང སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བུབ་ འི་དགེ ལ་ ་བའྲི་དགས་ཀརྨྤ་བའེ་དཀྱིལ འཁར ཉ་མ 
ཤཀ དཀའ་ བླ་སར་བོས་མཚན་པའི་མུདའྷ རྭདུ་ཨཾ ལ་མི མཱི སྭཱ། ཞེས་པས་བསྐེར་ དམིགས་ནས མངུག དག་འ མུར་དུབདག །ཟླམ་སངས་རྒྱས་འགྲབ་མུར་ནས། ། 
༡ འག་བ་ཞ གྲྭ་གང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡེ་ས་ལའགད་པར་ཤག །ཅེས་སགས་གེནསྣ་མབས་དང་སཐ སྔ སྡིན་གནསནམས་སུ་འ་པ་ ག་པད བསྔ་བ་དང་སྣྲན་ (ལམབ། ཐུན་མཚམས་ སུ་ཡང་བཤཾསུ་གཿ 

ཾ སོཔའི་གསུང་རབདགངས་འགེལ་དང་བཅས། པ་བལྟ་བདང་། དུན་ཤེས་དང་ལྡན་པས དབང་པོའི་སྒོ་སྡེམ་པ་ སེགས་ལམ་རིམ་ཆེན་ ལས་ཇྙི་སར་གསུངས་པའི་ཐུན་མཚོམས་ཁྱེ་དགེ་སྦྱར་རྣམས་ ལ་འབདད་དལ་བ་ཐོབ་པ་ 


° དོན་དང་སྡན་པར་དའོ། །སྨྲས་པ། གསུང་རབ་དགངས་དེན་ ངཱ 
ཏཾ 
|ལ །ཱ ༦༄མ་ཞག་མཇལ་བའ་ ང་ནས་བརྙན་པ་མངོད་ཅག་གགས་པ་ 

[ལས་འདས་བང བཤེས་པའ་ནཁས་པ་ ཏྷཱི་མདན་མ་བྱཁལཅསམ་ཅོན། །འདུའ་མད་ལམ་བཟུང་ ནི་འི་བཤེས་གཉིན་དང་། །སཔཔ་ཡང་དདུང་པའདིར་མངོན་ཞེན།ས། །དོན་མད་འདེནདྱབུ་བས་དུས 
པ། §ན་རྨོངས་བདྲུག་ལ་ ཟགས ཞིག་བ ད །དངནས་བཟུང་སྟ་ བས་ཐམས་ཅད་དུ། དད་ལགས་རྩ་བདིན་ཅནླབ་མ་ཡེས། །རྗེས་བཟུང་ཟབརྒྱས་གདམས་པ་ གས་ཇབ་ ། བཀའ་བཞིེ ཱ པ་ད | 

ལི་རཏཱརདདཀརིདཔ་ལར་དེ། །སྐར་དང་ལྟབུྱ རདུ་འགའྱུ་གིང་ ། ཤིནས་ངག་རསུགབསལ་མི་འཟད་པས། །ཙགས་དགྱམབས་བགྲནུསཔརྩིནྱཡིསྨ་རབས ཅད མཆེས་ 


པཞིང་ཏགས་པརདཀའ། ོང ཡག་ཟུམ། །དྲོ་ིར་བདག་འདུས་བང་དུབ་ལམ་རྲིས་ལས། །བཅམསྣཊ་ཚིག་སྨྱོར་བཅིད་པ་ ད 
འི་ཚིག་རྗེས་ནི་འདྲང་བར། །གཅུངགནས་རོནནམས་ིས་དཔ་པརརི ་ སེ ་བསིད་པ་གཡ་རིག ངའ ཏབ 
ཞ །འདིན་བུན་རངས་སྒྱ་བོའིཚོ༽ ས་དག་བང །དེན་ནུངཚ་འདིའི་ལས་ལ་བཅེནྲ་བེདན། ། 
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སུ་ཐུནབཞེའི་ལ་འུརྦ་བིས། །སྒྲ་ 
ས་ཡ །འརཾ 


བིག 


ཅེས་པ་འ མང་ཐེས་སྨཏ ར་རུ 
པ་བཞིནདུ། མངོ པ་པདཀའ་ ཞུ པརོའི་ཨ་ཁངདུ་སྦྱར་བ་དཀེ་ལ་གས་འབལ། ཀཀ ཀཀ༨པ་ ཡོ་ 


།ཐར་པའི་བཙནས་ཟི ཟུབན་ ྲ་གིསྔ་དེབས། །ཉམ་ནུང་འགྲོ་བ་འདེདག་མ། ལུས་པ། ། དག་གི དན་ཅན་ཕ་ 
ཉིན ༤ །གསང་སྔགསྤ་བནམ ྲི་མརའག གསནས། 


ཅུ་ དཱ །པ། བས་ལ ལ ལ་ག ། གགྟཏན་ཨ་བ་གང་ཨང་མ མཆེས་པས 
།བདག་པས་ག ལ་ག ི་ སེམསྦུ་ཉིས། 
དག་པས་གཞན་ག ་་ | མི ་བཐ ཐེབ ཡང འདྲལ་ཞིང། །དྲེན་ཿ 


སུ ་གས་བར། 


འགྲོ་བ་ཡངས་ཀྱིག ཀ་གསེས་སྨན་དུ། ། ས་འ ༤༣ 
སོས་པ 


\།།འཇསམ མའི་ བཤད་༣ནཆནའད། །གངས་ཅ 
ལེ ལགུས་བ་ དའིནཆེན་འད། དྲ། རི བཾ མ་ས ་པའི་དབད་ཕྱུག དཀའ 


གཅིག་པུ། ། པས་ནན་ཅིས་བསུལ་བ་ལ་བཏེན ནནས། མུརལམ་རྱདཊ་ཕས་པར་བྱྲད་ མུར་ལམ་རྱྱ ས་པ 
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་ 


བརྟཾད་ཐྲེ 


ྦ པབ ༄༅ཤ།འཕགས་པ་འཇམ་དཔལྱསི་མཚན་ཡང་དག་པར་བྗདདེ་པའེ་འགྲེལཔ་རྗབ ཙནའཇམ་པའི་དཿསྲ་འྱེ བེན་རབསྦའིཆྱ་རནྡ་པཱར་དཱ་འབེབསྲ་ཧེད ཆཧཱ་དཏས་ཞེསུཧབ་བཞགས། 


མ་ག ཇ±‡ི¥#¥#ེ##ླེོ|¦|༈¢  སསསསསསསསསསས་བབས་པསས་་ 
༡༥༡༨༨༨༡༨༤༢༠པམམ་སརལར༡༥༤༤པ༩༤༤༢༤༤མ༡༤༦༠ཇཔ༠༡༡༠༤༡༢༤༤ ༨༤ ༤ ¬ 


དྷ ལ། ཞུ ཟོལ་རུ་ྦྷསཱཡ། སའས་གཙུའྱི་མ་ལ་ོགསྣ་མམའདེནམ་འུསཔའི། །མཁེན་རབ་ཡེཤེས་གཅིགབྱམས་པའྲ་ུ །ཟུམ་ལུགཔའྱི་ཉ་མཆོག་འཇམ་དས་ལ། །།། 
༄༠ ཉཏགཏུ་གུས་ བའ་བདྱཧུས་ཤགའཚལལ། །གད་སཱའྱཾ་ཐང་བ་ཡེདལ་ཤརཙམྱ་ཐེས། ]མི་ཤེས་མོངས་པའྲེ་མུན་བ་ཀུན་སེབ་བ །ཅཆོག་མྱིནརྡོརེབཏོནཔའིའཁར་བོལ། །བངྒ་རུབ་སྙིང་པོའབར་དྲུ་གུབས་ 
ཤཱཾ །སྤྱམ་པ། ཅུལ་བྲཀཞུཅི་ལབྱཏྱ་ཐརྦཧངཞིང་ནས་ཀུནཏུགས་བོའྱི་ཚུལ། །སགབལ་དདད་བཞུགས་ཁར་རབའུཤམས་ཞིང་ཞུནསཱ་ཚགསླ་མུབ་པའི་གརྱ་སིསའགེངས། །སངས་ཏེགུས་ཡནཏུན་ 
¡ ཙོ རྫོགས་ཀྱངའགྲོ་ཁ་བརྩེ་བསརྒྱགྲས་གཞན་ནུའེཚུལ་འཇེན་པ། །བྱའི་འཁོང་ བར་བཞུགསྱ་ཀངམི་ཡི་གཟུགས་འཛོནའཇམ་མགནྡེབ་མརེསངནས་འདུད། །ཟླ་མེད་སྟན་པ་ཐྲབ་བའེདབང་པ་་ི ་ 
། དཀ = གག ས་ས སགིཾ་ཾ་ སཾ ་ཾ་་ིཾཀཾི་ཀྣྨྣ ྲཀཚཙཨཆཐཁ×༣ ཁ ཀ ྣ(༥ྨྷྨྲ{|{ྨྩཅ(ཅ({†ྲ{ཀརི་ 


~ ༄༠--༤༡༨༨༡༠༥༤ ༡༥༩༡༡༨༨༨༤༨༨༨ྟྟྣ༨ྟྕྟ༦ཕ༅༦༩༠༠༧ 


[༩༣༡༣ ༣༣༣༣༣༡༣༣༩༦༥༣༣༣༣༣༣༢༢༢༣༣༢༢༣༩༡༠༠༡༣ཚ། 
༡༧༠༡༤༡༤༤༨༨༤༨༨༡༩༡༡༦༠༢༧༨༢༦༣༠༠༣༤ 


༡༤༨ ༨༠༡༡༡༡༡༡༦༠༡༦༠༧ལལཅ:༦མ༠།༠༩༢༠༥༢༣༠ཿཿ༤ ༡༤ ༡༩༨༡ ༡༤༨༨༨༨༩༠༤༤ ལབཤམས༠༥༡༠-།༡༩པ༧༠༠-༠༦པ༠༡༩༠༠༡༧༧༢༢ར༧༨རརཔ༤» 


༡༠༡-༡༡༠༡༤༤༤-༡༤༢༢༤༤༡༨༨--༨༧༤༢༤༨༡༧༤༢༤༠༩༢༠༤༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༩༢༠༤༠༦༧༠༤༤༤༧༡༠༤ཁ © ༡ ` -༄༅༅  ཤཊམ་འབ་སསསསས༥ ༥ འ་འ 
༣༩༢༧༤༤༨༢༣༣༢༣༦༣༦༢༧༣༦༢༢༣༦༢༣ 


རྨིལ ལི ཏི གགཡུལ་འགེང་པའི་གྲསའ་དཤཌས མཐོན་པོ །མགའ་དི་སགངྱིམཁྲགསོགསྣ་དམསཁ། །འཇམ་དཔལ་དའསིམཚོན་བཛོདབྲམགསང། 
པ ྒ བྲ་སུངས། །ཆེསཀྱཔང་པོ་ྱ་ནད་ཁེ་བཞེ་རེངལས། །རབ་དང་ཕཁདང་རེ་མ་རུར་བཞི། རེནཆེན་ཆུ་བའི་གཏུཊ་ཤའི་ཉམས་ལེནམཆོག །གསང་ཆནནམེདབཆད་ཉདདོ། ། ་ 
པའྱི སུད་ཀུནྱའི། །གཞིདདང་ར་བ་ཉྙིང་བརྒ་རུརཔ་ནི། །འཇམ་དཔལ་ཡ་ ཤེས་སེམས་དཔའེ་དན་དམ་བའི། 


ུ ཤེས་སེ འི། །མཚཾནམཆོག་བརྗོད་པའདེཉིད་ཡིན་པར་གསུངས། །རུད་ནམསཀུནི བདག་པ་འདིཉིདྲི། ། 
ྷཾཿ དརྡེདཧྱ་ར་ཆེ་གཏེད་དབག་དཀའབས་ན། །ཉམ་རུད་ཧིཿ་པའྲེབོལྲི་པུལ་མིནཧི། །སར་གནས་དཔའབྲོ་རམསྱྱེ་མདེ་ཡུལ་ལེ། །དེ་ལྟན་ཡད་ཉམ་ཆུང་སློད་མོ་དེས། །༡ཉོརཞྡན་སྩེན་པའེབདག་བ་ 


 ༡༡༡༥༠༡༩༡༡༩༥༠༩༡༩༡༡༠༧༡༠༦༥༢༤༨ 


༡༤༤༤ ༨༨༨༡༨༤༨-༡༤༥༠༠༤༢༤༤༨༤༧༠༠པམ་ཐམ ས་བ ༡༤༤༤ ~ ༡༨༨༨༧༠ཟ,༦པ/༦༤༨པ༤༤པ༤༧༨མ༠པར༦༧༦༦༡༠པ་ལ་སེག་བམ༦མ།།མེ)་པམཔཔ།།༤༨༨༨༩༩༩༩༥༤ འབམའའབཟག།པཔསཔཔཔསས) ༢༤ 


ས་བ 
ཅེ 


མཐད །དདམེདབགོལ་བསུག་ཟབཞིན།།ཤགཔའ་ུམག་འིལལན་ཏག་ལ། །དདཔས་བྲགས་་དདྲི་ག་ཤས།།སམ་་མད་ཤིངབལ་དགྱ ླགིམཐུས།།འདབགག 
བཞིནདྷ་མཁའལྭ་ལིང་བརཤེད་། །དྱུད་གུས་བླགལནཇ་ཡངྱ་ཧཱ་ཧཱན་དྤཾགོ །རླང་གིས་བགྲུལ་ན་ཚྫེནེཔའང་གར་སྟབས་ཤེད། །རྡེརྗེས་པག་པའི་བཤུཁདུ་སྲད་བུའང་རྒྱ། །ད་ཕྱིན་བློདེ་མནཉམེ་ཆུང་བདག་ལྟ་ ་ 
ལ། ༈རྡོ་རྫིའི་ཆིག་འབྱེད་ནུས་པ་མ་མཆེསཤྱང་། །དབོང་མེད་གཞནྱ་གེས་བླགལ་བརྗེ་གར་པ་དང་། །ནཁས་བའིིའུགས་སྲོཁ་མ བོང་བས་འདི་བྗྡོད་དོ། དེ་ལ་འདིདྱ་ནུད་ཐམས་ཿ དྱཀིཟ་མ་ཐབ་པ་དྱ་ཅཆེའེ་ལམ་ ་ 
གྱིགནད་ ྣསས་ཚངབརྟ་ཅུ་བིནྨསྭི གཏེ་དང་ཤ་བའི་པགུས་པའདམ་དཔལ་ཚ་མཚན་ཡང་དག་པར་བད་པའདའིདགོའཆད་པ་ལ་གསུམ་ ཆོསུ་ཁུངས་བཅུནཔན་བཅུན བའི ིནྱྱ་རཱདའདི་སེན་བྲས་གདད་ . 


ཇི་ཉྟང་ག་སབའྱཚུམ། རདའདིལ་ཡདཆསྱ་དད་བདླའེཔའི་ལིརཆེབ་བ དནོབཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཤོནས་བཅུའྱི་གཡབ་བས་བཅས་བསས་ཅདའེས་སྟིགས་མའིའགོ་བ་་ 


འའ ཐས་པ 8༠༡༦༥༨༢།༡༩༠༡༨༡༢༨༢༢༢༢༢།༧༢༢།༢༢༠༠༥༩༠༠༥༦༥༦༥ 
" 
ཁཝ 


ནཾ ྒ ༄༅ །རྣམས་ཁ་ཐུགས་རྗེ་ལྷག་པར་ཚེབ་སྟེནཔ་མཉུམ་མེད་ཤཱཀྱའེ་རྒྱལ་བདེ་ཉེདཁྱས་ཁམས་གསུམ་གྱེགྲོ་བ་སྡུག་བསྔལ་བྱི་རྒྱ་མཚོརཏེངབ་རྣམས་ཐུགས་རྗེསམ་བཟོད་པར་དད་པོར་5ཏྲ་རྭབ་ 

བྲུ ཐུགས བསྙེད། བནྡ་དུ་བསལ་པ་ཆེནབ་གངས་མེདཔ་ སཿ གྱེརེང་ལ་ཚོགས བསགས། རུད་པརྡ་ཚོད་ཝན་སིགསམའེའགྲ་ བྱ་ཧལ་བ་གཞནྲ་ཧས་ལལ་བར་བར་བྱ་ནམས་ཐགས་རྗེསམ་བྲོང་ པར་རྩོད་ 
ལྡནཚལ་བྱྱརཔའི་དྲུས་སུ་ཨི་མཇེད་འཇིག་ཉེནྱསི་ཁམས་འདེར་བོནནས རྒྱལ་བའེམཛད་པ་ སྟེན་པར་ཐུགས བསྱེད་ཅིདྨ་སནལམ་ཆེནཔ་ཝ་ བརྨ་མཛད་པ་སེགས་རནའདེལ་སྒོ་དུམ་ནས་བ དེ ག་པར་མཛད ། རྟེན 
འབྲེལ་མཐའ་དགའགིག་ནས་དུས་ལ་བདས་པ་ནཞངའདད་དོན་ནས་ སེརྦ་སྭའེཔོ་ དངདུ་སཱ་བལམས། དགུང་ལོ་ཉི་གླུ་ཚུ་དྲགུའི་བར་དུ་གཞེན་ནུ་པོཁ་ཚུདྱ་ཀླི་གནས་ མེ་བ གང་བལསའདས་པ་ཞིགྲ་མཆ་གོཁལ་་ ' 
ྣ བཀད། སྤེས བྲད རྒྱལ་བ ངི མསྱངས་བདད་ ཡང་དུ་བསྐལ་ཏེདུས་ལ་བབ་པནའཁ ར་འ་གསབ སྒྱུ་དབའ་དཔ་ལ་མཆལ་མའ་ཐལ པ་བ ཞནདུ་ ར་ཏེ།ཁབནས་ ་པརྡ་བུདནས ནིརྫ་ ནང་ལྭ་དག ཏུ་དཀའ་ བ་ 
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སྱད\ དགུད་ལྲ་གཨཅྱཾ་ར་ཁལ་བབ་བནུ་ཏིངང་འཛོན་ལས་བཞེངྲ་ཏྲེ་ག་ཐ བེས་བཧེ ནས་མ་གྱ་དྷ་རྡོ་ངོའིགདནདུ་བདད་ཤེ་བ་ དགཧྱ་ཐུར་འམས་འི་ཏིངངེ་འཚིནྱ་གིས་སསཏེམངོནོ་བནྡ་གེས་པར་སངུསྦྱ་རསཔའྲིཚུལ་བཅུན ། 

དེ་ནས་ལཱཱ་རཇ་སེརབཀའ་དང་པ་བདེནཔ་ བཞའེཆས་འཁོང་བྷསརཏྱེ་ཝ་དད་མི་བྲགངབ་ལས་འད་པ་ཞྭགྱ་སིན་ཅུང་གཔ་བརྡམཛད་། དེ་ནསྣ་ཧ་དང་མེའྱེ་ལུལ་ཐཱ་ཚོགས་པར་ཚེས ཁརལ་རིཨི་པར་བྷམད་ཞིང་། ལྷག་བར་ཾ་རྒོད པ 
པོའི་རིརྲ་ཧོག་ས་བྲཧུའི་ཞེང་རབ་འབྱ་མས་ནས་འས་པའྱི་ཆལ་སས་ནམམཁའི་དབེཏས་པབོསྲ་སུ་གངབ་དང་། རིགས་སད་པའེ་གདུབ་བཊགང་བལས་འདས་པལ་དུས་གསུྱ་སི་གངསྤ་ཧས་བམསཿདྲ་ཁྲི་བུམཆེནམ་ཤེས་རབྱཀཔ་རོ་གཏ 
ཤན་པ རསྦེ་འཁོར་ཁོབྷར་བངང་ད་མྲརས་པང་། ཆུ་གརྦ་ཚོ་ཧོགས་དབལ་ཨིརི་དང་ཚེབར་དཔལ་ཚུན་འབུས་བརབ་ི་མཚོང་ཏེནཆེན་པར་འྟ་ཆོས་དིས་བགང་གི་དབ་བུག་གི་འཆིཌ།འ།བོར་དང་། ཉིད་ནུ་དཔལ་དུསའི་ 
འཁོར་ལོའི་དཀཁྭལུཁརརེན་བློ་ཞོརི། ཕགས་བྱཧི་ུལ་བྲ་སས་བཅས་ཐམག་ཅད་དཀིལ་འཁོརོདུ་གདན་འཛོམས། སྟོན་པ ཁྱྲ་བུབ་པརུང་ཉེད་དྱིལ་འཁདྲེ་གི་གཙོ་བོར་བཞེངས་ཏེ་སེང་གེའེ་ཁཱེ་ཆེན་པཔ་བཞུགས་ནས་གསད་བའི་ 
བདག་པ་ཿ ཤཊ་ན་རྡོ་རྗེ་སོགསྤྱ་དྭལ་གུས་དཔའ་བོན་མམཁའེ་དབེངས་ཐམསཅད་ཡབསྲ་སུ་གངབྒ་ནབ་སྱ་ཏིས་གསལ་ བ་བཏང་ པ་ན་དྱལ་འཁང་ཆེན་པར་དབང་ བསྐདཏ རིན་པོ་ཆྟེལ་བུའི་གཏུལ་བྷཏིགས་དུསའི་ཚེ་བུང་གཅི བ།ལ་སངས་ 


ད € ་ི ༤༨ 
པའ་མཚན་ཡང་དག་པན་བཇོད་བའད་བཀའ་སྗལ་ཏཾ། ། གགང་ཤཾ ི་ ༨¬ ངེ 
པ་༥༨ རང་ག ཆར གུ་ལཏྱ་རུལ་གས་བགང་བལས་འངས་པ་ཞག རོ རྗེ འཛོན་པའེ་ས་ལ་འགོད་པར་མཛད། རྒྱལསཱས་དཔའ་པ་བཞན་དག གསཤང་ཨོཌི་ཡ་ན་སགས ཟུབ་པའ་གཞུས་མཆོག་གཞུན། གཞན་ད།ཉུཾ རང་བཆལ་ པ་ 


འདྲི་ར་ཆེརྲ་སྲལ་བར་མཛད་དྲ།་ 


རྱསིསར་འཁེད་པའེཉེསྦུ་བམདྡོརཐེག་པའིཆསྦའིའཁརཀློཆརབགུར་ཞིང་། ལུབ 


བོས་མཚན་ཡང་དག་པར་བརོད་པ་འདྲ་ཆལ་མཚནྱ ཆེ་མོའི་ཡུད་བེནྱ་གནོང་བླ་་ མཁཿངཅང་བཛབ་ ༽། རྱང་ཆཚལ་ ༩ ར་ལ 
བྲ ར་ཞིགྱཏཱ་འགེལ་ བར་མཛད་ 'སྐལ་པ་དང་ལྔནཔ་དགལྱ་མཆེར་སྲེལ་བས་ས་གསུམ་མ་ ལུང་ཆེས་འདེའའདནལསཀབས ཁབ་ དརཿམཛད་ད། །དནསྒྱ་ཆ་བོད མ།བསྲ་ཐྲབ དམ་པ་ གོང་མ་ནམས་ཀྱེསྱ་ཧངྱ་ཧ་ལ་འདྲ་ཐུགས་དམ༅་མཐའ་དུ་ ་ ་ 


ཐུ་སུམས་ཤམ་པད་མས་ མ་ལ ལ་མ་འམང་ཤ་མ་ཤདས་ལདས་ཤ༥ནམ་དབུས་དལ་གས་ས་པ ལུད་པ 
ཐི ཁའ ག་པར་མདྩོ་ཧྐད་ཐམས ཅདྱལསྣང་བཌ་ཡང སེང་བྱོ་ཏིནྨ་རབསཀྱིགཏེརཆེནཔོའཕགས་པ་འཇམདཔའ གྱེངོན་དམ་ 
དནས་གསང་བའི་བདག་པ་ཤགནནྡོར་མཁི་དབང་པའྲ་ནམཔར་ཧོནཔཚསྦྱ་ཆུལ་ཟུབ་བཟད་པོས་ྷཆཱ་ལརྷ་ཡལ་བདངཝན་པ་བགང་བལསའདས་པའལ་མཚན་ཡང་དག་པར་བ རྔོང 

རྨ་རྱལ་ པླ་ཐཱ་བ་བཟུང་བནས་རེགས་ཝནཔྱདངཀངཔའི་བརདུ་འདོརམནངགརམ་བར་དྱུརདདྲ་དྲ་ཆེརྨ་སེལ་ཞེཔ་འཕགསམཆགའཇེག རྟན་དབངྱཨ་མེ་རྔའྷ་རམ་པར་ཧེན་པརྐགས་ཁཱནོ་པྱདངཀར་ ་ 
རྒརམ་པྲ་ཀྱམཱ་མཚང་ཆང་བསྔགས་པའ་གཞས་ས་མཛད་ད་། རྐྱད་རྒྱལ་འདེའེ་དེས་པའ་ དན་གསང་བ་ལསྱ་ཀཔཆེས་གསང་བྱ་རམས་དེ་མམང་པའེ་འོང་ཅེས་ 


༩༡5 


བཟང་ནསྤྱ་རཆེར་སྲེལ་ཞིང་ལྷག་པར་ཆོསྱེ་ཀྱྱི་རུལ་བཙོང་ཁ་པ་ཆེན་བསྱྱོ་ནུདྱ་ཧུལ་འདི་ཉེད་ཐུགས་དམ་གི་མཐེལ་དུ་བྲཟུང་ནས་ཉིན་རེ་བཞིན་ཐོ་རིངསྦྱའི་དུས་མཚན་བོད་ཚར་གྲསུམ་རེའཆག་མེང་དང་། དྲུས་གཞནདང་གཞན་དུཆེས་ 
་ཁེལ་ངོཆེ་ངྲ་མཛོང་ཆེང་ ་འཇེི་སབེང་བའ་ངྐར་ ད་ལེ ར་ངོ ༤ 3 ངོ་རེ་མ 2 ར< ནའ -. སད ་ཀ་བོ་བོར་ངང་༢འ༠༡ར་ ་ིེ་རེ་པ་བྲགས་ཚེ་ 
མང་བ ཞལ་ ཉནདུམཛདརང་ ། ཤྒུད་འདེའེ སྙིང་པའི་དོནྡ་རམས་སསའྲིཐེ་བ རྣམས་ལ རྒྱ་ཆེར་འདོམས པར་མཛད་པས ད་ ལྟུའ བརདྭཿཧན ཟླབསྱཚྱད་པམཉམས་པར་བཞགས་ས །དསན་བོ་ བྲསངང་ཝནཔབྷ་ནམསས ནིབ དགས་ཇེ་ 
ཅན་ཤཱཀྱའྱ་ཧལ་བ ཉང་གྱས་ངང༨ སུ་གྲསངས་ཤང་རན་བོན་ དམ་པྱ་རམ་སཌྱ་བགས་དམ་བམཐལ་དྲུ་མཛང་ང་ཧྟནྨ་དབས ངད་པ་མཉམས་པ་འིདོ་ལ་ཡེང་ཆེསྱི་དད་པ་བ ཏན་པ ; ས་འག་གུ་་ི་ བག་ཆགས བས་ 
ཧའ (གཉིས་པྱ་དུད་འདུ་ལ་ཡིད་ཆེསྦའི་དདཔ་༨ རྱིད་པའཾར་ཆེབ་བ རྗོད་པནེ མཚན་ཡང་ངགཔར་བ རྔོད་ སི འི པ་དང་ རཆེ་བའེ་ལམྱ་ཧེ་གནད་ཐམ་སཅད་ཚང་བ་གསུང་རབ་ཀྱུན་ ཏུད སྡས་པ་ཡིན་པས་འདེ་ལ་ཐོས་ 
སམ་ཧྣོམབ སུམ་བོང་པ་ནི་སངས་རྒྱས་རྱུར་ ངུ་ཐོབ་པའྡེ་ཐབས་མ ཆོག་ཡེ ནེ གསང་ བའེ་བདག་བ་ཤག་ ན་ཇོ་རིས གྟེནཔ་ ཐུབ་པཾའེ་དབང་པོ་ལྱ་ཆུང་འདི་གྲསང་བར་གསོལ་བའངེབས་པའི་ཚ། ཁྭ བངག་བདས་ལ པྨན་པ་ངང་། །འདུག། ི 
དོ་བདག་ལྲ་ཐུགས་བྷ་ཚོའེ་ཉེར། །བྷུ་འབལ་དབས་མངོནྡ་ཇོབས་པའ། ༽བྲ་ཆུབ་ཅི་ནས་བདག་ཐབ་མཛོད། །ཅེས་སམས ན་ཐམས་ཅངྱ་འེདེ་ནོད་རྔོགས་པའྡེ་དྲང་རུབྱ་མུར་དྲ་ཐེབ་པའེ་ཐབས་གྲསུང་བད་ག་སེཁབ་བཏབ་ཅིང་། དའེ 


༢༢ 


༄༅། དཱ སྟོན་པ [ཐྦབ་པའེདབང་པོས་ཀྱང་ ། སྙིང་རྗེ་ཆེདང་ལྡན་ ་པས། །འགྲོ་ལ་ཕན་པའེ་དོནདུ་ཁད་། ཕཡ ཤེས་ཁུས་ཅན་འཇམ་དཔལྱཧི། །མིང་བྗོད་པས་ཆི་དོནཆེ་བ། །དག་པར་ཧེདེང་སྔེག་སེལ་ | 
།བར །ང་ལས་ཉན་པར་བརྩོན་པ་ནེ] །ལེགས་སོ་དཔའ་ཞཱན་རྡོར་འཆུང་། །ཁག་ནྡོ་རེཁོང་ལེགས་སོ། །གཡང་བའི་ བདག་པདྲེ་ པེརངས། ༽ཁད་ལ་འགས་པར བསུན་པརྡ་ཧ། །ཞེས་སེམས་ཅན་ཐམསཧང་ཀི་དནདུ་སིབ་གཉེས་ ` 
།བགཅགས་དང་བཅས་པ་སྲངས་པའི་སཔསྤྱ་རྭ་སྦཀི་ག་འཕང་ཇྫོག་པའྡེའབསཆ་ཚད་བ་ཞིག་སྟོན་པར་ཞལྱ་གེས་བཞེས་ཤིང་། མངགྭ་ཏཱ་ལེགས་སོ་བ རྔོད་པའེ་སྐབག་སུའང་། རྣམ་གྲོལ་འདྲས་བུ་འཚལ་བ་ཡེ། འགྲོ་བམགོནམད་ 
ཞེ རྣམསདང་ན། །བདག་ཅ ག་ཡང་དག་རྔོགས་པལ། བུང་ཆུབ་ཐྦབ་པའེ་དནཆེན་མཛད། །ཆེས་རྫོགས་ པའ་སདས་ཆསཀྱ་གོ་འཕད་མུར་དྲུ་ཐོབ་པའྲི་ཐབས་བ་མེད་པ་ཆ་ཚང་བར་གྲསངས་པ་ལ་ལེགས་ས་བ རྗོད་པ་ལྟུར་ངོ། །དསན་ ་་ 
༩ མ དདག་པར་བརྗོད་པའྱི་ཆུད་འདེ་ལ་ཡད་ཆེསྱའི་དད་པ་བརྟན་ངོས་ཐས་བསམ་སྒམ་གྱསཿ་ཟེད་པ་ནེ་རང་གེདལ་བའི་རྟེན་ལ སྙིང་བཾ་ལན་པའཐབས་ ཆོགཏྲུ་ཧུར་པ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅཆད་ལ་ཕན་པའ་ཐབས་ ཁི 
£. པའང་ཡིནནོ། །རུང་འདེལངེས་པ་རེདནྨ་བམེདྱ་ཀྱི་ཧུད་མཐའ་དག་ལངེས་པ་རེདཔར་འྱལ་པབ། རྒྱུང་འེའ་དན་མཿ ཤེས་ནབླ་མེངཀྱེ མམྱེ་གནད་མེ་ཤེས་པ་ནེ། དྲེམེདའོདལས་། སེམས་ཅནྷ་ནམསའེཚོམ་མེདཔ་རྦ་བབའ་ 


| 
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ཝཱགསྱ་ལྲེ་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བས་ནས། མཚན་ཡང་དགཔར་བརྗོད་པ་བཅོམ་ལན་འདསྱཀིས་ཤགན་རྡོ་རིལ་ཡང་དག་པར་བསྟན་ཏོ། །མཚནཡང་དགཔར་བརོང་པ་མི་ ལླེ ་པ་དེས་རྡོརའཆང་གི་ལེ་ཤེསྦྱའཀླིས་མི་ཤེས་སོ། 
གང་རྡོ་རྗིའཆང་གི་ ཡེ ཤེསྦའི་སཱ་མི་ཤྲིས་པ་དེས་ནི་སགསྱཀི་ཐེག་པ་མི་ཤེས་ས། །གང་སྡགསྱི་ཐེགཔ་མི་ཤེས་པ་ འཁརེ་བ་སྟེ་ ཐམས་ཅད་དུ་བཅེམ་ལྡནའདས་རྡོ་རེའཆད་༨ མ་དང་བལ་བས་སོ། །ཞེས་ གསངེས་ ཤིང་། 

མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའྱ་ཆུང་འདེ་ནེ་དཔག་བསམ་བེ་ཤིངདང་ཡིད་ དཞེནྱཧི་ནོརབུ་ཝང་རང་གཞན་ སྲེ ཅནཐམས་ཅདྱའཀི གནས་སབས་དུང་མཐརྦ་བུག་གའདོང་དོནེ་མཐའདག་ སྩར་བའེ་ཤེད་བོར་གསུངས་ཤིང་ ཐནྱ་ཧད་འདེའེ་ 
གཙམ་བླཀགས་པསྦ་ཧང་ ཞག གྒབཚབས་ཆན་པའདག་པ་དང་ ] ཇེ་དཙུནའཇམ་དཔལ་དངགྭཤྷེནྨ་རས་རར་ངུ་འཇྲག་པ་སོགས་ཡན་ཡནོམཐའ་ཡསཔ་འབུང་བའདའེ་ཕན་ལོནྱ་གི་ཁྲེའུར་གསུངས་པ་ལྟརད། །གཧུམ་པྱྒརྒད་ 
གདབ ཡང་པ་ལ་བཞི་ མཆན་ངོན་བཤང་པ། འགུརྩ ཤཁབཤད་པ། ཆུང་གུབ་གྲི་ཆགངོན་བཤད་པ། མཇངག་གིངནབ ཐད་པའེ། །དང་བནོ། ཅེགརྨགང་དུ། ཨཱཿྫཛནཱཨ་སི་ས་ཊི། བདྡ་གདདུ། འཕོགས 
[བ་འཇམདཔལ༠མཚན་ཡང་དགང་ར་འ རྔད་པ་། ཞེབ་ བསུངས་། དནན། རྒྱ་གངནའཡགས་པའ་ཡུའལ་ཏ་ཝན་སངསྦྱ་ཆས་འ །ངཔར་བའངགནས་ རྙའ་བབྲབ་བའ་དབང་པ ཚན་5མང་ པདས་་ 


བརྡ་སདྱ་ཧནྡོ་བིནི་པྱཾ་རམེས་དང་། རྗེབ 


།སངས་རྒསམས་པ་ སྣངམཛད་ལཐུཿ ཐག་བ་བར་བསལ་ བཟངའཾདེལའུཧར པའ སངས་ རྒྱས་སྟ སོང་ བྲབམསཅདགང་ དའཚང་ རྒྱ་ང དའམཛདཔ་སྟོཿ སནཔའ ལེ་གནས་འཛམཿ བའི་ཀླིང་གྲི་ལུལ་དབུས་མཉན ཿཤོད་ལ་སགས ། 
ཛི ས་ བྲའནས་ པའེ་ཡུཁདེལྱརཱ་ གར་ཞེས་ སུ་འདདྱ་ཧལ་དྲུ་མུར་བའ། །ད་འད་བའི་ཡུལྦ་ཧཱ་གསན་གང རིགས་མའྲད་བསྲལ་ཏྲྭ་ཝ༩སྐད་ པ་ཀཾཏ་ ཡུལ་མརང་བཞེན་པའི་སྐད་། ། ༢ དྷཱ ཤ་ཟུར་ཆག་གི་སྐད། ཀུ 
པེ་ཤཱཙཾ་ཤ་ ཟའྭེ་སངདང་བཞེ་ཡོད་པལས་། ལེགས་སངྷ་རའེ་ཨད་དུ་ དུ་ནད་འདའ་ མཚན་ལ ཡད་མ ནུམང་གཱ ཞེས་པ སྦི དབད་སང་དུ་བྱསརན། ༣ཨར་ནའཕགས་པ། མྨ༔ ཞི་རི་འཇུམ་དཔའ། ཆུམས་གཱ་ 
ཏེ་ནེམཚན་ཡང་དགཔར་བརྗང་པའོ། །འད་ནི་ལྔ་ཆེན་རོ་ཆེན་བཟང་དོསྱི་ནུད་འདི་ དིབྱ་གུར་བའི་ཐོག་མར་སྐདེ་ག ¡; ནལ། རྒྱདའཾདོའཾ་མཚཾན་ལ་ལོ་ཆེནཁྱསབ་གྐྱར་བ་བཤད་ཨཐ ག་པ་ངེ་ལྟ ར་དང་༽  ཁེ་འཱོ་བ་ 
གཞན་ཅྱིས་ སྲི བ་ལ་འབགྲས་ པ་འཇམ་དང་ལྱ་བ་ གེ་དོནདམ་ པའམཚན་ཡང་ད པརེ་བརྗོད་པ་ཞེཊ ཞེས་པའངའགུང་ སེ དགཉས་ནྱྱ་ཧས་བསས་ ཡནཔསའགལ་བ་ མེད་ལྭ། རྒྱད་འདེ་རང་གེཞ གཞུང་དང རྒྱང་ ཉེན་པར་ ་་ 
བའྲ་ཞུས་ལན་སྷདབས་སུ། ལ་ཤས་ལས་ཅནའཇམ་དཔའྱ་ལེ །མིང་བྗོདེ་པསནི་དོནེཆེབ། །ཞེས་མཚན་བྗབས་ ༨བང་ཞིང་། །མཇུག་རྫོགང པའ སྐབས་སུ བཙོམ མ་ཝནའངསའཇམ བང ལ་ཤེས་ ཤེས ད 
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སྤེམས་དཔའི་དན་དམ་པའེ་མཚན་ཡང་ དག་པར་བརོད་བ ཞེས་མཚནྱ་ནས་པྱ་བུང་ངོ། ༈ ༽རྒད་ཀྱི་དབུར་སྐད་གཉིས་ ཤན་སྱར་ུས་པནི། 
བམ་བ་མིནྩཧེ༽ རྒྱ་གར་ཆསུུ་ འབྱང་གནས་ཆས་པྱའུ། ཏཧ་མ།བསངཔ་ལ་ གཏུགསཏལ་ བཾ་ལོ་ཆེན་བམས་ །དབའ་ཚན་པསདཀའ་བ་དྲ དྲ་པས་ 


ཧཤ་ཀའཚལ་ལ། །ཞེས་པ་སྟེ། ལོ་ཆེནརིནཆེན་བཟང་ངས་ སྭ་རྭདའད་བ སྒུད་བལ་ གུགས་མེད་པར་མར་ཡིནབརྡ་བ་བའི་ཆདདང་། 


ཊས་སྙནདངས་པ་ ཡེན་ཆ་ཞེས་ཆས་ཁུངས་བཙན་པར་གོབའེཆེདདང་། བངྩེཀི་གདུལབ་ རྣམས་སི་ྣ ཏའི་ 
་ རྒད་ལ་བ ད་ལ་བགུ་ཆགས་འཇོག། པའེཆེད་དང་། ] ཛྱརབསྦའི་གདུལ་བྲ་ནམས་ཆོསྤྱ་རལ་ལོ་བྡ་རམསྦཀེ་བཀའ་དེནྲདན་ཉྲེ་བས་པ་ པ་གཟོ་བར་བ་བའེར་ 


ཆོསེ་ རྒྱམ་གྱེ་བཀས བཅད་ལྟར་ཀྱས པ་ ཡནཞིད་། ངེའི དེའེདགམ་པ་ དྱ་ཧུད་འདི་བདེ་དུ་རང་བཟོ བྲོ་ 


བའོརྦ་དཱའང་མཛད་ད། གཉིས་པ འགྱར བཤདཔ་ནི། འཇབ་དཔལ་ གཞོནུུ་རྒ་སུར་པ་ 
གར ར་བས་གངས་ཅན ཅེ རིངས ས་འདྲེརྲ་ཧལ་ བའི་བསྟན་པའི་སྙིང་པའདེ་ཆེས་ཆེར་ ་ 


འཇོཔ་ཞེདྱརམས་ པ གོ་བ མང་པོལ་ བ་པན་ཚ་ ཆེན་པོ འགུང་བའ་ཚདྲདྷ་ཧཾ གུ དེ་དཅོན་འཇུམ་ བའ་ད ཤངས ག་ བཙུལ གསི བ་ ཟིའི ༽ །འདི་ ཡད་ཤེབསཀྱི་གདུ་བྲ་ནམས ཡལ བ་བ་ གད་ཧོདྱ་ཀུང་དཀོནམཆོག་ ་ 


༄ རྩོམཔ་ལ་འདུག་པའེ་ཡནལག་བཤད་བ མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའྱེ་ནྭདྱ་ཧྱས་པར་བཤད་བ ད་བདག་འཁོར་བཅསྱ་བིས་ ཧཱོན་པྲ་བབ་པའེ་ དབང་པསྒ་ཧད་ སངསཔ་ལ་ལེགས་སདདང་ཇེསྲས་ 
དིགདགྲུ་སང་བར་ཞལྲ ཅིས་བཞེས་བའོ། །དང་པོཁ་ཝཱ། མཚནསྤྱ་བརབ། ཆུད་འདེ་གསུངབར་ཞུ་བ་བོགསད་བདགགི་ལནཏུན་བྗརདཔ། དེའི་གོགསྨ་ནཇསྱའི་ཡནཏན་བྫརདཔ། གསད་བདུག་འཁར་བཅས་ཡུས་གྱིའི 
འདེ་ཊ བེ ཉུནཔ་ལ་ གུས་འདདང་ལར་མཛད་པ། ངྭལང་ཞུས་ པའྲི་ཚུལ་ལེ། །དང བཅམའཚ་མད་ བྱརྨབ་ཧྟན་ པ་ལ། དེ་ནས་ཞེས་པ་ འདེ་གྲསུངས། འདུའེ་དོན་ཁ་དངོས་ ཟནྱསཾ་དོན་དང་ཝས་དན་གཉས་ལས། སེ ན 
ཅིདནི་ནི། མཚན་ཡང་དག་པར རདཔའྱི རདའདྲེ་གཁྲཔལདབའྱི་ཅདྱགི་དུམ་བའམ་བྲོ་བུས་ཡེན་པས་བྱ་ལ་མཚམས་སོར་བའིཆོག་ཕདད་། དེནས་ཞེསཔ་འདིའི་དད་དདལ་ཨ་ཐཞེས་པ་ཡོདལ། ཨ་ཐཞེས་པ་བྲག་ ཤིས་པ་ 
དང་། དབང་དྲུ་བབ་དང་། ཚེགཕྲད་སགྐས་ དེན་དྲུ་མེལ་འཇུག་པལས་། འདེརཚིགཡད་ལའཇག སེ། མཚན་ཡང་དག པར་བ པའྱི་རུདའདྱ་གའཕལ ད་བའྱེ ནུདཆེན་བོལ་ལྲེའུ་ཁི་དུག་ ོད་ཡོད་པ་ལས་ཁི་ ལྔ་སྟང་དགུ་དག། 


242 དྭུ་བཅུ་གདགུ་གསུངས་ ཟིནམ ཐག་གསང་བའེབ དག་པ པྩོ གན ིའཁརདབའ་བ༔ གངས་ མེད་པ་ དང་བཅས་ ས་པས་སྟན པྲ་བབ་ པའ་དབད་པོ་ལ་འཕ གསུ་པ་ཏ འཇམ མ་དཔལྱཟིམཚནཡ ཡང་དག་པར ཅདུ་པའ དེགྲསང་བར་གསལ་བ་ ་ 


བཏབ་པ་ཡེནཔས་དེནས་ཞེས་བ་གཞུང་ཚ ཤེམཚམས་བྷུརཱ་བའི་ཚོག་པད་ཡིན་ཏེ། ལྲེའྲ་ཝ་མགྲུསས་ཟིད་པའིད་མ་ཐག་ནས་འདྲི་ཞུས་ཤིང་གསུངས་ཞེས་པའོ། །དེ་དགནྲི བུན་མང་བ་དངུས་ཟེནྡ་ཁི་ཆག་དེན་ མདམིན་ 
ཏབང་ ལེན དནསཞིས་པ་གཞུངདང་ ཞུ ༣ས་ཐཞེསཔ་ཨ སེའི དན་འཇུག་སེ། ཨ་ཤེསརབ་ས སྟེངཔ་ཉིད་དང་། དས་ཇབས་ ས་བདེ་ཆེནཔའི་ལི་ ས་པའོ །དདསདེ་བུན་ཡད་པ། སིང་བའི་དོན་བདེ་སྟོར་དྱེར མ་ དྱ ཐུན བུ 
དེ་ལ་ཡང་ལམདུས་དང་འབུས །དུསགཿ ཡད་ཅད་། །འདསལ་ཡང་། ཞི་ནཱཔ་དང་ སྱེད་ཧེད་ལམ་རེམ་གཉིས་ རྟནཛཱཔདང་། འགུས་དུས་ལ་ཡངཆོས སྐ་དང་གྲ་ཟག།ཡྲག 'གྲུ་གཉིས་སྟ མདང ད་དང 

ནྲེ བ་ས བུ་ ེ་ཝྲི་ཟུཾས་ག་ ལམའབས་གྲསམལས་བྱ་མས་ཏེ་ བྲམ ཛུད་ཛེའི་ཉ དནོ་ཚར་བརྡ་སྣོརེཔར་ སྒན་གསལ་ལས་ བཤད་དེ །དས ནརད་འད་ལ་རལ་འརདྲ་བིདེ་བརམྱི ཨྱསྱརདའདིའདོན་པའི་ཚོ་ཐོགཡེར 
བྱར་ཁྱ་ཚག་འདིལ་དངངོནདངངེས་དོནི གནད་ཁད་པར་ཅན་དེ་ལུ་ཡོད་པ་ ེསཔད་ཁས་བདད་གུས་ཤུགསདག བ་ེདནས་འད་ཁ་ ུ་ཁའེ་དཙུན་འཇམ། པའེ་དཧས་ཨྲི་ཏིན་རབས་ཞུགས་ནསྱྱ་རན་དནལ་ངེས 


༄༅། རྙེད་པརྭའགྱར་དོ། །གཉིས་བྱ་ཆུད་འདེ་གསུང་བརྡ་ཞུ་བ་བོགསང་བདག་གི་ཡནཏན་བྲདོད་པ་ལ་གཉིས། རྒྱད་འདི་ཞུ་བ་བོ་གསང་བའི་བདག་བོ་ལེན་པར་བསྟན་པ་དུང་། དོའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་བའོ། །དང་བོ་། 
པའི་ཡེ་ཤེས མཉེད ༥ལེ་ཤེས། ས་ཏ ཤེས། ཤུཟེབ་ཡེ་ཤེས། ཆོསདབེཏས་ཡེ་ཤེས་ཝ་ལདོའི དེ་ཤེས་དྲལུ་མཚོན་ཧདནྫརིྷ་ལ་འཤགྱུར་འཆངབ་གསུང་བའི་བད བོནྱི་ཧད་འངྲི་ཞུ་བ་བདད་ཐུདཔ་པ་གཉིསཀ་ 
་ྲ “ཡནན། །དེ་དག་ནེ་ཚེག་གེདངོས་ཟེན་དང ནྭ་ཚིབ ཤུདཔ་ཡིནལ། ངེས་དནྱཾསེ་དབང་དྲ་བས་ན། དེནསདཔལ་ལྡནརྡོ་རེ༢ཆད། ཞེས་པ་འཛ་ སྐད་དོད་ལ། ་ཨཐ་ ཤཱིབཛྲུདྙར། ཞེས་པེ་བོད་ ལུ ཨཨྲ་པའི་ངེས་དོན་བཤད་ ་ 
, ནང ཤཱི་ལ་ཤ་དུང་རདང་ཨྭ་ནམས་ཕལ་ཏུ་ ་ངེས་ཚོག་གི་བཤད་བསྔ་དྡོརའྲི་ལྭསལ་གནདད་བྱསནཔ་ལས་འོད་གསལྱ་བི་པེ་ཤྭསའཆར་བ་དུང་། དེ་ལསྦ་ཟང་འཇེགགླིག་འགབ་པ་སོགསྱ་བུ་འེས་དློན་བུད་པད་ཅན་ཡོད་ 
] བཛྡ་ཧར་ནེ་དྡོ་རེའཆངངམ་རྡོ་རེའཛིནཔ་སྟེ། དྡོརི་འཛིན་ཞེསབ་ལྱསི་དོན་དང། ཡེགདནོ་དང་། ཐས་དོན་དང་། མཐའ་་ཐག་སྡེ་རུལ་བཞེའེབ་ཤད་པའཛངག་པརྨེ་དན་གེསལལས་བཤད་ཅིང་། དེ་མེད་འོད་དབངད་ གླི 
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དང་ཆའད་བའི་ཐས་དོན་བཤད་དོ། །དེས་ནམཚན་ཡང་དག་པར་བརྗད་པའི་ཐོགམའོ་ཆིག་ནང་དང་པོ་འདིལ་ཟུབལམ་རིམ་གཉིས་འབུས་བདང་བཅས་པའི་གནད་ཁད་པརཿནདེ་ཉུབུའི་ངེས་དོན་ཡདོཔ་ཤེས་པདམ་ལྱ་ནུདའདེལ་ 
ཡིད་ཆེསིདདཔ་དྭེད་བར་ཤོ། །གཉེསཔ་དེའི་ཡོན་ཏུན་བརྗོད་པནི། གདུམ་དཀའ་འདུམ་བྲནམསི་མཆོག །དཔའ་བོ་འཇིག་ཏེན་གྲསམ་ལསྦ་ཆུལ། །དྡོརིདབྱ་ཐུག་གསང་བའྱི་ཆམ། །པྨད་དཀར་བྱོ་ཆས་འཛའྱི་བནོ། །པྱད་་ 
ས་འདའེཞལ་མངའ་བ། །རང་གཾ་ལག་གས་རྡོརྔམཆག ]ཡང་དང་ཡང་དུ་གསར་ཧེད་པ། །ཞེས་གསུངས། དན་ན། གྲདུབ་ དཀའ་འདུལ་བྲ་ནམས༅་མཆོག ། ས་པ་གསང་བདག་ཕགན་རྡ་རེ་འདེ་ནི་འཇེག་ རེནན་ཆེ་དོ་ཀོམ་ཞིང་ 
གཞནཅྱིས་ འདྲུཔ་དཀའ་བ་དབངྱ་ཕུག་ངད། ཁྱབ་ འཇག་ལ་སགསཔ ཉྷ་དྲགསུ་བ་ཅཙནརྣམས་དང། ,ཆླུ་གདུགཔཤནརྣམས་དང་། གནོད་ཕྱེན་གདུག་ བ་ནྲ་ནམས་དང་། ལྷ་མ་ཡན་གདུག་བ་ཅན་ནམས་ལ་གགས་ བྲ་སེདན་དེགས་ 
པའེང་རྩོ་རྨོག་ཅིང་གདུམ་ཧ་ཐར་པ་དངཐམབ་ཙད་མ།ེནཔའི་གོའཡངསྨབ་པར་ཤེད་བྷ་ནམས་ལ་འཚབུར་ཤིད་བྱ་ནམས་འ བརྡ་མཛད་ཅིང་། གདུག་པ་ཅན་འདུམ་བཆད་དུ་ཡོད་མོདྱ་ཀར་དྲེ་ནུམསའེ་ནདནས་མཆོདྱཏྫ་ཧཱར་པ་ཡིན་པ་་ 
ད། ངེས་པའི་དོནདུ་ནི་ ཁམས་ག ྱ་གིམེམས་ཅན་ནམས་ཐོག་ཨ་མོདཔ་ནསའ ཁོར་བརའཆིད་བེཏ་ཉོན་མོངས་གཡོ་བིརྱ་ཧེད་པའི་ལས་ཆུང་སེམས་ཅན་སུཊ༡ང་འདུབ་དཀའ་བྲ་ནམས་བདེ་ཆེན་ཉྟན་ཅིགསྐེས་པའི་ཡེ་ཤེསའི་ཧེབས། 


བོ་ོའོ་པོ བོ ོ་གོནགསོ་པོ སོ ཡོ་འྲོ་ལོ། ། བོའོ །ཞེས་པ་དཔའ 
245 ༨༨ ༨༦ ༢ འགུ་བར་ཛད་ཅད་བབས་མཁས་འི མདེ་ཉིདགདུསཤ་ཧུནཔ་ལ་མཐན་བཅས་པའིམཆོགནི་གས་བདུག་འག་ནྡོརའདཡ་ནཞེས་པའོ།། འེས་པའིདོནིདདེ་ཆནྷ་ནཅིག་གླེམ་པཞེའ་ 
ཧ་་་ལ་སྱ་་གིངདང་ཞ་འོམསཔ་གས་ཚམཨ་མཔའབསདབན་ དང་། ས་འོག སེར་བ ཏནབྲམ་ས་མ་ད་སལགཡིན་ ། དེ ག་ན ནུམ ཆལ་ཚ ལེནཞེས་ 
ཤེས་ཀྲས་ཉོན་རོངས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་འཇོམས་བལ་མ དའུ་བྷརིས ལིས ༣༨ ས་རེ འཇོག་སལ་པངྱཧོག་གི་ དཔལ་བརུས་པ་པང་། དྲརཐག་པའ་ཆས་ཉན་་ལ ལུང ཐིར་ ཅེ ཨྭས་དང་ 
པའི། །དྡོ་རི་དབྱཡུག་གསང་བའྱི་ཆལ། །ཞེས་པ་ལུ། དྡོརེདདདྱ་ལུག་ཅེས་བྱ ན་ནོ ཡྱིན ནཿམཆགྱརྱགྲུ་མེང་་རིབག པ་ཉུན་བ་ལ་མངའ་བརིས་ཏེ། དེ་ཡང་ཆོས་ལླ་བསྦ་ཤོགས་པྱ་སི་་ནུཨས་དང་། 
བསར་ཞིངམངའ་བརེས་པས་ན་དབངྱ་ཕཱགག །གསང་བཏྲི་ཧལ་ཞེས་པ་བངསྤྲ་ཧསྱའི་མཛད་པ་ཐམསཿ གཅན་མྲ་ཞུགས་ཀརྨ་བཡིད་འི་ཐབས་མཁསྨ་བོ་ མི་ ཤོང་བ འགསཿབརམས་ལ་གསང་བརྡ་བླབཆད་དྲང་པག་ 
ོསལྲ་བྲ་ཡོགས་༡ ཐེག་ཆེན དེ་དུ་མ་རུང་བརང་གཅིག་བུ་ཐརབ་འདོད་པཉནརདྲ་ནམས་དང་། ཐེགཆེན་པ་ཞུགས་ཀརྦའ ༦༥ 


¢ 


༦ ལི ༦ ཤ༦༦®& 


ཆས་ལྭ་བཱ་ཤོགས 


། དྷཧིནནམས་ཧྱི་རུལ་པམཛདབས་ 
བནུས་ཆུ་ (བསྔགས་ཤིང་། ཁུང་པར་ 


འད ། 
རྣམསྐ་རེསྲ་སུ་གཟུང་བརྡ་མཛད་པའེ་ཚོཔྩདདཀར་བློ་ཆས པའདྲ་བའི་ ་ཧྱནདང་། ] པྱད་རྒྱས་ པ་འདྲ་བའེཞལ་ བགསམ ཚན་བཟང་པ པུཿྦརྦརཾ་གཉ དང་། ངཔེ་ 


 སྩྱེནཀྱེ་ཟྡེ་དཔོན་ནམ གནོདཧིནྱ་ཧིབདག་བཞེས་བརོང་དོ། བླདདཀར་གློ་ཆས འདུའི་ཕྱན། །པདྨ་རྒྱས་འདྲའེཞལ་མངའ་ག །ཞེས་བཞི། དཔལ་ཉན་དྡོརེ་རྦེབ་མེང་རྔོརེཇེགཔའི་སྣོདད ང་བའི་གདྲུབབྷ་སལ 
ཨུན་བཟང་བ བབྱད་མངངཔའི་རད་གྲཟགས། ས་བུནཏུག གསལ་འ ཝུན 


དན 
རྣམས དྱཀི་ལའཁོརདུབཅག་སྟ དབང་བྲགདྱ་ཧུད་བཤད་མནངགྱ་འིནནསྦཱ་ཡིན་གོལ་ལ་འགོད་བརམཛད་པའོ། །རང་གེ་ལག་གེསརྡོ་ཇེ་མཆག །ཡང་དང་ཡང་དུ་གསོད་བྭདུ་བ། །ཞེས་བཞི། དཔལ་ཤཉན་རྡོརེ་ 

རྣམའགྱུར་དང་འཕནལས35ད་པར་ཏཱན་པ་ | ཁ་ནི ངེང་ ་པནས་ ྐུ་གསུམ་བེས་བིན དྲ་གདུལ་བའིདོནདུ་བམལ་ བྲཟང་གེ་ དངསྲ་ས་ ངལ་སགས་བསངསྤ་ཆུས་ཐམས་ཅད བ མ་གང ཧེ 
མའྱི་རུར་མཛད་པ་ དང་། ཤངཆུབ་སེམས་པཔའ་གང་དང་ གངན ལུད་པ དངདེར་ཡིཊཞེན་འབངས་ཏེ ཉལགན་རྔང་ (འཁོར་མང་བ་ངེང་བཅས་བརྡ་ཆང་ བསང་བརམཇ་ ་པ་གདང་བ ་བསམབྱིས་མ ་མེ་ཏབ་བའེམཛད་ ི་ ན་ཡིནཡ། 9; ྦ 
ལྟརདུ་ཧྱགན་རོརེཆེ་ལྔཔ་ བཟུང་སྟེ ཡད་དང་ ཡཡང་དུ་གནམ་དུ་བ། པ་་ སྟེགསར་བདྲ་བུད་ཅིང་། ངེས་པའེ་དན་དུ་ ན་རྲལས་ལ་བནད་དུ་བམ་པཞྲཱེཿ ལད་ བདེ་ཆེན ལྷན་ཅེག་སྐྱེས་བའེ བའེ་ལེ  ཤས་བྱཅསྱབམསསྱི་ད་པ “པད་དད་ 


248 


“ཡང་དུ་བསྒེད་དེ་འཁྲེད་པར་མཛད་པ པ་ཨན་རྡོཇེ་ཡང་དང་ཡང་དུ་གསོརབའོ། །དཔལ་ཧྭགན་ དིའི ུགགིདྡཚབ་ནི་གསང་བབས་ཨུ་ཤནས་མི་ ཁབ བུཐང་ྲི་བདོ་ལབ། དེ་ནསྒྱ་ཧ། སྐྱ་ཧལ་བོརྱ་སེས་དྲག་འཾ བསེམས་ཏེ། ། གསང སདབ་པའི་བདག་པ་ ་ 
ཁགན་དོངས་ལགབ་གཡས་པནོོགསབདའིེ་བཞག་གམ།འནེཏ་ལང་བ ཞིག་གང་ གི མན་གམདའེ་དག་བལགནད ་ྡོ་རེའདེ། ཧོབསཀྲ་ཤགས་ཆེནཔ་བདོག་བ་ཞེསཉམམོ། ར་ད གགསངབའེ་བདགཔོལགན་ནྡོ་རིསྤ་རལ་པོ 
ངི མེེསདྲགའི་སེམསྦ་བྲེ་རམ་པརྡ་ཆོུགཔ་སེམས་ ཉིས་ཤེས་ནས། རྒྱལ་ པོ་ཆེནཔོམ་སྱེ་ས་དྲག་ལ་འདེ་གད་ཅེ ཅེསྨསྦས་སོ། །རྒྱལ་ པོ་ཆེན་པོ་ ི་གནྱིའི་བ་པརིནཡ་མངབ ཡང་ཡེནནོ། །ཟྨ སྨཾས་པ། རའི བ་ཡིནལ། ཇིྟང་ན་ཡད་བ་ པཡང་ 
ཡིན། སྨྲས་པ། རྒྱལ་ འཛིན་པསམས་ཅན་ྱཧབ་དད། རྒྱགས་བ་དད། ༈ དེགས་པས་ བྷཉེམས་པྷ་སམས་ཛོངས་ སུ་འདུའར་ བའི་བ ཡིནན། །སེཿ སེམས་ཅནངྱ་ཆཱལ་མེདཔ་དང་ དངའྱ་ནས་ལནི་ཡངབ་པནནོ། །དེ་ཞུས གསང་བ་ པའེ་བདག་ ་ 
ྡོ་རེས་ས་ོགས་དེ་དྲོརདཧེནྱཀིས་བླ་རབས་ནས། རྡོ་རེདེསའི་ཏེང་དུ་བཞག་པ་དང་། དེ་བཞག་མ་ཐགྱཏུ་སོང་གྭསཿྱ་སི་སདཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེནྩརི།ཁམས་ནམ་པྲདགྱཏུ་རབྱཏུ་གཡོས་སོ། །དེ་ནསགསང་མ་པའི་བདག་པོ་འགན་དོ་ཇེས་། 
* ` 'འདྲི་ནད་ཅེས་ གྤྲས་སོ། །ཆྒལ་བེ་ཆེན་པོ། ཧོདྱྱིས ་རྡོ་རེ་འདེསའེ་དྣ སྙིང་འདེ་ནས་ཐེག་ཅག ] །དེནསྤྱ་ར་པོ་ པོ་མ་སྙེས་ དྭགསཚནཔ་ཆེན་པའི་སབསྦཀྱི་ཤུགས་ཆེནཔ་དང་ ལྡནབས་ རྡོ་རྗེ རབས གུགས་ཐམས་ཅད་ 


@ 


རར ངེ» ༦ ལི 


པི སམ 
བསད་པ 
༣༠༤༠ 


ཉེ། ཐལ་མྱོ་མརནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་གདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝནའདས། 


པོ་ཆེ ཏེག་པ རྔོ་ཐོག་ན༽ འངག་གིས་རྡོ་རཱའདེ རྔ་རང་བའདེ་བ སྐེད་པའམ། ? པར ལ་པའེ་རྔོ་ཡང་ མ་་་ 


གཆངང་ཡ་ལད་བསྐོར་པའྲེ་སུང་བོཆེ་ཡང་ལབ་པ་ཡ་གཅིག་གེས་ད 


ང་བ 
ྱི་ཤུགས་ཐམས་ཅད་བྟསནཀྱིང་། རྡོརེང་བརྐྱོད་པའམ། བྱསལ་བརམ་ནུས་སོ། །དེ་ནས་ལྷའེ་དབང་པ་བྱ རྦ་ཧིན་ངོ་མཚད་དྲུ་ཐུར་ཏེ་བཅོམ་ཝནའདས་ལ་ 
| ལྷ་མ་ཡིནངང་བྲུ ལ་འགྱེང་པ་ངེའེཚ ལག་པ་གཡས་པས་ལྟ་མ ེནྱཧ དབང་པ་ཐགས་བྲ་བང་རེསྱཀེ་ཤིང རྟ་དཔག་ཚད་བདུན་བརྒྱ་པ་དྲག་ཏུ་མཆེབ་ཡང་འཛན་ 


སལ» 


པའ་ངབཐ 


༄༅། 

བདག་ནེཚནཔ་ཆེཆེནཔོའི་སྣོབས་ཀྱི་ཤུགས་དད་ ལྡན་ཏེ། 

` པེ / སི ༩༽ ༩ ༤༽ བྦ ༤༨ ༣༠༨ ༤ ༤༣ ༩༽ ༥༨ ཁཏ ༥-- 

ཐགྲན་ གདེག་པར་ལ་དོསྱ་ཀྱང་ཆ་འཚལ་ ཏ། འདེ་ལྲ་ཆར་ཅ་ཞག་མཆས། བཅོར་ ལྡན་འདས་ཚུག་བཀའ་ ང་ཡང། ཆལ་པ་ཅན་པ། རྡོརྗེ་འདེ་ནི་ལྕེ་ཡེ་འདེ་ལ ཁོད་ཡེད་མཆད་ཅག །དེ་ནསྤྱ་རལ་པོ་མ་ཉིས་དྲགས་ལུའི་དབང་ 
ཛྫུའཕྲལ་གྱིསྟངེས་དང་། སྟིང་སྟོབས་ 


་ ༨ ཊཱ ༣༤ ༦ ༠༨ ༣ ༄ ༤༨༽ ༦6༨ ༨ ༤༨༽ 
རྒྱབོན་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་སྨྲས་སཾ། ། ཀོ་ཞེ་ཀ ཁོང་རྡོརྔེའཆང་བཞེས་ཧྲམ། རྡོ་རེའདེསའི་ འདི་ནས་ཐེག་ཅག ། དེ་ནས་འེ་དབང་པོ་དྱྱརྲ་བེནྱ་ཧིས་རང་གེ་སྣབསའྲེ ཤུགས་དང་། 
འདྲེ་དད་ཅེ །བཅོམ་ཝྔན་འདུས། བདག་གང་གི་ཚོ་ ་ 


ྲ སགསམལཏོ། 


དན་འབུས། ང 
གན། བདག་གེས་རྡོ་རྗེ རང་དུ་འདེ་བོད་བའམ། བླམལ་ 


བའྲ་ཇོམ་ཐེག་པ་འདེ་བཅོམ་ཝན་འདུསཅི་ལགས་། སངསྱ་རིུས་ན་ཧིས་བླརབས་ལགས་སམ། བཅྩོམ་ལུན་འདུྱས་བཀའ་སྔལ་བུ། [ཀཀ དོ ྡརྗེའདེན་ཌི་ཏྟེ འདེ་དག་ཧིནྱ་ཧིས་བླམབས་པ་མ་ཡེན་པརརེག་པ་འོ། ཛཱ 
ཤེ་ཀར འདེངི་ མདུ་སེམས། ལའྱེ་ཆལ་པོ་རངབ་ལྕེ་བཡེནནམ། གསལ་པ། བཅོམ་ཝ ༨དྲས། ལེ ་བོའི་རབ་ཇི་ཚཾམ ་བརེ་དཔེར: བྱསབར་ཡང་གཱ་བམ་ལགས་སོ་ །གཛས་འན་འདག་ཅིས་བཀའ་སུས་པ། 

ཀ རྡོ་རྗེའངེནི་ཊཱ་སེ། ཀོ་ཤཾ་ཀ ། གལ་ཏེ་གསད་བ་བའབངག་པོ་གགན་རྡོ་རེས། རོ་བབ་བཞིྱ ཁོརྦ་ཡུག་གི་རལ་དབནན། དེ་ཡད་དཔེད་ན་ཕུབམ་སྲར་གང་ག ཏོརབ་བཞིནདྷུནམཔར་འཐོར་ཏེ། ] ཀོ་ཤིཀ། རཾ 
འི་ས གགས་ནེ་དེཙམཆོ། །ངྡེ་ནས་ ཞེདབང་བོ་བྱར་ཤནྱ་བིས་། རརི་་ིིི་ །བཙུན་པ་མྲོའུགཁྱ་ཧེ་བྱ་ཆེན་བྱ། ད་བཅོམ་ ལྡནའདསཀྱཉན་ཐོསྦེན མས ཡིནད་འྲ་ ། 
དང་ལྡན་པའི་མཆོགཏུ་བསྟན་པ་ཡིནན། རྡོརྡེ་འངེ་སའེ ེ་སྟེང་འདེ་ནས་ཐེག་ཉིག ] ེནས་ཚོདར་ཞུ་ྲོར་ཁྲབཆན་ད འི སྙམ་དུ་བསམས་ཏེ། གབ་ཏེབདབ་གེསྣ་བདདབཛ ས་པའི་འ ཉིནའཛོ་བད་ ནོུ་རའད་ ཇེའི 

གདིག་མཚུས་ནན། བདག་ལ་དབང་ ཟབརའྱཆར་རོ་ཧམནས། ༡ དེ་འདྲ་པའེ་སྟོབསརྱི ཤུགསཀྱིས་ རྡོ་རྗེ་དེ་ལ་བཟྲང་བ་དང་། སུཿྱསི་ཉོང་ཆེནཔའི འཇེག རྟེརགྱེ་ཁ མས་འྡརྣམ་པ དགཏུ་གཡོས། ག་ས 


༄༅། །ཡང་གནམ་དུ་བ རྒལ་ཅིདྱ་ཧ་མཚཐམ་ས་ཅང་འཁུ། གས་ཀང་། རྡོ་རྲེང་ཁ་བྱ་སོད་བའམ། བླགུལ་ བར་མ་ནུས་སོ་ །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལན་བ་མྲོའུ་གཡྱ་བི་བུཆེན་བོ་བ་མཚར་དྲུ་ཚུར་ནས། བཅོམ་ལན་འངས་་ 
3ྱིཿ ཞབས་བཉེསལ་མགོ་པོས་ཕག་འཚལ་ཏེ། འདྲ་གང་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ]བཅམ་ལྡན་འདས། བདག་བཅོར་ ཌྔནའདསཊཉན་ཐོས་ཀྱི་ནང་ནརྫ་འབྲུལ་ངང་ ལྡན་པའེམཆོགཏཱ་བྟསནཔ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལནའངས། བདག་དེ་ ¡ 
ཉུར་ཛ་འགུལ་ཆེ་ཤངངེ་ཚཱར་ཁང་ཆེབར་གུགས་ཡ། དེ་ལྟརམདུ་ཆེད་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལན་འདུས བདག་གང་གིཚ་འཚལ་ན། ཆམཚོ་ཆེན་པོ་བཞིའི་ཆབྱའི་ཡུང་བོ་ཁག་མཐེལ་གཅི་གྱཏ་འཇུགག ། བཅོམ་ལནའདས། སོང་་ 
སུྱསི་ཏངཆེན་པོ་འང་གཅེནྱཅིཌ་ཨས་འདི་ལང་དཔེར་ྱི་ཆམེ་ཁ་ལཞིག་གིས་ཀར་ཤབ་ནག་ཅིགམབ་མའི་རེམོས་བླམེ་བླ་ནགཔ་དེ་བཞེནདུ། དདག་གིས་བླགེ་བླ་ཟོག་གོ །བཅོམ་་ལནོའདས། ཉི་མ་དངླ་ཟ་བའདེལར་་ 
(འཕལ་ཆེ་ཞིང་མཐུ་ཆབ་མཆ་བ་ཡང་བདག་གེས་ཐགས་པར་འྱང་དོ། །རེའྱ་ཆུལ་ ་ངོ་རི་རབྱ་བྲང་ ཡུགཔ་ཡ་གཅག་གསྭ་བངས ཏེ་ཆངས་ པའི་འཇིག་རེནྱ་བེ བརད་འཕེན་ཏོ། ། བཅམ་ཝན་འདས། བདག་གིེས་བུའྱི་ཧལ་པ་དགའ་བོ་ 
དང་ཉེ་དགའ་བོ་དེདག་གཉེདྱ་ཀུང་བཅུལ་ཏོ། །བཅམ་ལནའདས། དདག་འཇིག་ཉེནྱསི་ཁམས་འོད་ཟེར་ཉནདུ་ཡང་མཆེས། དདབ་གིས་རེ་རབ་ཅམ་གི་ཁམས་དེ་དགྱང་འཚལ་ན། བཅེམ་ལྡན་འདས། བདག་གིས་རྡོརེའངེ་ལྟ་རྔ་རུང་ 


ཌཱ བོ ཐས ་པའམ་གཅིགཏུམྦ་བུར་ལགས་སམ། བརཅོམེ་ཝནའདས་ཀྲྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། མའུ་གལྦ་བེ་བ་ཆེན་པོ། ཏོ 
252 བ་འདི་བསོད་པའམ། བྲསལ་བའ་རོ་ལང་མཐག་པའད། བཅོམ་ལྡན་འདས བདག་རྫ་འྲཁ་ཧྱི་སྟུབསདེ་ལས ཡངསསུཉམས བའུམ་ ར་ལྷ་་ན་བ་ཚས་ དི ། ནམ་པའ་དྲའམི་ སྒད སེ ཆེན་ག ཅབུཆན་གོ ཁོ 
ཛྡུ་འབུལཁྱི་ཧྟེབས་དེ་ལས་ཡོངསསུ་ཉམས་པ་ནེ་མེད་མདོྱི ༅་བབམས་པ་འཏ་བསྲ ཤནྱ་ཐས་བླམམས་ལད་། ཉན་ཐས་དད མྲ ཞུབ བཀེ དྡོརདེས་ཤོ དེནས་བྣསད་པའྱམ་བླསལ་བརྡ་མྲེནསས། །ཆོ་ 
ར་སཀུང་ཅེ་དགོས། མོའུགལྱ་གྲི་བུ། སངསྦྱ་རཊ་འ་ཞང་གྷངའི་ཀུང་གི་ཤེམ་སཱེད་དགན། རྱི ཧལ་པོ་རི་བ་ཡོདཔ རམས་ནི་བྱཧོད་པའམ་བྱགལ་བརྡ་ནུས་འི། དྫོརརདེ་ཞིས་ཤོགས་འདེནས་ མོའུ་གཡྱ་བ་བ གདེ་གྲསམྱཀི་ 
¥` ༤ ༤ `~ ༣ ..&ུ ༤༨ ÷ ༨.-= ་ཛེ ་བའི་བ ཇཔ་ལའྲར་རོ ཨོབེསཆེབ་ལགས་ས། །བཅམ་ལྡནའདགབས་བཀའ་། འལ གཡ ཤཱ ཏ ཾ 
བ་ལུན་པཞོའུ་གལྱ་བྱི་བཆེན་བོས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལུན་འདེམ། འདྱ་ར་དྔོརའདེའཆད་བའི་གསང་བའི་བདག་ ས༥ ཀ༨༨།།ྣ)ྗ)།ྗྣ། 
ངེ་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏྟེནྱའི་ ཁམསན་རི་རབ་ཇེ་ས ད་ཡོང་པ་རེདག་ཐམས་ཚངརི་གི་ ཉཱ༅རྱ་ཧང་། ངེནི་ གདེག་པརྡནུསྦརྡོརཾའདེ་ནི་གདེག པར་མི་ནུས་སྭ། །༩་ཡཞས་ཉུན་མང་།འ ཧེ ཅོ གབ ལེའ ` 
༨ ༨ ༣༦ ༤༨ ༨ འེ `¬ ༢༡ ༣༡༢ ༤ ང་ཁར་པ་བགའ་ ང་ 3 ཧད ། 
ཕཱན་འདས་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམེ་ཝནའདས། འདྲེ་ལྟར་རྡོརེ་འདི་འཆངབའི་གསང་བ་པའི་བདག་བོ་ཁག་ན་ནྡོརེའངིནི་སབསྦ་ཁྲི ཤུགས་ཆེནབོ་དེང་ཞནབ་ལགས་ཏེ། ང་མཚར་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདས། ད 


༦ ལེན 


ཡིེ ྦ 
སྔོབས་དེ་ནི་གང་ཅེ་ཡང་རུང་ ི 7 ཧཾ པའ 
འདས་ཤིས་གླང་པོ་ཚེའེ་ལ་ ངསྦཀེས་ཡོགས་ཐམས་ཆང་ངྲུ་ཀུནཏུ་གཟེགས་ཏེགསངང་པའེབདག་པོ་ལགན་ནྡོརེལ་འདི་ སྒང་ཆེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །གསངབ་པའེ་བདག་པ 


།གསང་བ་པའི་བདགཔོ་ལག་ནནྡོའི་སྟེབས་དེ་ཡ་མ་ལསྦུ་གུར་པ་ལགས་སམ་འནཏེ་ཛ་འྭཕཁྱ་གི་ཆུབས་ལགས། བཅོམྲ་འནའདས་འིས་བཀའ་སུལ་པ། མོའུགལྱ་བྲིབུ། ཕ་མལུསྱ་ཐུར་པའི་ ་། 
སཱ་། ྦ འཇུག་པ་ཙམ་དྲུ་མང་བསན་པར་ཟད་ད། ། གལ་ཏེཧངྒ་ཧཱབ སམས་དབའནམསྤཀྱ་རཱ་ལྔལལ ཚ་སྟབས་དྲ་མྲ་ལུས པར་བུམནཱའཱ་དང་བཅས་པ འགེན དའྱསརརོ། | དེནས་བཅོམ་ལན 
ཏྟ ༣ ༩༢༨ €༽ སས ༦༤༽ ༤༽ ༽ ༩༨༨ ༄༠ ༄-༽ ༽ ༦༤ བྱཊཙམ རྔ དསའ་སྟང་འདནས། གཅཾཐ། | ནས 

གཏ༔ང་བ་པའེ་བངག་ བོ་ལགན་ནོ་རྗིས་ པའེ་ཚོ་སྟང་གྲསྱ་སྱ་རཾསང་ཆེན་པའ་འཇེག་རནརྱ་ར་ཁམས་གཡས་པར་བསནས། སའྟེསྟང་དེ་མས་རོ་རིངེ་ལ གཔ གཡོན་པསྣ་བངས་ཏེ་སྟེདགེ་བར་ དུ་འཕངས་ནས། དེས་དེ་བརྡ་སྣང་ལ་ ་ 

ལན་བདུར་ བསྐརེཏེ་ལག་པ་ གཡས་པརབཞག་གོ །ངེ་མཐོང་བན་ཐམ་ས་ཅད་དང་ཝྡན་པའ་འཁོར་ངོ་མཚརངྲ་ཟུར་ཏ། ཐལ་མོ་ སྱ་རནས་གསངབ་བའབདག་པོ་པ་གན་ རྡོ་རེ་མག་འཚལ ། འད ལྟར་རྡོརྨེའདེའཆང་བས། བཱ 
` ༢- ༢༨ 2 རམ ༤༠ ° ༣༦ ༦ ༣༠༠༤ ་ ༤༨ ༣༠༠༨ ༽ ༠༠༠༠ » 

་བ་པའ་བངབག་ པོ་ལག་ན་རྡོ་རེངེ་ཙམ་དྲུ་ས བསྲ ཤུགས་དང་ལཱན་པ་ན་ངོ་མཚར་ ཏ། ]བཅམ ལྔན་འབ། སེམས་ཅ ན་ཐམས་ཆངྱ་ཀྱང་འདེ་ ལྟ་བུའི་སྟབེས་དང་ལྡན་པརྒ་བུརཅིག་ཅེས་ཟྨུས་སོ། །རྐེག་གསུངས་པ་ ར་ད། །དཔལ་ ] 


254 ཡའ ནརྡོ་ཆེ་བསལ་ པ་བ ཟདཔོའད་ལའོན་པའ་ས་ྱརྟ་ོང་པོ་ཐ ཐམས་ཅདྱཀི་བ ཧཱ བསང་བུ་ པ་ངང་། ་བ སྡུད་པ པ་པོར་མངའ་ བ། སལ་བ ནེ་གསང་བ་བསམ་བསརམི་ ཁབ་ བའེ་མདོལས། བླསལ་ང སཔ་ བཟང་པ་འདེ་ལ་ འདྙོན་པའེ་སངས་ 


རརར མད ྱ་བ་འ། མཁ་འཁར་ སང་གེ་གསྲུ་སུ་འབུང ཁངས་ ཟིའི་ཚར་རང་གྲིས། ཧྱིཞེད་བྲ་ཟང་བ་ ན་དང དུ་བ་ པ་འཁརབའཛཇིགནས་ཐ མཆོས་བསང་མཛུདའི་བདྷ་ོངབ་དས པོ་དེས་རང་རང་གེ་ ཞེང་བྲ་བདཞེང་སྨོན་ 


བཙན་མོམ་སགང་མའི་པང་པ་ནས་ པའི ཆས་སེམིསབངག་ཅིའེདཆསསྟང་བོ་ཐམབ་ཅངའས་བབྲགདྱ ལགན་ནྡོ་རེདྱའུ ཏེ་བསྟན་པ་བསང་ དང། དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་གསང་བ་ཟམས་ ་ 
ཉིྱིཆོས་བསས་ོད་ པརྨ་ཧུར་ཅིག །ཅེསྨ་སློན་ལམ་བཏབ་ཤང་ངེ་ལུང་དུའྱགར་བར་གསུངས་པ་ལྟར་བོ ། །དཔའ་ཡན་ཛོ༔ དི་རེརྨ&ཿ 

ཊྩོན་པསྲ་ལུཊ་ ར་དབང བསྐར་བའྱི་ཟུང་གསུང་པའེར་ཤགས་བཅུའི་སངསྐྱ་ཆས་ཐམག་ཅད་གཞལ་ཡས་ ད་ཆནཔོར་གདནའཇོམ་ནགྱ་ཆབུྱབོན་ལས་སཔ ྡད་་ཡིས་བརབས་ནས་དཔའ་ན་དོརིི་ལུབཏད 
། དེའི་ཚཅོམ ལྡནའདས་ཧ་ཐུབ་པས་ཀྱངྱ་དདཆུབ་སེམས་ དབའ་ལགནནྡོ་རལ་བཀའ་གྩལ་ པ། རེགསྱཀི་བ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཆདྱ་ཀྲིས་བྱཧེལ་འཁོརའ རྨ་>།།ར་ལཨབ བཆན་པོའི་ོརའི་དཀིལ འཁོརཆེན་པོར་ ་ 


༄༅། བུ །ལགཏུ་རྡོརྔ་དབང་བསྐུར་བས་ གཧང་དབང་བ 'སྲང་ཏོ། །ཏང་ངེ་འཛིན་ཤེབ་ཁག ཁིག་བརྒ་སྟོང་ དཱ་མ་ལས་ (བས་པའྡི་རྡོ་རྩེ་ཁུདེ་ལཤེན་ནོ། ༽འ།ཁབོར་ལོས་ བླུང་བའྱི་རལ་བོ་ཆེན་པའོ་རྡོ་རེས་ཁོད་ མིནོཧེས་ - - 
བླ་རབས་སོ། །རྡོ་ཚའི་སིང་པོཐམས་ཆདྱ ཀོད་ལ་བྟཏན་ཏོ། །དེབ་ཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཁིས་ཧད་ལ་བྷམན་བཟམས་ཅདྱ་འ་དོྩ་བག་དད་། བསང་བར་གནང་ང་། །ཉདྱ་ྱསོནིསནེ་ལམ་ཆེནཔོ་ཡོངཁུ་སུ་ཇོགས་སོ། ། 
རེཁསཀྱགརང་གྷ་ཚུ་འ ཕུལ ཆོའྦུལ་ངེས་པར ཊགཙས་ཤག་ན་དྡོརསབསྤ་རུས་ཐམས་ཅངྱ་ཧུས་བསྟན་པ་བྲགང་བ་བོ་དང་། བྟནཔ་སྡུད་པ་བར་ེནྫམས་བླ་རབྲ་རུལྱ་ཆས་པར་གསུངས་པ་ལྟརདོ །གསུམ་པ་དའི་ གྲོགས་རྣམས་ 
གྱེ་ཡོནཏན་བརྗོང་པ་ལ གཉིས། བསངབའ་བངག་པས་ ཉྱན་པྲ་ཐུབ་པའ་དབང་པོ་ལ་མཆན་ཡུང་དག་པད་བཇེད་པའྱི་ཆུད་འདེ་གསུང་བར་གསལ་བ་འདེབས་པའི་ཆགགས་ཇི་ཙམ་ཡོད་བསུནཔ་ ་] དེ་དགགེ་ཡོན་ཏན་བརྗོང་ ་ 
པའོ། །ངང་པོ་ནི། བཾ་གྭཆེརརེམ་པར་ལནལ་སགས། །ལག་འནྡོ་རེ་མཐའ་ཡས་པ། །ཞེས་གསྲུངས། དན་ན། དཔལ ཕགུན་རྡོ་ངིས་སོནཔ་ལྕ་ནུདའདེ་གསསུང་བརགསོལ་བ་འདབས་བའི་ཚགོགས་སམ་འཁར་ཁྲ་ - 
ཾ ཆེན་པོ་དོ་གཉེར་རྙིབ་པརྡ་ལན་པ་དང་། ཁོ་བཆེནཔོ་གཞན་གེས་མྲི བུབ་པ་སོགས་ཀྲ་བོའི་དབང་པོ་ལྔ་བརྒྱ་དང་ ཁོ་བོའི་དབང་པོ་ར་རེལ་ཡང་འཁང་ཁ་བོ་བྱཧཔག:མང་བོ་དང་བཅས་ཁྲ་བོ་ལགན་རྡོརེཐཾགས་པམཐའ་ཡསཔ་ 


ཿ 
ར 


25¿ དང་།  འོག་ནས། སྣ་ཚོགས གཞནངང་ལྷན་ཆིགཏུ། །ཞེས་འུང་བ་ལྟད་ལྷུ་དུ དང་མེ་ དང་ལྷུ་མ ཡེནདང་། རག བནད་སྷེན་དང་དེ་ ཟདང་གལ་བྱམ ལ་སོགས་པ་ སགསྱིདྱིལ་ འཁེར་ཆེན་པོན་དབང་བསྐུརབ་རྦོབ་ པའི་གདུལ་ 
.ཧབགང་བ་ལས་འདུས་ བ་དུངྱ་ཉན་ཅིགྱཏཱ་སནཔ་ལ་ ཞུས་སྭོ། །གཉིས་པ་དེ་དག་གི གེ་ཡོན་ཏན་བྲོད་པ་ནི། དཔའ ་གདུལ་དཀའའདུལ་བ་བོ། །འཇེགས་ས སླ་རང་དང་དཔའ་གད་ཅན། །རྫོརེཆེ་མོརབ་འཕོ་བ། ་བ། །རང་ག་ལགགིས། 
གསནྭཧད་པ། _ །ཧཱེདྲེཆེདུད་ཤེས་རབ་དང་། ཐབསའིས་འགྲོ་དོན་བེད་པའི་མཆོག ་ །དགའ་མགུ་རངས་པའི་ བསམ་བཅན། །ད་བའྲི་ལུསྱསིག གྲཟུགས་ལྡནཔ སངྭསྤྱ་ཧས་འཕནལས་ཤེད་པའི་མགེན། །ལུས་བཏུད་ ་ 
8 །ཞེས་གསུངས། ངན་ནི། ཁོ་བོ་ཆེན་པ་དེ་ངག་པ་ ཤེསྱའི་སྟབསྱ་ཤས་ཉནམོངས་བ་བཅོམ་ ཞདབདུ་དང་ལས་ནོལ་ཆེསབྲར་ ར་ར རིདཔའ་བོཆེན་པོ་ ་སྟག་ཡི་ནཔ་དང་། གདུལ་བཱའི་དོན་དུ་ ་ 
བརྟན་ཏོགདུལ་བྷརྦ་རྔུབས་པ་གདུབདཀའ་བྲ་ནམས་ འདུལ་ བཔོ་ལེན་པ་དང་། དག་པའི་འཡིནལས་ མཛད་ཡེརྣས་ ལ ྣུལ་ད་རུམ་པའིརཉྱ་བས་བྱན་ི དབུ་དུ་ཁ མདེརྱབནདའཛེདཔལམྣ།ག་ བ་དང་། 
གལ་མཆབཔཅགས་ེངབྲའིགསཔའི་གདམྫོབགཔ་སོགས འཇེགས་སྱུ་དྲ་བདདང་། དཔའ་བོའི་ཆ་ཧདཅཿནརོ་རེ་ཚེ་མལ་པ་མ་ འེདོ་རབ་ ཏོའོ་བ་རང་གི་ལག་གེས་ བཟུད་སྟེ་ ཡདདད་ཡང་དུགནམ་དུ་བཏེག ]ླ གསར་བརྩ་བེད་བ་ ་། 


༄༅། །དང་། མྲ་རྔངས་པ་འདུལ་ཤིརྦ་དགཔའ་ལས་མཛད་པད་ཡང་ཞེ་སྡང་གི་བསམཔ་ཅན་མིན་པར་འགོ་བ་ ཉམ་ཐག་པམ་ བཟོདཔའི་སིང་རེཆབདང་། གནས་ལགསརྟོགས་པའེ་ཤེས་རབ་ངང་ཐབས་ 
མཁས་ཀྱིས་འགྲ་བའེ་དོན་ཧེད་པའེམཆགྱཏུ་ཇུང་པ་དང་ རང་ཡལ་བར་དོརྐནས འགོ་བའི་དོན་འབའ་ཞིག་ཤེད་པ་དང་ ། འགོ་བའེ་དོན་དང་ བསྙུན་པ་བསྲང་བ དགའ་ཞེངམགུ་ལ་རངས་ བའེབསམ་པ་ ཅན གརྦཁྱི ༦མས་དགུ་ ་ 
དང་ལན་ཞེང་ཁྲ་བོའི་ཱསལེ་གཟུགས་དང་ལན་པ་སབ་སྒྱུ་རསུ་འྲཤིན་ལས་འབའ་ཞིག་ཤེདཔ་མགནཔ་ ྭགནརྡོརདང་སྨོད་ པ་མཐྦན་པར་ཧཱན་པྲ་ཐུབ་པའ་དབང་པོའི་ ནྭ་སར་ལཱས་བཏད་ངེ་འདུད་པའྲེ་ཚལྱ་བིས་གནས་པྨ་ནམས་ ་ 
ཏེ་དྲེ་རྣམས་དང་དཔལ་པགན་ཇོ་རྗེ་ལན་ཅགཏུ་གནས་སོ། །བཞི་པ་གསང་བདག་འཁོར་བཅསྱ་བ ུ ད་འདྲེ་ཞུ་བ ཙོ ན་པ་ལ་གས་འདུདཇི་ཉུར་མཛདཔ་ ནེ དེ་བ ནག ཤེགས་པ་བཅོམ་ལྗ ན་འདས། །རྫོགས་སངབ་རྒྱས་་ 


ལ་ཤག་འཚལནས། །ཐལ་མོ་ཟར་བར་ཧསནས་ནི། རྱན་སྔར་འདུག་སྟེ་འདྲེ་སད་གསལ། །ཞེས་གྲསངས་༽ དོན་ནི། གསང་བདག་ལགན་རྡོརིལཁོར་དང་བཅས་པས་སྟན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྭག་ ་ 
བཙོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྫོགས པའ་སངསྤྱ་ཧས་ཤུཧྱ་བུབ་པ་ལྲ་ལུས་ཐམ་སཅད་ས་ལ་ཕབ་པའ་ཡག་འ ཌལནས་མདུན་དུ་བུས་མོ་ གཙུགས་ཐལ་མོ་། ཧྩར་བརྡ་བྲས་ནས་ སྱན་སྔར་འདུག་སྟེ་འོག་ནས་འཐུང་བ་ འདྲེ་མད་དུ་ ་ 


༄༅མ རེ ཆེ ༦ ཟེ ༡༡༩༩ 


| + ༢ ཁམ ༠ ༤ བང སེ ཁཿ ཐཾ - „ྦ ཟ ༄- ༄- ཙྐ རར ས་ ཁ ཁྦ ༥ ཁ, | ༦ ༦ ད ༦ མམས མམ 
གསོལ་བ་བཏབ་། བཾ། །འདེནླཾབ་མ ལྡ་བཱཧྲ་པ་ལཾས། མདུནད་དུལ་བརྡའདགུ་པདང་། །གོས་སགསྦ་རཱ་ལན་བྲསམ་པངང་། །པུས་བཙུགས་ཐལ་མོ་སརྱ་བྲས་ཏ། །ཉན་སགས་འདོད་པས་གསོལ་གསུམ་གདབ། །ཅས་གསུངསཔ 


ལྟར།ཕྱེརབས3ི གདུལ་བནམས་ ལ་ཛརི་གློབ་དཔོནཁ་ག སངྒ་པགསྭེ་ཆོས་ཞུ་བའི་ ང གུས་པ་ཆེན་བྱ་5ས་ཏ་ ངྱུ་རྒྱམ་ད་ཁང གསེདྱ་གུངབང་དྲུ་མ་སང་བརྨ་བམའ ཧན ཝར་འདག་ཚུལ་འདེ་ལུད་ཧེཏགོས་གཞིས་འདོམས་ བཔའོ། ། 


258 


ཞངའད་དག་ལ་ཟབ་ལམ་རམཔ་བིས ཉམས་འ་་གར་འནདབཤད་ཆི་པདཿན་ཡ་ྲམམ་འུཤབ་པད་ག་ལ་ཡིདཚསྱི་དང་པྲདཔརགཞོ། །པི་ཌར་ཞུསཔའྲཚམལགྲསམ། འགོས་པགད་གྱིར 

དུ་ཞུསཔ། དོན་གང་ལས་བ་རམས་ཏྲེ་ཞུས་པ། ཆུད་འདེ་གྲཟདོ་བར་དམ་འཆའ་བའོ། །དད་པ་ལ་གཉིས། རངདནྱ་རེཏགོས་པའེ་ཤཱརདྲ་ཞུས་པ་དང་། གཞོན་དནྱ་ཧུདགོས་པའི་ཡིན་དྲ་ཞུས་པའོ། །པང་བོ་ན༽ ཁབ་བདག་བདག་ལ་ ་་ 

སུནཔ་དང་། །བདག་དོན་བདག་ལ་ཐ་ སབྱར་ཀྱི་ཤིད། སྱུམའགལ་ད་བསུ་མངོན་ རྫོགས་པའེ། །གྲངྦ་ཧབ་ཅི་ནས བདག་ཐོབ་མཛོད། །ཅས་གསུངས་། དོན་ནཾ། གསང་བདག་འཁོར་བཅས་ཀྲས སྟན་པྲ་བུབ་པའ་དབང་བོ་ལ་ ་ 
པིན །དང་། ི 


ཁུབ་བདག་ཅེས་ བས་ཏེ་ བདག་ལ་སཱནཔ་ བདག་གེ ཁའ་ཁཏཐྱ༅་སམས་ཅན་ཐམ ས་ཅདྱ་ཀདོནྱ་བར་འདོད་པ་ཇ་ལྟར་སན་པ་ རྟར་འགབ་པའ་པར་བདག་ལྲ་འགས་བ རྩེ་བར་དགོངས་ནས་ སམསཅན་ཐམསདྱཀི་ངོནད་ | 


༤༨ ༨༩༤༽ ལར = ` ག༽ ཡྲེ ཐར ༥ ༡༡” “༡༡༢༥ ལན་༥ པང &ུ༽ས= = 5.» -༽༽÷._ ༩༢༥༦ ༽ ༠༥ `. 
གུག }}}]}]}ཚ}/ནྦྫྒ་ོ་ 
་པའི་དབངསའེ་དོན་དམ་པའོ་མཚོན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་བཅནས༡ངགསང་བརྡ་མཛོད་ཅེས་ ྣ ལི ཇི་མ་མ་ ་ ་ 
འཇམཔའདྱ་ིགུད་ད་ར་ བན་ཤཀའེ་ལེརིགསྣ་བསདྲགས་པརིཞིབདང་ཁུ་བའིབལ་འོར་མཁའ་ཁཏུཐོ་་བམས་རྱ་ཾམདག་བའི སྱ བའ རྗོད། ཡངནམཁྱེན་པས་ཤེས་བཐམས 
བསམ་ག འའོིིརེི་ོབོའ་འབི་པོ་ཡིན་བསན་ཁབ་བདག་ཆེགའ། །པ ཉེས་པ་གཞུན་དརྩོ་སིདགོས་པའི་ཡིར་ཞུས་པནི། ཉོན་མོངས་བསན་སེམས་དྲཀུགས་ཤིང་། །མི་ཤེསའདམ་དྲུ་ བིང་བ་ 
ཧད་ལ ཁུབ ཐཱགས་རྗེས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ པར་མཛུད་པ་ ནཔབསན་ཀབ་བདག་བས། ་; བར་བཅསཀིས་སྣོན་པ་ཐབ་པའ་དབང་བོ་ལ་མཁའ་ཁབསི་སེམས་ཅནའངི་ ཐགེ་མ་མེད་པནས་འདོད་ཆགས་ 
རྨུ ༈སེམས་ཅན་ཀུན་ལྷ་སན་པདང་། ]ཟླམེད་འདྲས་དུ་ཐོད་བའྲེ་ཡིད། །ཞེས་གསུངས། དོནོནི། དབའྱ་སོརཞིག བ་ས བ་ལ སི ཟེ མས ལ་བའེ་འདམ་ད་བིད་གྡེ་རང་ 
ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མིངས་པ་་སེམས་དྲག་ས་ཏེརང་དབང་མེད་པར་ལས་བསགས་ནས་ཅུག་བྲམལ་གྱནདམརྱ་སོང་ཞིང་། ཤེས་ངའགཞས་འགས་ཁྲ་མོངས་པའི་བགཆགསམི་ཤེས་པ་གཉིས་མདའའུལ་བའི་འདམདུ་བིཏ། 


དབང་ མེདཔའེ་སེམས་ཅནའདྲཀུནལ་ སྨནཔ་ཧྟ ཏི འཕལ་དང་ཡུགས་སུ་ཕནཔ་དང་། ལྕག་པར་སེམས ན་འདྲ་ནམསྱ་ཧྒ་རུབ། ལ་འགད་ པའྲེ་ཤིདའས་བུ་ 'བླནམེད་པ་རྫོགས པའེ་བང་རཱ་ ཆུབ 'ཆུར་དྲུ འོབ་ པདཧཔའེེར་ཧདརཊ སྦ་ པའྱེ་མུ 
ལྱམ་མཚན་ཡང་དག པར་བ རྔོདཔ་ གསུངདུ་གསོལ ཞེས་གསོལ་ ར་ བཏུང་ པའོ།] །འདེནི་གཞནན གྲབ ས་སུ དེན་ བ། ཉེརཧྱཾག སྤྲ་རང། ཞུས་ ང་ ཡེནལ། གཞུང་ཛཱ = ཤིའའདེ་གཉིསྱཀི་དོན་ལའ ལེགས པར་ པར་དཧོད ཤསན རྗེཧུུཤམས པ་ ྦ 
མགན་པསེམས བསིདཔནི་གཞུན་དོན་ཤིར། |ཡང་དག་རྫོགས་ པའྲི་ཤྲྲ་རུབ འདོད། །ཆེག །ཅེས་ཧངཆབྱའེ་སེམས་མཚན་ཉད་ཚང་བལ་ གཞན་ད་ང ངོན་གར་དང་ཤང་རད དོན་གཉེར གཉེསཀ དགོས་པར་གསུངས་ངའེ་གནང་ནམས་ལ་ 
ངེས པ་ རྙེད་པརའགྱུར་ ད་གསང་སཱ་གསྭུ་བམེངཤི་ ལམ་ལ་ སྒྲབ་པ་ སྙིད་བོར་ཧེད་པ་ ལ་ 'བང་ཆུབྱབ་ཨེམས་རན་པོའ ཅལམ་ ༡གཱགཏུ དགས་པའང ཤེས པར་འགྱང་རོ་ ། །གཉིས་པ དེན་གང་ལས་ བྱ་མསྐ་དྲ་འས་ པ་ལ་ བཞེ། ཆད་ 
གསུད ་པོ་ ེའ ངྲ ཐུབ་ པའེ་ དབང་པའི་ཡོན་ ཏན་བརྗོད་པ གད་ ཞུ བའེ་ཆོས་ ངོས་གྲ་ཟང་ བ། ཆོས་ངའེཁེབ བརྗོང་པ། ཇ་ ལཱར ཞས་ཚུལ་ དངོས་ས་ །ངང་ བནོ། རྫོགས་ པའེ་སངསྦ་རས བཅོམ་ ཆན༣འངས། །འགོ་བའེ བའ ཐཱམ་ཊྟཾཿ 
པ་པོ། །དམ་ གེན་པོ་ དེ་ཏེད་མཏན། །དབང་པོ་བསམ་པམ ཏེན་མཆོག་བ གས། །ཞས་གསངས། དནན། ། རྟེན་པ་༢ྲ པ་ཐང་ པི དབང་ བ་བོ དང་པར་ཧང་ ཆབ་མཆོག་ཏུ་རྦུགས བ གྐེང། བརྡ་ང་བསལ་པ་གངས་ མེང་གྲསཱཿམདྦ་ཚོགས 


༠» ྒ 5 སུམ་ 


ཟམམམས ༧༢༠༤༤༤༧༧༧༠༦༢ ་ དུང་བའམས་དས་མདུད དད་ལངགདའ་པ་ ( ལ་ ༨ `- ་ ` ༦`. ༨ ས་སངས་ ༩༢༡ པ 
༄༅ །འསགས། མཐུད་ཚོགས་གཉིས་མཐུད་ིཉནས་འོག་མི་ནད ས་བོདགས་ཞའིགོའ་ཡངམདནདུམཛད་དེ་ཉིགས་མའིའགོབྲ་ནམསི་མགན་ུ་ཞིངའདིན་གནོནས་སངས་བབའྲེཚུལ་བསྟན་ཏེཚ 
༄། ` བརེའི་བདག་པྲོ་རོགས་པའི་སངསྣ་ཆས་བཅེཡ ན་འཛ ཐབ་པ་ཞེས་ས་གྲསམན་ཡོངསསུགགས་པ་ལྷ་དད་བཅས་པའི་འགོ་བའྲིཞུམཁམས་གསུམ འཁྷབས་པའ་ 
ཧྱིའཁོར་ལ་བསྒོར་བད་མཛང་པ་བསྟན་པ་འདེའི་བདག ± འུ སའ ཁདཔརྙཚིགས་ ཚ་བང་བཅིག་འྲ ཟུད་འཇག་དབ་པའེ་ཐབས་མཆོགླ་བེང་རྡོ་རེ་དེག་ པའི་ཉེ་ལམ་དབང་དམ་ཆིགལ་བུ་ཤཱགྱ་ཧཱ་ཆེནབོ་ ་ 
འགོ་བླ་རྣམས་ལམཐོ་རིས་དང་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཆདམ ཁའ་ལམ རན ༡༢ ལི་རདང་འོར་ང་ རབ སལ་ང་ ར་བགལ་འ མ་དེ་ལ ངརང་གེ་ ་བ་ངང་འཚམ་པར་ཆོས་གྲགངབར་མཛད་པ་ ཐོན་པ་མཆོག གསའ 
སོགས་རིམ་པ གཉེས་ེདེ་ཉེད་མཁན་ནས་ གྲགུང་བ་པོ་མཁའ་འུའྱ་ཀེ་སམས་ཅནྲ་ནམས་འིདབང་བ བབའི་ཆོས་དོས་ཀླ་བས་ོ། བཅོམྦ་འནའསྱའོ་ཡེ་ཤེསྣ་། །གཙུག་ཏར་ཆེར་བཚིག་གི་བདག །ཕེ་ ཤེས་སྐ་སྟེ་རང་་ 
པ་འཇངམ་ངཔ་ལྱ་མཚན་ཡང་དག་པར་བེདཔ་བཤདདུ་གསོལ་ཞེས་པའོ། །གཏས ཅི གི དིར་གསང་བདག་འཁར་བཅག་ཀྱིས་སྟོན་པྲ་ཐབ་པའི་དབང་པོ་ལ་གང་ཞུ་བརྡ་བའེ་ཆོསནི་སེངགྱ་ཧས 
ཐུངབ། །འཇམ་དཔལ་ཡེ་ ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡེ། )མང་ན་ཡང་དག་བརྗོད་པའ་མཆོག །ཅེས་གྲསངས། དན་ན། འ པ སྙན ། ད 
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རཅཇང་ `. ༥༨ ¬ < རར ༢ ༤ ་; ༩༡༨ ་ རཿ ༨ ༨ 5 › * * ༤“ 

བཅོམྔ་ལན་འདསྣ་ནམྱཀ་ཡ ཤེས་གཅེགཏུ་བསྡས་པའྲི་བུ། སངསྦ་ནཱསྦའི་གཙུག་ཏོར་ལྟར་ལྟ་དཀའ་ཞེང་མཐོང་དཀའ་བ། ཐས་ཤིང་མཐངན་དན༤ནང་ཧང པ་ཚགག་བདག་གར། དགྭ་གེ་དབང་ཕྱག སྒུ རྟགག་སྤྱང་ཕུལ་ 

ངཱ ༨ ཏི ¬༽༤༨ ༽ ༣ ༣༨ ༨ོ་༣ལའ ::2 ངའ བོང > ་ྲ རྔོར 

འད་ འདས་པ་གྷ་ཅེས སུམེད་པའི་ལེ་ ཤེས་རང་སྣང་གྱི་ས། རྱ་བུང་ཧེ་རྡོ་རའྱི་ཀར་ཤར་བ འཕབས་པ་འཇངར་ ངབ ལྭ་ཡེ་ ཤེ ས་སམས་དཔའ་མང སཿ དྨར་ དའ་པའ མཚན་ལང་དགང་རབྗརང་པའ མཆོག་འ ྤ ། < བ་མ 

དའེཆེ་བ་བརྗོཿ ་པཆ། དོན་ཟབ་ངནོ་ནྲེ་དཱ་ཆེ་ཞང་། ༽ ཆེན་མ རུངས་མེད་ངེབ་ཞེ་བ། །ཐོག་མ་བར་དང་མཐར་དགེ་བ། །ཞེས་གྲསངས། ངནོཆ། མཚཾན་ཡང་དག པར་བརྗོང པ་འད་ན། བརྫངྱ བུའ་དོན ཟང དྫོང 
དོནྲ་ཧ ཏེ ་དག་པརབརྔོད་པའེ་ནང་འངེས། ཨེང་ཐེག་པ་གྲསམ་གའལམྱ་ི་གནང་ནམས་སྔོན་ཞིང་། ཁད་པརྨ་བམེང་རྡོ་རེ་ཐེག་པའེ་གསངབཟད་མྨོནམས་སྣོན་ལ། དེ་ཡང་པྱ་ཆང་རྨ་ཆུང་གཉིས 
་དོནྱ་ཧྭ་ཆེབ་སྟེ། མཚན་ཡད་དག་པར་བརྗོད་པའྱེ་ནང་འངས་། ཐེང་ཐེག་པ་གྲསམ་གའ་ལམྱ་ཧེ་གནང་རམས་སྔན་ཞིང་། ཁད་པརབཱམང ཏི རྐྱང་བཿ 
ཙུ བྟང། ཅཧ་ཡང་དག་པར་ ུ ཐི ད ཐ་བ པཔ {འི ལ་མ་རེ། པར 'ངོོརྦའྲནང་ བ་ན་དེང་པ་ཤོབ་ལ། ང་འད་ ང་ཐམས་ཆད་ཀྱི་བ ག་པོར་གྲ ངས་ངས་ 
ཀའི་ལཆྱསི་ཞང་ནམས་རྟན་བསུདན་ འེནཱྱཿཆེའོ །མཚུན་བྗརོདའངེའི་དོནཏོགསན་སངས་ཆསྱའི་ཉལམ་རཱུདཔར་འཆུརཔས་དེནཆེ་ནང་ བནུམེང་་ཐོབ་ལ། རུང་འདྲེ་ཆུང་ཐམས་ཅ ཁྲེགགསར་ནངམགས་ 
མཚུངས་པ་མེད་ཅིང་འཁར་བར་འཆེད་ཤེད་ཉན་མོངས་བགཆགས་དང་བཅས་པ་རབྱངུ་ཞེ་བར་ཤེད་ཐོག་མཐའབར་གསུམདུ་དགེ་བ སིརྒྱང འང་ལ་ཡད་ཆེསཀྱ་དད་པ་ཆནངས་དྲ་བུང་ཞིང ཏན དྲུ་བསཏཞུགསན་མངོ་སྔག 


263 ༄༅། དད ་ གཉེས་ཀའེ་ལམ༅་ གནད་ལ་གོ་བརྣཾད་པར་འགྱར་བསཐག་མར་དགེ་བ དང་། རྒྱདའཾཔེའེ་དོན་ལ་ལེགས པར་དཔད་ཅང་ བསམསཿ་ལམྲ་བན་མོང་མནཔ་ ཟབ་ལམ་རེམ་པ་གཉྱཀྱི་གཞང་རམས་ ཿ 
༨ ` ཟླ .༤༽ . ... „¬ ` ཿ 5 5 \ = ' ༼༽ ༩=- ་ ༡) ཌ་ "ད་ ༽ ༨༡ ༤ ' འོ ༡ - ༢ 2 རམ ་+༽2 3 ༩ ༨ ༤ › ; 
ལ་ངེས་པ་གཏེངྒ་ཚུགས་པྱ་ས་བས་བདྲ་དུ་དགེ་བདང་། ཇེ་ལཾར་ངེས་པའ་དོན་ནམས་ཡང་ལ་འདྲས་པརྡ་གསན་བམེདྱ་བངྒརཱབྱ་སར་དྲ་ཐོབ་པར་འྱ་གུར་བས་མཐའ་མར་དག་བའོ། །བཞེ་པངི་ལྟར་ཞུསྔ་རུལ་དངོས་ནི། འདས་ 
པའེ་སངསྒ་ཧསྣ་རམསྱལས་གྲསངས། །མ་འངཾྣ་རམསཀང་གསུང་འཛུར་ལ། །དྭ་ལྟརབང་བའ་རྫགས་སངསྤ་ཧུས། ། ཡང་དད་ཡང་དུ་གསུང་བ་གང་། །ཆུང་ཆན་རྷ་འ་བཱལད་བ་ལས། )རྔོ་རྔཾ་༧ཆང་ཆེནགསང་སྔགས་ ྦ 
འཆང་། །དཔག་མེད་རྣམསཀྱེ་བཀའ་བཞན་དུ) ། གླུདབླངས་གང་ལགས་བ་ཤད་དུ་གསལ། ༽ཞས་གྲསང}ས་། དནན་། གསང་བངག་འཁར་བཙསྱ སས ན་པྲ་བུབ་པའ་དབང་པ་ལམ ཆདཔ་ཚད་མེད་པས་ མཚོད་ཅེད་ཡག་ 


པབ ཙལ་ནས་མཁའ་ བྱའིསེམས་ཅན་རམསྤ་བནམེད་པའབང་རུབ་ལ་འགོད་པའི་ཆེད་དྲུ་ཆུང་འད་གྲསུང་བར་གསལ་ པིམ ཐུས་པའེཚརང་ཉིང་སེངྔརས་དབང་མེད་དུ་བླསལ་བ་ཡནྡ་རུལ་དང་། ཨུངསྤ་ཆས་ཐམས་ཆད་ལས་སྟེ པཔ ྒ 
རྦུའ་པའེདབང་པོ་ཉིད་ཞདའདེའེ་འགྲོ་བརྣམས་ལཐུགས་རྗེཆེཞཾས:ྦགས་རྗེ་བསྲུལ་བདང་།. ཆོས་ཕུང་དརྱད་ཁེ་བཞེ་སྟང་སིསྟེང་བོམཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོདཔ་འངེ་ཡིནཚུལ་དང་། ཆུད་འདོའི་ཆེབནམས་བརོདནགྱ་ད་འདི་ 


ཡང་བ 
ངང 


༠༣༡ འཆིང ྒ ༦ ཨེ ༡༡༥༩ 


ནེཛྡོནའདས་ པའེ་སངསྤྱ་ཧས་ རྣམས:ཀྱིཨང་གསུངས། མཁོངས ཕནའབ བནཔར་འུར་བའིེ་ སངསྤྲ་ཧུསྣ་ནམས ཤྱང་གསང་ བར་འགྱར་ལ། དཔར་པ ཡོགས 'བཤུཌ་འཇེག ཧོ འམཐནྱང་ བ་ སྣེའཚོཞེང གཞེས་པའ པའ་ རྫོགས་ 
བའི་སདསྐྱ་ཆསྣ་རམས་ ཡང་དང་འངད་གསུང་བ་གང་ ཡེན་པྱ ཆུང་ཆེནྷབྷ་ ང་འཕུལ་དྲ་བལས་ ས་རྡོརི་འཆངཆེནང་ གསང་སྡགས་ ངང་རིག་སྔ སྲགས།འཆང་བ དཔགཱ་མེདཔ་ བརྗོད་ཁྱཾས་མི་ ལང་བ ང་བ་རམསྦས ཏོནཾ་པའེ་བཀའང་ཞོནདུ་འབགས 
པ་འཇུམདཔལ་ཤིམ གྲརྨ་དངས་ ངཔས་ སེ་ཡང་དག་པར་བརྗོང་པ་གང་ ལེགས་པ་ དྲརོང་ལྔ ཝནཡལ་ བ ཆྱཔའ་གདུལ འང རྣམས་ལ བཤང་དུ་གསལ་ ཞས་ གསུལ་ རྲ་ བཏང་ པའ། ཡང་ན ཇྔོརྗེ་༢ཆང ཅན གསང་སགས་ ༢©ང པའི 
ཏུམ མེད་པ་རྣུམསཀྱིབཀའབཞེ དུམཚན་ཡང་ དགཔ པརངབ ཇོད་པ་ཊུ དས་ འདང སྟེན་པས་ བཤད་དུ་གསོལ་ཞེས་བ། ག་ བའོ། །གཞུད་ཤདའ་ ཁོ་གརྐང་ར་ཐའམ་ གཿ ^)༢། ± རིནཆེནབཟང་པའི ༢གྱར་ དང དང་ལོངསས་ སུགགང་། པ༩་ 
དཔེ་ཕལ་མེ་ སྫར་བཀོང་ པྣ་ལདྲ་རང་ལང་། དཔེ་ འགའ་ཞེགཏུ། དཔག་མེད་རྣམས༠ྱམངྱེས་པ་ གིས། །རབ་གསུངས་གང་ལེགས་བ ཤད་དགསལ། ]ཞེས་ འབུང དྭེལ་རནའཕགས་ པའཇམ དཔལརྱ་མཚན ྒ 
ཾ ཡང་དག་པན་དརོད་པདཔའ་བུའྲཔལ་ ད་ བའེ་དཀྱིལ་ འཁར་ དྲུ་ཆལ་བྲ་ཐམས་ཅད་གདནའཛོམ་ནས༔ ཐུགས་ དབྱེས པ་ཆེནཔོས རབ 'གྲསངས་པ་ གང་ལགས ་པད་ལཝར དུཧན་པཐ་ ཐབ་པའ དངང ང་ང; སྙིགས་ མའེ འག བརྣམས་༤་ | 


| །ཐུགས་བཅེ་བས་བ ཤདདུ་གསོལ་ཞསཞུས་པའོ། །གམ་བྱ་སུདའད་གྲུ་ངང་བར་དམའཆའབ་ལ གསུམ། དོན་མལས་ པརང་གིས་གྲཟུང་བར་དམའཆའ་བ སེམས་ཅནྡ་སལ་ ་ ྒ 
བའྲི ཁ་དདྲེ་ཁེལ བར་དྲམའཆའབ། ཤེརབསའི གདུལ་བྲ་ནམས་ལ་བླགབ་ ནོ ༈ །དང་པོན ནི མགོན་དྲ་རགིས་སརས་བསང ན་ཡ །གསང་འདིནཅི་ནས་བདག་ྱགུད་ཡར། ། 
ྒ ངེས་པརའྦཐུང་ དར་དུ་འདེ། །བདག དགུ་གེས་བསམ་པ་བརན་ བླ་བང་། ། །ཞེས་ གསུངས དྲནོན གསང་བདག་འཁོར་བཅསྱབས སྟོནེ་པ་ཐྦ་ པའི་དབང་པོ་ལ་མཚན་ཡད་དག་པདརདཔའྱི་་གྱསནཔརག སལ བ་ | ། 
བཏབ་སྟེ། མདན་པོ། ཞེས་ཐ པའི་ངདཔའ་བས་ར རྔོགས་བའེསབས་རྒྱས་ཀུན་ཁྱེ ལེ རེ བཅས་ཤིད་། སངསྤྱ་ཧ ་ཐམས་ཆདྱ་ཉེས་དབང་བྲགརབ་ ལྟར་བདག་གེས་ཅི་ ་། 
ན་ལམ བདྱ་ས་ཀུནྲིགསང་པའེ་མཛོད་འཛིནཔར། ༼བས་བངས་ བམཐདྱཡིན་དྱསར་བཞིསིར་སེ་མསཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཞར དྲེམག་པའེ པའ་ལམ་ལ་ པ་བརེནནས་འན་མེད་པ ཡང་དག་པརྡ་རྔོགས་བའེ ེ་བརྡེ་རུབྱཅུངབས་པརའ་འུང་གི། 
བར་དྱ་མཚན་ཡང་ངག པར་བ་ཇོད་པའྱེ་དྲུད་འདེ་བདག་གི་ གས་བསམ་པ་ བརྙན་བེས་གྲཟུང་ངོ་ཞེས་ དམ་ བཅས་སོ། ] གཉིས་པ་སེམས་ཅན་ནམས་ ཁྱ་ནུང་འད་བ་ཤང དེ་བ་ཤད་ངེ་སྲེལ་བརདམའཆའ་བནེ། ཉོན་མོངས་མ་ལུས་བསལ་ བ་དང་།། 


266 | ཐི ཤེས་མྲ་ལུས་སང་བའེ་ཤིར། །བསམ་པའྲེ་ཁདཔར་ཇེ་བཞིན་དུ། | །སེམས་ཅནྡ་ནམསལ་བ ཤད་པརའཚལ། །ཞེསགྲ་དང་ས། དོརནེ། ཤགསུད་བདག་འཁོར་བཅསྤྱ་ཀིས་སུན་བྲ་བ་པའི་དབང་པ་ལ་འདྲེ་གདདུ་སེམས་ཅ་ན 
ཁ་མས་གསུམྱ་ཧེའཁོརབརའཚེདཀེད་ཧན་མོངས་པ་དྲུག་ གསུམ་པོའོངེ་ཡེན་པས་ཉོནམོངས་པ་དུག་ གྲསུམ་པ་འདེ་མྲ་ལུས་བདབསལ་ ནས་ཐར་པའ་ག་འཕུངལ་དྲག་བདང་། ཅད་མཁུན་བོབཔ་ལ་བརླད་གཅདཔའི་ གགས་ 
མི་ཤེས་པ སྟི་མ་རྲིག་པའེ་བགཆགས་ གཉེསྭ་མཱཔའྔ་བཝ་བམ་ལུས་བ་ཞངབདྭ་བ་བའྲི་ ཡིད་དབང་པོ་དང་བསམ་བའུཏད་པ ར་ངེ་བཞན་ད་ཁམས་གྱྭསུས་གྱི་ཨིམས་ཅནྡ་ནབས་ཁུམཚན་ཡང་དགུཔརབ རྔོདཔའི་རྐུད་འ བཤད་པརའ 
བ ཇི ད་པརྦ་ཧའོཞིསང་མ་བཅས་པའོ། །གསུམ་བ་ི་རབསགདུཿཏྲ་རྣམས་ལ བླམབ་པའ་ 9ཤང་ཆས་། ཉན་བའེ་ཀུན་བོད་དག་པར་མཛད་པ་ནི། གསང་དབད་བགཞ་དྔར་ལས། །ད་བཞན་གཤགས་ལ་ད་སྙད་དུ། །གསའལ་ 
ཤུ ས་བལ་མོོསངབས་ཏེ། །ལུས་བཏུད་ནཨན་ ཐྱན་ཇ་དའདག་ ། རས་གསུ་ངས། དཉནན། གསང་བའི་དབང་བོ་འགན་རོཆེས་སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བ ཞིན་ག ཤེགས་བཏླབཱ་དུག་བལྲ་བ་རབ་ཤད་པ་དྲེ་དད་དུ་གསོལ་ - 
ང་བ ཏབ་ནས་ཐལ་མོ་སྐར་བར་བས་ འདྲ་བས བ ཏུདཾནས་སྙེན་པའྱི་བཱན་ཝ་དྲགྲས་པ་དང་བཅས་ཏེ་འདུག་གོ །འདིེནྡེ་པེརབསྱ་ཀི་གདུལ་ཧྷ་རནམས་ལ་བླགབ་བདབབ་སྟེ་དམ་པའི་ཆོས་ཉན་པའི་ མས་ཉོནེ་མོངས་པའེ་དབང་དྲུ་མ་སོང་ 


ཅེ ཨེ ཁོ 


།བར་ཆོས་ལ་དོནགཉེ་རྒསིའདྲནཔྱ་རེ་གེ གཅག་པངང་། ཟླམལདྱ་སབ་དད་གདག་སོདདདེངས་ བ་ཨེདཔརྨ་བམའིམདྱཱནདྲཱ་ལཱསབ ནས་གས་པར་ཐལ་མོ། སྱར་ཏེ་ འདུག་པ སོགས་ཀུན་སློང་ཡུན་ 


༄༅། 

སྦྱོད་ནམབནདག་པ་འདེ་ལྟད་ ཉུད་དཱ་ཧདགོས་སོ་ཞེས་འདོམེས་པའོ། ༥ གས་བའཇམ་དཔལ་ཡི་མཚན་ཡད་དག། ཡར་བརྗོད་པའི་འགྲེལ་པ་རྗེབྲཧུན་འཇམ་པའེ ཤིན་རབསཌ ཆདྱ་ཧུནརྱན་དུ་འ ཧད་བསྟོད་སྦེན 

དྱཉངས་ལས་ལྲའུ་དདཔྲཞས་པའིལའུའི་བཤད་པའྲོ། ༈ ཆུད་འདིལ་ཁྲེའའེ་གཅོད་མཆམས་ལེཆེནྱགེསབླམརབ་ལྱ་བུང་ཞིང། ས་ན་འ གཅད་མཆོས་མཛ དིད གས་ཚད གཞན་མང་ 
འི་ལུས 


ྱའི་གཅདམཛེམས་མཛུད་ལ། ལྭའའི་གཙ དཚའྲཔཅ་རགུདཡངེས་ གས་ ཞཱན་ི་ཀརཔོས་ལའ ལྲེའུ་ྱརུ་བཞིར་མཛད པ་ཉིད དཚང་མརབ་ཧ ། བུབཞིར་མཛད་ཚུ་བ 


ཞྭ 


ལི་ནི ༽ རེགས་ གག་པ ཨྲིམ་ནསབ་ཆད་པ པའི་ལྲེའུ། ཤེནྱྨ་ནམ་བདཱ གཔཆོསའི་ 
རར། 


པའེ་ལྔྤའ༽ ལནབཏབ་པའེ་ལྲེའུ་ འགསལ་གཟེ པའི་ལྲེའུ ལ་ད་བས་ 
མེ་ལ ལེ་ཤེསཅི་ལྲེའ ས་སརཀུནྱ་ཏག་བཛ་འི་ ཡེ་ཤེསྦ་བེལྲེའུ། ཟླ་གབ་ཡ་ཤེསའི་ལྲེའུ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཝ་ལ་ཕ་པེ 


དངིཿསྱའྱིལྲེ མེ་བངྟཏྣ་ ཨི ལྤེ ས་སརཀུན། ཏག ཤེས་ལ 


ཅྱི 


ས་དམ ༤༨ ༽༽་ རར ཚ་གང ཟོ པཆ་ད་མེད་འངེ་ལ ་བཞིན་དྲ་ ༥ཡང་དགབར་ ་ 
ལྤེའ༈ ཕན་ཡནྱོ་ཁིལེའུ། སྡགས ། ཇྗེསྱས་ཡ་རུང་བའིལྤེའུ ཉེ་དུར་བཞིར་གྲསངམ་སོ། །ལྤེའབཅུ་བཞི་བོདིད ོང སད ཾྲྭྲ3ཌ6ིྒ་ར 
བ རྗོདེ་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ཆུགྱིའུ་ས ཟའི པ་དེ ཅེ པའེ བྱི་ཆིགས་སུ་ བཅད་པ་བ གིས་ཞུ་བ བསྟན་བའོ། །དེནས་བཅོ་མ་ད ་ཤཀྱ་ཐྲག།། 
བསྟན་པ་ལ། དེ་ནས་དབལ་ལྔ་ནནྡོ་རེ་འཆད། །ཞེསཔ་ལུ་སགེས་པ་ནས། ལུས་བཏུད་ནས་ནྱི་གན་ཝངའདུག ། ཅེས་བབའེ་བརྒ་བུ་ཆོགས། ༽ཅིསྱ་ཿབནས། རིགས་ཆེནགཙུག་ཏོད་ཆེར་ྲའིདབོས།། 
ཞེནྲ་བ་བའི་བདྒ་གིཆིགསྲ་སུ་བཅང་པ་བྭ་ཉེསྱཀིས་དིགྲས་དྲག་ལ་གཟིགས་ པ་བསན། གསང་ས་གསྒ་ཧུལ་བྲངག་ཝན་ཞང་། ། པའ ལ་བགས་བན ༨ ༡ཞམ་ 


༽ དད ། ༨༢༨༨ རེ ༨༨ བ རྗེ 
ཅུ པ ག་ནས་བཅེན་ ཀ བ་ ཧྱིམཆོག ། ཆེསྲབ་བའི་བརྡ་ཆེཅིངགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་བ་ཞིས་རྡོ་རེ་ 
གསུམྱགིས་བྷ་འྲཁྲད་བས་མངོན་པར་ཧང་རུབ་པའི་རིམ་པ བསྟན། འདི ལྟར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཞེསྤ་བ་བནས། ག་བ་ཆེནབའྲི་རཱལ ། སུབ 


ཐ་ 


ྲ གས་པ་ཆེ། །ཞེས་བ་བའི་བརྩའེ་ཚོགས་་ 
ཇིྲིིག་ིྲེྲེྲསཾེེཾེ་ དམཛད་ཆེ། ལ་གས་པས། ིཉགགས་བཅ། ། སྒྲ་དད་ལྡན་པནུམསྱེ- 
ུ་ཟད་པགུང་པགཡིག་གས དེ ཙཿ ན་བཔན་དགཔ་ཚོས་ཤིང་ འིཡེ ་ཡེ་གེསཆི་པུ་ ་ སི །ོ་ག་དགེསཞིཉད་ །ཅིས་ཧབ་ལ་སོགས་པ་ནས། ཡེ་ཤེས་མེ་་ 
མཆག ཅའ བད་ནདཔ་གཅག གིས ༤ ལི ཀུནྱ་ཏོག་འི ལ་ཤེས་པབ། དཔ་བསྟན་ཏོ། འདོད་ད དམཔ་སྟེ། ངེ །ཞེས་བཟ་ལ་སོགས་པནས། ཤན 
སྭབ་བའི་བ ས་བབ་ལ་ 
བཱ སར ཉི ིཉྭནདླ༡ཌཆཅཆ་༔ོ་ ཏོ། །སདསྭ་གུམཿཀནཱ་ཧིས་ཏོགས་ཤུབ། ། 
ིནིནཆེནཏག སག་ི་བྱ་ ཅེབ (འེབརྱ་གི་ཚོགས་སབཅོད་པ་ བཅྲོ་ལེསྤ་བ་བ་ནན་ཏནྱ་ཧིཡེ ཤེསྱའེབྷ། ཏད་པ་ བརྟན་ཏེ། །མཆོག་རྩྱེན་རྔོརྔེམཆོག་ཁྱད་འདུད་། ། ཅེས་ཐ་བལ་སོགས་པནས། 


ལོ 


༣༦ 


2༡0 ༥ ཤེསྲས་ ཀྲྭ་ཞྭུད་༩ ༼ོད་ལ་ འདུད། _ །ཅེས་བབའེ་ བརྒ་ཤེ་ཚེགས་ས་བཅང་པ་ཝས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པྔ་ལལ་ པེ ཤེསྱཧབྷཧདཔ་བསུན་ཏོ། ། །ལའགན་ རྡོརིདྲོརིའཆད་། །ཞིསྱ་གབ་ལ་སོགས་བནས། ཤོགས 


བྱཅུརདམ་པའི་ཆོསྱའརྨྭ་གཱ་ཆེན་བྩོ་ཆར་མི་འཆདཔར་བྡོགས་ པའེ ཆོསྦྱཀྱི་རྲལ་ པརའྱུགུང་པོའིའརྒྱ་གེས་ ཡན་ཡོན་བསྟན་ཏོ། །ཨོཾ་སྦ་ངྷརྨཱ་། ཞེསབལ་མ། སི ིས་པའི་བརྩ་སིས། ཨཱ་ཞེས་ཤབ་ལ་སགས་ ་ ྣ 
པའེ (འེ་བརྡ་བྲེསྣ་གཱགསྱཀེ་ལྤེའུ་བརནཏི། །དེནས་དཔལ་ལཝན་ཇོ་རྗེའཆང་། །ཞེསྱ་བ་བ་ལ་སགས་པ་ བ་ནས། རྡོགས་པའ་སངས སླམས ནདྭམེས་བཤད། ྱ་སིང་པ་རང་བསནཏ། ། 
ཞེས་གསལ་བརགསུངས་གོ། །དེ་ནས་དབལ་ལྡན་ནྡོརེའཆང་། །ཞེས་པ་ནས། ལུས་བྭཏུདནསནེ་སྨུན་ཝར་འདུག །ཅེས ངར 
ཟེད་ཅེག་བྲ་རོད་ཟི་ ཐན་པལྟར་དང་། མ་བརྫང་ པའྲེ་ཉགམྱ་ ཧདཆོགྲ་ན་མསྦའི་ངེས་དོཿ དན ཁང་པར་ཅནྡྷ་རྔམས་ ཞིབྱཏུ་ཤེས་  ེས་ ུ་ བདུདྱཾ་ཚེ་ཐིགས་པ་སགསྲ་གབ་ཆེ ི་གཞུད་ནུམས་དད ་ 

གྲབ་ཆེནགྱི་གཞུང་དེངག གགི་དོན་བཝུས་ནས རྡོ་རྔོའི་རྣལ་འེཿ འབོརྒ་གང་ཁ་ན་ ཉིད་སྣང་བར་བེད་པའེཉིམ་ཆེན་བ བློར་མ་ས་ལས་ ཤེས་པདྲ་བའོ།། ངོ ། གཆས་པ་སྟཾན་པ་ཐཿ ཐབ་པའེ་་ ་ 


ཛེ མཿ ༦ ༦ 


། ཤདབུདབས་མཚན་ཡངདས་པར་བཛུད པའླེ་རུང་གསུང་བར་ཞལྱགིས་བཞེས་པ་ལྔ་ཝ། རྒྱད་འདེ་གསུངབ་པ་བསྟན་པ་འདེའི་བདག་པ་ ཨཱུན་པ་ཐུབ་པའི་དབང པ་ཉིདཡེན་བརབསན་པ། སྙན པསྤྱ་ཆུད་ 
འདེ་གསུང་བ་ལ་ ཤོག་ས་པའཚེ་ཆོའཕཕལ་ཇི་ལྟར་མཛད་པ་། ཅིན་བས་གསང་བདག་ལ་ལགས་སོ་བྡརོད་ནས་མཚན་ཡང་དག་པན་བརོདཔའྲི་ ཧང གྲྭ་སང་བར་ཞལྲ་ཧིས་བཞེས་པ། ཡི་རབས༡་གདུབྱ་བླ་ནམས་ལ་བསླབ་པའེ་ ་ 
2༢༨ 2 ་ རོ་མ ཆ་་ པ་ལ ར་ལ '༼༨ ་5༩༽ ༨༤ ¬` ༨ ༤ ྫ རོ་དང པར བ༽་ ེན་ང་་ ་ ་ 
ར་ཆས དྲ རུང་དུ བཿ བར་གངམས་པ། པས ད་གསུང་བར་ཞལ་ཁྱས་བཞེས་པ་ལ་གསང་བདག་གསལེགས་ས་ཞུས པའོ། །དངཔོ་ན། ང་ནས་བམ་ཝན་ཤླཧྱ་ཐུབ། །རྗོགས་པའ་སངགྭ་རྐྱས་ནང 
སཀས་སྟན་བྲ་ཐུབ་པའ་དབད་པོ་ལ་འཕགས་པ་འཇམདཔལྱ་ཤེ་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་བཤད་ང་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའ་རྗཾསངམ་ཐག་་ 
ད་འདེ་གྲ་སུངབ་བོ་དེ་ཡང་སངསྤ་ཧུས་གཞན་དད་ གཞན་དག་མེ་ནྱ་བུ་ཚོད ཝན་སྣེགསམའེའག་བྱ་ནམསལྲ་ཐུགས་བྩ#་བས་ཞེང་འདེར་བསམ་ ་ 


གཉེས མཆེག ༽ཆེས་གྲསུངས། ངན་ནེ། གསང་བངགའ ར་བ 
དེ་ཡད་དང་པ་རྡེ་ཐུགས་བསེད་པ་ནས་ བྲཟུང་སྐད་ཆགྲ་ཧང་བརམ་ཆད་བརབ སལཔ་ཆེནབ་གངས་མདཔ་གྲསམ་གེབར་ དྲས་བསགས་ ཏེ་། 


ནས་སྟོནེ་བྲ་ཐབ་པའེ་དབང་བཅྒྱ་རུད་འདེ་གསུང་བར་ཞལྦ་བེས་བཞས་ཤེང་། 
བཞེན་དྲུ་ བོན་པའི་སྙོན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ཤཀྲ་ཐུབ་བྲ་ཐུགས་ཆེ་ཅནདེ་ཉེད་ཡེནལ། 


ས་བརྦམྦྱ་ཤིས་ བགྲང་རས་མཐར་རྡོ་ར་ཁཱ་ བུའེ་ཏེ ཏེད་ ངེ་འཛིནྱ་ཤིས་ག གཉེས་སྣང་འཁྲལ་ ང་འེ་བག་ཆག་པ་པ་ ལུས་ པར་བཅོམནས་མངོནཔརྡ་ཇོ་གས་ བརསང་སྲ་ཆས་ ཉི་རང་གཉེས་ ལྷདད་མ ྣམསྱིམ་ཆག་ཞེད་ འཾདོའེ་ གདུལྲ་བྲ་ནམས་ 
ལ་ཆསྱཏི་འཁེར་ལ་བྷསརཾབང་མཛང་པ བོང་ཡིནནོ་ཞེས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་ཞེས་པ་ནེ་ཐུབ པས ཚོགས་ གཉེས མཐདཤེནརས་ བདད་བ བཞིམྲ་འུ་ ་ཡུས་པར་བཅོམ་ཞེང་། དབང ཕུག་ དང་ནིགཟུགས་བཟང་དང་། །དཔལ་ངང་ ་ 
གབས་དང་ཡེ་ཤེས་དང་། །བརྩོན་འགས་པནསུམཚོགས་པ་ས ། །དྭག་པརྣམསལ་ གལ་ཞེསབ། །ཞེས་གྲསུངས་པ ལྟར་ པོན་ཏན་དག་ད དབང་བྱར་དང་། སྙོབས་བཅུ་ལ་སགེས་ པའི་སངསྨ་ཆས་བ་ཡན་ 
ཏན་ཐམསཿཅད་དང་ཞྡན་ པས་ན་བཅོམ་ ལནོ་ཞེས་ [འོ། ། ཤུཀྱ་ཐ པ་པཞག་པནི་ད་བཞི དབང་པ་ པོ་ཨནྱ་རྒྱལ་ སས་ཤཿ ཧྱོད་པ་ལ་ བླསབ་ང པའེ་ཆོདམ་ཟེ་སྦིན ིནཞེསྱབ་བརྡ་ པ་དེ བཞིནག་ཤེ་ གགས་ པ་མར་མེ མཛད་ཀྱིས་རགས་2 ( 
བཁོད་མའོངས་པ་ནསངསྤྱ་ཆུས་ལྱ་ ཐུབ་པ་ཞེས་ ཤབར་འཛུད་རོ་ཞེས་འུང་བསྣ ་༈ རྒྱཝ་བའོད་གླ། ངས་ཀ པཚ་ ལ་བམ་ཟེའི་ འྲི་ཁེའུ་ཟམརྦ་ཟུརཔའི་ཁྱ ཆལ བ་འོད་གུངསཀྱིས་བམ་ཟེའི་ཌྲེའུ་ཁདང་ འདུས་ པའེ་འོགྲ་ཏུ་ 


ཆོ་ལོ་བྱཧ་བའེ་དུས་ གཱ་ སུ་སྟནཾབ ཤ༅ྲ་ཐབ་པ་ཞས་བབན་འགྱར་རོཞས་ལུང་བསྟ གཞན་ཡདྨ་ཆལ་བ་ དེ གད་བ་ལས་འདྲས་པ། མཚནའངེ་ ལྟར་དུའཧྱང་བལུང་བྟསན་ལ། ཐམལ་ པ་ཆམས་ལ་མཚར་འངེ་ ཉྟརདུ་གྲགས་ 


“ 


ཞོ 


ཛ༡་སཟའ་ གཙང་གི་ གསས་འཁངས་ བནམངབཀུརྱརལཔོའྱོརལྱ་རདདམཆེད་པླུའོརིགས་སུའྦ་དངས་སོ་ཞེས་ཆེབ་བྗོདཔའོ། །ཐ ཐབ་པ་ཞེས་ པ་ནྲེ་ཐུགསི ཡོན་ཏནྷཀི་ཆེབ་སྟ་ འདེལ་སྟོན་པས་མཁནཔའི་སྟཾབསུཧྱིས ཤས 
མངས་བགཆགས་དང་བཅསཔ་ པྲདས་ པས་ཤིང་བདུད་སྡེ་དཔུང་དེང་བཅས་འཇོམས པེར་མཛད་པས་ཚྭནད་གེཉེ་ར་འཚེདེ་དགྲ འིང པའོ། ། །འད་ལ་འཇེག་རྟེན་དབ ག་པད ཀར་པྲས། ཐབ་པསྒྱ་ཧད་འང་གྲས་ བའེ 
འཐལ རྣམ་པ་ གསུམ་ལས་བགས་ཀེཚོཿ ནིབ པ་ཞེས པས་ བསྣན་གསུང་ངོ་། །ནང་གཉས་མཆོག་ཆེས པལ 'སབ་ བདཔནའཇམ་ དཔལ་གྲ གགས་པས་ ས་མཆོགྱྱགཱར་པ་ཝ ལའ་ བཤད་པམཛདདེ། ལྔ་ན། །ི སྲ་མཆོག་ཏུ་ཟུརཔ༽ 
གསུང་མཆོགཏྲུ་ཟུ་རབ། ཐུགསམཆགཏྱ་ ཐུདཔ། ཡོན་ཏན་མ ཧར་པ། འཕེནལས་མཆོགཧྱུ་གུར་པ་ལཱའོ། ད་ལ་ག་མཆོགྐཾ།ྱ གརཔ་ ནེམཚན་བཟང་བྲོ་སམ་རླུ་ར་གཉིས་དད་ དཔེ་ ༨པ་ཧད་བཟང་བད་ཆད་རུས་ཟུས་ པྟྟ་ 


བས་ཆོག མེ་ཤེས་བམཛངནམི་ མཐུནཔམ མེད་པ་ ལྷ་དད་མ་ མི་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ནང་ན་མཚུངས་ པ་མེང་པ་ པ་མཚགཏཱ་གཱར་ བགོ ། །བ།དང་ མཆོགྭཏཱཧཱར་པ་ནེ་ “པ་ལ བ།དུགྲ་རུ། མའེ དབངསདང་ལན་པ་འགྲོ་བ་ རགས་ 'དུག་པ་༔ ཐམས་ཅད་ལ རར་། 
ད རང་གི སྐད་དུ་ཚཾས་ སྟོན་པར་ནུས་པ་ལྷ ལྕ་དང་མ མི་ཐམས་ཅདྱབི་ནངན་མཚངས་ བམད་པའི་གྲསང་མཆོག་ཏྱུ་ཆུར་ པོ །ཐུགས་ མཆོག་ཆུར་པནི་ ཤེས་ཧཿཐམས་ཅད་མངོན་སྐམ་དྲུ་ ༼ཧེན་པ་ དྲསཅང་འགན་དུ ན་དྲ་མང་ པ་མཚགཏུ་ ྦ 


༤» = | ༦ 
༩ 


༄ 


༦ 


།ཐྱར་པའོ། ལོན་ཏནམཆོ་གྱ་གརཔནིསའསྱ་ས་ ཡོཏནནམ་མཁའ་དངམཉམ་པརྷ་ནེས་ཤང་གམ་ཡང་ཆད་པསེདཔའིམཆོགུ་གརཔའ། ༽ འཕིར་ལས་མཆོགཏྱུ་ཧཱརཔནེ་མཁའ་ ་ 
ཏྱབཀྱི་སེམསཅན་ རྣམས་ ལ་རང་རང་གིེ་ གལ་བ་དང་ འཚམ་པརདོན་མཛད་པ་ལནམ ཇཡང་ཐོགས་པ་མེད་ པའེམཆོག་ ཏུ་ཧྱར་པའོ། )གཉེས་ པསྟན་པསྒྱ་ཧུད་འདེ་གསུང་བལ (ཤོགས པའེཚཆོའྲ། * པཇེ་ལྟ་རམཛོད་པལ་ གཉིས། 
དང་པོ་ནི ཉེདཀྱི་ཞལནས་ལྗགས་བཟངབ། །རིང་ཞེང་ཡངས་པབྱ་ཏངས་མཛདངེ། འཛིག རྟེན་གྲསུ་མ་བློསདྲ་ཉིད་ཅེང་། །བདུང་བ བཞེའིངགླ་རམས་འདུལ་བང་བ། 
དྷི་ཞེསགསུངས། ངོན་ནེ། སྟོན་བཐུབ་པའེ་དབང་། པོས་མ ན་ཡངངག་པརབ་རོད་བའྱི ཆུད་འདེ་གྲསུང་བལྭ ཤོགས ངའེ་ཚིགསང་ བདག་ ། 
བོས་གྲསུང་བར་བཞེད་བན་དའེས་ ལྕས་ཧུ་ཐུབ་པའེ་ ཞེ་དབང་བོ་ཉིངྱ་ཧེ་ཞལ་ནས་ཝ རྫགས་པདྨའེ་ ར 


(ཚེམ 


: 


= 
གུའེརོའྲཔུལ་ དང་། གསུངག་ཅོའྦྲཕལ་ལ། 
སེམསཿནྡནམསྱའིངམསང་གསུམ། བྱད་བར་ཧྱེཏ་པའ་འཛུཊབན་ནས། 


༅གན་རྡོརེས་ཇི་ཏར་གསལ་ བ་བཏུབ་པ་ ་པ་ལྟར་འགྲོ་ཊ བརབའ་ཡཔས་པ་ལ་ (ལ་ཕནབྱ་ཧ་ཆན་ པོ པོ་འདྱང་བར་ གཟེགས པ་ཆསྔ་བུགས་ དེས་པ པ་ཆེན་པོ 
འདབ་མ་ ལྟ་དའངམ ཞང་བཟྲང་བ་ རིང་ཞེང་ཡངས ་པ་བླཏྱ་པས་ནས་ སྟེན་ པར་མཛང་ངེཞལ་ 'འཛུམ་ པ་མཛད་དོ། །ེའེཆོ་ ཞལ་ཧྲཾ་སོནས འེད་ བེར་ཁདོག་ སྭ རོགས པ་ཐོརཏེ་སལ་ སའོགས་ ཡིང་སྨྲ་བའེ་འཇེག་ རྟེན་གྲས་བ་བཀུན་ནས 


རབ 


༥ 


276 སྣང་བར་བེད་ཆང་འཕོ བ་རམས་མཐོརོས་ དང་ཐརཔརདགོད་པལ་གེགསྦ་བེང་པའེ་བདུང་བཞོེའི་ དགྲ ཉ་མས་ཀང་འདལ་བརམཛད། རིགསས་དག་གེ་སེམས་ཆནྲ་རམསཀི་ནང་ནངར་ སོང་གྲྭར་མཆསྩེས་པརེེ་སེད་ཆེག་ཡོད་པ་དདག 
ང་ཐབསྐ་མཁསྱཀིསྦ་ལ་པས་དད་པའེས་ལ་བཀོདང་ངན་སོང་ལསབཐར་བརྡ་ ཧས་ཏེ་ངན་སོང་གསུམ་པ་སྩོང་བརམཛང་དོ། །ཟུབ་པའི་དབང་པོས་ཞལ་འཛྲམ་པམཛད་པའེལ ཞལྱ་ཁིསྒོ་ལས་འོང་ཟེརྩས་ཚོགས་ ཏེ་འཇིག་ ་ 
རྟེན་གསུམ་བྷསང་བར་མཛད་བཅིའཇམ་དུཔལ་ཆུ་ ང་ལས། དེ་ནསའཇམ་དཔལ་ གཞེན་ནུརྦ་ཧྲར་པས་བཅམ་ ལྡན་འདས་ལའདེ་ སྐད་ཆེས་གསལ་ ཏོ ༽བདག་གེཆག་གྱེ་ནུས པ་གསལ་བར་མཇརད་ཅང་སྔབས་ སྱོད་ ¦ད 
“པན་ཏནྲ་གྲབ་པར་མཛད་པ་ནེ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་ ས་གསལ་ཉོ། དུ །བཅེམ་ལྡན་འདས དོའ་དུས་ ལ་བབ་པར་མཁནན་བངག་ལྔ་བུགས་བཚ་ བའྨ་མངདུང་ བཤང དུ་གསལ། དེནས་བཙེམྲ་ཝན་འདས་ྱ་ཀྲ་ཐུབ་པས་ ་ 
ཐམས་ཆད་དང་ལནཔའེའ།ཁོརལ་གྲཟེ གསཾའཛུམ་བ་མཛད་དོ། ད དེམས་བཙེམེ ལྔན་འདས་ ཤཀྱ ཐུབ་པའེ་ཞཁྱརྷ་སོནས་འོད་ཟེར་ཨན་བོ་དད། སརཔ་ངང་། ལྗང་ཁུ་དང་། ཤལ.ཁེ་ཁ་དོག་ལ་བྱུ་བུང་ ༽ འོང་ཟེར་ 
དྲེ་པང་མ་ཐགྱཏུ་ཐམས་ཆད་དང་ ཝཱན་པའེདྱིལ་འཁོར་སང་བརྱ་བསནས་སང་ སརྦ་ཧྱཾ ང་ཆ ནཔོའ་འཇེག་ རྟེན་ཁྱ་ ཁམས་ེ་བདུང་ཐམས་ཆད་ཟ འྱ་ཙཾས་མནནནསྱྱ་ཆྨཱསརྦ་ཤཾ་འོང་ དང་། རེ་བོའི་ཚོགས་ཐམ་བཙང་ཀྱི་འོང་དང་། 
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༄༅། །གང་འངཾ་ཟླ་བདང་། ཉ ཉུམ་འཕུལའའ ཡུལ་ཚཿཞེངམཐྦ་རེབདདག་གེ་འདྲེཀང་ཟིལྱཧས མཆན་ཏ་མི་གསལ་ཞེང་འདམེད་པར་འགུརབ་དང་། རྣམ་ པརམཛོས པར་མི འཛུར་ཁིང་གསལ་སར་སིའྱསང། ། 
ཨར་བུ་ཐམས་ཅད་དང་། ཝ་ གསངང་། སྨན་ངང་། རེན་པོ་ འོད་ཐམས་ཅད་ `མེད་པརྲ་ས་ནསྨ་པར་ལག་ གསེ བཅོམ་ལྡན་འདས ཐབ པའེ་ འེ་ཞལྱ་སྲི་རྦ་ནུབ་ པརྨ་བརཏོ། །ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ། ཐབ་ པའེདབང་ 
པའཌྫགས་རང་ ་བ་ ནྲི་ཐུབ་ པས་ ངེ བཱ ཞིན་ག ཤིགས་པ་ བདུན ཀྱི་སྔཿ༅ྱ་ ཡོ ལམ་ཧཧེ་ ཁངདཔར་བཏེན་ པའམངོ་། གྲ་སུང་བའ ཚོགྲདལ་བྲ་ནམས་ཡིད་ཆེས་པད་བ་བའི་ :༅ར་ལྗགས་བ ཧྱངས་ ཏེ་ “ར་སཱ་མཚམས ངང་ཧསྙཆ ༣གཡས་ བ།ཡོན་ 
ཁ་བར་ཐམས་ ཧད་ ལྗགསྱྱེས་ ཁབས་ པར་མཇད་ནས་ཀུ ཀྲན་ད་གའ་བོ་ལ བཀའ སཱལ་ པ༽ ཀྱུནདགའ་བོ། འེ ཉྕེ་འདེ་འདྲ་ཡོད་པས། རྗུན་གསུང་། བ་ ་སྲདདམ་ཞུས གསངས་པ་ཌ ཌ༼ ་བའེ། །དབཞནག ཤགས་ ༨ད༧ལགང་༤ར་ ་ 

བརངསན་ བངོ་ གད སུམ་ཤི་སོང་ཆེནཔའཾ་འཇེག རྟེན་གྱ ཁམསྱ་ང་ཡངས་སུ་ ས།་ ཁེབས་ པར་མངོ་ལས་ གསུངས་སྭ། ། བདུང བཞིའེ་དགྲནམས་འདུལ་ བརའོང་ ཟེརད ་ཝ་ ཀེ་ཕོ་མཐའ་ ཡས་པ ཐྤསཏ་ ར་འཐ་ ལོ་བརྣ་མསམཐཿ རས་ངང་ཐང་ 


པར་བགོད་པལ་ ་ལ་གེགས་ (ཧད་པའི་ བདུད་ཐམས་ཆད་དང་། ཏད་པར་མཚན་ཡང་ངག པརབརོང་པའྱེ ཆུད་འདེ་ འདེ་ལ་ཐས་བསམ་སྐོམ་གྲསམ་ཤེངཔལ་ བརང་ 'གཅོད་པ་ཤེཏ་པའི་བདུད༔མས འདུལ་བ བའོ། † །བརགཚཾ་ ད་བེད་པའི་བདད་ 


¿78 དེལ་བཞེབྟི། ཉེན་མངས་པའི་འདུད་དང་ ཡུང་པོའི་བདུད་དང་། འཆེབདག་གེ་དདད་དང་། ལྷའེ་ཧུའ བདུད་རྒམས པའ །བདུད་དེ་དགཇི་ ལྟུང་བཅུལ་ཚུལ་དང་། ས་མཚམས་གངངང་ གང་གི་སབས་སུའཏུལ་བའྲེ་ཚུལ་ལ་སོགས་པ་ཞེག 

ར་པར ནར འགྲེལ་བ ཤངཆཚེནམ་ངག་ལས་ཤེས་པརྲ་ འོ། །ཐུབ་བསལ་འཛུམ་པ་མཛང་ པའཚོཁལྱབྷ་གཱཾ་ལས་ཤས་པའ་འོང་ཟརྩ་ཐས་ངན་སོང་གྲསུམ བངབའ་ཚུལ་ཞུབ་པརན་འདུལ་བྲ་འཇངང་ཤགེར་ཤིནྱ་བ་མདོ་སྡེ་རི་པ་ཆེ་ 

གསུང་བའྲི་གབས་ལུ་སོགས་པ་སབས་མང་བདོ་ཞལྱསྱ་སོ་ལ་གོགསཔ་སུའི་ཆཐམས་ཅད་ལས་འཕོས་པའི་འོད་ཟེར་ཁིས་རོགས་དག་གསོའི་ཝུག་བམལ་ངང་མངག་པའེ་འཇིག་ཏེནའེ ཁ་མས་སེང་བར་མཛད་པར་གསུངས་བལ་བྷསེ། 

དེ་ཡངྒ་སུས་འོད་ཟེར་བསིལ་བའི་རང་བཞིནཿན་སོསྔ་རའྱི་མནྟལ་བྲས་ཏེ་ཚད་ཡལ་བྲ་ནམསའི་ཚབའླེ་ཐག བྲསལྔ་རམས་ཞ་བརྡ་བས། ཐྦཱལ་པའ་གྲཟུགསང སྟནཏཱཾ་ངད་ར་ས་ཆས་དཉལ་བའི་ཐུག བལྔལ་ལས་ཐར་བར་༼ 

ཛད་པ་དང་། རལས་འི་བིརཊ ཇ་ཆང ¦ད འེརང་བེན་ཅན་སྫོས་ཏེ་གྲང་དརྱལ་བ་རྣམས2 གངབའ ཇུག་བྱང་ལ་ཞ་བརྔ་ངས། སྤྲལ་པའྲ་གྲཟགས་བསྙན་ 'གང་བའ་ངམལ་བ་ལས་ཐར་བར་མཛད་པ་ངང་། ༤ད་ལས་འདོ་རེར་ 
ཞེ 


བདུད་རྩེ་འི་རང་ ར་འ སྡེསཏེ ཡེ དབས་ རྣམསེ་བཀྲས་ སྒེམགྱི་སྡག་བསྔལ ཞ་བར་བས་ སྦལ་པ འ་བྲ་བགས་བ སཱན་ཏེ་དད་ པབ ར་བབེ་རས པེ དགསྦབ་གཞས་ལས་ཐར་ བར་ཆ་ཛང་པ་ དང་། གྲྭ ལཔ་ འོང་ཟེར སུ རྒན དྲེ 


2༡9 བྫོ ༄༅། པ །རང་བཞིན་ཅན་སྤྲོས་ ཏེ་དུད་འགྱོ་རམསྱཀི་ སྡུག་བསྔལ་དང་རོངས་པའིམུན པབསལ་ནས་ཆསྱིསང་བ་ བ སེད་དེ་དུད་འགོའི་གནས་ལ དྲ་བར་བརམ ཛོད་པ དང་། གལས་འདོདཟེདདང་ སྦྲ་བདཔག་ 
ཡཿ ༤མེད་པ་ློས་ཏེ་ལ་དང་ཨི་དང་ ལྷ་མ་ཡེན་རྣམ ཿས་སའི་སཱག་བསལ་དང་ཉོན་མོངསྣ་ནམས་ཞི་བརྡ་ཧྲས། རང་རང་གེ་དབང་པ་དང༧ཚམ་པའི་གླལ་པ་བསྟནཊེ་ཆོས་བསྟན་པས་རེམ་ཁྱཾས་སེན་ཅིང་ གོལ་བར་མཛེད་པ་ལྟ་བྱ་སྟེ་ 
རྒྱས་པ ར་འདུལ་བ་ལུང་དང་ཤེདེཿྦཧེ་མངོ་སྡེ་སེགས་ ལས་ཤེས་ པརྨུ་ཤའོ། །གཉིས་པ གསུང་ མོའ ལན། ཚངས་པའི་གསུངནེ་སྙནཔ་ཡས། ༽༢ཇག་ རྟེན་གསུན་བོ་ཀྱུན་བཀང་སྟེ། . །ཞག་གསངས། ངན་ན། ྣ 
ཐུབ་པསླ་ནུང་འདེ་གསུང་བའྲི་ཚ་ཡན་ལགྲདགྱ་ཅུ་དང་ལྡན་པའེ་ཚདས་པའི་དབངས་རུན་པའེ་གསུང་གིེ ་འཇས་ཏན་གྲསམཔ་ུནབཀངནས་ཅས་སོ །གསུང་དགངས་ལན་ལགྲ་དགྲ་རུ་ན། མཉེན་པ་ངང་། འཇམ་པ་ ་ 

¿, །ངང་། ཡད་དུ་འང་བ་ངང་། ཡེདདུ་འཐད་པ་དད་། དག་པ་དང་། དེ་མ་མད་པ་དད་། གསལ་བ་དང་། སྟན་ཅིང་འཇེབས་པ་དང་། མཉན་པརའོས་པ་དང་། མྱི་ཚུགས་པ་དང་། སྟནོ་བདང་། དུལ་བ་དང་། མྲེ་ཐུབ་པ་དང་། 


` ཙ; ` ༼ „༦༤ ༄) ¬ ~÷. - 
ཏྭ །ཆ་བརླང་བ་དང་། ་རབྱ་ཏུདུབ་བ་དང་། རར་སན་པ་དང་། ལུས་ བར་པད་པ་དང་། སམས་ཚམ་པར་པད་པ་ངང་། སྙིང་དགའ་བརྭ་ཧད་པ་དང་། དགའ་བ་དང་བདབ་ དསྙེང་པ་དང་། འངངསྲ་སུ་གདུང་བམདབ་ ངད། ཀུན 


ཁུ 
38 ཉུ་ཤེས་བདྲ་བ་བ་དད། རྣམ་པརརེག་པར་བུབ་དང་། རམཔར་གསལ་བ་དྲུང་། དགའ་བརྡ་བེད་པ་དད་། མངོན་པར་དགའ་བར་ཤེད་པ་དང་། ཀྱུན་ཤེས་པདྨ་དེད་པ་དང་། རྣམ་པར་རེག་པརྭ་ཧེང་པ་དང་། རིགསཔ་པང་། འབེལ་ 
པ་དད། ཟློས་ པའྭི་ཧནམེད་པ་ དང་། སེད་གེའི་སྒའེ་ཤུགས་ དད་། གླང་པོ ཆེའྱི་སྒཱ་སྐད་དང་། འབུག་གི་ གེ དབངས་དང་། འེ་དབང་བའྷིས་དབངས་ངང་། དེ་ཟའྫི་བ་དྭཧངས་ངང་། ཀ་༩་པྡེདའི་སྒྲ་དབངས་ ངང་། ཚངས་པའི་གྤ་ ་ 
དས་བླགགས་པ་ངང་། ཤད་ཤང་ཏྲེའི་སྒ་དཧཏྔས་སུ་དྲག་ པ་དང་། ལྷའེ་དདའ་པོའི་ དྣ་དབངས་ ལྟར་སྟནཔ་ ངང་། ངོའྱ་གྒྲ་དད་། མ་ཁེངས་པ་དང་། མེ་དམའབ་ངང་། སྒ་ཐམས་ང© རྗེསྲ་སུ་ཞ བ་སབ་ངང་། ཚཾགྲ་བུད་ 
གཔ་མང་པ་དད་། མཚངབ་མེད་བ་དང་། མ་ཤུམ་པ་དང་། མཞན་པ་དང་། རབ་ཏུ་དགའབ་དང་། ཡིཊ་བ་དང་། ཆྱབ་བ་དང། རྒྱན་ཆགསཔ་དང་] འབྲེལ་བ་ངང་། སྒེ་ཐམས་ ཅང རྫོགས་པར་བུད་པ་དང་། དབང་བ་ 
མས་ཅད་ཚམ་པདྲ་དྲེད་པ་དང་། མ་སྨད་པ་དང་། མི་འགྒྱུཌ་བ་ངང་། མེ་རྟབ་བ་ངང་། འཁོར་ཀུནྟཏུ་གག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདཤི་མཆོག་དང་ལན་པའོ། །འཇིགཏེན་གསུམ་པ་བཀང་བ་ནྲི་དབ་བའི་གསུང་ལ་ཐག་ཉེ་ 
པརའཇེག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་ གཞན་དང་གཞན་དག་ཏུ་ཤིན་ཏེ ཉནན་པཡང་དྲུང་ན་འདུག་པ་ལྟར་ ཐོས་པ་ལྟེ། འཕགས་པ་མྲའུ་གལྦྱ་ཧེ་བྱ་ཆེན་བོས་ཕུབ་པའི་གྲསང་གམཐའ་ང རྟག པའེ་ཤེར ཅུབ་ཤོགསྦྱ་གེའཇེག ཉནྱྱེ་ཁམས 


འཁར་བརྡ་དུག་བླ་ངལ་བམ བཟད་ནས་སེམས་ན་ཐམས་ཅད་ལ་དམེགས་པའི་དེང་རེ་ཆེན་པོདད་ལྡན་པརྲ་རླར་བསཞུ་བ་ཡེནཔས་ལེ གས་སོ །དགོས་པ་ཡུནྲསཱམཚོགས་པས་ལ གས་པ་ནིམཚན་ཡད་དག་པ་དབདོད་པའི་ཆུདའདེསའགོ་བ་ `, 
ད མཐའ་ལས་པ་ལ་ཕན་པའེ་དནོདུ་འྱ་གར་བསནལེགས་སོ། །གང་ཞུ་བའི་ཆོསཁད་པར་ཇན་ཡུནསུམཚོགས་པས་ལེགས་བ་ནེ་སངསྤ་ཆས་ཐམས་ཅ ཅཉི་ལེ་ཤེས་ གཅགྭ་ཏུ་བམཱས་ པའའས་རན་འཕགས་པ་འཇམ་དཔའ།་ བརྗེདེ་ པ་ནེ་ 


དེན་ཤཤིནུཆེབ་སྟེ། རད་འདི་བླ་གས་བཙམྱ་གིསྱ་ཀྱང་ཝ་རབསགསྱའི་ལས་ངནྡསིག་གླིབ་དག་པར་ཤེཏ་ཅིང་། ཤིཨ་ལས་དནྟ་ཛིག་སླིབ་གསག་པར་འུརབའྱི་ཟུ་ཉནོཿམོངས་དངདའྱི་ཉེནའགལྱ་ཆེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་ 
ཤིན་པའི་ཕན་ཡནཚད་མེད་པ་དང་ལྡནཔའླེ་ཧུད་འདྲེ་ཞུབ་ལེགས་ས། །འཕགས་བ་འཇམ་དཔལ་གིམཚན་བརྗོད་པ་ཕན་ལོན་ཆབ་ནེ་འཇམ་དཔལ་རྩྭ་ཧྐད་ལས། འཇྲམ་ཞེསྣ་གབརརབ་ཤེས་སངསྱ་ཆུས་ཡེན། ¶་ དབལ་ཞེས་བབ་པློད 
སུ་བཏགས་པནེ། །ཁྲདྱ་ི་མངན་ཨནྦཾབྲ་རྟལ་བས་མཛེང་། ། ཁྣེཀྲི་མང་དུ་འདྲེ་ལད་བཏགས་ས་པ། )འདས་དང་མྭ་ཧོན་དྭ་ཝར་སང་སྤྱ་ཟ་སྦའིས། །གཞན་དུ་མ་ལེངས་རེ་གཅེག་ཡེད་དག་པས། །ཁོདྱ་ཀི་མེངན་འཁརྦ་བི་མང་དྲ་ཐོས། ། 
ནི་འདི་ལ་ཤེས་དད་ཞི་བ་འཐོབ། །སིད་མཐདཧདྲ་རྔབ་མཆོག་རེ་ཏང་བར་ཐོབ། །སྦགས་རམས་མ་ལུས་གུབ་བརའར་བ་དང་། །འགོ་བའི་སྙ་གནས་མཚེག་ནེ་རབ་འཐབ་ཆིང་། །རྟགཉུ་ཆོས་མཆོག་ལ་ནེ་ཡང་དག་གནས། །བགེག 


ད 


༄༅། _ །རམསྭ་རམ་པརྦ་སྭངས་ཤིངྲ་གབ་པ་ཐོབ། །འདོད་པའི་སགསྣ་ནམས་མྲ་ལསའགབ་པར་ཤེད། །ཧང་ཆཱབ་ཤེང་དབང་དང་དྲུ་གུར་དུ་འགོ ། སོང་ནས་བངྲ་རཱབ་མཆོད་ནྲི་བབ་པན་ཤེད། །སེངེནས་སེམས་ཅན་ ་ 
ཕན་ཤེར་དེར་འདུག་སྟེ། །གངཨ་ཆས་ཧྒ་རཱབའཁོར་ལོརབྱཅུ་བགར། །དེ་ལྟརྱ་ཆལ་བའི་གཙོ་བོས་ཡོན་ཏན་གྲསུངས། །འཇམ་དཔལ་ཞེས་ནྲ ཏདྱའི་མེད་དནཔ། །ཡནེ་ཏན་བསམ་མེ་ཁུཿ་ཅེསྤྱ་ཧལ་བས་གྲསངས། །རྒལ་ བའ 
ལེན། །གཞོནནུ་དགབ ཁེ་ཛྔགས་ རོགས་པ། །བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་དགཏུའང་ ཧཱོན་མེནུས། །འཐམ་དབལ ཁོད་ཀྱིསྔགསྱའི་ཕྱོད་བ་ནེ། །སངསྤྱ་ཆས་ 
ག་བར ཡན་ཡནེཆེབ་ནི་་ 
ཉིདདེ་བས་བསདནམས་ 

ཇེཛྟེད་དྲུ་ཟས་པའེ་ 


གཙོ་བྲོ་མར་གཤེགས་ཐམས་ཅདྲ་ཤེས། །རྟགཏཱ་ཏྱ་ཧེཛནི་བསན 

མ་ལུས་དག་གེས་རབ་ཏུ་བཤད། །ཅེས་གསུངས། སང་སྤྱ་ཧས་ གཞན་ཐམས་ཅང་ཀྱི་མཚནབ རྔོད་པ་ལས་འཕགག་པ་འཇམ་དཔལ་སངསྤ་ཆུས་བའི་མཚན་ཆལ་བྲ་ཀུནཏུ་གཟིགས་ཞེས་པ་ལན 
།འཇམ་དཔལྱ་ཆེ་ཞིང་ག་བཀོད་པའིམདོ་ལས། རིགསྤ་ཀྱི་བུ་དག་གང་ གིས་སངསྤ་ཆས་ཧེབ་ ཁག་ཞིག་བྱར་སང་གི་མཚནབ རྗོད་པབས་ནེ་གང་གེསའཇམ་དབལ་ གཞོན་ནུདྱ་ཅུར་བའི་མིང་བཅོད་ན་འ 
ཨད་དུ་བླ་སེདན་བཅོམ་ལན་འདསངེ་བཞེནག་ཤེགས་པ་ ཀུན་ཏུ་བཟེགས་པ་ངའམཚནབརོད་པ་ལྟ་སློསང་ཅེ་དགོད། དེཅིའྲི་ཡེད་ཞེནའཇམ་དཔལ་གཞོནནུདྱ་ཟུར་པས་བསལ ང་རེར་ཞེང་སེམསཅནྩཧདོན 
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- 2 =?” ་གྭ་ཛཱག་ 
ད་ས ར་༨ ས་ཉནྲ་ནཅ་ས་འཁརབ་ངང་ངན་སང་འྲ་ངུང་ 
ངོ སོངགེད་ཤང་མམཛད་དོ། །ཞེས་ སུངས་པ་ལྟར་རོ། །དྭ་ལྟར་འཕགས་པའཇམ དཔལ་ཚམཚན་ཡང་དག ༨ རྫོད པ་ཆེན་པོ་དང་ ལྡན་པ་པའེ་ཡྱིར་དཔལ་གན་རྡོརེལ གསང་བའ་བདག 
བསྔལ་ལས་བྲསལ་ཏེཇོརཔ་ངང་ཐར་ བདང་ཐམས་ཅདམར་བའ་གའའངང་ སས ས་པ་འཇམ་དབལྱ ི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ངས་ཁདེལ་བྷན འེ སང་བདག་ཡཁན་ནྡོ་རེལ་ཚེས་ཉན་པའི་ཏུན་སློང་གེ 
ཁི སེས ་ ༨ ༢༨ ལར ¬ ༅དན་དང་ཌྟ་རགསལ་བ་བཏབ་པ་དྲ་ལྟ ཡག | ༤༨ བོདའེ་ཚེ་ = ་ཡེདྱིས་ཉན། ༽ཞེས་གྲསངས། དནན གཾ ༤ ༦༤༨ | པེང་བརྡ་ཙེ་ ¦ 
ཞིས་བས་ནུས་འོདྱ་ཚིས་སེམས་ཅན་ཇམས་ཤཚདོན་དང་ཆུར་གས ཆོས་ཉནཔའ་སྣངེ་རུང་དྲ ཁངར་གདམས་པ་ནི། ཁོདནྷེ་ཆེ་གཅིག་ཡེདའིཿ དོམས་པའི་ཤོར་གསང་བདག་ལ་གསུང་བའྲེཚུལ་དྲ འོད་ནིགཞན་དྷུ་མ་ཡང་བརུ་ ˆ 
༼་ བཞེས་གོ། དྲ བཞེ་པ་ཤིརབསའི་གདུལ རྣམས་ལ བརླུང པའ་པཿ མ་ལ་ = སུམྦ་པངས་མཚན་ཉིདགྲསམ་དངལནཔརཧ་དགོས་སོ་ཞེས འདྲ ་ཉོནཞེ་ གྲ་སངས། ཞབས་རྔོལ་བྱི་སྔནསེལྦ ཧིར་ཡེདྱ་ཧེས་ཞེས་གྲསངས ཉམ 
ཛང ཱས་བ ཡང་མེངྱ་ཀངྱ་ ཡེ་རབསྱ་ཧེགདུལ བརྣམས་ལ་ཆས ཉནཔའཚཊདརཱནགསུ༔ རྡོལ་དང། དཱ་མ་ཅ་ནགསྦམ་སྣ་ཁ་མབསྱའྱེ་པན་སེལ་ཤིར་ཉོནཞེས་གྲས༔ 
གིི་ཅུ་ཡད་ཧེསབླབི་བཏེ་ཅནཅིག་ཅེས་བ ཤོདི་ཀྱན་གསུམ་ནེ་ཁཐླབས་དང་། ཞབུས་རྡོལ་དང་ དེ་མཿནགསུམ་སྟེ་ཁ་སྦབཀིཀྐནོསེའ 
གཅག་ཏུ་ཡང་ྱབ་བྲང་ར་ 


ནེས་བར་གདམས་བ 


་བོས་འཕགས་པ་འཇམ 


།བརྗེད་པར་སེམས་ ལ་འཛིན་ དགོས་བཤོ། །དེ་མཿནྡ་གྱི་གན་སེལྱཡིར་ཟེ་གཅིགཅེ་ས་གསུངས་ཏེ་རྙེད་བཀརསནགགས་ལ་ཆགས་པ་སོགས་ 
བཏྟོན་པསྦྱ་ནུདགསུང་བར་ཞུལ ཧེས་བཞེས་བ་ལ་ གསང་བདག་གེས་ལེ་གས་གོཞུས་པ་ནི། བཅོམ་ལནདནི་ལེགས་ཞེས གསལ། ། 
ཕགས་ པའཇམ་དཔལྱ་ཧེམཚན་ཡངངག་པར་བརྫད་པའྱི་ཆུད་ གདསུང་བངཞལྱ་ིས་བཞེས་པན་གསང་བའེ་བདག་ བོས་བཅམ་ལན་འདྲགྱ་ཧུད་ པཿ 


འཾ། །ལཱ 


རྣམ་པ་གཙསུ:མཡཨྱིསྒོ་ནས་ 
ས་སྟེ པསྔང་ལྟར་བཀའ་སྩལ་ 


དཔལེ 


པ་བཞིནདུ་བདག་གིས་རེ་གཅིགཏ་ཉན་ནས་ བཀའབཞེནད་བསབ་པར་དཧེའོ། །ཞེས་བ་ནཚག་གེ་ལུག་མའོ། །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ 
འབས་ཤད་བྷདཱིཧླི་ག་དཧཏས་ལག། ལྲེའུགཉིས་པ་ལནེ་བཏབ་པའི་ལེའུའི་བཤད་བའོ། ༣ །གཉིས་པ་མཚན་ཡད་དག་པར་དཇེད་པའྱི་ནད 
རེགས་ལ་གཟེགས་པ། འཕགས་ པ་འཇམ་དཔལྦ་མེརེགསྣ་རམསྱཀྲེ་ལཱསྣ་ནམ་གཞག་བསྟན་ཏྱི་མུ་འྤཕུལ་ད་བས་མདོན་པརྡ་ངོགིས་པར་ཤྲྲ་ཆུབ་པའྱེ་ཚུ་ 


ཉོན་མོངས་པའིེ་དབང་དྲ་བསོང་བར་དད་བ་ཆེ་གཅིག་བདད་འདུན་པ་ཆེ་གཅེ། པས་ཉན། 


ཆེ 


ཞེས་གྲསུངས། དོན་ནི། སྟན་བྲ་དབ་པའི་དབང་བསྲ་བགས་དབེས་པ་ཆེན་བོསཆོ། 
ྲྲརེེཾྲའ་ 


དཔལྱ་ཆེ མཚན་ཡངདག་པ་དབརོད་པའི་འགེལ་པ་ཇེབཙུནའཇམ་པའི་ ་། 


དྲ་ཆས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུས། སྟན་པྲ་ཐབ་བའེ་ 


] འཕགས་པ་འཇམདབལ་ཧྱི་མཚནངགས 


པོ་པོས རྒྱསཔར་ བ ཤད་པའོ། །དང་པ་ པོ་ནེ། དེནས་བཅོམ་ལ ལྔཆར་ ༣ ཧྱ ཐུབ། ། །གསང་ ་མག་ རིགས ཆེན་ཐམསཿང་དང། །གསང་སྔ སབགས་ར 'རགྲ་སགས་འཆང་ བའེ་རགབ། །རིགས་གསུམ་ལ་ནྡེནམ་ང ་བརག་ཟྲེགས། ། འཇེག་ཏིན་འཇིག ཏཾནའདས་ འིར 
རྟེན་སྣང་ཧེང་རེགས ་ཆེན་དང་། | ྱཀ་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རེགས་ཆ མཆོག་དང་ རེགས་ ཆེནགཙུག། ཏོར་ཆེར ར་ག གས་ནཊ། །ཞིས་ གྲ་ངས་། དེནན། ཞུས་ཁྱ་ཆ་ནོམསྱྱ་ཧུད་འ གསུང་བ་ལ འདུག་ པའེ་ཡན་ལག་ བསྟནཟེན་པའདེམཛག་ནས་སྟ པཱན་པ་་ 
ཧོམ་ཝཱནའདས ཧྲཐུབ་ པའ ཕགས་པ་འཇམ་ དཔལ་ཚ ཆུ་ར ྱིདབབ ལ་ གཟིགས ཏེ་དེ་ཡང་ཊེ རགས་ ཐམས་ཧད་མཐར་གཏུགས་ ནིགས་གཅེ་གྱང་གཟིགསཔ་ ངང་། དེ་ལས་ཤེབ་རིགས་གཞིས་ས་ སྭ བྲའེ་གྲབ་ པ། ང་ རེགས་ གྲསུམ་དུ་གཟིགས་པ། 
རིགས་ལྡར་གཟེ གས་པ། རགས དྲག་ཏུ་གཟིགས་པ། དདགལས 'ཤྭ་བརིགས མ་6འ་ཡས་ པརགཟེགས་པ་ ཆྣམསསུ་ ས་ཡང་པ། ལས། དང་ང པ་རོགས་ གཅེགཏུ་དཟིགས་ པ་ ནེ གསང་ཕཱགས་རིགས་ཆེན་ཐམས་ཧད་དུང་། །ཞེསཔས བརྙུན་ཏ། ཏེ། །དེ་ཡང་གས 
སྔགས་ཤྱི་རྒྱདནས་ལྕ ལྷའེརེགས:མཐའ་ཡསཔ་ གསུངང་ པ་ཐམས ཧངམཐརགཏགསན་ ལེས སུམད་པའི་ “ མེ་ཤེསྦཾསརེགས་ཆེནཔོ་གཅེགཏུ་འད་བས འཕགས་པ འཐྲམ་དཔལ་ནེ་སངས རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཡེ ་ཤིས་ གཅིགཏུ་འདྲུས་པའེ འྭེས་ཅན་ཡེནཔས 
གསད་སྣགསར གསུཆེནཞེས་ བསྔགས བོཾ གསང་རྫགསཞེས་པ་ ནེའཕགས་ པའངམ་ དཔའྱིླུ་སྣྲབཚུལ་རྒ རྒྱད་སྡ བཞནས་ གསུངས པ་ཐམས་ཅད་ངང་། ཁདཔརཁྲམེདརི་རྱང་ནས་རིམ གཉེསྦྱིྱི་ལའྡེ་ས་ ་ཨཱ་སྒྲབ་ུལ་གསུངས་པ་ འདེ་དགྲོན་། ྲོ་རཔགེ་ 


255 


འེརིགས་དང་། ཐུགས་རྔོ རྔ་རྫའི་རིགས་གྲསུམདུ་ཡོད་ཅིང་། རེ རེགསངེ གསུམལྨརམ་ པད་གཟེགས་ ནསའགེནས དེ་དགུདངམ ༨མཐུནཔའི་བཏུད་པ་མཛད་ཆེས་ པའོ། ེགས་འར་གཟིབ 
པ་ལ་གཟིགས་བན། འཇིག་རྟེན་འཇིགཉེན་འདས་པའེརེགས། །འཇིགཏེན་སྣང་ཧེཏརགས་ཆེནདང་། ]ཕྱགྱ་ཆུཆེནཔོའི་རིགསམཆོག་དང་། །རིགས་ཆེནགཙུག།ེ 


ལ་གཟེགས་ཚུལ་དེད ཆེནཔོའིརི མཆོག་དུང་། །ཞེས་ པསབ་ པར་དྲེ་མེད་འོོ་ལས་ གསུངས། རིགས་མཐའ་ཡས་པ་ལ་ པ་གཟེགས་ཚུལ་ནི འཇེག་ 


ཞེས བས་ བསྟནཏ། ལས་རོ་ས རཾ རགས་མཐའ་ལས་པ་ དང་། དེདག་རེ་ངེལའང་ནང་གསེསྱེས ་ཤེ་བ མཐའ་ལང་པབ་པའེ་པ་ ཡན་པར་གསངས། ཉི་རིགས་ལ་ རགས་གཅདགངང་ ། 


སྣ་ཝ་ཡོང་པན། དེ་བཞེནག ཤེགས་པའེརེགས་ \ འེ ཆའ་རིག་ས་དང་ པདྨའརགས་ངང་། ཁསརགས་ དང་། རྡོ་ཇོ་རགས་ལྔ་སྟེ། = ས་ས ཉེང་ཡེ་ཤེས།  སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེ ཤེས། ཧསྲབ་ཡེཤེས། ཆོས་འྱཉས། 
ཡེ་ ཤེས་ལཱ་ཡོདཆངོ། དག་འ གརའི་་ག་་་ ཡདེ་བས་འགོནས་དེདགདང་མཐུནཔའེ་མཚནབརྗདཔརམཛད་དོ། །རིགས་དགལ་གཟིགས པརི། རིགས་ལ ལ་ོ་དའྱིངདྲ་དག་རྡོ་རེའཆང་གེ་རིགས་བྱསན་བའོ། །རིམས་་དངྲངག 


གས་པདང་ངེགས་ དྲུགཏུ་གཟེགས་པ་ པ་དང་དེ་དག་ ཁསཧ འི་རིགས་མཐའ་ 
གཟགཡ༥༥། ། །ཞེས་གསུངས། དོནནི། འཕགས པ་འཇམདཔ་ལ་ཚེ་ ཧུའེ ཡཇི་ 


གཱ་ཉེན་འཛིག་ཏེན་འདས་པའི་རེགས། ཝཇགན་གདབད་རིགས་ཆདང། ད 


༧༢།།་ཉནམངས་པགྱརད་ཁི་བཞི་སུང་གེགཉེན་པརེཆོྦའི ཕ་པོ་དད་ཞིབཞི་སྟང་ཉུནཔའིཚོག་གི་བདག་པོ་སྣུནཔྲ་དབ་པའེ་དབངོས་འཕགས་པ་འཇམ་དཔའ་ཡྲེ གའེརམ་འགུར་རིགས་ཇེ་སེད་ཡདེཔྱརམ་ལག་ཟེགས་ནས་རིགས། 
དེ་དག་དང་མཐུད་པར་མཚན་ཡད་དག བར་བརོད་པའེ་བདབཆོགསྲ་སུ་བཙད་པ་མཇད་བཞེད་ནས་ད་དག་གྱི་ལྲས་མདོར་བསྟན་ལྟ་བུད་བཛྲ ཏླེཀཱ་ལ་སཾགས་པའི་གསང་ ཝག་སྤྱོ་རུ་པྲོདག་དིང་ཝན ཞང་གཉིས་གུ་མེད་པརའཆུང་ 
བདང་མི་ཧྩེ་པའཆོས་ཅན་སྟན་པའི་ཨ་ཨཱཞེས་བནསན་མཞེས་པའི་བརྩོ་སགས་འདེདག་གསུངས་ས། །དེལ་ཨྭ་ཀཱ། ཨིི་ཞི་ ལེ ཨཾ་ཨཾ། ཨ་ཨ ཨཾ་ཨཿ ཞེས ཨ་ཨནཱདཱཧསཞས་དག་དང་། ས་སར་བ 
བཅུ་གྷཉསྲསུ་ཡད་པ་འདི་དགི་རྦྱང་བཞི་དོང་ཧེངདང་ཡི་ནང་ གཞན་གདུམ་མཚོན་པའེ་བརྔང་བསུངས པ་ལེན་ཏ། ད་ ཡང་སྱང་གཞིལ་འ མུ་ཟིང་པའི་མི་མངལྱ་སཱས་ཁམས་ དུག་ལྡན་པ་ཞྭ །གྱིའུས་ལ་ཁམསྲ་དག་ “ོད་པ དང་། 
འི་སྐེ་མཆེད་དྲུག་དང་ནང་གི་གྷེ་ཆེདྲ་དྲག་དང་སྣ་ལི་འཇིག་ཏེན་ལ་སྔ་རཱམི་རང་ནམ་མཁའ་རི་རབ་བཅག་དུག་བདོད་པདང་། ཐྱིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཛན་རིགས་དག་ཡོད་པ་ལྟརདེ་དག་སྦྱོད་ཧེཧྱི་རྒྱ་ལརྒྱལ་བ་རིགས་དྲག་ཡད་པ་ 

ཐྣོད3⁄འཇིག་རྟེནལ་སརྫམ་ མཁའར་རབ་བཅས་དྲག་དང་། ནངལ་འགྲཾ་བ་རཾགསྲ་དྭག་དད་མངལ་ཆུས་ལ་ཁམས་དྲགལ་སགས་པ་ལད་པ་དང་། གཞན་ལ་བ ༢ གཉིས་ལས་བ ཧྙེད་རེམ ལེ་རུལབ་་ 


དང་༈ ཕྱལ 


/༄། །དདེགས་དག་གེ་ིལ་འཁེད་དང་། རྗོགས་རིམ་ལྭ་སར་བ་ཡན་ལག་དག་ཡོད་པྲ་ནམས་དཏས་ཉིས་ཚནྲདག་དང་སགས་དྭག་གིས་མཚོནཔ་དང་། ཡང་ལིལ་སྣངྱཀྱ་འཇིག་ཉེན་ལས་དམ་བུ་བར་ 
_ གཉུས་ཡད་པ་དང་། མཁའརལ་འཀྲ་བམ་ ལ་སེགས་བ་ཏིམ་བྲཅ་གཉིས་ལདེང་དང་། ནངལ་བེམས་ཅན་ནམས་མརག་པ་ལ་སགོས་པ་ ཉེནའབེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གེསྱཀིདབང་ གེས་འཁར་བར་འཁོར་བ་ངང་ ༽གཞན་ལས་བྱང་ 
ོས་རི་མ་་ནགའད་བ་པ་མས་དས་བིམ་ིསམཚོནགང། ས་བཞི འིས་ལ་དདཔ་འས་དང་ ། མེས་བ མདང་།མསྱ་གོ་འཆོགིར་གཉིས་དད། འཕགས 
པའི་ས་ལ་སངང་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ན་བ་བྲ་ཆསྦཊི་ཕེནྲའི་བར་སབྱརྷ་སེ་ཁན་ས་བྲུར་གཉིས་དང་། ཕད་རྡོར་ནཱིང་བྱོ་ཆནྱ་བླེ་ཧད་ལས། ཀླུ་དངུ་འོདྱཀེ་ས་ཆེན་པོ། ]ངེནིི་མའེ་དྱཀིལ་འཁརེའད་། །བདུད་ཆེ་འོང ནི་གཉེསཔ་སྟེ། ། 
ནཏུ་འོད་གསལ་ཟཱ་བའད། མམ ཁའའོདོནི་གྲུམཔ་སྟེ། །ནམ་མཁའའེབཞིན་རབཏུ གནས། ། དད་ན ༣ ཀུནཱུ་འོདྱལེ་སཆེན་པོ། །དེནི་ཉམའི་དྲའིལ་འཁརའུད། །བདད་ཚུ་འདུན་གཉུསཔ་སྟ། ] 


ད ས་དྭེ་ཉེད་ནེ་ལེད་དགའ་འོ། །ཝ་པ་དེན་ཆེན་འདོ་ཅེ་ས་པ། །དབད་བསྐར་བ་ལ་རབ་ཏུ་གནས། ། 
པདྨའེའོད་ནྲི་དག་པ་ ཏྟ །བངླབ6 དུ་རབྱ་ཏུ་དྱགེས། བཿ ྟ དེ པེ ཉས་བསིན་ ཝེ དཱ ཡིན་ཐྲས་ 


།དདུནཔ་ལསྱཀྱེ་འོང་ཅེས་བ། །སངསྦྱ་རྟས་འཕིན་ལས་བེད་པར་འདོད། །བྱ་ཆད་པ་དཔེ་མད་ཙེས་པ་སྟེ། །དོན་ལ་དཔ་དང་མཉམ་པ་མེན། །དཔེ་ལེ་ནཞེསཔ་དྲགུ་པ་ 


ཆད་དཔེན་ས་སར་འབེགས། བྱ་ར ཤིས་རབ་འོད་ཅེས་པ། སངམརྱས་པ་ནི་བླན་མད། །བཅུ་གཅིག་ཐམས་ཅད་མགཧེན་པ་ཉིད། །ས་ཆེན་རབྱཏུ་འོདགསལ་བ། །བཅུ་གཉིས་ས་ཡོར་རང་རིག་ པ། །སངསྦྱ་རས ཡེ་ཤེས དྱཏཱ་ 
ཚོགས། །ཞེསའབུང་བྷ་ཚརྱཧུཾས་བླས་གཉས་ངང་། ཿམངྱ་ཀེ་རྡོ་བྨཱརཾད་ནས་བཤད་པ་ལྟརྩྱ༅ གནས་ལ་སེགས་པ་ལྭ གར་བ་བཅུ་གཉིས་ས་བསཔ་ནི། ་ཨའྷཱ་རམ་པ་ནིགནས་། ཨཱའི་རྣམ་པ་ཉཱེ་བའེ་གནས། ཨྨི་རམ་བི་ཞིང་ ། 
ཉིང ཀྱ་ུར་མ་བཆེཚླ་ཆོག། ཨཱའི་ར་པཉ་བའི་ཚསག༽ ཨྲེ་དམཔ་འད་། ཨེཁི་རམཔ་ཉེ་བིི་འད་བ ཨཨརྡིརམ་བྲད་ཁུང། །ཨཱརིརམཔ་ཉེབའིདུར་འད།ཨ་གིནམ་པའྲ་བུང་གཅོང་ ཨཿ དམ་པ 
། དངེ་བྱརུ་གཉེས་སོ། །སྔགས་ངོན་ངོས་གཞེ་ནདགངས་བྱར་ག ཉེས་བཉིས་ཚནདྱུ བུས་ཏེ་ལེ་ཤེས་དགྭ་ལུའྷརཱམ་པར་ཤར་པའྲི་བའོ། ། བཏ དན སྣིང་ངྲ་བུགས་ཀར་གནས པ་སྟེ། ཧྡཱཾ་ཏོ་མིགནས་པ། ཧིདཱནྲི་ཐུགས་སམ་ 
ང་ ༤ ༤ ༤ 'དརྔ་རི་ ་ „=. ༤༽ ཀྐ ༤ ༥ །ཱ ཁ, 
ཾབྷཏཱའཱ་ིདུས་གྲསུམ་བཞུགས་པ་སྟེ། ཆུཧཱནི་དུས་གསུམ། བྷིརིནི་བཞུགས 


ཡ་ཤསྦྱ་ཀྣཀ་ཅན། ལཱགྲཱ་ཤཱར་ན་ངག་གེ་དབངྲ་ཡག། ཨ་ར་པཙཱ་ཡ་ཏ་་ 


\༣ ༤ ¥ 
;པའ་འབང་ མོ ༨ ༥༠༨ ྣ ©༠༽ ༄- ༤-༤༽ ༥༦ ་; ; ༢༨ 
ཧིངཁོ། ཛཱ ལཱཏནོ་ཡེ་ཤེསྱཀ་ཀུ་ ཧཱཾ) ཛཱཾན ལཡས། ཧཱཏྟུན་སཾངའྦ་ཀུལོརྷ་ཏནི་ངད། །བུངྱ་ཏཾནྷ་ཏགས་པ་། བུང་དཱཱནཱནི་སདསྦ་ཧྭསྣ་རྣམསྤེ་ཤེའོ། 
༡ ༠༡༦༣ ༡ ༡༨ ༠ པའ ༢ ༣ . ་ ་±=:) ༨ =. ༣ `< ངང ད ཅས་ འལ བྱ ལའ 
པའོ ཛྡཛ་ཏྷ་ནིརྔོྗཾརྣོར་བ། དཿ ཁྱ་ཡིང་ནྡ་ཐིག་བྲསལབ་ཙིད་པ། པརུརྙུཿཌྷཱ་རྟུ་ཡན་ཤེས་རབ་ལ གསཀ་གཙུག་ཏཾརེ་རམ་སཱ་ཆན་། རྷཱཾཀྐཱ་ཡ་ན 


ཀཾ 


` ྒ; རས ༽¬ ¬ རད ༥༠ ༽ ` £ ༨ འུ © ༦ ༽ ༽--~- ༤ ; ིསེ་ ༄ཌ༩༽ ༤༨ ༣༠༤ ༄- ༤༽ ། ་༤༨ ༤ 
། )ན་མན་འག བ སྷིནཔར་ེད་པ ཁད་ལ་འདུད་ཅེས་པའོ། །དེ་དགུ་གོ་བདེ་བརབ རྔོདན་དངས བཅུ་ གཉེས་ཤེས་མ ཆན་པའ་ .ྦན་མང་དང་ ཐུན་མང་མན་པའེ་ལམ་རནམས་མཐར་ “ཤན་ནས་སང་སྒྲ་ཆས་པ་ ཡེ གྲསུཨབ 
སངས་ རྒྱ། ཐམསཿཅདྱ་རཾསྟིང་པོ་གཉི་སྲ་སུ་མེདཔའེ་ཡེ་ཤེས་ གཅོག་ ཏུའདུས་པའེ ཧྲ རྗེ ཙན་འཇམ་པའ་དབངས་ ཧེ སཱའེ་རྣམའཛུར་རྔ ཌྗེ་ཆྣོནོ་ལ་ སོགས་པ་རིགས་ དྲག ཏུ་ ཤར་བ་ལ་ ཤུས་པས་འདདང་ཞེས པའོ་། རཿ བ། གེ བདག 


རྡོརཾནཱོཾན་པོ ཛྡག་བསྔལ་གཅེད། ། ཤིས་རང 
མངོན་པརྨ་བྲངྲ་རུབ་པའི་ལྦེའི་བཤད་པའོ། 


ལས་དྷེཏར་འྱེ་བུང་ངོ་། །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལྱ་བེ་མཆོན་ཡང་དག་པརབངོད་པའིའགེལ་པ་རྔབྱཙཱུམའཇམ་པའེ་དངསཀྱི་ཤནྨ མབསྱ ི་ཆྒ་ རྒནྲ་མར་དུ་འབབས་བན་བསྟང་སྤྲིན་གྱེ་སྒྲ་དངས་ལས། 


བསྔཆགས་སུ་བཅང། །ཅེས་ཆོགས་བཅད་དུ་བཛུད་བརག་སུངས་པས་མགས་འདི་དེག་ཚིགས་བཅད་ད ཧ་ན སྙང་ལ་གནས་། །ཡཱ་ཤསྤ་པཱ་བདག་སངསྦྱ་ཧས་ཏ། །སངསྤ་ཆུས་དུས་གསུམ་བཞུགས། རྣ་མསཀྱའ ། །ཧོ་ 


ཤེསླ་སླ་ཅན་ཏེ། །ཡེ་ཤེསྭ་སཱ་ཅན་གསུང་དབང་ ལུག །འགྲོ་བ་སིན་ཧྲེད་ཁོདོ་ཁ་འདུད། ཅེསཔསྟེ༽ ཇཉྱི་ངམ་པ་འགའ་ཞིག་གིས་ཐགས་འདེ་དགྭ་སྐད་གཉིས་ཤན་སྱར་ཁས་པ་ ་`་ 
སེ ལྤའུ་བཞ་པྱ་སྱི་འཐུལ་ད་བས་ 
།གསུམ་པ་འཕགས་པའཇམ་དཔལྦ་ཧི་མཚན་རིགས་ས་སཁྲིདོནསྤྱ་ཧས་པརབ་ཤང་པ་ལཝ༽ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་རིགས་དྲག་པའི་སྒོ་ནས་བསྟད 


29༨ 


པཿ ཡེ་ཤེས་ཝ་ས་གོའི་ག་ནས་བསྟད་བ་ བསྟུདོ་པརྒྱས་བར་བཤད་པྱ་རམསྦྱཀིདྐན་བྲསས་ཏ་བསད་པ། མཚན་ཡང་ངག་པར་བྔོདཔའེ་ཕན་ཡན་བཤད་པ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལྱ་ཁ་མཚན་ཡང་དག་པར་བརད་པའི་སྟེང་་ 


པོའི་ཁྦགས་བསྙན་པའོ། །དང་བོ་ལ་གཉས་། རདགས་ ག་པའ་བློ་ནསབསྟཾང་པམངརེ་བསྟེ ་པ་དང་༽ དྭ་ཉ་རྒས་པར་བཤད་པའོ། །ངང་པོ་ནིི འདི་ལྟར་སངསྤུ་རས་བཅོམ་ཝནའདངས། །ཇྫོགས་པའེ་སངསརྒྱས་ཨ་འགཧ་ཤུ ` ། 
ཨར་ཡེག་འབྲ་ཀུནྱ་གི་མཆོག །དེན་ཆེན་ཡེ་བ དམ་པ་ཡན། །ཁང་ཆས་འཤང་ངྭ་ས བམད་། །ཚཾག་ཏུ་བརྗོད་པསླངས་པ་སྟེ །བྗཇོོད་པ་ཀུན་ཧྱཾ་རཱ་ཡེ་མཚབ །ཚབ་ཀུརརབྲ་ཏྭ་གསལ་བརྡ་ཤེད། ཧེ ས་གྲ་སུངས། ངནན ། 

ཅི ༤ ༩༨ `༽༩ ༤་༽. ༨ ༩༨ ༄༧ ༨ ༩༨ ༤༨ ༨ ' | 
སྔར་ལྲེའུ་བཞི་པར་དྭངས་བཅུ་ག སྱཀྲིས་མཚོན་པའ་ཐབས་ཤེསྱཀ་ལམ་མཐནད་ཤོནཔ་ལས་ཡ་ཤེསྦྱའི་ས་འགྲབ་པ་ངང ལ་རེགས༡་དབེང་ལདྡ་རུལ་བཤད་པ་དེ་ལྟད་། རྗེ་དཚུན་འཇམཔའ་དབྱང སཀྱི་སཱ་འགྲུབ་ཚུལ་དང་ ྲ 

| = 1 ༨ ༤༨ ༽ ` ' ༠༤༨ `~ སུ ་ ༣༠༠༤ ༤ ་ ༤༨ ཏ ༤༨ ༄ ``. ཆི ༄ 

མཚནྩ་ཤྱཾ་རྣམ་གངས་བ རྗོད་པནཾའདེ་ལྟར་གཉེས་སུ་མེད་པའ་ཡུ་ཤེས་བྱད་ཡར་བའེ་སཡསྤྱ་ནས་བཅོམ ལྔནའངས་ཞ༩ས་དྱ་ བ་ཡང་དག་པར་རྔགས་བཔའ་སངས་རྒས་དགས་ཐམས༠༩ངབ།5བ་བདག་རྔ་རྗ༢འཆད་ཆན་པ་ན་ཨ ལསྦ་བུང་ 
༤ -༤` ` 21 ཊ ་ + - ༡ ༢ རད - .༄2༤༽ ༤༨ ༽ <. ÷. ༤-- ༤༽ `~ ༤༨༽` ༽༄  ༄.. ངལ རར ' ཌོ ངཱ ༨ ངའ རཾ. ༦་ང༽ > * ༥ ༡ ༤ ` 
ང་ར (ཇ་ལྟར་ཁྱུདན་ཨ་འ་དྲང་ངས་བཉག་འས་དང་དྲརྱ་བ། ས་ས་ལ་བ ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ནཱ་བས་ཏེ དེ་ལས་ཚས༡་ཡུང་བ་བ རྒྱང་ཁེ་བཞ ཛཾངྱ་བུདཞང་། ༤སཁྱཿཡུང་པ་བྱཧད་ད་བཞ དཱང་ག ཧྩང་བའ་ད་ནཉམསྲས་བླངས་པ་ལས 


9 འེ ཛེམ” 


་ 


2 


༄༅། ་ །གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཕེ་ཤེ སཀྱིསྐ་ རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་པ་འགུབབོ། །ངེས་ངྷོརྒཧེ་ ཨ་ཐུང་ཆེ་དཱ་ཏཱའིནང་གེ་མེ་ ཤིགས པ་སྟེ་དེ་ལས་འོད བགསལ་འ=ཁརདལ། འོང་གསལ ལྷན་ཅིག་སྐེས་པའེ་ཡེ་ཤེསལས་ གཉེསྲ་་མད་ 


ང་༽ + ཀུ 2༡༨ 1༡༤ /༠ ལི ༢༠ ` ༩༩ ལ་ད ཿ . - ༤༨. སེ ༣-~ ༣༥ ་ ༤༽ \༽ མེ ` 
ནྭྷཌྩེ་དད་ནན་དང་མརྭ་སོགས་ལ་བྷལོས་ནས་འྱ་བུར་དག་སལ། ཨ་ནེ་དེདགལ་མེ་བལྟས་པར་ཁང་ནས་འབུངབས་ལྕེ་རྐནཁ་བཝོས་པའི་ཡེ སའེ་ངོ་བརྡེ་སེ་བམད་པའོ། ། 


པའའེ་ལེ་ཤེསཀ་ | ཊ་བདགནྡེ་ིའཆང་ཆེནཔའི་གོའ་ཡང་འྲུབ་བོ། རྱ་མཚནདེ་དག གི་པེན་ཧཱདྲ་སེ་དཱམ་ལས་ཨའ་ཡེ གའྲབ་ ཀུནྱ་ཧི་མཆོག་ཡེན་པར་གྲསུངས་སོ། །ང་ལྟར་ཨསངེཆ་ཆེན་དཔྱད་5ང་། ངེ་ཡང་། དན་ཆནཡ་ག་དམ་པ་ 
ཡིན། །ཞེས་པའི་ལ གེ་དྲ་མཔུ་ སུ་པ་ལེ་ག སྲད་དོད་ཁ་ཨླཀ་ར་ཞེས་འྱབུང་ལ། ཨཱཀྱ་ཞེས་པ་ཡེ་གེ་དང་མི་འགྱར་བ་གཉས་ཀ་ལའཇག པ་ལས་ལོ་ཆེན༅ེས་ཡེ་གད་བསད་། མེ་འྱྱར་བ་ལ་འཇགཔའ་དབང་དྲུ་བས་ན་ ཛེས་དྲན་སྐམསའ་ 
ཁྷགམསཔ་ལས་ གཉིས་སྐ་མེད་པའེ་ཡེ་ཤེསྱའྲིས་འགུབ་ལྷ་ས་དྲེ་ནིནམ་མཁའ་མ་ཟངྱ་ཀིབར་དུ་འགརབ་མེད་པའི་རྔ་པོརླག་ཡེན་པས་ཨས་དོན་ཆེན་པྱོ་བིང་པའྱཆམཚནད་ལྟར་ཡེནུནོ། །དདངནྱེ་ཀི་དབདདྲ་བས་ན་ཡེ་གེ་གཞན་རམས་ 

་དང་ རསག དཱ ༢ ཅི ཨན་ཡེ་གྲངུ་མ་འདུས་པའོ་ཚིག་ཏུ་བྗཛོདཔ་སངས་པ་སྟེ། དེ 
ྟ་བུའི་ཚོགུ་བརྗད་པ་མིན་པད་ཡི གྲེ་མམས་ྱ་ི་སོགཏུ་ཞགས་ཏེ་མིང་ཚོགཏུབརང་པ ཐམས་ཆང ཀྱི་རུ་བེདཔ་ཡིན་ལ། ་ཨྭ་བགཏུ་ཞུགས་པ་ལས་མིང་ཆེགག་ཡིགེངང་། ངེ་ལས་ཚོགས་ས་བཅད་པ་གོགསྤརཆེད་གསལ། 


296 པོ པའ ། ;¡ དྷ ༠༡༽༩༽ བ༽ བབ བར་ར་སའ  - ་ དར ༽ ༣ པས ར་བ ༢༠༥ ར་པ ༣: ༣ ༽འ་ ན་པ ཡང་༦ུ སཔ ར་ ྲཱ 
། བར་ཧེད་དོ། །འདེ་ལྟར་སངས ཆས་བ ཅོ་མ་ལནའདས། །ཞེས སོགས་ཚགས བཅད་གཉས་པ་འདེན་གསང་སྔགས་བླ་མདཁྲི་རྒྱང་ཐམས ཅདྱ་ཀི་སིངཔའི་ཡང་ ང་བ གཉིས་སུམིད་པའེ་ཡཾ་ཤེསྦཀླཾས སྦྲང པའི་མུན་དགམཐར་ཐུག་པ 
 གསང་བ་ལསྱ་ཧང་ཆེས་གསང་བ་ཟབ་པ་ལསྱ་ཀངྲ་ཆེས་ཟབ་པའེགཞས་ཡེར་པས་མཚར་བརོང་འདོན་པ་པྒནམསཀས་ རྗེ་དཚུམའཇམ་པའ་ དབངས་ཀི་སྐ་ཕྐམས་ལ་འདེ་ལྟ་ལའེ གསང་བའ་གནས་འདངདག ག་བ་ངད་འདེ་དག་གེ་ངན་ནར 
; ༥ ལ་ པཾ ; ; ༢ ༄༅ ་ ལི ; ༽ རྭ ཤབ ཌཱ ° ** *» 
ཞིག་ནྱ་ནྭད་ལྷུ་ཉེ་བར་འབུར་ཧཱམཨ་ངཱ ཇྔེ་བཙུམའཇམ་པའེདཧངས་ལ་གསལ་བྲ་ཤུགས་ གཏུ་ཏབ་སྟེ་སྨོནལམ གདབ་པར་ཧའོ། ] གཉིད་པ དྲི་ཉེད་རྒུས་པར་བཤུད་པ་ལ་བཞེ། རྗེ་བུུན་འཇྲམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཡེ 
༣༠༤ དཱ ༽ ༧༧ ༥༠༠༤ ༤" ༤༨ ༄༦--- ༤ (༣ ༩༽ ༦ ༄- __༄༠- ༣༧༠༩༠~ ་༣--~ ༥ -- ༄༠༠` ༦ ཅི་ , ༤ སེ འའ 
¦ ཤེས་ལྗངྗིདྷ་ཆས་བསྣོང་པ། གུ་བའེའིི་ཧཱོ་ཆསབསྟོང་པ་། པརའེཏུ་ ནཔ་གཟུའྲི་་ཞེས་བསུད་པ། འཕྲན་ལས་བཞིའི་སནས་བསྟད་པའོ། །དང་བལཝ། སརྟརོག་ཡ་ ཤེསྱཀས་ནས་བྷསདེ་པ། མེ་ལང་ལྟ་བུའེ་ཕེ་ཤེསྤྱཀྷིག 
་ཱ ཟིངས་པེ་ ཞིསཀེ་སོ བ་ ཧྱ ཟར; དང་ སས་ལ རལ་ས ད་ར དཔབ ་་པོར་ རར ་༽༄༣༽ ༤ 
རུས་བཏུད་པ། ཆེང རས་ལ་ཤྭསྭཀ་སྔོནསབྷསོང་པ། ཤྲ་གུབ་ཡྲ་ཤེསྱཀྱི་ན་ནས་བསྟེང་པ མཉམ་ཉིད་ཡ། ཤེསི་སྒནས་བ་སྔེང་པའོ། )དང་པོ་ན། མཆད་པཆེན་པའདོད་ཆགས་ཆེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ད་དགའ་བརྡ་བེད། ༽ 


= 


སགདསངས། ངནནི། རགས་ དྲག ག་སེམས་ཅ ན་ཐམས་ཅད་ཐག་མ་མད་པརས གས་པའེཆགས་པའེ་དབང་གེས་འདེད་ པའྲ་བུལལ་དག་བར་བད ང་པོའ་རང བཞེནམ་ཤེས་པར་ཞེན་པའེ་དབང་གསལས་བས་གས་ཏ་འཁ་རབད་ པཔ 


༄།། །སྡུག་བཟལ་བྱནདམརྦ་རོངབ་ཡིནལ། རྗེ་བཙཱན་འཇམ་པའི་དཏསཀྱིས་དྭ་ལྷ་བུའེ་ཨེམས་ཅན་ནམས་ལ་བྱ་བས་གྲཟེགསནས་འདོད་ཡནལ་ཆགསཔ་ལམ་དྱུ་ཟེདཔའེ་ཐབས་མཁསྦའེ་མན་ངག་བསྙན་ སྱ 
( ནས་འཁིག་པའེ་བདེ་བྱ་ཧུང་བའེའད་ ཆགས་ཆེབ་དེ་དདྲ་ནམ་པ་མྲདུན་པའིལྔ་མི་ས་འདོད་ཆགས་རྩ་བནས་ཟད་པརྡ་བེད་པ་འདོདྲ ཆགསྣ་རམ་ པརདག་པའེས་སར་རྟོག་པའེ་ཡེ་ཤེས་ནྱེ་ཧལ་བ་ཐམས་ཆད་མཉེས་པར་ཤ་བའིེ་མཆོད་ 
བེནཔའོ། །དེའད་བའི་སོས་དྟཏོག་པའི་ལ ཤེསྣ་ལུའྲི་ནམ་པར་ཤར་བནི་གསུང་རྡོརེསྟེ་རྗེའཛུན་འཇམ་པའི་དབཏས་ལ་དའི་སྒནས་བསྟད་པའོ། །ཚུལ་འདེནི་གཤིན་ར་གཤེདྱའྱི་གུད་ནས། འདོདཆགས་རྡ་རོའིོ 


ཏད ༈གུ་ཤིན་རོའེག ཤེད་པ་རབ་འཇེགས་པ། །དྡོ་འིགསུཏདད་རབ་མྦ་ཆུངས་པ། །དྡོརིགྲསང་ལ་ཕུག་འཚལ་བསྟུད། །ཅེས་རཇེ་དྲ་ནའཇམ་པའི་དབངས་ལ་གསུན་རྡོརའི་སྣེནས་བསྟུད་པ་ལྟ་བུའོ། 


<` ༤ ། 
༼ ཨཿ ཤེསྱསྒེ་ནེས་ བསྟཾད་པ་ནེ། མཚོད་པ་ཆེན་པོ་ཞི་སྔང་ཆེ། །ཉན་མངས་ ནྱབི་དག་ཆེབ། །ཞེས་གསངས་། དོན་ནི༽ སེམས་ཧནནམས ཐག་མ་མེད་པ་ནས་གས པཡོའ་བག་ཆགསྤ་ཤུས་ ཡུལ་ཡིང་ 


ངྭ་སེས་ཏེ་དོའིདབང་གེས་ 


ལས་ངན་བསགས་ནསའ །ོར་བྱ་སཱི་དང་ ཁྱ་པར་ངནསང་གྲ་པག་བསྔལ་བཟོད་དཀའ་བྱ་བདབ་ནམས་ ལ་བར་བས་གཟགས་མསྔར་བཙུནའཇམ་ དཔའི་དབངས་རྱིསསེམས་ཅན་ཞེ་ཝང་ 


བསགས ད་ལ་མ གས་པ དོ གདས སོ་པ ཡེ་ཤེས་དང 

སྡང་རྣམ་པདདགཔ་མེ མེལང་ལེ་ཤེསྲ་སུ་གྲསུངས་ ཤིང་] ཛེན ངམ་པམང་པསྦ ཀང་དའྡིར (རྗས་སུཿའདང་བར་ སྡང་བས་འདེར ས་ད སོས སུངས་པ་སརགཞགཏུ་བས་ཤ སོ དདམད་འོད་ལསུག་་ 

ཅིས ཡེ་ཤེསྱ་ཀྷི་སྐ་ནས་ བསྟད་པནི་། ་མཆོད་བཆེནཔ་གཏེ གཏྱཱ་མུགལེ། །གཏེ་མྭ་བྭཾ་སཱེ་གཏྲེ་མུག་སེལ། །ཞྲེས་ གྲསུངས་ ། དན་ནྭ། སྨམས་ཅན་ ཞག་ས རར བས་པཆོས་ 
'པན་བཚ་བ ེ་བས་མབཟདཔརྡརེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དསྱའས་གཉི་མག ག་གྱི་སྔུནཔ་སེལ་བདྲ་ཧོད་པའི་ཤེས་རབྱའི་ལའེ ང་བ་བསྟན་ཏེ་ས སྔ་མགཧནྷ་ནམས་ ` ་ འཁར་བའི་ང་བ གཏི་་ ད 


པར་ཤར་ནས་སེམས་ ཆྲ་གྱི་འོན་མཛང་ བཞྲ་ཧལ བླ་རམས་ མཉས་ ང་ར་ཧེད་པའི་མཆོད་པའེ་མཆོག་གོ ། 
ཚུལ་འདེ་ནེག་ཤེན་རྗེཊ དཀྱི་རུང་ལས། འའ འཁོད །ཉནུ་པ་སངསྤྱ་རུས་ཀ ཅང་བཞེན། རོཛིའྱ་གཱལ་ཤགའཚལ་བསྟད། ༽ཅེ་སརེ རྔེ་བུུན་འཇམ་ ་་ 

པ་ཧ་གབ་ རི ཤེསྱའི ནང་བ ་ ད་པ ཆེནཔ་ཁྲོ་བེ། ༽ཀོ་བཆེན་པ་དྲགཆུབ། །ཞས་གསུངས། དནོ་ནྲ། སེམས༠ནྲ་ནམས་ 

ཐཕ གང་གི སྒོནས་ལས་ངན་ དསུགགཏེའཁརབྱཔ་དང་ཁུངཔ རངཆུ་སང་གྲསམདྦཱ་པཱག་བཝཱལ་བྱནད་མརྦ་སོང་བྲ་ནམསྦ་བུགས་ ་་ 


པེའི་དབངས་ལ་ ཏྲ པཱག་ རེ་བགསུཔ་ལརཔ 
གམས་བའ་བགཅགང་ཀུང་ སེ་ ཡུན པོལམི་བཟེར 
ས་མ་བྲ་ནས་ རྗེ་བཚུན་འཇུམ་པའེང ངསྱ་ཧི་སསེམས་ཅནནམསྱཀི་ཤག དོག་སེྱ་ཉིདྲ་ལགཔོ། །ངགེ་རྣམ པར་ངག་པྲ་ བྲ་གུབ་ཡེ་ ཤེསཤྱེ་མང་སྣང་ལྷའེ་ སྒུར་ཤར་ཏུ་ ་སེམས་ཅནྷ་རམསྦྱ་ཀྱ་དོན་མཛད་པའདྲནྲེ་ཧུལ་བ་ དས་བཅདས་ ་ 


ཤགག་ གི་གཉེནཔ་མཐཐ དག་པས པིས གསཔའིཡེ་ གིས་འ ཡྨ་ 


29ཉོ 
ཤིནརའི་གཱ་ཤེད་བརབ་འཇེགས་པ། ། གཏྲམ་ 


ར་འ 


༄༅། 


བཾ གམ་མང་པནས་ 


ཛས 
མཉེས་པད་ཧེད་པའི་མཆོད་བཆེན་ ཟོ 'ཡེན་ཞེང་སེམས་ཅན་ནམས སྡུག་བསྔལ བན་ཧེདཔའ་ཉོ ཉོན་མོངས་པ་ཁ ཁྲ་བའ་ངག་ ག་ཆེན་པོའང་ཡེནནོ། ། རུལ་འདེ་ནི་གཤེནྡརེག ཤེངྱཀྱ་ཆྱུད་ ལས ཇྗེ་བཙུནའཇམ་པའི་ངས་ ལ། ཕཡུག་ 


བབས ༦ ༦ 


300 


བཟོད་དཀའ་བྱ་སོན་བྲ་ནམསྦ་བྲགས་རེ་ 
ད ༤ གདོབ་བསཔར་སེལ་བད་བདང 
མཆོད་པཆེནང སནཆོ། །༩ །ལཆ་གཟ གསུངས་ ཤིང་ ། 


ཁེས་བརོད་པ་ན། 


བར་ཧེད། ༤ །ཅེས་ གཿ ས དནཧ། སྔམས་ ཅནནྣམས་ཡུས་དང་ལངབ སོདལ་ཆགཾས པའེདབང་གིས་འཁར་བར་འཁམསནས་མྡ་ ཌྷ སྔལ་ ་ 
དུང་ཁངས་སྤོད་ལ་ཆགས་པའི་སེར་སྣ་ནམཔར་དགེཔ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ གྲེསྣ་ཝའི་སྐར་ ཤར་བའྲི་གོནས་སེམས་ཅན་ ་ 
དངསྤྲ་དསྦྱ་རནམསམ་བའ བྱི་སེམས་ཅན་ མས་ལམ་བུ་གཅིག་ པ་ལ ར་བྷ ད་དྱེ ས་དྲུས་ཇུག་ཏུ་དགོངས་ བཞེནཔར་བ ཞུགས་པ་ 


གཤིན་མེའི་གཤེདྱ་བྱི་ནུད་ལས་ ་བཙུནའཇམ་པའི་དབངས་ལ་སེར སྣ་གཤིན་རྫོའེ་བཤི 


དོན་རྡོརའི་དོ་བྲོ་ཏོད། །གཤེན་རེའི་གཤེད་པོ་ལས་ཀྲུན་པ། །དྡོརྡེ་མཱ་དང་རབ་མཚུཕས་པ། །ཤཱགནརལ་གྲི་ཤགའཚལ་བསྟོད། །ཞེས་བསགསཔ་ལྟར་རྲོ། །ཝ་པམ འར་ ཡ་ཤེསྱའིསོ་ནས་བསོད་པན། 
མཆོདབཆེནཔོར་གསལ་ཆེ། བགས་བབམསང་ །དྲོ་རྗེ་གུ་དང་ ། །ཤགནརལ་གི་ཤགའཚལ་བསྟོད། །ཞེསབཝསགསཔ་ལྟར་རོ། །ཝྔ་པམཉམ་ཉིད་པ་ཤིསྦརྒད་ནས་བསུད་པན། 
སམ་བཟོད་ནསྔར་བཚུནའཇྲབ་པའེདངསཀྱིས་ལུས 
པས་ནཆཅགས་པ་ཆེཞེསབསྔགས་ཤེང་། 


༤༧ 
༤ 


༠ ༄༅༅ལ༦ 


༠༩༤༦ 


>. 
༅༄5> 


༦ 


༄༅། པཿ བཁེླིད་ནེས་བཏོད་པལ་བཞི། བདེ་བཆེན་པོའི སཱའི་གོ་ནས་བསོད་པ། འངེས་ཉྤྱོད་རྗོགས འྲེ་ཧེ་ནས་བསྟད་པ།  ༩ེ༠སྦེའི་དུའི་སོ་ནས བ་ཏད་པ། སྦུཔའིགའྱི་གོམས་བསད་པའོ། ི 


སྭ དུང རཱབྱཾཀྲ་སེམས་བ དངུ་བྱཅུགནས་ཐེག་པ་ཆེ 
ཡའ་ རེཾིྲིྲྲང པོ ལྷུན ྒུལ་ 


དནྤི་ཧལ་བའེ་མཛད་པ་ཐམས་ ཅདྱི་ནད་ནས་མཆེག་ཏུ་གྱར་པ་ བཀས་མཁས་ ཕྨན་མད་པའོ། །དེའེཇི 


དད་བོ་ནི། འདོད་པ་ཆེན་པ་ བོ་བདེ་བཆེ། །ད དགའ་བར ་པོམགུ་བཆེ། ༽ཞེས་ གྲསངས། དན་ན། སེམས་ཅནྡ་ནམས་ཐོ་ ཐག ་མེད་པ་ནས་བྱོ ཆོསས་པའེ་ དབང གས འངོང་ ངའའེ་འོན་ ཏ༢ལ་ 
ཁོར་བར་བ་ཅེངས་ནས སྡུག་བསྔལ བརད་མནྦ་ཧོང་བླ་རམསྦ་བགས་ རྗེས་མ་བཟེད་ པར་རེ་བཙན་འཇམ་པའི པའི་ད 
པོར་རེགས་ངྭས་པར་མཛུད། དེ་ནས་ 'དབང་བསྐུར་ཏེ་སྔགསཀྱི་སྙང་རུང་དཱྱས་ ནས་འདེདེ་ཡོན་ལམ་ཧེད་ཐབས 


ཅིག་སྙེས་ པའེ་ཡ་ཤེས་༈ཏ ཧཱ ར་བད་ཧེང་པའི་མནང་གའདེད་ པའ་ཡན་ ©ན་ ་ཛཱ་ཁཁགས་པ་ 


ཆབག་ས་རསོ་ངའ་ངྲབང་གསལས་སཔས 


ངས་ཀས་ གུང་ལ་གང་ ང་འདུལ་གྱི་སྦུལཔས ཨེམས་ཅནནམས ལ་ཆས་ གསུན་ཏྲེཐཾག མར་ཆསྦ་ཏྱི་རེསས་སང་པར་མཛད་། ངེ 


།ཁསཧྱཿམཆངག་བསྟན་ ཧེ་བདྲ་ཆེནྷ་ཕན་ཅིག སྙེས 
པ་ལམ་ མུ་ཤས་ཅས་སེམསནྲ་མས་ཅད་དམའ་ཞིང་མགུ། སངབགྱི་ད་འི་ ་ 


པ ང་འདིར་དོན་འདི་་འདོད་པ་ཆེནཔ་དང་ བདེབ ཆེནབོ་དཔ་། དགའ་བཆེན་པ་དང་། མགུ་བཟེན་པོ་ ཨེས་ངོནར་རལ་ ་ 
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ཚུལ་ལ་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ལཔས་སྫོང་རྔོགསྐ་འྲི་དོནསང སེད་བཞི། གཟུགས་ འུསཁང་ཆེབ་སྟེ། །ཁ་དགཆེ་ཞེངྱ་ལྭས་བངསཆེ། །མེང་ཡང་ཚེའྲེདྲ་ཧྲ་ཆེབ། །དྱཀ་ལ་འཁོརཆན་པོ་ཡངས་པ ཡེན། །ེས་གྲ་གྲངས། ངོན 
པ་ གཟུགས་ཐམས་ཙད་འི་མངནས་ཆེས་མཆོགྱ། ཧོད་པ་ནི ན་དཔེས་སྤསཔའི་སྒ་དེ་ཐོག་མརདྦོབ་པནས་ནམ་མཁའམ་ཟངྱ་ཀེབང དུ་འག་ར་བམ ཅིངྱ་རུན་ཆངཔ་མེད་པནེ་ལཛེས བོདཇོགས་པའྱི་ཞུ་ཡིན་པས་ལས་ཀང་ཆེབ་ཞེས། བ་སྟེ 
འཇེས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒ་ངེ་ནི་སྤྲལ གའི་ཡང་གཞི་ཡན་པས་མཆོགྱའྲུ་ཆུར་པའོ། །བ་དོག་ཆེ་ཞེས་པལོངས་སྱདརྫོགས་པའིསྐ་དེ་ཁ་དགཾ་བསར་བཙོམའའོད་ལྟ་ར་འབར་བ་ནམ་མོ་ཁའྲེ ཏོནཐམས་ཅད་འོདྱཀིས་འགེངས་པ་དད་པ་ 
།ང དག ཐམས་ཅདྱ་ལ་ནད་ནས་ཆས་མཆོགྱཏྲུ་ཧཱར་པ་མཛཱངས་ བམད་པའོ། །ལུས་བོངས་ཆེཞེས་པནི། རྗེ་བཙུན་འཇམ པའེ་དཧངས་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚངྱར་བའྲེ་རུལ་སྣོན་པའེ་སངསྤྱ་ཧས་ ལབྲཀུནཏུག་ཟེགས་ཞེས་ད་ 
ནེ་ཤོགས་བྱཙུའྱི་ཧྱལ་བ་གཞན་ཐམས་ཅད་ལས་ གཱཱ་ཁཱས་བངས་ཆེབ་ཞིགའྱབུང་ ༣ རྒྱཝལ་བ་ཀུནཏུ་གཟིགསྤ ཀྱེ བདྲ་རུབྱའེ་ ཤེང་དེའིེ་སྟོང་གྲས་མྱབི་སང་ཆེན་པོའི་འཇེག ཏེན ཁམས་ བུའི་ལོྱ་བེར་ ཁིག་འྱ་ཁངབར་འཇམ་ ་ 


པ་་ .༄༦- ..༤༽༽ ཐེ | ༨ ་ ༤ ༩༨ ༤༨ ༤ ༦ ་ 
ཆེནཔ་ཞེས་བཝགས པ་མཛད་ད། །དན་འདེ་ནིགསང་མགསྨབུ་མེངྱའི་མན་དགམ་ཐདྡ་བུག་ པ་སྟེ། གསང་བ་འདུས་པའྲེཚ། ད་ལེའུ་དྲག་པར། ཡིད་ན་དགའ་ཞིངམགབ་ལ། ། ཞེས་པ་འདེགསལ དང་། དེ་ལསྨྱ་སུ་མའྲི་ཀཱ་འགྲུབ་པའི་ 


ཉོ 
ྦ { ༈ 


རཌ༄ 


ླ 
8) 
ཤི 


༡༧༩ 


༢ 


༢ 


ཨཾ 


།དཔལ་ཞེང་བཀོདྱའེམདོ་ལས་ གསུངས པ་ ལྟར་རོ། 


དཿ 


མཚན་བཛེད་པ་ལས། ། རྗེདཱུན། ཇྲམ་པའེ་ 'དབངསཀྱི་མཚནབ རྔོད་པ་དང་། རྩ་ཁབ 
ས་དག ཱིཟང་དུ་མའྲ་བེམ་སྟེདྱའི་ཤིང་ཙསྦྱི་ཐྲ་གཱ་ཡངས་པ་འྱབུང་བ་འཇམདཔལ་ 


། །མང་ ཡང་ཆེཤིདྱ་ཧ་ཆེབ། །ཞེས་པནེ། རྗེ་འུུན་འཇམ་ པཊེ་ འེ་དབུངསཌི་མཚན་སངས ཅིཞེད་ཀུནཏུ་ གག་པ་དང་། སངསྐྱ་ནས་གཞན་ཐམས་ 
འི་ད ཀྲཀིམཚན་ྫརེདཔ་ནཡེན་ཆེབ་ མས་ས ༦ རྒྱལ་བ་ཀྱ་ནུ་གཟེགསྱཀི་ཞེང་ཁམས། དནི་སངས་ 
གི་བཀོད་པ་སྟོན་པའེ་མདོབས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། དྱ ལ་འཁར་ཡངས་པ་ནྡེའ་བྱ། བཙུན་འཇམ་པའེ་དབངསཀིདྱི་ལ་འཁོར་ 


ཁ་ིཞིངགི་བཀོད་བསན་པའི །གྲསུ་པ་ཆེསྱའྲི་སཱའི་གྫོ་ནསབསྟོད་པའེ། ཤེས་རབ་མཚོན་ཆེནའཆང་བ་སྟེ། །ཉཾནཾ་མོངས་ལྷགས་ 
ཚོ བུ་ལ མཆད་པར་། 


ལ་བྲ་གས་བཅས་ཐམས་ཅད་གདན དན༢འཛོམ་པ ;པསནམ་མཁའ་ 
ཞེས་གྲངས། ངོནན། རྗེ་བུནའཇམ་པའེ པའེ་དབངསྱ་ཀྱས་ཛནཿ བརྙེད་ པ་ནསྤྱལྭ་སྲསྱི་སླུང་བརྙ་མ ངོྟ 


ཆེབའྲི་མཆོག གཾ །གགས་ཆེནཧ ཆེན་སུན་གགས་ཆེན་པ་ཅུ། ། དབ བཆེན་པོ་གསལབ་ཆེ། ༽ 
ཅད་ བ་ཟེགས་བའེ་ཤེས་རབྱཀི་མཆན་ཆན་པོ་ འགུལ་མེད འཆང་བ་སྔེ་བཅངས་ཆནས་གླང་ངོ་ཆེ་ 


དམྱབས་ཤིང་ ཉོན་མེངས་ འདུལ་པིར་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇེ་སྣད་བ་ 


མ་དལ་བྱ་ལགསཌ་སའུདལ་ང་ ལྟར་ཉནམོངས་ པ་བགཆགང་དང་ ་ 
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༥ 


དྷེལྲ་དུའི་ཡཡེ ཤྲེས་དེ་ལ་ཆེབའེ 


ས། དངོས 


འཛཇེམཆད་གས་རབ་ཏུ་ ་ ་ 


༼ 


མ་བ ངན ༨ ལ་བ་ 
(ཁྱཐ་པསན་ བཅུན་འཇམ་པའེདཧངས་ ལྭ་བ འག པ་ནྭ་སན་གགསཆེན བཞེས་ བཊགས་སོ། ། 


འ པ་ལྟར་རོ། 


དུ་བསྟེན་པས་ 
དཱ ” ཧིང་འཛིན་ཀུནྱ་ཡིག་ཚོབྱྱོགརཔ་ཀང 
'ྒམ་་བའིཡུལི་སང ༨བ་དང་། ཝས་བངོོ་ དཔ སིི །རྱོང་སྣང་མ་ = ་ སུགས། །དྲེ་ཡི་རྨ་ས་བ་ ་ 


ཅུ ཀྱིད ོ་ །སྐྱབ་བེ5ྱད་ རི གཤྱིས་ལས་གཡོ་ ལོ་བ་གལ་ཞིག སྨོ 


ཆོསྦྱསི་ག་ 
སི གཏན མས་ཐམས་་ 


བགོད་པར་ཆེས་དཀའ་དའེ། ། 


སྭ་ས་དེ་ལ་ས་གཔོ་བེ་ ་ 


ལས་ག་ཡོ་བ་མད་བ་ཞེནདུ་ ཤེས་ཤ་ཐམས་ཆད་གསལ་བར་གཟིགས་པནེ། བསྟད་སྤིནརྒྱ་མཚོལས། དེ་ལྟརམགོཿ ན་ཁད་ཆསྱེདཧིངས་ལསྦ་རུང་ཟད་གཡོ་བ་མད་བཞནདུ། །དྲུ་མའི་ཤེསྱ་བ་གསལ་བརྡསངབཆེ་ལོང་ནང་དུ་གཟུགས། 
བཉནནམ། །ནམམ།ཁའ་ལ་མ་ནའཇའ་ཚོནབཞན ས་སོརམའདེས་རྗོགས་པརམཁེན། །ཅཁན་བཟང་ཌོདྱཧ་མཁྷེན་པ་དེ་ཡང་གད་ཅག་ཉིད་ལ་དེ་ལྟར་ལགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དོ །བཞི་པ་སྤྲལ་པའི་སླའེ་སྒེ་ནས་བསྟུད་པའེ ྣ 
།བས་བྱྱ་བཱ་འབུབ་ཆ ནཔ་འཆང ཆ༤ དེནྲ་གབ་པ། །་འཕུལ་ཆེན་པོ་དགའ་བསངགའ། ༽ྒྱུ་འཕུལ་ཆེནཔ་མགའཕལ་ཅན། ༽ཞེས་ གསངས དནན་། རྔཾ་བུན་འཇྲ པའ་དངསྲ་ལུས་ལངས་སྨད་ཇོགས་པའ ཇི པ་ 
བྷཿསྐནསྨཾས་དལས གཡོད་མད་བཞེན་དྲུ་བས་ལ་མཁས་ པས་ནམ་མཁའམཿཇ་པཊ༅སམས་ཅན་ཐམས་ ད་ལ་ངང་དདགྷ་སལ་པ་ དང་འཚམ་ པར་གང་ལ་གང་འདུམྱ་སྒྲལ་པ་སྟེ ན་པར་མཛད་པས་ ུཔོ་ཆེན་པ་འཆང་ བོ་ 
ཞེདྱ་སྦ་མའྒ་རམའྤ ཡལ་ཆེནབང་ལྭ་བུས་སེམས་ཅནྷ་རམས་ཧུ་དོན;ླཞབས་པརམཛདལ་། སྒྱ་མའེརྣམ་འཕྲལ་ཆེན་པོ་ངེ་ དྲས་སྒམས་ ཅན་ནམས་དགའ་བར་མཛད་པསེན་སེསེ་ཅནམས་ཅད་དགའ་བར་། ཆགག་ །རྗེདུན་ 


གཏུགས པའི་སེམས་ཅནྲ་སུས་གསོལ་བ་བཏབྱ་ཀུང་ཤེསརབྱ་འྩེ་སངབ ཆནཔ་གིནཱ་ཏཱ་གསལ་བུ་སེར་བར་མཛད་བསུན། སྣང བ་ཆེ ནབོགསལ་ བ་རེ། །ཞེས་བསྟགས་སོ། །རྗེདཛུནའཇམ་པའེདབུངསྱཀས་ཧྲང་རུབ་བླརེབ་ནས་ཆས༡ཿ ད 


ང་། པར ཉན་བཅུའིནང་ནས ཐིན་པ་ལ་ི རྨ་མང་ པརྡ་མཛཾད་བཞི། ཐུགས་བརྙེད་པ་ནས་བཀླང་ལུས་ལངས ཇེད་དགྲེ་ཆྭ་ནམས་ལ་རང་དོན་ཡེདྲ་ཧེདྲཀི་བསམ་པ་ སྐཾགཉྱང་ མེད་བ དསེམས་ཅན་ཁ་ནོའི་དོནདུ་གཏོང་བར་མཛད་ 
པ་སམྱི་ར་དཀོ་ནམ ུ 


གམཆོང་པངོང་དབུལ་པོངས་ལ་ཟང་ཟང་སྟིརབ་ཚམ་ལམ་ལ་མ ཞུགས་པའེ་སེམས་ཅན ཐམའལ་པྲ་རམས་ལའང་ “ཡཤོད་མདྱེ༡ང་དེ་ངག་ལྲ་ཧྲལ་ སསཀུཔྱད་པ་ཞེས་མི་ བརྗོང་ལ། ཆལ་སྲས། ོད་པར་འགྲོ། བནེ་ 
༨ ༤„ ༨༽༽ 6༽ ༽༽¬ ༨༤༽÷.༽་༽ =` ༽. ཁྱ . ~. ... ༤ ༽ ༩༨ ༤༨ ་ ༤༨ ཿཱ 
ཤཧདྦ་རུབྱཀེ་སེམ རྔནཔ་ཆ ཉད༠མཐུྟ། ༤ྲ་ཙུབྱབ་སཨམས རྦན བྱ་ཆས ཤནནསུ་ བླད ཏི་ཧ་རོག ལ་ཟན་ཆང་གཅག་ཧཤིན་པའངྒ་ རལ་ས ད་པ་ཞེས་ཧ་བའེ་གངསྲ་ས་ འགའོ། ༽རྗེ་དཧུནའཇམ་པའི་དབངསྱིསན་ཐགས་ བསྙེད 
པའིདུསྲ་སུ་རང་དནྦྱ་ཧེ་བསམ་པ་སྣད་ཅིགཤྱང་མི བསེད་པར་རྭེ་ཤེདསེམས་ཅན་ །ཁནའིཆེད་དྲ་སོངཔ་དང་། ལྷག་བརསེམས་ཙནཐམས་ཆད་ བྲནམད་པའེཧངྦ་རབ་ལ་མ་བ ཀོད བར་དུ་པང་ཉིང་འཚང་མྲེ་ཧབརྡ་ཧུལ་ སུསའྱི་སད་ྱ་ས ་ཱ 
ཞེསྲ་དུགས་བྷ་སེད་ད་མཁའ་ ཁྲབེ་སེམས་ཅ ནཐམས་ཅདྭ་བཅམེད་པའིེཧདྦ་རབ་ལམ གོན་དུ་གཅེརྐནས་ དྒོ གྲོ ་མྱ་ཧྱསྩོད་པ་ཅེ་མཛད་དེ་ ཁ་ནོའེཆེད་དུ་མཛད་པས་ནྡརེབྱ རར་འཇམ་པའེདྱངས ལ སྙེན་བདག་ཆེན་བོཁ བ་སྟེ། ། 


༄༅། 
| ཤིང་ངང་ངོར་ ཡིདྱ་ཧེདྱ་ཧི་དབངདྷུ་པ་སདབར་ཤང་རུབྱ་ཁི་སེམས་ཀཨ་ཀུནནསྟ་ཐངས་ཏེ་ཅེ་ཧེང་སེམས་ཅནཁ་ཆོའི་ དྲུ་བེད་པནི་ཐེ 
བཞེས་བརྗད་ངོ། །རྔེ་དཛུནའ 
\% 


༥ལན་ཡིན་ལ། བང་རབ་ཀི་སེམས་རེན་པོ་ཆེ ཤེདནྭ་སོ་གྲསྦྱ་ཀེ་ཉེས་སྦདབྲསམས་པ་ཚོམྱ་གེསྨྱ་རྩལྲ་གྲསྱ་ཀྱེ་སད་པར་རྲེ་རད་ལ། རྒལ་གྲསེ 
མས་ལན་ཡནལ། ཤང ར་བྱ རནཔ་ ས ༢ བདང ༧ ལེ $ 


།ཞེས་བསགས་ སཾ། བེས པ་ལ་འ མསྦཀེ་ཕར་ཾནྩྱ་ླི་བོ་ཆས་བ སྟོད་པ་ཆེ། ཚལ་ཁྲེ མས་ཆེནཔ་འཆང་བའེ་མཆོག །ཅེ་སགྲ་སུངས། དནེན། ངེ གསུ་མྱགི་ཉེས་ཐུད་སྔེམས་བཛུལ་ཁྲིམསྱེཿ 
རྫ་ཆབྱསསེམས་དརཔོཆེས་ཟན་པ་ཞག་ངས་པར་དགོས་ ་ 

མས་ཅན། ཐྲ ཉམས་ལེན་ཡིན་པསངྷེ་ལྭ་བའེལཞྲིམསདེ་ལྔ་ཚུལ་ཁིམས་ཆེན་ 
རུ མ་པའེ་དབངས་ཀྱིས་སློབ་བ་ལམྱསི་གནས་རབས་སྲུ་རུལ་ཁི་མསུཇི་ལརྦ་སཱང་བར་མཛང་པ་ནྲ་ཆལ་སྒུས་གཞན་ལས་ཁན་བདླདལགསཔ་སྟེ། མིལམདུ་ཡང་ཇྫོམ་བགྲསུམསུབཅས་ ་ 
མཚམས་ངང་འགལ་བའི་ཉེས་ལུང་གེ་དབང་དུ་སྐང་ཆེགྱ་ཏང་མིའགྲོ་བར་མཛད་ཆིང་ཐུབ ས་བྭཧེད་པའེ་ཚནའང་ཉོན་མདསྱའེ་དབངདྲུ་གང་ཆགྱ་ཧང་མ་གཏོང་བརླ་སརྟཊའེད་པ་ རྟད་སྐྱེས་དབས་ཐམས་ཅད་དུ་གོང་པའེ་ཆོས་ཅེས 


། ཤཱ] མ་གོས་པའི་གཞོནཚུའི་སྦྱདེ་པ་ རཏ མངས་པའི་ཧྨོད་བནམ་ཡང་མི་སྤྱོད་ཅ ང་ཚུལ་བེམས་ གཙོང་མལ་གནས་ནསྤྱ་ཆལ་སསའ་སོད་པ་ལྭ་ཟབ་པར་མཛད་པས་ན་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུདྲ་ཧུངཔ་ཞེསྐྱ་གལབ་སྲས་བཅས་ཀྱུན་་ ྦ 


3༩ 


གྱས་བསྔགས་པསནའདེང་ཡང་རེབཙནའཇམ་པའི་དངས་ལ། ཚལ་ཁེམས་ཆེན་བོ་འཆང་བའི་མཆོག )ཅེས་བསྔགས་གོ །གསུམཔ བཟོད་པའིེ་ཕྲརཤིནྱའིསྣོནས་ བསྟད་པ་ནི། བཟོད་ཆེན༢ཆངབ་བརྟརཔ་བ། །ཞེས་གསུངས 
དནན། གནོད་ཤེད་ལེམི་སམ་པ་དང་། ག་བསྔལ་དང་དུ་ལེན་པ་དང་། ཚེས་ལ་ངེས་པར་སེམས་པ་གྲསམ་ པརང་དོན་ཡདྲ་ཤེད་མེད་པདངྱ་རཱ་བྱཀེ་སེམས་རིན་པ་ཆས་ཀྲན་ནས་ཟངས་ཏེ་ཉམས་སུ་ལེན་བ་ ཆལ་སས་རམང་ 
ཀྱི་བཟོད་བའྲ་༢མས་ལནྷ་བེདྲ་རུལ་ཡེནཔས་ ་ལ་བཟད་པ་ཆེན་པ་ཞེས་བྲ་རོད་ཆང་། རྗེ་བུུམའཇྲམ་པའི་དབངསྱཀེས་ནི་ཐུགས་བགེད་པནས་བཟུང་དེ་ངུ་ལུའི་བཟོང་པ་གྲས མ་བ ཉམས་ལེན་ལ་ནམ་ཡང་ གཡེལ་བ་མེད་པར་མཛད་ ྭ 
མཁའ་ཁབྱཚིེསེམསརནར་མསྱའི་དོན་མཛད་པན། སེམས་ཅནམརུངས་པ། ིད་པ་དན་པ། དེམལན་ལདེ པརའཇལ་བདག་གིསོ་ཇི་ལྟ་དུའི་གནོང་འ་ ་ཱ བྲགསའཁྲགས་པ་དང་། ག་བེ་དང་། སནཔ་མེད་བརརི་ཞ བྱ 
པ་མེའི་དང་དྲུ་ཝུང་བ་མཐོང་བ་བ ཞིན་དུ་སེམསཅན་དེ་དག་ལ་ ལྷག་པར་བརྩེ་བས་སླད་ཡང་སེམས་ཆན་དེ་དག་གི་དོནལ་ཆེརབ རྩོན་པར་མཛད་ཅང་། ཁློ་གྲེབ་དམནཔ་ནྣ་མགྱྱེས་ཉམས་སུུ་སླང་དཀའ་བ་སངསྨ་ཧྭགའྱེ་སོད་ཡུལ་བསེམ 
གྱིས་མིཁཏཐ་པ་དང་། ལས་དང་འབུས་བའྲེ་ཚུལ་བསམྱ་ཐིས་མེ་ཁབ་པ་དང་། རྫགས་དད་ སྨནཉྱེ་ཞུསཔ་བསམ་ཁྱེས་མི་ ཁབ་པ་དང་། ཚསྤནམསཀུུ་ཡན་འུགས་མཐདྦ་ཐགཔ་སས་པའ་མཐའ་ཐམསཅད་དད་ཤལ་བྲ་བབ་མོ་ 


མངའཞེད། གདུམ་བླུ་ནན བི 
རམ རྭཾརྱཧྱ་བོ་མསབསང་པན། བཆོན་འགས་ཆེན་པ་བཅུལ་བ་ཡེནམ། །ཞེས་གྲསུངས། དན་ན། 
ཡད་པས། 


ད པ་མེད་ཅངྱ་རུན་ཆང་པ་མེང་ པརགས་པ་ངང་ རྟག(ཏཱ་སློར་བས་འད ང་པ ལུརྱེང པ་ནྲཾ་ཧྲལ སསྒ་ནམསྱབྱ་ཅོནའགསྱཀེའམས་ལེན་ཡེ་ནཔས་ངེ་འདྲ་བའི བརོན་འགྲས་དེལ་བོཿ ན་འགྲསཆེན བོ་ཞེས་བརྗོད་ལ། རྗེ་བཛུནའཇམ་ པའེ་དབང 


༄ །སྟོང་པ་ཉེདཀྱིཚུལ་རམས་ལཐུགསྱེ་སྣང་བཆེ་ཆེད་རྒྱས་ཏེ་ཆེས་ཟབ་ ཆོལ་སེམས་པའེ་བཟོད་པྱ་ཆལསས་ བདུག་ཉེད་ཆེན་པོ་གཞནདག་ལས་ཀྱང་ཁད་པ དདུ་འཕགས་པནམ་ལང 


འྱརབ་ཆེད་པྲ་བགསལ་ 


གདུལ་བ མསྱ་ཀང་ཆོས་ཟབ་མའྲི་རུལ་དེ་ལ་ཐབས་མཁས་པསའ ཁིདཔརཛད་པས་ནྱ་ཆད་འདིན་རེ་ བཙནའཇམ་པའ་དབངས་ལ། བཟོད་ཆེནའཆང་བ་བ རནཔ་པོ། །ཞེས་བསླགསས། །བཞེ་པ་བཅོནའགྲས་ 
༤ ༽\ ༤༽ ཁྲུ ' - 


མ་ ཅས་་ ་རོ་མ སྱ དུས། དན་ན། རྒྱར་དག་བ་ལ་སེམས་ སོ་བབྱོན་འྲགས་ཡེནལ། དེཙམ་ནེལམའ་མའགས་པའེ་སེམས ཆནཐམལ་པྲ་ནབས་ལའད་ 
༤ བརྩོནའྲགས་ད་ཚམྱ་བསྦྱརལྭ་སསྭཀྱེ་ཧོང་པའ གངང་ ས་མ རཱད་པ ས་པ རྩོན་འགྲཿ འགྱ ན་ འོ ཞས་མེ་ བ རྔོངེ་ ལ། 
བའུུ་པག་བྲམལ་མཐའ་དགལས སྣྲིལ་བད་འདོང་པ འེཧོངྦ་རཱབྱཀེ་སེམས་རེར་པ་ཆེས་ཀུན་ ནསྭ་བངས་ཏེ། ག་ཚའེ དྲ་ོན་འྭབས་དང་། དགེ་བ བུ 


ནའུས་ཆན་པོའྱི་ཆ་སསྣ་ནམས་ཙིབྫནོ་འྲགས་དམཁའ་ཁབྱའི་སེམས་ཅནབམསད་འཁོར་ 
འེ་བྱཆོན་འགགྲས་དང། སེམས་ན་དནྲངྱ་བྲ་རོནའྲགས་གྲ་ས་མ་པ་ཆམ་ཡང་ 


= རླ 


: 


ནེ་ནུགས་བྲ་ཉེད་པནས་བཟུང་མཁའ་ཁདྱ་ཤེ་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་མུག་བ་ཐལ་མཐུའ་དག་ལསྭ་སོལ་བརང་གི་ཁུདདུ་བཞེས་ཏྱེ་ཧུལ་སུས་གཞན་དག་ལས་སྙིང་སྟོབསཆེས་ལྷག་པར་གོཆའི་བརྩོནའགྲུས་བསྙད་པར་མཛད་དེ། ཐུགས 
བསེད་པའི་དསྲ་སུ་ཡོགས བྱརའསངསྤ་རསཀྱ་ཞེང་ཐམས་ཅད་རང་ཉདྱ་ཧས་སངསྐྱ་ནས་ཀྱ་ས་ལ་བཀོད་འེ་སང་སྨྲ་ཧསྱ་ལྲས་གང་བར་མྱ བུརྒ་ཧི་བདདུ་རང་ཉེད་འཚང་མྒ་ཧ་བརྒ་ཆལ་ སསྦཀྱ་སོད་པྱ་སུད་དོ་ཞེས་ཐུགས་བསྩད་ཆེང་། ངེའད་ 

བའིསྦྱིང་སྕདཾས་དང་བསམ་པའི་གོཆནམ་ཡང་ ཉམས་པ་མེད་པར་གངནས་གོད་དུ སེལ་ཞིང་ངན་དྲེ་གྲབ་ཤིན་ཤོགས་བྲརའེ་ཞེང་རབ་འཧམས་ན་བཞུགས་པའྱི་ཆལ་བ་བའངག་ གླི་སྣཌཔ་ྔ་རམོ་གསན་པ་དད་མཆོད་བསམཉེས་པར་ 
མཛད་བ་ས ཉས་ཚོགས་གཉེས་གསོག་པ་ལ་བར་མཆད་དུ་བ ལ་བ་བརྟན་བོས་བརྩོནཔ རམཛད་པསན། དའཾདེར་རེ་བན་འཇམ་པའ་དབངས་ལྭ། བཆོན་འགགས་ཆེནཔོ་བ །ཏུལ་བ་ཡིན། །ཞེས་བམགས་སོ། །ལྔ་པ་བསམ་གནྱ་འི 
ཡདྭ་ཤནྲཀྱེ་སོ་ནས་བ སྙེད་པ་ནི། བསམ་གཏན་ཆེན་པོ་ཏེཔའ ན་གནས། །ཞེས་གྲསུངས། རོར ཧྱི་རདག་བའེ་དམགས པ་ལ་ ༨བསྲ་ཆ་ གཅིག་པ ཐུམས་ཆང་ཏིངའཛེན་ལན་པདགསུངས་ལ། ངེ་ཚམྱ་བསྒྱ་ཆུལ་གསྱའི་སོད་ 
པར་མྱ་རུད་ལ། ཆལ་སསྦྱ་གྲང སམ་གཏནྱརཾཉམས་ལན་དུ་འགྲོ་བ་ལྭ་དདྲ རཀ སེམས་རན་བཆེས་ཀུན ནས་བྲངས ཏེ་ཧྲིཧྱེད་སེམས་ཆནྱ་ཧེངོན་དྲ་ངམེགས་པ་ཞིག་ངགོད་ལ། སྤེ་མས་ཅན་ཐམས་ཆད་འཁོར་བརསའངོན་པར་ ་ 


ས་༢འཕེ་ ༦ ༦ ༦ ༡༠༦ 


€ 


༄༅། འདོད་ནས་དོའི་ རྭ་དུ་ ནམེད་པའྲེ་བྲངྒ་རཱབ་ལ་ཐབ་འདདེ་ཆེ་གཅེག་པ་ནེ་ཐེགཔཆེནཔོའི་བསམ་ག ©>མང་ལེན་ཡེན་བས་བསམ་གཏན་ཆེར་པོ་ཞེས་བ རྔོད་ལ། རྗེ་བཛུན་འཇམ་པའེ་ དུངས་ཀྱིས 
ྒ ་ ཧེམ ཌེ ྒ རའ དས སྤ་བབའེཏིངང་འཛོན་ལ་སོགས་པཏིང་ངེ་འཛོནྲཧ་ 


ནི་སེམས་ཅན་ནམས་འཁར་བནས་འདེན་པ 
སྟེངདུམལ་རྫལ་སྦྱངས་ཤེང་ ༥ ཏད་དའཛྲན་དདག 


ྦརནཆན་ཀྱ་མཞག་འ་ཏིངང་འཛོན་དང། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཆེསྱ་བ་བའེ་ཏེདད་འཛོན་དང་། དཔའ་བར། 
ས་ ནས་ ཨཾ ༨ ིྦ 


ད སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་རུངང་གི་ཁམས་དང་། བསམ་པ་དང་། དབང་པོ་དང་འཚོམ་་པར ་པ་ཀྱེས་ནས་དནེ་མཛང་བསན་རད་འངིང་ཇེ་ 


པས།་ འད་བའེ་ཤེས་རབ་ངེལ ཤེས་རབ་ ་པོཞེས་བ རྔོད་དོ། 


བཙཱནའཇམ་པའེ་དྲབཝས་ལ། བསམ་གཏནཆེན་བཏང་འཛིན་གནས། །ཞེས་བཛགས་སོ། །དྲགཔ་ཤེསརབྱཀི་ཕདྡ་ཤེཉྱ་ཧྷེ་བོནས་བྷཊད་བན། ཤེས་རབ་ཆེནཔོའྲི་ལས་༢ཆང་བ། །ཞེས་གསུངས། དནན། གྲནས་ 
ལུགས་རིག་པ་དནདམ་རྟོགས་པའེ་ཤེས་རབ། གནས་ ཁརིགཔ་ རྫོ གས་པའེ་ཤེས་རབ། སེམས་ དན སྱ ཡིེ ཆུབྱགིསེམས་རིན་པོཆིག་ཀྱུདནསྐ་བངས ཏེ་གོང་ནས་གོངའཕའ 
།༨་ཉམས་སུ་ལེན་པནྡ་ཆུལ་སྭས་ནམསའི་ཤེས་༢བབ་ཉམས་ལེན་ཡན་ 


གས་པའི་ ཤེས་རབྲ་ནམས་ཤང་རུབ། 


རྗེ་བཙཱནའཇམ་པོའི་དཏས་རྦྱི་ཆ་ལྲགས་གཞན་ཐམས་ང་མས་ཤེས་རབ་ཆབ་དང་། 


3|4® >. རར ༢༨ བར ༽༠་ ངའི ་5ྱ་རེབ་ངརའེ་ རང་འའ་རམར་ང་རེར་ང་ངང་ ་ང ཧྲི་༣ བྱེརརབ་བའརེབ་།།ཉ་ ་ལེས་ར༢་ སམས་ ་ 
རིམའཇམཔའིདྭས་ལ་གཡོལ་བ་བཏབནུ་ ཤས བའི་གནས འུགསམཐའ་དག་ེསཔོའི་ཤས་རགྱ་ད་ེར་བ་དྲང།ཆུལ་བཟུམས་ཅདྱའིམིནབག་ཅག བམས་པ ཡི་ནརལས་གགསཔ་ུ་ཡིནཔམ 
ད་འདེང་རྗེ་བཙུནའཇམ་པའེ་དཏས །ལ། ཤིས་རབ་ཆེན་པོའི་ལས་འཆང་བ། ]ཞས་ངསྔགསས། །བ ཉབས་ཡརཉགྱ་དྒའ་ ཧཱ རཱ པཆ། ཞསགདསངས། དནན། ྒ སྟབ སྱ ར་ཤིན གས་ཕད་་ 
་ཤེ་བ་ཡེན་ཧྲེ། ཤེ ; 


མ་བཞི་པོ་འདེ་ཤེས་རྭྱཅ་པར་ཉིན་ལསྦ་ཡེ་བ་སྟེ་ཤེས་རྭབྱ་ཏི་པརྱ་ཉེནགོངནས་གོང་དའདུ་པརདུ་སངབིའྨ་རམཔའྲི་ཁད་པར་ལ་སྟོབས་དང། ཐབས་དང་། སྡོནལམ་དང་། ཡེ་ཤེསཀྱ་པར་ཤིནཏྲཱ བ་ཡིན 
ཅུམའདས་པའེ་ཁགས་པ་མེནཏྱེ་ཆུཁབས་མདྩོརདདྲུ་མདཔ་པོ་ཏྱུ་ཡིན་པྲ་དྲས་གྲསཡཔ་ཤང་། ཇི དགོདས་པ་འབས་བུ་གྲ་ཟགསྲ་ག་དང་ཆོས་སླགཉེསབླམབ་པ་ལྱ་ཆུལ་རོལ་དྲུ་ིན་པྲ་དུག་ཁ་བླགབ་ དགོས་གེང། ཕདཡིན་དྲག་གིསམི་ 
འགྲབ་པ་གང་ཡང་མེད་པ་དང་། ཕར་སྟེནྡ་དཱས་གེསའླསབ་ན་འད ་སྐ་གཉིས་འགྲབྲ་ནུས་པ་དང་། ཕརྱ་ཧེན་དྲག་ལས་གང་མཛངན་ཡངའྲགས་བུ་ གུ་གཉེས་འགྲབ་མི་ནུས་བའྲེ་རུལ་པདྱ་ཉིན་དག་གི་གངས ངེས་གརིམ་མདོ་ཐྡེ་རནད་གསུངས་པ་ ་ 


༤༢༨ 


ལྟར་རོ །དེལ་སྟོབསྦཏེ་པད་ེན་ནི། ཤེས་རའ་པ་རོལ་ཏྲཱ་པིར ཉམས་ལེན་ཕུལ་ཡིན་དུ་སངྷསེ་ཟརཔ་དང་ཐམས་ཆདམཁེནབ་ཐོབ་པ་ལ་བདྲ་དུ་གཅོད་པའེ་གེགས་ནང་གེེ་ན་མངས་དངྲ་པོའི་བདདདཔང་དད་བཅས་པའཇོམས་པ་ལ་ 


༄༅། ་ མཐུ་ཡྱུལ་དུ་ཤྱིན་པ་ཐྲེབ་པསན་ བས་ཞེས་བརད་ལ། སོབསྦའེ་ཕ འདི་ལྭ་ཐུབ་པ་དགོངས། ནལས་སོབས་བྱར་བཤད་ལ། འདིའེསྔོབས་བྱར་ན། བསམ་པའ་ ལྷུག་པའེ་བསྲམ་ 
པའི་ཧབས། གཟངས བས ཏིདངེ་འཛིནྱ་ཀི་ ཐེང་ས། ` འཆུབས། ང ན་འདི་འ སྙིབྲེས། སེཐེས་ ཀ ན་འ ྱེ་སོབས། ཁྲི ཡིན་འི་དོབས། ོ་ སྟོབས་། ཏྟ རི་ 
བསྙིགས བཛ ཧི་ཚ༤ཚ འདན གགས་བཟནགཅད ཆེན ་རླང་་ པའི་སྣོབས་༣མསས། །ངེ དེ་དག ནྲི་ཐུབ་པ་ དགོངསྤུ་རན་ལས། དེ་ལ་བསམ་པའི་སྙོབསནེནུནམོངས་ པ་ཀུནཏུ དཔམེའ་ | 
།ཤྷུག་པའི བསམ་པ ཐབཾས་ན་སའེ་ཡེ་ ཤས་ ཡངེས་སུ་ཟཱངས་པ་ཉེདྱིཕིང་དྭོ །གྲཟྲངསྦ་ ོང སནེཆེས་མི་ གི་ག ཉེདྱ་ཀྱིེར་དོ། །ཏང ངེ་འཛིན སེ སབས་ནེ་དུགཏ་ན་བར་གཡངས་པ་མེད་པ་ཉི ཉདྱིྱྱིར་པོ | 

ཡར་དག བདར བས་ནེམཐའ་ཡས ས་ཤིངྱ་མུར་ཐུག་པ་མེཏ དྫོ ལ་མཁས་པ བ་ཉེདྱའྲཡེར་རོ དབང་ག ཡེད་ལ་རེ་བ་ ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ཇྔོགས་པ་ཐང ཐབ་པའ ་་ 
ར་རོ །ཐེབེས་ པའེ བས་ན་སངསྤྱ་རསཀ ཆས་ཐམས་ཅད་ནམ་པརྨ་བོད་པ་ རྣམ་པར་དབབ་ལམཁས་ པ་ཉིདཉར་གོ་ །སྨོན་ལམ་ཁྱེསྟཾ བསན་སངསྲ་ཧ ཅ་མམས་དྱ་ཆུད་པ་ལྔ་བོར་བིག ཏང་བའྲ་པར་ངོ། ༽ཡ་རེལ་ 


ལེས ྱ ༦ ཊུ ༦༠༩༦ 


{རས་མ ˆ ། €༽ ༦༠ ༽༄༤ ~ ` སསས་ ༤༽ ༦ ༦ ༦༢༥༠༽ ༣ 

ཏཉེན་པའི་གྟོབས་ནི་བདག ཉེདྱཀིས་སབསྤ་ཆྭསཀྱི་ཆོས་ཡོངས་སྭཱ་ཞིནཔརྦ་ཧེདཔ་ངང་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སིནཔད་ཧེད་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ ཡན་པའེ་སྩོདཔ་མེ་གཏོང་བའེ་ཤེར་རོ །ཧམས་པ་ཆེན་བའི་སྙོདྷ་ 

ིཅིམས་ཉནཐམས་ད་བྱ་གཔ་ལ་མཆོགིཏྱ་བོར་བམིགཏོང་བའྲར་རོ། །སང་ར་ཆེ་ོའི་སབས་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྷ་ཐག་བྲམ་ལ ཐུམས་ཅང་སེལ་བདབེད་པའྲ་ནོརརོ། །ཆོས་ཉིདྱའིབས་ནྱི་མ་ཱ་བལ་སོགས་པའི་ 
༤༽ ཛུ ༽ ་ ༤ 


ཆསྟོ་ཉིད་མངོནདྱ་ཧེད་པའྱེ་ དོད་དོ། །དེབཞིནག་ ཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཤེས་ཧྷིནྱཾཧེས་དོབ་པའི་མུབོས་ཞི་ནམ་པ་ཟུམས་ཅདམུཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མདོནདྲུ་ཕོགིས་བརྱ་སར་བ་ཉིདྱ་འི་ཤིན་རོ། །ཞེསཔ་མདྡ་སེད་བསེནཔའི་སྟོབསྣ་ནམས་སོ། ། 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །རྗེབཧུན་འཇམ་པའདཏཌསྱ་ཀིས་ཤེད་ཤེརཧིཉ་མས་ལེ ན་མཐར་ིན་པར་མཛད་དེ་ཡིང་གེ་ གསགས་མཐའ་དས་འཇ མས་པ་ལ་ སྟོབས་ཡུལཏྱནཔ་བརྟེས་པསན། འདིའང པའིེ་དབངས་ལ་ པ 
ྦ བས་བོ་ཆེཞེས་བསྡགས་སོ། །དགྒྱད་པ་ཐྲབསྱེ་ཕརེན་གྱི་བློ་མེབ བསྟོདེ་པནི། ཐདས་ཆེབ། ཞེས་གསུངས། དོནི། ཤེཔེཉྫཾཧེ་ནུས་པ་ཆེས་ཆེརྒ་ཧསནསམ ཅན་འཛིན་གྱིད་མིགས་གཏད་མེད་ བཞིནདྲ་ཐ བས་ གཱ་ཚོགསྦ་ཅིས་ 
སྨ ཞན་དནྡེ་ཧེད་པ་ལ་མཐྭ་ཡུགཧཱིན་པ་ཐོབ་ པརྗེབཛུནའཇམ པའེ་དབངས་ནྲེ་ཧལ་གས་གཞན་ཐམསཅདལ སེམས་ཅན ༣ ཆེ མ་འ 


དོན་མཛད་པ་ལ་ཐབས་མཁས་བ་ཆེབ་སྟེ། བཅོམ་ཝནའདཿའྱིཕན་པར་གནས་ལུགསྦ་བ་དོན་ཁོད་དྲ་མ་ཆཱད་ 


༄༅ 


༥༢༥༨ ༄༅༤ 


་ུ ༨ ༠༩༨༠ ༩༢༢༠ རས། ¬ བའོརེ་བའ་བོང་བརང་ 
ཅནལ་ལྟ་བ་ལ་བརྟེནནསའཁརེ་བམ་སླིང་བ་དང་། 


།བརྡ་ཟབ་མོའི་དོན་ལ་ནོལ་བྱ་བེངཔ་མཐའ་ཡས་པ་ཞེག་ཇེབྱ་ཙུནའཇམ་པའི་དྲབཏཁྱེས་ཐབསམ།ཁསྱ་ཁས་བྱཏུལ་བ་དང་། མཚམས་མེད་ཤུ་ལས་བད་བྱ་ཆལ་པོམ་ཧེསདག་ལྟ་བུའང་རྗེ་བཙོནའཇམ། 


པའེ་དབཿསྦྱའིས བབས་མཁསའེས་ བཅཏུལ་བ་སགས་མདོ་སེ་ནམས་ལསྤར་ཆེརབ ཝྫགས་པ་ལྟར་ར། །གཞན་ཡདང་ཆཱཔྲསས བདག་ཉེད་ཆེན་བོནམས་ཤེརྒེཉྱ་ཧེ 2:མས་ལན་མཛད་པའི་ཚལང་དགོ་པའ་མཛའ་ལ་ སད་ཆག་དང་ ་ 
སྐདའེ ་ སྟམསཔ རའངག་ཅིང་ཝང་བརྡ་ནུས་པ་དང་། འགོག་པ་པ། 
བའེ་ཐབས་མཁས་ཐོད་པསན་ཐབས་ལམཁས་པ་ཞས་བ་ 

བིད་ཇེལྟ་བ་བཞན་ཤིས་པ་ལ་བ ཉེནནས་ཉོན་མོངས་བཅནམ་ཡེན་པའི་སེམསྱ༅ས འཁར་བརའཁར་བ་དང་། སངབསྦྱ་ཧསའདད་པ་ལ་བཏན་མས་བྱ་ཅོན་འྲགསའབར་བའོ། ] 


ཞེས་བཤདདོ། །ཟཐབསམ ཁས་འདེལྱ་5ང་ས་ལས་ནང་གཟབས་མཁབས་དག་དང་པེའི་ཐབསམཁསྲདག་སྟེ་ཐབས་མ ཁས་བྱུརུ་གཉིས་གྲསུངས་ལ། ནང་གེ་ཐབས་མཁས་ 


ཁའ ༢ ༡༠ 


ངདགཔའེ་མཐའ་དེལ་བོའྱི་ཚ་ལྭ་ཐངྱ་རྷ་ཧཱ་མས་པར་འད་གཀུང་དེའི་དབང་ གེས་དམན༢མད་མི་ལུངངརྔ་བངརཱབྱའི་སེམས་རེན་པོ་ཆེགང་ནས་གོང་དུ་སེལ་ 


། 


འདྲ་བེད་ཐམས་ཙདྲ་ཀ་རང་བཞེན་ཡང་དག་པརི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་ཤེས་པ་དང་། བླ་ནམང་པེ5ང་རབྱཧཿཡ ཤེས་འདོད་པ་ ངང་། སྤེ པས་ 
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|ཤོའིཐུབས་མཁུས་དག་ནི། ཤང་སེམས་ནམསྦའིས་སེམས་ཅནྱ་བིདགེ་བའི་ཚ་བྱ་རང་དྲུ་ནམསའགས་བུཿདམེད་པདྨ་ཆུར་བདཤེད་པ་དང་། དེ་བཞིནདུ་ཆགསྔ་རང་དུས་དགྲ་ཚ་ཆེ་འདག་སླབ་པར་ཧེདཔ་དང་། བསུན་པ་ལ་ཞེ་འྲུས་པ། 
ཤཱཾཕར་ཤནྱབྱི་བོནས་བརུད་པ་ག་ཅིས་སྙོན་པ་ལ། སེནཁམ་ཡེ་ཤེསྒ་ཧ་མཚོསྟེ། །ཞེས་གྲསུངས། དན་ནི། དེའྷ་ཐོམལམྦྱ་ཆམཚོདང་ཡེ་ཤེསྦྱ་རམཚོཞེས་སོ་སདྩ་པར་ཏྲེ་ཐོར་ཁས་རམ་ཚོའྲི་གཞེས་བཇགས་པའི་རྗེ་བན་འཛམ་ 


རྣམསྭཀེ་ཁང་ཁོ་སེལ་ བརྭ་ཧེད་པ་དང་། བ སྣུནཔ་ལ་ཡེད་བར་མདུགནས་ པྱ་ནམས་དེལ་འཛུདཔ་དང་། ཞུགས་པྱེ་རམས་སིན་པརྲ་ཧེདཔ་དང་། སཱིནཔ་ནམས་གོལ་བདྲཤེདྲང་སྟེ་ཤེའི་ཐབ་སམཁས་དགག །ཇེེབརནའཇམ་ 
ྒ ཧྲ ས་སམསཿན་©དནམཛད་པ་ཁ་ཐབ་སམཁ སྭ་ཡལྭཱཤནཔ་བ་རཱེས་པསནཱའདང་ཇརྗེ་དནའཇམ་བའ་དབངས་ ལ་ཐབསྦ་རང་ཞྲེས་བླཝགས་ས། །དྲགུ་པ སེན་ལམ༅པདྱེེནྱཧྷཾགོ་ནས་ བསྟོད་པ་དང] བརུ་པ་ ཡེ་ཤེས་ 
བའདཿསན་སྡོནཐུགསབ སྙེདཔའེདུས་ཉིདནས་མཁའ་ཌབྱཀི་ཨེམས་ཅནྡ་ནམས་འཁེར་བའི་གནསནས་ བཏོན་ཏེ སངས་ རྱངྱེ་སལའཇགེཔར་བཞེད་ པའྲེཐགས་ བསྙེདདང་སྨོནལམྱ་གེམྤབ་ ལྷག་པརཆེབ་ཞིག་སྟེ་རྗེདཛུནའཇམ་པའེ་ 
༽ ` པ་ ༄- ༥- ༤ ༢ ༤༧ ཛུ | 


; ཟ༽་ 
མད་ཏསྤ་ཀྱིས་དུགས་བྱསེད་དུས་ཐུགས་བྐེད་དང་སྨོན་ལམཇི་ལྟར་མཛད་པ་ནི། རྗེདཚུནའཇམ་པའི་དཔཐཨ་ཕྡེནེ་༩ ཁར་ལོས་བླྱས་རབ་འྲེ་ཧལ་བོ་ནམ་མཁའ་ཞེས་ཧ་བརོའྲ་ཁངས་པའེཚེདེ་བཞེནག ཤེགས་པ་འབུག་བྨཱའི་དབྱངས་ཉྱི་རྒྱལ་ ¡ 


༧༩ ཡའོ་ཏུ། ༦ ༦༩༧༧ 


༄༅། 


།བོ་འཁོར་དང་བ ཆས་པ་ལོ་ 


༨ ༤༽ ༄- 
འཁརབ་མཐའ་མ་མད་པ་ཡ། །ཝྔ་ 
༽ 


་བ 
སྒོལ་བར་བྱ། །ངེ་རཱང་ཕན་ཆད་གལ་ཏེ་ཡང་། བཿ 


ངག་ གས་འདོདཆགས་སེམས་ད དན། 


± དྲ་མང་མཆོད་པའེ ཡོ་ཤད་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་མཆེང་ དེ་བསདནམསྤྱ་ར་ཆེན་པོཊ བསགས་མ། དེ་བཞེན་གཤེ གསཔ དེའི་སྱར་སྔ་ད་བྲགས་བ སྙེད་འདེ་ལྟ་ར་མཛད་དེ་། 

དྲ་པ། །དྲེ་གིང་སེམས་ཅན་པཡན་དོན་དུ། ། སླིདཔ་དཔག་ཡས་སྤྱད་པརུཧ། ༽༢ང རྟརམགནཔོའ སུན་ཝྔ་༩དར། །(ཧངརཱབ་མཿཆགཏཱ་སེམས་བརྩེད་དོ། །འགྲོ་བེ་ 
གས་ད དགན་གང་བཞུགས་པའ། །སང་སྒྱུ་རུས་བམས་ཅད་བླམས་ 

།ཚངས་པའྱ་སོདཔ་བདག་གསྱ་སུང་། །མིག་པའི་འདོད་པ་ཡོངས་སུ་ ་ 


ཐམས་ཆད་མགྲོན་གཉེར་ཏེ། །དབུལ་ཞིང་ཕོངས་ལས་སཱ ེ ཧོ 
འི སེམས་དང་གནོད་སེམསདང་། །ཕག་དེག་དང་ནེསེརྣད་ཡང། །དེརོང་ཉན་ཆུད་མྱི་བགོ། །ཛ་ 
།འཚངདྱ་ཧར་མོས་ཤིང་གྡོབ་མེད། ། ཤམཐདར་ཐུག་ག་བར་དུ་ཡང་། །སྐམས་ཤན་གའ ྱིན་སྱད་པར་ | 


པརྨ་ཧུར། །ཤངྲ་རུབནམ་ཞགའབེད་བར་དུ། །བ་བ ] ྦ 
བཏད །རུལ་ཁམས་ཛ་མེདང་དྲས་པ་ལ། །སངྦསྦྱ་རྭསྔ་རེས་སཱ་བླམབ་པར་ཧ། །བདག་ན་བང་རཱབ་རབས་ཚུལ 
སཿྦྱ་ཆེས་མིཁབ་པའི། །སབསྦ་ཧྭས་ཞད་ནྱེ་དུང་བརྭ་ཧ། །ཤོགསྒ་རམས་བརུ་བོ་ཐམསཅད་དུ། 


ཊཾ ཊཅད་སེདབ 


ཤུ 


།བདག་གེ་མེང་ནེ་ཐོས པརྨ་ཐ། །ཞེསྲ་བུགས་བ སྐྱེད་པར་ མཛད་ཆང་། 


དེ་ནས ཧཱན་ ལམ་འད་ལྟར་བཏབ་སྟེ་ | 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འབུག་སྒའི་དངས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའ་ཁོར་བཅས སོགས ོགས་དྲརའྱ་རལ་བསས་བཅས་ཐམསཆང་དཔང་དུ་གསལ་ཏེ། ནམ་བདག་གེས་ཤོགས་བ ཆ་མཐའ་ཡས་མམད་པའེ་འཇེག་ རྟེནཧྱི ཁམས་སུ་སངྱསྦ་ཆྭསྦའྲི་ཧུན 
གླེབ་པ་མེད་པསབལྟས་ན། - སྲང་སྒྲ་ཆས་བཅོམ་ཝནའདས གང་ཇེ་སཱེང་བདེ་དག་ཐམས་ཅད་བདགགེསྱ་བངྡ་རབལ ཡང་དག་པ་རབྲ ཙུད་པ་དང་། བདག་གེགཤངྒ་རྭབྱ་ཀྲེ་སེམས་ལ་བཀོདང་པ་དདང་། བ དག་གེས་བྱེནབ ལ་འངངག་པད་ 
བཙུདཔ་དང་། དེབཞེནདུ་བདགགས་ཚལ་ིམས་དང། བཟོད་པ་དང་། བྲ་ཆོར་འགས་དངང་། བསམ་གཏནདང་། ཤེས་རབ་ལ་ལང་དགཔར་བཙོང་བ་དང་། བདག་གིས་བླསལ་བ་དང་། བདག་གིས་རེསྲ་སུ་བསྟན་བརྡསྦ་བུ་ 
འུ ༡ ༡༤ ངས པ་ ༽༄༅ ་༥༦༠༠-༨༤ ༨ ་ ༡ ག ༩ ༤ དགཔ ༦ ་ ༢ སྨག ༨ ` ྩ 
བམ་མཐང བ་དེ་ མདད བདུགླ་འན་མད་ང་ཡང་དག་པར རྗགད་པའ་ཐང་ ༅ུཊྤ་མངོན་པར་རྔོགས པར་འཚདྲ་ཆ་བར་མ་ཐའོ། །ནམ་བདག་གས་སངསྣ་ཆསཀྱ་བུན་གླབ་པ མདབས་ཤྲགས བྱཿདྒ་རམ་པད་བཁས་བུང། ,ྲ འེ སང་ 
རྱས་ཉིད་ལ་མ་བཀོད་པའི་ངེ་བཞོནག ཤིགས་པ་དྭ་ལ་བུ་གད་ཡང་མཐོད་བརྡ་རྒྱ་གུར་པ་དོའ་ཆོབདགྱཀང་དན་མེདཔ་ཡང་དགཔརྡ་རོགས་པའི་བངྒ་རབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པརའཚདྲཧ་བརྡ་བའོ་ཞེསྨ་འནལམ་བཏབ་བ། །བཅོམ་ཝན་ 
ཛང ༤༨ ༤༨༩༽ ལོ ལ་མ་ ༤༨ ༄༅༤༤<༨ ལས་ ངག རྔང། འབ ར་ཝེ ༠༨༠ ༤༨ \༣༽ ིྒ ,ུ ༤ ༦‰.༽. - - 
དུས་བདག་གས་ན་བདག་གི་སངས་ཧཨྱའི་ཞིང་གཅིག་ལ་གླངའ་ཞུང་དུ་མའྲི་ཤེམ་སྟདའི་ཞིང་ཙམྱ་ཧེ་ཐྲ་གུ་ཡངས་བ་ཡངས་གུ་མྲ་གུབ་ཅིང་གདགྱ་རས་འིཞིང་དེའྱིར་རིནཔ་ཆེདྱར་སྣང་འབྱམ་པགདྱུ་མ་ལསྲ་གུད་པ་དང་། རིན་པ་ཆདྱ་ 
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༦ ༦ 9༠9༦ 


ལྡན་འདས གཞན་ཡང་བདག་གིས་སངསྦ་རསྱ་འི་ཞིང་དད་སྟོངགསུམྱྱེ་སྟུང་ | ་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེནཧི ཁམས་བ འཚ ཙམྱཧྱི་ངཆབའིཿ ཤདྷ་ཐེས་ཏེ། ༅ངཆཱཿྱི་ཤིང་དའེའོདྲ་ཧིས་སངསྦྱ་ཆསྱའི་ཞེང་དེ་ཐམས་ཅད་ ་ 


པད་སངྱགྱ་ཆོས་ནུས། ལངོས་སྤུ་བངུན་ལས་འདམ་པའི་བརྡ་ྲུ ཐདྱ་རབྲི ཤིང་བང་དེནས་མ་འངུས་ལང་བདག་གླིསལ་པྱ ཤོགས་བཅུའྱི་ཉོནས་རེརེ་ཞིངསངསྤུཆས་ཅིཞིད་ཁེབ་ཁུག་ཞིག་བྱསུད་འབུམ་ཕུག་གངས་མེད་པ་ 
དགྱཏ་དོང་ཞིང་སེམས་ཅནམསུལ་ཆོས་ཉུན་པརྨ་བུར་ཅིག་ཅེས་ སྨེན་འམ་དེ་སྐད་བཏབ་བོ། ༽ བཅོམ་ ལྡན་འདས་གཞན་ཡང་བདག གིས་བདག་གི་སངསྒྱ་རྭསྱ་ཀེ་ ཞིང་དེང་ཉན་ཐོས་དང་། རཿ སངསྦ་རྒ་སཀི་མིང་ ཙོམ་ཡང་ 
ཡེ་མེད་བརྡ་ཆུང་ཏེ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེ་སདདང་ཐ་བ་དང་། འཆབ་པ་མད་པ་ཚངས་བའྱི་མཱདཔ་ཡོངསྲ་སུདགབརྩྱ་སོདཔ་ཤ་སྟག་གིས་སངསྱྱ་ཧསྱ་འི་ཞིང་དེ་གངལ་སངསྦྱ་ཆསྱའི་ཞིད་དེ་ནབུད་མེདྱའི་མིང་ཡང་མི་ 


རར ༨ ༨ 


ལཿ 


།གག་ཅིང་མངཡ་ སེ་བ་མེད་པ་དང་། ཤངྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་གོས་དང་སྤྲིགརྱནེ་ཅིདྱ་ཧིལ་མྲེ་ཀང་བཅས་པརྡ་ཚུས་ཏྱེབུང་བདང་། སངསྦ་ཆྱསཀི་ཞིང་དེ་ ཤིན ་དག་བརྡ་ཆུར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ་ 
$ ཨི་ཁམ་ཀ་ ེབ་ཁྲག་ཁྲིག་ གྒཧ་ ཏང་གྲངས་མེད་པར་ག ཤེགས་དིང་སེམསབནམས་ལཚོ། ་ལ་ཆོས་ སྟོནཔ་ སོ 'བ་མས་ ཏེ མོས་དཇིལལ་བཟི་ ་བཞིན་དུསེ་མས་ཅན་ནམས ལ་སྟོན་པ་མ་ 
རཾཾ་ ནདང། རང་སངས ཅིདྱ་དྭདྲ་རཱབ་སེམས་ དཔས ཡོངསྲ་སུ་གད་བརླ་བུར་ཅིག། །ཅེས་ པ་དང་། བདག གི་སངསྤ་ཆྭསྱེཞིང་དེད་བངྱ་རཱབ་ སེམས་པཔའ་ གང་དགྲ་སེས་ པརྦ་ཧཱརཾཔ་དེ་དག་ 
ས་བརྩྱ་དདཱན། དེ་མཐགཏཱ་དདཅིགདེ་ལ་དེ་དག་གི་འགཔ་གཡུས་པར་ར་བོདེ་དརྲ་ཕག་དྲ་མ་དང་ལྡན་པའི་ཁ་ ཟསྱ་ཅིས་གངཔའི་ཐོ་ ད་མངནཾ་དྲུ་བང་བརྒཱ་ག་ལ་སྣོད་དེ་དགྱ་བངམ་ཐགྱདེ་དག་འདྲེ་སམ་ 
འགུད རར མང་ ཨ་ལམ་ཡུལ། སས་ཅན་དྲག་པ་ཞིད་ཡངེསཔ ཊ་ སཱ་སྡུག་ བ་གལ་ བ་ དུང མགོན་མདབད་དད དག དངད། མདུགསབུའཇག ཱནཧས་བ་དང་ 


།མངོན་པར་ཤེས་ པ་ལྔ ཡོངས་སུ་ སུ་ཐྲུབ་པདུར་ཏེ། རྔ་འཕྲལ 


༄༅། 
གངས། དང་ཚད་མམཆིས་པ་ དགྭ་ཧཱ་ཉིན་ནས། ཁ་ ཟེསདེ་ལས་ ེཞིནག ཤགས་པེ་ཉེུ་ 
ྭ ཇིག་ཉེན་དུ་གྙེས དུ་སྐེས་པ་ རྣམསཀྱང་ལངས་ཧུ། ཐཔར་བྱགིས་ནས། དེདག་ལ་ཆས་ད། 


སྒ་དན་ཞིང་ནམ་ཆ ཁའ་ལས་མཆེ་བ་དང། དང་ལྟར་ཐགས་པཿ པ་མ་མཆིས་ པའྲི་ཤུགསཀྱིས་ ཤོགས་བ བྱརུའི་འཇིག་ ཏེནྱཧི་ཁམ་ མག་་ 

དག་འདན་དད་བཅས་བལའང་ཡུལ། བ་ སྤེམས་ ཅན་ཕངས་ཤིད་ རྣོགས་པ་དང་། མགོནོམམཆེས་བྲ་ནམས་ དང་། ེ་དྭགས་ 
སྙུན་ཏེ། སྐད་ཆེག་ གཅིག་གིས་སངས རྱི ཞིང་དརླ་མརམཿི་བརྲ་པརྦེ ཉེས་བྱཧིབརྨ་སོན་ལམ་ དྲེ་སྐད་བཏབ་བོ། །བཅོམ་ ནཱ ་ 

འདས་ ས་གཞུན་ལ། ད་བདག་ ག་གེས་ནི་བདག་ཧདྱ་རུ ངྲ་ཆུབ་ཐབ་པའི་ཚོ། དདག་གི་སདསྤ་ཆས་ ཁྱི་ཞིང་དད་ཧར་ངབ་ སེམས་དབའ་བད་ཇེསེདཟིགྲ་ཧེད པ་དེ་དག་གས་རིན་པོ་ཆེེ་རམ་པ་སྣ ུ་ཚོགསི་འོངས (སྱོད་དང་ ་ བ 

ཧཱཾ ྱུ་ཆིས་ཅི་མ་དགའ་བའི་གོས་དིན་པ་ཚེདགྱེབུང་གྱི་རལ་དུང་མཐན་བྲ་རང་བ་དགྱ་འདྱ་ུངབརྡ་གར་ལ། གསོ་རེན་པོ་ཆེདེ་དགུ་བངོམ་བགའདྲ་ཉུམ་དུ། འདྲི་ཚུར་བདགུཅ་གཞིས་གོས་འདི་ལའཚོགས་བྱུའི་སངས་ཟླས་ 

སུ བཅོམྲ་ཝཱན་འདས་ནམས་ལ་མ་ཡུཌ ཡུལ་བར། བདག་ཅགཉིད་ཀིཿས་བོངསེ་ཨྭཱ་ཕུད་པ་ནྲིཚུལ་ དངམི་མཐུནནོ་སཱམ་བའྲདན་པ་ཐབ་བརྲ་བུད་ནས་ དེ་དག་གིས་སེམས ཏརདག་ཅགགས་པ འཛིི་ཅིཁམ་བརདམས་ཆོས་ - 


ཤེ 


ཆས་དཔའ་སེམས 


གངསམ་མཆིས་ བདུགྱ་མཆིས་ཤིང་གོས་དེ དུག་དགཆུས་བཅོམ༔ ངང ་ 


བོ། ། 
ས་འགུལ 


ཛིས 


བཙེམ་ལྡནའདས་ དུས་ད་ཞི་ནད་བངན 


ནང | པ་ ོད སགས 


ན་དཀོནཁ། ¡་ སི གི 


རྗོདན་ལངའོ་ 


རཱསདགྲ་རསའི་ཞིང 


བདེ་དགགི་འངས་གློངེ་ 


བདང སྱ་བསཡི་ཞི་དམནི་ 


རམཆིས་ནས་ཅིདག་བའི་གོས་རེན་ 


ཛང 


སྐུ་བདཔ་གང་ཇི་ཉེད་ 


མ་བ་ བྱ་ཧད་པ་མཆིསཔ དད། སངས་ 
བའླི་གམུམཆིས་བདང་། སངྱསྱ་་ིཞིང་དེ་ནགྲཟགས་དང་ སྣུ་དང་། དེ་དད། རོདད། རགཔ་ལིད་དམི་འདིབ་ 

ས། ནོར་དུདེནའོ་ཆེཀནཏཱ་བསཱན་པ་འདུ་ལ་རིན་བོ་ཆི་ 
ཆདག་གིས་སབངྦ་་་ཞིདད་ཡོངས་ཨུ་གངབ 


པཔ 


ཁདག་ཁད་ག་བ རྲེ་བ་རེརབ བ་ 
= >÷ ི་ རྲ་བརནཔ་ 


པོཆེལ་ [སྙེད་པར་གྒྱམཅེག་ཅེས་ ཉེ ལྔ ྣཤ 


ག་མཆིསོ་པ་དེ་དེག་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། སང 


ཞིད་དེནམི་དགེ་ད 


སབས 


325 & ྦ ÷= གཀི་ཞིངརེ་ལྭ་བང་ སི རེ བང རབ་འ ` ༽ = སག ¬ ༽-. ཨབོང་བ་དང་། དྲང་ལ་ལས་་ 
ཾ གྱར་ཏེ། སངསྲ་ཧསཀུ ཞེངདེ་ཁ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའལ་ལ་ཞིག་སང་གྱ་ཆྭསྦཀི་ཞིང་འདེ་གསེང་ལསྲ་གུབ་པར་མཐོདབརདགའོསམ་ནའདུ་ དེས་གསེར་ཁསྲ་ཐབ་པར་མཐོང་བ་དང་། དྲང་བ་ལས་ 
འོན དི ོ་དབར་དགའ ང་དྲ་པ་ལས་གུབ་པརམཐོད་ལ། གཞན་ཅིས་གསེར་ལྲགྲ གབ་པརྡ་མཐོང་བྷ་བ་མཆིས་ར་མི་འྱཆརཔབ་ དང་། པབཞིནདསེ་ཅ་ལསྤ་བབ་་དང། ཤེལ་ལས གྲུབ་པ དང་། མུ་ཏིག 
རཱ དམར་པོ་ལསྲ་གབ་པ་དང་། ཇའྙི་ཉིང་པོ་ཁསྲ་གབ་པ་དད། ཐུག་ལསྲ་གབ་པ་དང་། དེ་བཞིནདུརེན་པ་ཆྗེས་ཚོགས་འྱི་ཆུ་ཁས་ུབ་པ་དད། ཙན་དན་ལསྲ་གུབ་པའམ། ཨ་ཀྲུ་རུ་བསྲ་གསབའུམ། ཏུ་གཱ་བོལསྦཱ་བབ་བའཌ།་ 

ཌཱ ཏམ་ལའི་ལ་མ་ལསྲ་གུབ་བའམ། ཙན་དན་བྦཁགྱེ་སིངཔོ་ཁ་ས་རྲབ་པའམ། ཙོན་དནདམར་བ་ལསྲ་གབ་བའམ། སྲུ་རམ་པ་ཇི་ ཉ་ཧུད་འདོད་པདེདག་གིས་དེབཞིནདུམཐོང་སྡེ་པནྡནནས་སངྱས་ཆཨ་ཙི་ཞིང་བ་ དདུ་པརམཐེང་ 
བདང་། སཏྭགྱ་རོཨཀའང་ད་ནྱ་བྡ བྱ་བ ཤིང་དེ་ལས་འབོའྲལང་བདང་། ཧངྲ་རབ་་མས་དཔའ་རང་རང་ལས་འདོའྱབངབས་སྣང་ཞིང་གསལ་བ་མ་གཏགས་པརྡ་ཅིམ་དངྨ་ར་བའིའདྲ་ཁུང་ཨི 

ང་། གང་དག་ཇི་ཙམ་དུ་འོདྲ་ཧིས་ཁུབ་བར་གདའ་བ། ཐན་སངབྦྱ་དསྦའེ་ཞེདུབ་བ་ཁག་ཞིག་དྷྷར་སྟོང་དེ 


ཧཱཾ] ཡདང་ མཆིས་པརའྱབུརབུ་དུ དེཿ རྲི 
£ མམངེན། སྐརམ་དང་། རེནེ་བོ་ཆེ་དང་། ཞུགས་དང་། གློག་གམསེམས་ཅན་གཞན་གང་གེ་འདྱ ༡ང་མ་མངོན་པ་ད 


སས ཏོག།ཁྱ་ཤེབ་དད་། ཁྲ་ཟ་མ་པར་འགྱར་བ་དང་།  གད་དུས་དངོདོན་འི་ པ་ཇི་ཝཱ་ བརའས་ཨཱ་ཐུད་། 
སདྦྱ་ཧས་ཀི་ཞིད་དེན་གང་བ་དང་། ཚབ་ཡང་མམཆེག། ནབ་དང་། ནབ་དང་། འཆེབ་ཡང་མམ་ ཙ་ཆུབ་སེམས་དངོའ་་ 

དུམཆིས་ཤིང་དྲག་ འྭ་ལནྱཤཱི་གནས གནས་སུམཆིས་པར་བྱགི་སནས་བདྲ་ར་མངན་པར་འཚདྲ་ཆབརའྱསད་བ་དང་། 10 
པ་དང་། ས་དག་ལ ྱང་འདོད་པ་དད་ དད་དང ཞག འབུང་གི །གཞན་དུ་ན་ཕརོལྟཏ་ཡིནཔའླི་ག་དང། སངས་རས ག་དང 
འེན ༨༽ ཧི བདྲ་རབ་སེམས་ དཔའ་གངདག ཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་ བདའཚལན་འཆགགམ། འགོའམ། འོདངམ། 
ས་ཐག དདག་གས་ དེབ་ཞིནག་ཤེགས་པ་དྲག་བ དཔྲག གཟིགས་བཤང་ཆུབྱི ཤིད་དང་ན་ཞུགས། 


རུ ཉིདན་བཅུ་གསཔད་མཛད་བདུ་བསམནསུངདཅོམ་ཞན་འདུས་མམ་མཐགྱརདདུགག་ེོ་མ་མ།ནརམ། ཡིདུཉས་སམ།ཆསྱི་ོ་ཉི་ཅིམཆིས་པ 
ཅྭི། ང ལ་བར་ཚསྱ ུ་ཆོག་དེའེ་དོན་ཡདས་སུའཚ པ ། ལ་བ བམས་ཆདལས་ཚས་ཏཱ ད་དོ། །ངའི་ཡིརྨ་ཧུད་འདེརྡ་རེདཚུན་འཇམཔ་ 
རཾ སས། །ཡེ་ཤསྦའི་ཕདཱ་ཿསིད་ནས་ བཙོད་པན། ཡེ་ཤེས་མཚོ ཞེསཔ་ྟེ། ཆལ་གས་དདུ། ཉིདཆནཔྲ་ནམས་ཤེརྱཉྱབིནུས་བཅསཆེརྦ་རས་ད་ད་་་་སང་ 
འ༅རད་ཡནའད་། ག སརྨ་ད་ཚན་འང་ཨ་ པའེ་དབང་བ་ནི་ལེ་ཤེ སཱ་ལ་དབུདྲ་ང ་པ སུ་པ་མདཔ་སྟེ་རྗེ་བུཾན་འཇམ པའདྲ་ ངས་ལ ཡེ ུ ལུས ཞེས་སྡར་བརྗེད་རིན་བ་ལྟར་དང་། ཆམབ་རྲས་ བཅསྲ་དམད་ ཅདྱི་ཡེ་ 

¡ཤེས་གཅིགྱའ་གླསསཔའི་བཅན་ཡིནེ་པར་ཡདས་ས་བགས་པ་ལུརད། འིལ བས་ལ ྱ་གམམོ་ཞེས་བང་གས་སོ། །བཞིཔ་ངྱ ཞ་བ ས་གཞིའྲི་ཧ་ 
“ནས་བ སྟེད་པ་ལ་བ ། ྲུ་པེ་ུའེ་འཕྲེན་ལསཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟད་པ། འདསྭ་བའེ་འཕྲཾནཁསྱའི་གོ་ནས་ བརྟད་པ། ཆསྙ་སྭ༢འཕཱན་ལསྱཁྒ། ནས་བསྟདཔ་། ཉྷན་ཆེག་ཧྐེས་པའི་སྒའེ་འཕྲེནལསྱ་སྒོནས་བསྟེད་པའ། །དད་ 


ཧྱ 
༡ 


¥ 


བོ་ནེ། གམས་ཆེན་རད་བཞིནད་ ཏུ་མེད། །ཉྷིད་རྗེཆེནཔོ་ཟློ་ལེ་མཆོག ] ཤེས་དབ་ཆེནཔྩོ་བོ་ཆེན་ལན། །མཁས་པ པ་ཐབས་ཆེབ། ཞེས་གསུང དནནི། ཇེབརན་འཇམ་པའི་དཁསྱཀེས་མཁའ་ཁབྱའི་སེམས་ཅན་ 
ར་མས་འཁོར་བར་ལས་ཉོནྱ་ཧིས་བ ཁྲས ཐལ་བྲ་དགསྦའིསམ་བཟོདནས་སེམས་ཅ རར གས་བྷཧད། དེའང་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དམེགས པའྲེ་ཏྲབས་པ་དང་སྙིང་ཇེས་ ྦ 
རང་དབད་མེད་བརུབྲགལ་ནསྭ་བན་མེད་བའྱི བངྲེ་རབླ་གད་ར་བྷམལ་པ་བགང་བ་ལས་འདུས་བརཚོགེས་གཉིས་བསགས། ཐུན་མེད་པའུཤྲ་རཱབ རི+|ིིེིྲི པཱ 
རྣམས་ལ་རད་རང་གི་དབང་ དང་ཁམས་དང་བསམ་པ་དངའཚམཔའི པ་བྱ་སྲསནས་སེ་མས་ཅན་ནམས་བདེང་དང་ལཝན་ ཐབས་ལ་འབད་པ་དངད། ཐྡུག་བསྡལ་དད་དྲལ་བཏ ཐབས་ལ་འབང་བ་ལྭ་སད་ཅིགྱ་ཀུང་བ རྩོནཾ་པ ལྷདཾ་པ་མེད་ 
པར་མཛད་དོ། །སེམས་ཅན་རམས་བདེ་བ་ ་བདནྷ་ཐབ་བཙམ་འཁི་ལ་མྲགགསང་འེད་མས ནྲབ་མལ་བའགའ་ཞེག་ འངལཿ དཅིད་ཉན་རང་རྣམསལ འང་ ཤོདྱ་2ང་ སེམས ནཐམས་ཅད་གནས་སྐབས་དང་མཐདྲ་བུག 


གེ་བད་བ་མཐའ་དག་དང་ལནཔདྱཧེདཔ་རང་གི་ཁུརདུཿ ཁེར་བཟེགཆེནཔ་རྣམས་ ལ་མིན་པ་མེད་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ ད་བདེ་བ་དང་ལྡན་བརྩཧེད་པརང་གི་ཁུར་དུཿ ན་བའི་མས་པ་དེ་ལྭ་བམས་པ་ཆེན་བཞེས་བརེདཅང་། 


_ །ཡད་ཧམས་པ་ལའངསེམས་ཊ ནལ་དམེགས་པའྲེམས་ པ་དང་། ཚས་ལ་ དམིགས་བའྲེ་ཤམས་པ་དང་། དམེགས་མེད་ལ་དམེགས་པའེ་བྲམས་པག སུར་ལད་པ་ལས། དམེགས་ མེད་ལ་དམེགས་པའེ་ 

ྦ ཚེནཔོའམམཆོག་ཡིན་ནོ། ། ྡེབུན་འཇམ་པའི་འབུཔས་བགས་དྲ་ཤདབཞུས་བླ་མཁའ་ཁུའིུསེམས་ཅན་ཐམས་༢ ད་བདེ་བླ་བན་མེད་པ་སངསྤྱ་ཧསྱཀ་གོའཕང་ལ་འགོད་པར་བཞེདནསའ་མཛད་དའེ་ དོན་ 
' དུམཛད་བས་ནྡརེ་དྲན་འཇམ་པའི་དཧཿསྲ་ཀྲི་ཐུགསྦའྱི་ཟམསཔ་ནེ་ཤམས་བཆེནཔ་མཚུངིསཔ་མེད་པ་ཡེནནྲོ། །བསམ་བླརམས་ཆེསས་དྱེ་ུསའཧམས་པནི་ གསྲུ་པུལ་མཁའ་ཏབྱཀིཿ སེམས་ཅན་མཐའ་དག་ལ་མིགས་ 
ངསན་དམགས་ པཔ རཾ་སོ་ནེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དད་། བསྒམ་བྱ་ཧྭ་ཆིབ་དཔག་པརངཀའབ་ལནཔས་ན་དམགས་ཧདྱངྷ་ཐཾའ སྒེནས་བང་དཔ་ ༩་མད་པ་དང་། ངམས་པ་ དེ་ལཱ་བུ་དྷིད་པའཾ་ཕན་ཡན་གཞལ་དྲུ་མད་ཅེ ང་ དཔག་ཏུ་མེད་ 
བས་ན་ཕན་ནྱྱ་ཧྱི་སོམསྱ་ཀང་དཔག་ཅུ་མདཔའོ། །དེ་བཞིནདྲ་སིངྡརཾ་ལའང་མཚུངས་ཏེ་སེམས་ཅནྡ་ནམསྣ་ཐུག་བསལ་དང་བལ་ནྭསམ་པཙམལུམལ་མྔ་འགས་པ་འགའ་ཞིག་ལའང་ཡང་ཅེང་ཉན་རང་ཆུམས་ལའང་ཡོདྱ་ཧུང་ 
སེམསཿན་ཐམས་ཅད་ཐྡག བསལ དང་བལ་བརྡ་ཤེད་པ་རང་གེ་ ཁུར་དུ་འཁེར་བ་ནིསེ ཆམ༨བརནབྲམའ་ པ་རྣམས་དང་ཉན་རང་ནམས་ལ་མང་པས་ ཐྲེག་པ་ ཆེན་བའིབསམཔ ཇན་མོང་མེན་པ་ཡེ ན་ ལ། ངོའེ་ཤིར་ ངེ་ལྟ་ཾའི་སྟིང་རྗེ 


ཿ དེལ ཧེང རྗེ་ཆེནཔ་ཞེསཌལ། ིཇེ་དེ་ཡངདབགྱུ་མེདཔའྱི་ཚུལ་ཕུདམསཔ་ཆེན་པལ་བ ཤད་ པ་ལྟད་ཏེ་དཔགཏུ་མེད་པ་འདེ་དྲབམརེནཆེན་ཕེངབ་ལས བགྭཏུ་མེདཔ་བཞིེ་གསུངས་ཏེ། དྲེ་ཉིད་ལས། ཤོགད་ནམས་ཀན་ 
ཏུནམ་མཁའ་དང་། །ས་དངྲ་རདང་མེ་དང་རང་། །ཇི་ ནུམཐའ་ཡས་དེ་ཞིན། །སྔག་བསྔལ་སེམསཙན་མཐའ་ཡས་འདོད། །མེསསཅན་མཐའ་ཡས་དེ་དགྲ་ནེ དྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྙིང་བཆེ་བས། །མུག་བཝལ་དགལས་ ་ 
དངས་བྲས་ཏེ། །སངསྦ་ཧས་ཉིད་ལ་འགོད་བརོངས། དྷ་ཏ་རབ ཉན་པར་གནས་དེནི ༽]མ་ཉལ་བའམ་ཉལ་ལ ངྲ་དུང་། །ཡང་ངགྲ་བངས་པ་ནས་བྲ་འང་ སེ། །བག་མེདྱ་ཧྲརྦ་ཀང་སེམས་ ཅན་ནམས། །མཐའ་པས་ཤར་ནསམས་ཚན། 
བཞན ལུབད་དགྱིང་ས་མཐའ བས གསོག་འགྱར། །མཐའ་ཡས་དེསནསངས་ནས ་ཉིད། །མཐའ:ཡ རི་མིདཀའ་ཞེར2། །གང་ཞིག་དཔག་མེང་དུས་གནས་ཏེ། །ལས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་ངནེ་དུ། །ངྲ་རཱབ་ངབག་ཏུ་ 
མེད་འདོདྲ་རང་། །དགེ་བདཔགྱཱ་མེད་བེད་པ། །དེས་ཀྱོ་བངྨ་རབ་དཔག་མེདྱ་ཀང་། །དཔགཏཱ་མེདཔ་རྣམ་བཞི་ཡི། །ཚོགསྦྱ་ཀྲེས་རེང་པར་མེ་ཐོགས་པར། །ཇི་ལཱ་བུར་ནཐོབ་མིའྫརར་། །ཞེས་ གསུམས་པར་ད། །ངེ་བཞེན་ད་ 


དེ་འཇུག་ལས་ཁྱང་། སེམས་ཅན་རམསྦའྱི་ཀད་ནད་ཙམ། །བསལ་ལེ་སམདུ་བསམསན་ཡང་། །པན་འདགས་བསམ་པ་དང་ལྡནཉེ། །བསད་ནམས་དཔག་མེདྲ་ལནྱ་གརན། །སེམས་ཅན་རེ་རའིམེ་བད་བ། །དཔག་ཏུ་མེདཔ 


༦ རེ ༦༦༠2 © 992 


མི སེམས་ཅན་དོན་སེམས་གང་། །སེམས 
དེ་ལ་ཇི་ལྟར་གཞལ་ཐིས་ལང་། །ཕན་པར་བསམས་པཙམྱ་ཀིསྱ་ཀང་། ། 


སེམཨཅན་དདགའི 


བྲཾ་ཡེ་མཆོག་ཉེས་ པ་ གཉིས་5མས པ་ཆེནཔོ་ངུང ཧེང་རེ་ཆེ 
ནྲ་ཐཱ་ཐམས་ཅད་ 
འདའི་ཡནསེ་མཆ། ཡང། 


ཟེ འངོས་པ་དང་། །སྡུག་བསྔལ་མང་ ལྡནདེ་དགལ། །བདེ་བ་ཀུན་བེས་ཆིམ་པ་དང་། །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་གཉཾདེ་ཤེད་ཆེང་། །གཏུ་མུགྱཀང་ནི་སེལ་ཤེད་པ། །དེ་དུང་ དགེ་མཚུངས་ག་ལ་ཡད། །དེ་འདོའེ་བཤེསྤ་ཀང་ གལ་པོདེ། །བསདེ་ནམས་ 
དེ་འདའང་ག་ལ་ཡད། །ཕན་བཏགས་ལན་ལྡོན་གད་ཡེནཔ། །དེ་ཡད་རེ་ཤིག་བྲསགས་འོས་ན། །མ་བཅོལ་ལེགས་པ་དབེང་པ་ལ། །ཤངྲ་ཇུབ་སེམས་དབའ་མས་ཅི་དགོས། །འགོོ་བྱ་ལུང་ཟདནར་མའྲེ་བས་སོར་བ། །སྒད་ཆིགྲ་བས་ཙམ་ 
༢དའང་ག་ཡལ་ཡད། ། ཏག དཱ ཱ ༨ ༤༨ ༨ ༨ ར་མ ༤ ཨེ ། 
ིན་བདཧེན་པ་དད། །བརུས་ཁཅས་ཉིནྲ་པེད་འགུངས་པར་ན་པ་ཡང་། །དེ་བེན་པ་ཡིནཁེག་བེབོས་བཀར། །སེམས་ཅན་གངས་མཐའ་ཡས་ལྲ་དས་ཇངདུ། །བདེ་བར་ག ཤེགསྱའིབད་བླ་ནམདོ། །ཡིད་ལ་བསམ་པ་མཐའ་ 
དགྲ་རོགགྲ་ཤེད་པ། །རྟག་ུ་པྩྱེན་པ་ལྷ་ཞག་སློས་ཅེདགོས། ཞས གསུངས་པ་ ལྟུརར།] }།ད་འདྲ་བའ་དགེ་སམས་ ཐམས་ཅདྱ་ཧཾ་མཆཐ ]ུ མས་པ་ཚན་པ་དང་སྣང་རྗ༅ནཔ དང་དེ་གྱཉསྱ་ཀྲེསླ་ས་པའྲེ་བྒ་རྭྱའི་སེམས་དིན་བོ་ཆེ སེབ་ལ་ -, 
བསོད་ནམསྨ་རབས་ཆེན་བསགས་བཞག་དང་། གསུང་རབྱ་ལུ་དགོངས་དན ངབ ཞུན་ཤེས་པ་ཞིག་དང་། ལམ་མཆནོར་བར་སྣོན་པའ་བཤེས་གཉན་དམ་པསྔ་རསྲ་སུ་བྲཟང་སྟེ་ཐབས་མ ཁསྱཀ་མནངག་ཐོབ་པ་ཞེག་དགོས་པསྒྱ་དད་འདེར་ ་ 
ཡང་། ཤེས་རབ་ཆེན་པློབོ་ཆེནལན། །ཞེས་སྔར་བཤད་པའེ་གམས་སྟིངརེརྲེ་བོ་ཆེན་བོདེ་ལ་དུ་དང་ཝན་པ་ཞིག་འོང་བ་ལ་ཤེས་རབ་ཆེནཔོ་དང་ལནཔ་ཞིག་དགོས་ཞེས་གྲསུངས་ཤིདྲ་ཧལབ་སས་དང་བཅས་པའེ་བཤོད་པགཅིག་པའི་གཞང་ 


པ་འདྲག་སྒའེདབསྱཀྱ་ཆལ བྱིས གས་བླསདརང་ ་་་ཐེག་པ ཞུང སྙེད་ནས་ལམ་དུ་འགོབ་ལ་ཐབས་མ།བསྦཀི་མན་ངགྲ་དོབ་བ་ཞིག་དགོས་ཞེས་ ཛ་ལ 

. 2 ༤༨ ར་ཐག ས་དང ག་པ་ཆེན་པའི་མན་ངག་ཡོངེས་ ཁུ ཁོ < ཁཞག་དགས་ཞས་བསྔགས་ཤང་། རྗེ་བཙུན་ „¬. ༤ ༨ ¬ ཿ 
ད་ག རྣམས་ཆེབ་ཞིག་དད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངསྤ་ཆུས་ནས་ཧད་གྲམས་པ སིི ཟེ ནས་བབདྱ་ཧལ་སསྱའི་སོ པལ་སློབ་པའེ་སྐབས་ ཀནྱ་ཆལཐུམ་བཀར་ལ། པཡུངསརི་སོན་ི་བཞནག་ཤེག 
སཀྱུནྱཾ་ཧི་ནང་ནས་མཆོག་རུ་བསགས་པ་ཡེ རཾ ༨༨༨༤ གྷམས་པ་དང་སྙིང་རྗཆད་ཆེར་འཔལ་ང་དང་ ཤེད་དོབ་ངང་ཇབས། ` ན་ལསྲ་བམས་པ་ངང་སྟིང་རྗ་ ༥ ཀ་ར 
ྦ `¬ ད ན་བས་ནྱནད་འདེང་རྗེ་དཙུན་འཇམ་པའེ་ད པཔ པ་པ སལ་དུ་དང་། ད་རང་དངང་བྲབས་ཆ།ངད་མ་ཚང་པང་མེང་པས་༨ ༤༤ ཉེ རྔདང་ཤས་རབ 
སྲུའི་འཕྲིན་ལསའིསྦ་ནེས་བསྟད་བཞེ་ ལ་ཆེ་འོ་སེབས་དྲང་ དབངས་ལྔ་བམས་པ་ཆེབ་དང་། སིང་རྔ་ཆེབ་དང་། ་ཤེས་རབ་ཆེབ་ ཚངས་པམེང་པས་སམས་ནནྦ་ཤེ་ངོར་མཛདང་པ་ལྔ་ཆལ་བྲ་སས་ ་་ 

ད བ་སེབས་ ཁ; ཤེས་རབ་ཆེང་ངང མབས་པཆམང་པས་སྔམས་ཤ༡བངན་མཇང་པ་ལྔ་ ཧུལ་བསས 
འཇམ་པའ་དཧངས་ སྡེང ས་རི ནཿ དབས་དད་ཝཱན། ། ཤུགས་ཆེན་མྲ་ཤོགས་པ་ཆེན་ང °, ་་ །དང། ཐུདས་མཁས་ཆཚབྷ་རམསྦརཀྱ་ཧོ་ནས་བཝགས་ོ། སའི ལས 
་ུ ༄ ? ཉམདུང་ ཆམ་མཁའ་ཟླ་བ་གཅིག་ཉད་ལས་སའ་སྟེང་གི་ཆུ་ཧྱུང ་ཐམས་ཅད་ང་ ང། ༤༨ ན་ཕ་རལ་གཅན་པ་བ། །ཞས་གྲསུངས། ངོན་ཆེ། རྗེ་བཙཱན་ 
མམ་འམ་ཐསསཔའཔས་འཇམས་འསལཔ¦སཔལརརལ༧རར༤༤༤ པ ཆུ་བྩོད་ཐམས་ཅད་དུ་གཟྲགས་བརྙཆཅི་གཅར་དྲ་འཆར་བ་བཞེན་འབང་རྩོལ་མ པར་སངས་རྒྱསཀྱི་ཞིང་ 


334 ཐམས་ཅདསྦྲལ་པས་འགེངས་པ་དང་། མཁའ་ བྱཀིསེམསནྲཐམས་ཅད་ལ་རང་རང་གེཁམས་དང་བསམ་པ་ངང་འཚམ་པར་་སྦྲལ་པ་ཆེག་ཉརདུ་བ ནནས་སེམས་ཅནྱ་ཧེ་དོན་མཛང་པསན་རྗེ་དཙོནའཇམ་པའེ་དཧངས་ལ། རཱ་ 
| ཆེན་པ་སྟོབས་དང་ལྡན། །ཞེསབྫཝགས་ ཤིང་། ཞབགྱཀི་མཐེ་བོས་ ཐོང་གྲུཿ ཁྱི ཧོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ རྙེནི ཁམས་འདེག་པརྦ་རས་གིང་། དེར་མ་ཚད་བྱ་ཨུའི་ཚེ་མོ་གཅེག་གེས་ཀང་འཇེག་ཏེན་གི་ཁེམས་གངས་མེང་པབ ཧོད་པརྡ་ནུས་ 
བསན་སྟབེས་དད་ལྡན་བ་ཞེས་བསྔགས་གོ། ] སངགྱ་རས་སིཞིང་རབ་འྱམ་སྤབམང༠ མུང་མ་ཅི་ཤུགསྦྱིསདྲ་གོད་པརྡ་ཆུས་པས་ནྭ་གུགས་ཆེན་བོདང་། ལགབང་དརཔས་པ་ངང་འུ་མས་པཙམྱ་བེརིང་ལ་ཞིང་བབ་འོམས་ཐམས་ 
ཅད་དུ་བྲགོདྲ་ནུས་པསནམྱ ཧོགས་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བསགས་སོ། །མཁའཁབྱའི་སེམས་ཆོན་ངོམས་ཆངལ་རང་རང་གི་ ཁམས་དང་བསམ་པདང་འཚམ་པར་ཚར་སྟོན་པར་མཛད་ཅེང་། ངེ་ཡང་འྲོངས་སློང་རྫོགས་པའྲ་ས་བ པངང་ 
ཉམ་དུ་འབད་རོལ་དང་ནམ་རེུག་མེདཔར་ལྒནལག་དསྲ་རུ་དདྲ་ནན་པའེགྲསུང་དབངས་གཅིག་གེས་འཇིག་རྟེན་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅད་འབེངས་ཤིང་་འ་ནམསྤཀིསྷ་ཝཌིཀད་དུ་ཐོས། ཨྲི་ནམསྦ་ིས་མའི་སོང་དྲ་ཐོས་པ་སགོསའྲགོ་བ་་ 
ཅོ ་ཤིང་། གྲ་སུང་དབངས་ གྲརེབ་གི་སའཇེག ནཧྱ་ཧྲ ཁམས་ཐམས་ཆད་ ཁབ་པས་ཆེརྲ་གགསཔ་ཁེསྱ་ཀུང་ -- 


ྒ །རྭསྦ་དྭགབ་ རང་རང་གི་སྐད་དྲུ་ཐོས་པསགས་ཧྲི་ཇྔུའྱཔུལ་སྟོན་པས་ན། རྔུའཕུལ་ཆེན་པཅེར་གྲགསཔ། །ཞེས་བསགས 


སྩ 


33 ༄༅། །བསྔམགས་སོ། །གདུལ་སལ་བ་དང་ ལྡནཔཿ རྣམས་ལ་ གང་ལ་བ བ།ང་ འདུལ ༄་ངས་ སྟེར་ཚེང་ བདུད་དང་མ་ མུ་སྙེགས་སེགས་ལོག་པར་འཁ་བའེ་ཕ་ རོལ་རམས རྗུ་འཕྲལཁྱི་ཉྣོབས་ཆེ ཆེན པོས་ཟེལྱ་ཅིས་གནེ་ 


ཞེ། བསཆེན་པའལ་ གཞནོན་པ་ པོ།  ཞེས་བླམགས་། ཨོཾ །ཡང་ན:ཚཾག་ རྐང་དང་ པོ་གེ གཉས་ སྤའེཆོའ དང་། རག རྡད་འདབྱར་ པ་གྲསད་གྱེ་ཆོའ ཕུལ་ དང་ | ཚག་ ནད་དཞ་པ གས་ཀྱི ཆའི་པེལའ ཅད་ ཉིཇུགས་ཀྱེ་ཆེའཕྲལཿི ་བཱཌ་ དམི 
བུང་ཆུ བརྙེས་པ་དང་མཉམད་སྟ ཏོབས་དྲ་ རེ ་ེ་ཤེས་འི ཉོན་མངས་ བག་ཆགས་དད་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བཤོཿ མཞེད་། ཉམས སཤིས་བ ད་དཔུངཟལྱ་ཁས་ གཞོན་པར་མཛད་ པསན་རྡེ་བ .ར་འཇུམ་པའ་དབངསལ་ བས་ 
རོ ཆེན་ཕ་རོལ་ གཞེན་ པ་པ། ཞེས བྣང་གང་ ས། གས་ཨ པ་ཆས་ ལུའ་འཕིན་ལསྦའི་གྨནས་ བ་སྟོང་ པནེ། སྲེད་ པའེ ་དེ་བཾ་ཆེའ་པོ་ པའ ཊས། །མཁེགས་ཤིད་ ཊ་རྗཆན་ང པའཆང་། འདུག པ་ཆེན་པ དག་ ༽འལ ཆཅ༽། །འཇགས་ 
ཆེན་འཇེགས་ པརྨ་བེད་པ བོ །ཞེས་ གསུངས་། དེན་ནེ། རྔེ་བུན་འཇེམ་པའི པའ་ དབངས ༡ཀ༽ ཅད༽་ ་ཚོིགས་བ གཞས་ མཐར་ཡིར་ པར་མཛང་ངེ་ས་ བའ མཐར་ ཐོ རྔ ལྟ་ བཏིང ངེ་ འཛོརྱ་ཧིས་དེ སུང་པའ མནད གལ་ཆེ། །འཇོགས་ 
བོ་ཆེལས་ ཅས་དང་ཉོན་མེངས་ པའི་ ཞ་དབད་གེས་ཉེན་ལེ ལེནྱ་འི་ མུང་པོ་གཅིག་ནག་གཅིག་ཅུ་གཅེད་། ཏ་བར་མཚམས་ ེད་པར་སུབབལལ་འགྱང་ རྩྱ་སོངབདབང པ་ཤེནྭ།ཞེག་དཀའ་བ། ཐོནཐོགམ་མེད་ (བ་ཞསྣ་བུག་བྱ། བཛྔལ་དརུང་མརྦྱ་སོར་བ་ བཅར 


ཞེག་ སྟེ་མ་དིག་བའེ་དབང་གེས་ལས་བསགསཏེ་རམ་ཤེས་ལ་སཁན་བཞག་པ་ནས་ གེ་དང་ཟྫི ་སྔག མསའདེན་པའེ་བར་ རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག དཱརཱ་གཉིས་བར་མཚམས་མེད་པར་འཁར་པ་ལ་སྲིང་པའེ་རེ་བོ་ཞེ ས་དེ་མེད་འེད་ ལས་གྲསངས་་ 
ཤང་། འདུལ་བ་ལུད་སགས་མདོ་སྡེ་ནམསྲ་སའཇིག་ཚོགསལ་ ྟའེིའཆེ་མ་མཐན་པོཉི་ཤ ཡེ་ཡེས་རྡོརེསབཅོམ་ཞེསའྱབང་སྟེ། འཇེག་ལྟ་ཉྭ་ཤུའེ་དབུ་མ་འཇུག་པ་ལས། གླ་ུ་བདག་མ་ཡིན་བདགནི་གྲ་ཟགས་ ཝན་མིན།གཟུགས་ 
ཁདག་ཆད་བདུག་ལའང་གཟུགས ཡོད་མེན། དདེ་ལརྨ་ན་མ་བཞེད་ཡུད་ཀུན ཤེསྦ་བ་སྟེ། །དེ་དག་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་ཉེ་ཤུ་ ར་འངོད། །ལྟ་རེ་བངས་ མང་རགས་པའི་རྡོརྗ་ཡེས། །བཅོམ་བདག་གང་དང་ ཆྱཆ་ཅིག་འཇིག་འཕུར་བ། 
འཇིག་ཚོགས་ལ་རི ཉུན་མུག་ལ་གནས་པ། ཅེ་མ་མཐོ་བརྱ་གར་བའདི་དག་གོ། །ཁིས་གྲསངས་པྭ་ཞ་ཏེ། གཞུང་འདིའེ་དན་ཡང་དགོངས་པརབ་གསུལ་ལས། གྲབགས་ནི་བདག་མ་ཡིན་པ་ལབངག་ཏུ་ལྟབ་དང་། གདི 
བགས་དད་དང་༧ ཅསྣ་ལན་པ་མེན་ལ་ལ་དྲེར་ལྟ་བ་དང་། གྲ་བགས་ལ་བདག་དང་བདག་ལ་བ བྲ་བུག རང་བཞ བས ཡང་པ་མན་པ་ལ་དར་ལྟ་བ་བཞྟ།། བྲཟགས་དུང་ ལ་བཤད་པ་ང་ལྟར་འཇག་ལྟས་ལྟ་ཧའཚུལ་ནམ་པ་ ` 
།བཞད་ཚོད་བ་ལ་གོགས་བའི་ཕུང་པོ་བཞི་པོ་ཀུན་ལ་ བྲ བརླ་བ་རེ། དེ་དགན་བངག་ཧུ་ ལྟ་བ་འཇྲག་ཚོགས ལ་ལྟ་བའི་ཆཉི ཤུར་འངང་པ་ཡན་ནཾ། ༥ཞས་གྲ་སུངས། འཇིགཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ཉི་ཤུ་ ཛེ་ ེས་ཇྡོ་ངེས་བརོམ་པའ་གོངས། 


ཟར 


བཞིང་བཤདད་པ་འདེདག་གོཞེས་གྲསུངས་བ་ལར་ 
མཐའདག་ ་གྲེགཔད་ཧེདཔསནཡེ་ཤེས་འདེ 


༽པར་བ་གསལ་ལས། དེ་ལ་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བཞིའིའི་ཆེ་མ་ཉི་ ཤཱ མཐེ་བ་ཡེ་ཤེས་ཅེ་རྡེ་རེབ་བཅེམེ་ནས 
གསལྭ་བའི་རེ་བོའཕགས་པའེ་ཡེ་ཤེསྱ་ལརོ་རིམ་བབས་པས། 


དམིགས་པ་ངལ་དམིགས་ནསྣ་ནམ་པརང་བཞིན་ྱ་བིསྣ་ཟབ་པརའཛིན་པའི་འཇིག་ཚོགས་ལྟའུ་བའི་རི་བོའ་ཕགས་པའི་ལེ་ཤེ 
་གྲསབདྷ་མཐོབ་། རགསྱ་འེངོསེ་མྲ་ལྲས་བྱ་ཏབ་པ། མ་རགེ་པའེ་གསེ་དགཾ་གཞི་ལས་ཐན་པ། 


༄༅ 

བནསྱ་བདང་། དཔང་།ཁམས ། 

བེ མ་འི་བདགུ ལྟ་བ་དང་ལྷན་ཆེགཏུ་འཇེག་པརའུྱྱངབ་། 
ར 


༈ དེ 
རྡོརྔ་ཁེས་པ་དང་ 


མཐེ་བ་ཡེ་ ཤེསྤ་ཆེརྡེ་རེབ་བཅེམེ་ནྭསྤུ་ཧན་དྲ་ཞུགས་པའིའབས་བ་མངོན་དྲུ་ཁས་སོ། །ཞེས་གང་ལང་ལས་གསུངས་པ་ནི། 
པས་པས། ཉིན་རེ་བཞིན་ཉནེ་མོངས་བའིབག་དོའཕེལ་བ། འཁར་བཟོག་མཆེད 
བདག་མེད་པ་མདོན་སྐུ་ཨ་དུ་རྟོགས་པ འེ་ཡ་ཤེསཌ་དྔོངས °་བཅོ་མ་ པ་སེབ ཤིག་པ་ན ། 
གནས་པའེེཚེ་མོམཐོབརྒ་བུར་བ་ཏྲི་ཤཱ་ནཾ། ཛར་བཤད་པའྲི་ ཕུངབྲོ་ཝཾ ང་རེརེལ་བཞི་ ་ 
ནརྡོ་རྗེ་ལརམ ཁུགས་ཤང་ཉོན་མངས་ པའ་དང་ཤང་ 
ི་ི་ིས་གས་བསས་ 


༤༨༽ྲ༽༽ ༦༣ 


དེམ་ཐགྭཱ་བཤད་པའྱེ་ར་བའེའཇགོཿ ལ་ལྟབའེ་རི་ཁུན་སྙག་པལ་ `¬ 
དཆས་ནམསྤྱ་ཁེགཞས་ལུགས་མངོདིསམདུ་ཉོགས པའི་ལ ཤདནིཉོན་མོངས པ་མཐུའདགའཇམསྦ་ཤིད་ཡན་པས 
་དང་། མ་བ་ཆེ་ཞེསྱ་ཀང་བཝམགས་སོ། །ཆིགནངའི་ གཉིསྱ་གས་རེབཚན་འཇམ་པའི་ད་བངས ལ་ཕེ་ཤཞེས་ཆས་གུ་དང་ངོ 


ཟླ རོམ རོང་བབ། ས་སུ རབ ནེང་བོ་ཉྲིྱའྱིས་ཡིནཔས་སིད་པའི་རེངོ་ཆེན་པའཇོམས་པ་ཞེས་བསགས་སོ་ ལུགས་མངོན་བྱམ་ གཟིགས་པ་མ ཤིན་པནི་ཡེ་ ཤེས་ཆོསྙས་ཡི་ན་པས།མཁྲེག་ 
འས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པྲ་གལས་པ་མཐའྦ་པེནབ་ནེངུ་བྷོ་ཉིདྱའླི་ཱ་ཡིནཔས་སིདཔའི་རེབོ་ཆེན་པོའཇོར སྔགས་སོ། །གནསྔ་ལུགས་མངོན་སྐམ་དུ་གཟིགས་པ་མཐདྱ ཉིན་པ་ནི་ཡེ་ ཤེས་ཆོསས་ཡི་ནཔས།མཁྲེག 
ཙིརོརིཆེན་སའ་ ག །ཞེས་ ལེ ེས་དའི་སྒོ་ནས བས་སོ བེའི ཤེས་དེས་ནི་ལས་དང་ཧོན་མངས་མཐའ་དགྲ་ནག པར་ཤེད་བསན་དག པ་ཆེནཔ་དེང་དགྲ་ཤུལ་ཆེ་ཞེས་ བཝགས་ཤང་། ལས་དང ཉོན་མོངེས་པའི་ 
དབད་གེས་འ།བར་བྱ་མི་དངྱ་ཏདཔར་ངན་བང་གྱསམ་དྲ་ སྡུག་བླམལ་འཇི་གསྲ་སྭུ་རུངབ་བཟོད་དཀའ་བ་དགྱ ཧོང་བར་ཧེད་པ་ལ་དེ་འད་བའི་ལས་ཉོནའགུས་བདངབཅས་པྲ་ཝ་བནས་དགཔར་བེད་པསན་འཇིགས་ཆེནའཇིགས་པརྦ་ཧེད་ 


བ་ཞེས་དྲངོད་ཅིང་། ཡང་ན་ཁམས་གསུམནཆེབརྨ་རོམ་ངེ་དབདྱ་ཡག་དང་ཁབ་འཇུག་ལ་སོགས་པ་འཇིག་ཏྟེན་དགྱ༅ང་འཇིགས་བདྲདདབ་བོ་བོའི་དབད་པོ་རྡོརི་འཇིགས བེཿྱགྲར་བཞེངས་ནས་ལྷ་ཆེན་བོ་དེདག་ཞབས་འགེཏུ་མ་ནན་ནས 
འདུལ་བརྡ མཛད་པསནྫརེ་བྱན་འཇམ་པའི་དགངས་ལ། འཇིའས་ཆེནའཇིག་་པདྲ་ཧད་པ་པོ། །ཞེས་བླ་མགས་སོ།  ལཞིཔ་ནགྱ་ས་པི་འི་འིམཁ་་ ས་བསད་པ་ནི། མགན་པ་རིགེས་མཆོག་ཆེན་བྷོ་སྟེ། ཟླ 
རྗེ་བརན་འཇམ་པའིདངས་གསང་ཐཱགས་དང་རིག་མགསྦྱཀྱི་ཀ་ཐམས་ཅདྱ་འི་ནང་ནསམ་ཆོག་ཏྱུ་བུར་་ 


གགད་པྡགས་ཆེབའི་མཆོག །ཐེག་པ་ཆེནཔོའྱི་ཚུལ་ལ་གནས། །ཟེག་བཅེནཔོའྱི་ཚབྱསེ་མཆོག །ཅེས་གསུངས། དནོནི། 


༄༅། །པ་ཆེན་པ་ཡེན་ཞིང་། འགོ་ བ་མགོན་མེད་པ་མཐའ་དག་གི་མགོན་མཛད་པསན་མགོན་བོ་འཇམ་ པའི་དངངས་ཞེས་ཞང་ཁམས་ཀུན་ཏུ་ག གས་སོ། །རྗེབཙུན་འཇམ་པའེདཧཿཡྱིས་ གདུའ་བྷྲ་ནམསའ་ 

ཆོས་སྟོན་པ་ཐམས་ཅདྱ་འིནང་ནས་མཆོག་ཏྱུཧཱར་བ་ནི་གསང་ཟགསཀི་ཆོས་ལེནལ། གསད་སྨགསྤྱ ཧུད་སེབ་ཞེའི་ནང་ནསྨ་བམའམ་ གད་མུཆེབའི་མཆོགྱེའ ུདཔཞི་གསང་ཐུགས་ བླམེད་ཡེནལ། རྗིབ ན་འཇམ་པའི་དབངས་ 
འི་ སང་སྔགསྭ་བ་མེདྱའི་ འ།ཁོར་བགང་བ་ལས་འདས་ པ་སླལ་མས་ གདུཁ་བྲ་རྗེསྲ་སུ་འཛོན་བརྒམཛད་ངེ་ཐེག་ པ་ཆེནཔའལ་ཡང་ཆེན་པ་ བགསང་སྫགས་བླ་ དྱཀྱི་ཚུལ་ཏེ་ལམ་ལ་དང་ཉིད་ག ནས་པའྲེ་རཔ་སྟོན་ཆང་། ཐེག་ 
པ་ཆེན་བོགསང་ཇགསྤ་བཞེདྱ་ལྲི་ཚུ་པ་ཏེ་ལྱ་ི་མཆག་གདུལྭ བར་མས་ལ་འདོམས་པར་མཛད་དུ། །ཡང་ན་ཚེགས་བཅད་འདྲེལ་ ཤི་ལམ་ཆི་མཐརྦ་ཐག་བདེ་ཆེན་ལན་ཅིགླ་གིས་པའི་ཡ་ཤེསྦྱའི་ཆེབ་ལྭ་བུར་ནས་དེ་འད་བའི་ ་ 
ཡེ་ཤེས་དེ་སི ས་ སྦའི ཚྲོ་དཱང་གཅིག་ལ་སངསྒྱ་ཧསྱ་འེ་སར་བགོད་པའེ་ཉེ་ལམ་ཡེནབསན། ཐེག་པ་ཆན་པོའྲོ་ ལཱབྱ་གེ་མཆོག།ཅེས་དའོ། །གསང་ཐགས་བླམེདྱཀིལ་མའཚདྱ་ཇངོ་ལྕཾ་མཱུར་ལམམཆོག་ཡི་ནཔ་ནྫཚུལ་གསུམ་སྒོན་་ 


མལས། དན་གཅོགན་ཡངམ་མོངས་དང་། །ཐབསམང་དཀའ་བམེདཔ་དང་། །དབང་བྷོ་ནོན་བའི་དབད་བས་པས། །སྔདཀྱི8ྦ སྙན་བཅོས་ཁདཔརའཡགད། །ཞེས་གྲསཔས་ བྭཉད། འཚདྷ་ཧང་ལ་ཕརྦཧཾན 


་ 


གཾ བ་གདུག་བ་དང་། ཐེག་བ་ཆེནབོའ་ལམ་ལ་བག་ཆགས་འཇོག་ཡད་ 


ཉྱིབྱེན་རླབས ཆདྱ་རཱནྱ་རུར་དུ་འབེབས་བེདབསྟོད་སྦིནྱགྷ་ཐཱ་དཧངས་ ལས་ལྲེའུལ་ པ་རྔ་བཙུན་འཇམ་པའ་དབུངས་ ལ་རེགས་ 
བཙུན་འཇམ པའི་དཧངས་ལ་ལེ་ཤེ ་ཤེས་ལྡ་སཾ ད་ནས ་བསྟེདཔལ་ལྔ། ཆེས་ 


གྒོ་ནས་བསྟོདཔ། ཧ་ ཤ་གབ་ཡེ་ཤེསལའི་སྷཆེ སྒེ་ནཾས་ དྟཾད་ བའོ། །དད་པ་ལ་གྲག༔ 


ཏེ་བཤད་བདེ་མེད་འདོནས་གྲས་ མགུས ཏེ ཤེས་པར་འདེདནྱུན་དའགེལ་དེ་ཉིདཿ 


ཐེག་པ ལས་སྔགས་ལམ རྱར་བ་དང་། ལྷུག་པརླབ་མེདལམ་དེང་བི གས་ཤིན དདངྒ་གུད་ ་ཆེནྱ་བེ་གཞུང་ལས་ གྲདུངས་ པ་ལྟར་རོ། ] ལྱའུའདེ་འཆེད འཇམ་པའི་ད ལྷ་ཚོགས་རྒེམ སྒེ་མེཚུལ་ 


ལས་ཤིས་བད་ཞིང་། འདོདནིརང་དད་གལ་པ་མཉམ་བ་དག་ལ་འཇམ་དབལ་མཚན་བརོད་འདོན་པའི་ཚོེདྲ་ཙུན་འཇམ་པའི བདད 

ག་ དངས་ཟོན་གང་ལེན་དམུ བརབ ཀོད་པ་ ཡནན། འཕགས་པ་འཇམ དཔལ་ཆི་མཚན་ཡངདག་པར་བཇངད་པའེ གཡང་རྗེ ་ ཤུ 
ཅི་དང ྡ་རེདཧཿསཧྣིགོ་ནས་ ནས་གཏོད་པའི་ེངི་བ ད་པ། ཧོ གཉེསཔ 

ས་ཡེ་ ཤེསྤའྱིགོ་ནས་བོད་པ། མེ ཡེ་ཤེསྤཧྨཱ་གནས་བྷ ། སརྟ་ཏོག་ལེ་ ཤེསྦ་ཀྲིས་ནེས ་བསྟོད་པ། མཉམ ཤེསི་ 

གསམ། ས་ལམའབས་བ་དང་བཅས་པའེ་ ཧ་ནས་ བསྟོདཔ། ྲེལའིདོན་མཛ ཚས་གཞས བསེད གྲྭ་བཞིའི་སྒོ་ནས་ བསྟད་བའོ། །དང་བོ་ 


¥ ༣ ངོ 


༄༅། །ལ་བརྒྱད། ི་རིགས་ིགནས་བསྟད་པ། སྔགས་ལམཁྱེ་སྒོནས་བསྙེད་པ་། ཕརྱིན་བརུའི་སྣོནས་བསྟེད་པ། སྭ་བཌའི་གྒེ་ནས་བསྟོད་པ] ཤེས་བ་བརུའི་གྒོ་ནས་བསྟོདཔ། སྟོབས་བརུའི་སྒོ་ 


་བསྟོད་པ། བབང་ བྲ རུའེ་ སྒོ་ནས་བསྟོདཔ། འབྲས་དྲ་ཆོས་ས སྒོནས་བ དཔའ །དང་པན གངསྤ་ཆསྒ་ནམཔརྩ་སངམཛོད་ཆེ། ། བུབ་པ་ཆེན་པོ༔ ཐུབ་ཆ ལཱན། །ཞེས་ག སངས། དན་ནི། .ཇྔི་བཙན་འཇིམ་པའེདྭང 
ཞིངིགས་ཝོའེ་ནང་ནས་སྒའི་རིགས་ད་། རིགས་གྲསམྱབི་ནང་ནས་དེབཞེན་ ཤེགས་པའི་རགས་ཡེནལ། སའེ་རེགསྱི་གོང་ ཞཾསངས་ རྒྱོས་རྨམ་པར་སྣང་མཛང་ཡ ན་པས་རྗེབཱུན་འཇམ་ པའི་དབངས་ལ་སངསྤྱ་ཆས་ 
པར་སྣངམཛང་ཆེན་པ་ཞེས་བསྟད་ཅིང་། མྱཾར་ཇྲབ་པ །ཞེས་བ་ཉན་རད་དྲག་བཅོམ་ནམས་དང་ལ་མིའི་དད་གང་ནམས་ལའུང་བརོང་པ་ལོདཀང་། བབ་པ་ཆེན་བོ་ཞེས་བདེ་བཞེནག་ ཤེགས་པ་ལ་བརོད་པ་ཡིན་བས་ཇེ་གཙུན་འཇམཔའི་ 
དྲབ ཐུབ་པ་ཆེནཔཞེས་དང་། ཤུབ་ཆེན་ལན་ཞེས་བསགས་སོ། །གཉིས་པ་སྔགསུལམྱའ གས་བུདཔ་ནེ། གསང་ཐགསྔ་ཚུཔ་ཆེན་ལསྱ བུང་བ །གསང་པགསྦ ཚབཆེནབ དག་ཉེད་ཅན། །ཞེས་ གྲསངས། 

ན་ཞེང་། གསང་ཝགསལ་ཚུལ་ཆནཔྲ་བུང་ 


ོ རྗེ་བཙུནའཇམ་བའི་དབངས་ས་གསུམ་ཡེ་འེསྣ་ལྔ་ལནྱ་འིངོ་བརྦ་སངསྦྱ་ཆས་པ་དེ་གསང་བགསྤྲི་ཙུལ་ཆེནཔོ་འོད་གསལ་ལྷན་ཅིགྱ་མེས་པའེ་ཡེ་ ཤེསལསྤ་བངབ་ 


འཇྲགགི་ བདག་ཏེད་ཅནད་བཞུགས་སཞེས་བྲུགས་སོ། །འདེས་སངསྤུ་རྩས་ཟམས་ཅད་སགསལ་མལ་བ ཏེན་ནས་སངསྤ་ཆས་པར་བསུནཏེ ཡརྭ་ཤིནཐེག་པའི་ལམ་དྲུ་ཞུགས་པའི་ཧཔསེམས་ནམསཀད་ཚོགས་ལམནས་ས་བྲ་རའི་བར་དུ་་ 
ཡར་ཧན་ཐེག་པའ་ལམྱརུ ་བགོདནས་ས་དཙུའི་མཐར་ཆོས་གུམངོནདུ བསགས་ལམ་ལ་བ ལྟོསཏེ། གེ སཱང་འཁུལ་ང བ ཆགསྣ་ཅ་བནས་དགབར་ཤེད་བ འོད་གསལ་ལྷན་ཇིག་གེས་པའི་ ཡེ་ཤེས ལ་ རག་ལས་པས་ཕར་ཕྱིན་ 
ཐེགཔའི་ལྱཆིསས་བ རའི་བརྲ་དུ་བགོད་ པའི་ཧང་སེམསངེསརྡོརེའཆང མནངགལ་བརྟེནནས་འདེ་ གསལ་ ཉུན་ཆེག་སྒེས་བའི་ཡ་ཤེས གསེད་དྲེ་ཟུབ་འཇུག་གི་ བྲ་ནས་འཚངྱ་ཧ་བད་དབ་ལ་མགོན་འཕགས་པྱ་བུ་སྒབ་ཡབ་གས་ ་ 
ཅིུས་གྲསངས་ལུ། ཚུལ་འདེནི་གསང་བ་འསྦསང་ཆེས་ གསང་བ་ཤིནཏུ་ཏགས་དཀའ་བའི་གནས་ ཡིནཞེང་འདལ་ངེས་པྭ་རེདན་གསང་སགདྲ་བ་མེདྱའི་ལམ་ལེ་ཡིངཆེསྱི་དད་པ་ བརན་བྷོ་མེ་བས་འདའེགནད་ བཔར་ས་གྲས༔ 
ཾསོན་མེ་གཅིག་བརིམ་ཝ་གསལ་བའྲི་དནཱམེ་ཁས་ཤེས་བདྡ་ཧའོ། །གྲསུམ་པ་ཕདུ་ཤིན་དའའི་བེས་བསུད་བནི། ཕ་པོབ་ཡིནདུཐོབ་བསེ། ༽ཕ་རོཁ་རིནཔ་བཅུལ་གནས། །པརོའ་ཡནྱར་དགཔ་ཏེ། །ཕ་རོལ་ཕིན་་ 
པ་བཅུ་ལྤ་ལུལ། །ཞེས་གསུངས། དེན་ནི། ཇེད རའཇམ པའེ་དྭཀངསྦ་ཀིས་དང་པོ་རྲ་བརྡ་རུབ་མཆོག་ཏྲུ་བགསབ ད་ནས་བྣསལ་པ་ཆེན་པོ་བགང་བ་ལས་ འདས་པར་ཚོགས་གཉིས་བསགས་ནས་མོས ་སྱེད་ྱ ལམ་མཐའརཤིན་ ་ 


ལ་ནི་ཡམ་དུསདད་། ཡིནཔ་ནིའྲགས་བུའི་དྲུས་ཏེ། འཚོ་དྲསའི་པད་ཤིན་བྱ་ཉམས་སུ་བཞེསཔ་མཐད་ིན་ཏེ་འཐུས་དུས ཙི་པད་ཤིན་བྱར་ཐོབ་བའོ། །ཡར་ཤིནབྱར་ནི། སྦྱིནབའི་པར་ཤིན། ཚུལ་ཊིམསྦྱའི་པར་་ 
ཅིན། བཟོདཔའི་པར་ཡིན། བཅོ་ནེྔགསི་ཕར་ཡིན། བསམ་གཏན་ྱི་ཡར་ཡིན། ཤེས་རབྱའིཕར་ཡིན། ཉིབསྦི་ཕད་ཤིན། ཐབས་མཁྱ་འིཕད་ཤིན། སོན་ལམྱའི ཕད་ཡིན། ཡེ་ཤེསབི་ཕད་ཡན་ཏེ་ 
བུའོ། །སྨིནཔ་དད་སིན་པའི་པར་ེན་ལ་ཁད་ཆེསེ། ཟིན་པ་ཙམ་ལམ་ལུ་མ་ཞུགས་པའི་སྐུ་བེརང་དགའབསྲ་ཀདུ་ཤེན་དོ། དེ་ལུངཚའདིའི་ནད་གདོན་ཞི་བ་དུང་། ཚེ་དང་བསོདནམས་འཕེལབ་མོཐ སྦུའི་ཆེད་དུ་དཀོན་ ་ ་ 
མཚེག་མཆདོཔ་དང་དདོཔ་ཕོངས་ལ་ཟང་ཟེང་གཏུང་བ་སགེས་ཐིན་བ་ག ངབ་པོདྱཀད་དེཙམྦྱ ཀིསྣ་པོན་པའེ་ཕརིནདུ་མི་འྱགུརལ། དེར་མཐདཚཧམངལངས་ དའྱརུངབརའདོད་ནས་ཧིན་པང དཔའདྱ་བིན་འེ་ལིནཿསི་ 

།་ཉིཀའཁོརབ་ལསས་ཐརབརྡ་འདདནས་ིནཔབེདཔའདྱྭ་ཉིནཔའི་ཕརྱན་དུམི་འྱར་དུ །དེ་ཙམདུ་ཡངམ་ཟདྱ་ འར་ཏུསམས་གྱེདནསྤྱ་ཆལ་སའྱི་ད་པོ་ལྷ་དབ་བརའ་དོ་ནསྱ་བནཔྨརཐས་ཆན་པཉེའ༡་ 


འཛིག ཉེནལས་འདས་པའི་ལམ་པ་རོལྭ།ྭ་ཡེནཔ་བྱརརེམྦྱ་བིས་ཉམསྲས་བཞེས་ནས་འབུག་ཐུ་མཆོག་ཐབ་པ་སྟེ། ཕ་རོལ ཡྱིན་པ་འདེ་ལ་འདྲིས་ ིནཔ་དང་། འདིད་ཡིནཔ་གྲཅིས་ལས། འདེས་ 
དང་པ 


344 
གནས་ཁུགས་ །ས་མངོན་སྤུམ་ མ་མཐོང་ནམཚན་འཇིནིས་བ་ཆེངས་པསྱརི་ པའེ་ཕད་ཤིནད་མི་འྱ་ཧུར་རོ། ། ིནཔའིཕརཡིནད་འཐུར་བལ་མོཐེ ཀྱི་ལམ་མཐར་ཉིནནས་ སྔ གང་མངན་དུ་མདྲ་རཐང་ནས་འཁོར་ 
དམིགས ་ ཅིནཔནྱི སྱིན་པའི་ཉམས་ལེནནི་སྩེན་པའི་ཕར་ སལ ༤ པིན མ་འད དི ད་རུལ་ རར ོས་བདླ་གྷ། པོའ ན་བན སལ ཊར གྲས་ཡི་ 
དུད་ ཆས་ སཱ ཅནའད གས་མེད །འདུ་ཤེསྣུ་རམ་པད་འོག གནས་ག བསྐུ་མེད་ཆེས་མྱཿ གའ ཆུབ་ཞེབ་མི ཉམས་ མཆགའདོད་ པའེ། བ་རོན་འགས་ ཕ་རཡ་ ིན་རེས་ ཕནཔཆོདཔ་བགྲ་ གྲསངས། ༽ ཞེས ངང་། ཚྭ ཚོལ་ 
ཞམས གུང་ཞད་བཏརད མཆགྭཏུ་ཡངས་བསྔོ་ལ། །དེ་ཡས ོགི་ཨས་ དང བཟདག་བདོ་ ེདལ། ། ང་ཡིས་ལུ་ ཤེསསེམས་ཅན་འདུ་ཤེས་  བོངས་སྲུ་དངས། 1རག་སེ་མསདཔའ་ཚུལཞིམསཔལོནགནས་ར 
གསུངས། མདོ་འོའིདགོངས་བྭ་ལད དབུམལ་འདག་བ བྱ རཿ ལེ བྐ།འབོས་དངེ། །འཇིག་རེན་འདུས་པའིཔ་དོདྲ་ཉེནཅེས་ཧ། །གསུམ་པོ་དགལ་ཆགགྱ་ཆེསྱ་རུངབ་དེ། །འཇིགཏེནཔ་ཡི་ཕ་ར༢ 
དེན་ཐི་མས་དགརང་བཞིནྟཏ།  ‡ ཙུལ་ཁྲིམས་ ག་ཨ །དྲེ་པིན་དེནི་རྟགཏུགསུམ་ཆར་ལའང། གཉིསླ་བོྱཆུལབང་དེགྲགལ། བར་འ ཞེས་དང་། 


ཅེས་བ བརྟེན། ། །ཅེས་དང་། གལ་ 


ཇི ཟི ༦ ༽༡༩༡༡༩༩༦ 


དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཤྱིས། ། 


རྒིག 2་ངབ་ང་ཤ ༩ རོའ ཤེན རེ་ར་ ༽ ་ རྗེང ་ད༩༣་ ༽ ༽ བའང གའ 
ལེ ྒ འཇུག རྟན་འངས་པའ་པ་རལ ན་ཅེས བརྙན། །ཞེས་གསུངས་ཤདཔཕར་པན་གཞན་མས་ལའང་ རྲ་དུ་གསངས སོཾ 
སྐབས་གྲ་ཕ་རོལོ་དྲཱ་པེན་པ་དྲ་རུའི 


ཨ་བ ཐརྱ་ཡིན་བརྡ་མཛད་ཅང་གདུལ་བ། 
ཀྱང་རྐྱལ་གྲས་གྱི་སྒྱོད་པ་པདིེན་བརུའེ་ལམ་ལ་འཁེད་ནས་སངསྱ་ཧྭསྱ་ཀྱིས་ལ་འགོད་བར་མཛད་དོ། །ཇེ་བྱཙཱན་འཇམ་པའི་དྲངྲསྱ་ཀྱིསྤྱ་ཆུལ་སྲསྲ་གངས་མེད་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ལམ་ལ་ 
བཀོད་པའེ་ཚུལ་ནི་སྣར་བྗརོདྲ་བིནཔ་ལྟར་རོ་། ། པརྨ་པན་བྱཅུ་དག་པར་བྲ་རཱ །ནི་ས་དང་པོ་ཐེབ་ནས་ས་དེའི་ བངསྭ་སངས་ = ྭ 
| ལ་འབད་ནས་སྩིན་པའི་ཕད་ཕྱིན་དག་པར་དྱས་ཏེ 


_།གསུམ་ལ་ཆགས་བསྡ་སྟང་དེ་འཇེག་ཉེན་འདས། །ཞེས་དད་ ཇོགྲེས་སངསྦྱ་ཆསྭཀྱི་བརྒ ཆུད་ཤིར་བྫམསྱ་ཡང་། །གསུུམ་དམིགས་ཡད 


དེནི་འཇི ༩ེེ ་ཡའོ། དམ ས་པ་མེད་ ༤ * 

འེ རོ ། །རྗེདན་ དོན ེའཇིག་ཏེན་པའོ། །དམི་གནསང ནི 
ས་ལན་ལ་གནས་ནས་པ་རབ་ཏུ་ཤན་པ་བྲར་ གང་ནས་ གངདུ་དག་པ ར་མཛད་དཔ་ངོལ་དུུ་ཡིན པཾ དཙུའེ་ ཚུལ་ཏེལམ་ རྨ ཡི ག་བདང་ཞན་པ་གཞནདག་ ( 
༢ སཾ ༽ ༨ འཁྲིད་ནས་སཔསསྱ་དསྱཀེ་སལ་ ་ ་ 
ཡངོས་མུངས་དགེ་བའེབ ཤེས་གཉེན་བསྟེན་པ་དང་བསག་སྨྱང་རྒྱ་ཆེནཔ་ལའབད་པ་སོགས་ལངས་རྫོངས་བྱུ་ 
ས་གཉིས་པར་འཕསེ་ནསྔ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཏི་པར་པན་དག་པརྡ་བང་པ་གོགས་ས་བྱརུ་ལ་ཕར་ཕིན་བྲར་རེསྱ་བྲིས་དག་བརྡ་ཧེདྲ་རུལ་མངོན་པར་རོགས་བའྱི་རན་དང་དྲངུམ་ ་ 


° ལ་་འདྲག་པ་ལས་གྲསུངས་པ་ལྟརངོ་། །བཞི་པ་ས་བྱརའྲི་ས་ནེས་བྷསདེ་པ་ནི། མགོན་པོས་བུའི་དབངྱ་བུགསེ། །ས་བཅུ་ལ་ནེ་གནས་པ་བོ། །ཞེས་གྲསངས། དོནནི་མགོན་པ་འཇུམ་པའི་དབཿས་མངོན་པར་ ་ 
རྫོགས་པརཾས་ྱ་ཆ་ཟིནྱ་ཧང་གྲའ་བི་དོན་དུ་ས་བྱར་ གནས་པའི རུལ་བཟང་སྟེ་ཤོགས་བྲ་ིུ་ཞིད་རབ་འཧཌས་ན་བྲཞགས་པའྱི་ཆལ་བྲ མཁྱས ོཚུཁྱེས་སུལ་བ་ནམས་མཆོད་པ་དང་། ཆུལ་བའི་ ་ 

| དམ་ཆས་མྲ་ལས་ བཟཟུང་སྟེ་སེམས་ཅན་རམས སངས་ཆཨསྱིས་ལ་འཁྲེད་པར་མཛད་པསན་རྗེ་དཙྭ་ ན་འཇམ་པའེ་དབངས་ལ་ས་ བྲ རཱའི་དབདྱ་ཕུག་ཅེས་ སངསྤྱ་ཧསྱའི་ཞིད་ཀུན་ཏུ་གགས་ཤིང་ ] ས་བཅར་ལ་ནེགནས་པབོ། །ཞེས 

བྱརད་པ་མི་གཡོབ། དགུ་པ་མས་པའེ་བ་གྲོས། བྲར་པ་ཆོསྱྱའི་སྲིན མས་སོ། ། འདེ་ལ་ས་ཞེས་འ རྡོད་པ་ནེ་ཡཆོ་ཏན་དོང་མ་གོང་མའི་ཉེནྱ་བེདབས་ས་ཞེས་བྗྗོོད་ཅིང་། ས་དང་པ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཞེས་བརྗོད་པ་ ་་ 


སོགས་ས་བུ་ ལ་མིང་ངེ་ལྟར་འདོགས་པའི་རྒྱ་མཚན དང་ས་བྲ ་རིམྱ་བིས་བོངྡ་ཚུལ་སགས་ འདེ་དག་གྲི རཱལ་ཞིབ་ཏུ་ ཤེས་ པར་འདོདན་མདོ་སེ་ས་བྲར་པ་དང་། མདོའི་དགོངས་པྲ་ཧམས་མགོནྱ་ཧིས་བཀལ་བ་མངོན་རྟོགསྐྱ་ཆན་་ 


༄༅། །དདང་མདྲ་ཕྤྱེ་རནསགས་བམས་ཆོསྤ་ནམས་དང་། མདོའི་དགོངས་པ་འཕགས་བླ་བུ་སབྱ་ཡིས་བཀལ་བངབྱ་མ་རིན་ཆེན་ཤང་བ་དང་། 
ཤེས་པར་གའ། །ལ་པ་ ཤེསཔ་བྱའི་ས་ཆས་བསདཔན། ཤེས་བྱམ་དག་བདག་ཏེད་ཅན། ། ཤེས་བཅྡ་ནམ་དག་འཆང་བ་ སཱ ངཱ འི 

ནས་ཤས་བ་བཅུ་ནམ་པར་དག་པའ་བདག་ཉང་ཅནདུ་བཞུགས་ཤང་། །ཤིག་པ་བཅྭ་རམ་པར་དག་པ་ནམ་ཡངཉམས་པ་མདང་ རྔ་བུགས་ལ་འཆང་བྭ་གུ་གནས་པསནཇེ་བྱན་འཇུམ་པའི་དཧངས་ལ་ ཤེས་ བར་ལ་ནས་ 
པར་དག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཞེས་ངང་། ཤེས་པ་གྲརྨ་རམེ་པིར་དག་པ་འཆང་བ་པོཞེས་བྲཝགས་སོ། ། ཤེས་པ་འཅུནི། ཆོས་ཤེས་པ་དང་། ཇེས་སུ་འྲོ་བ་ ཤེས་པ་དང་། ཡེརོའྱེབིཨེམས་ཤེསཔ་དང་། ཀུན་རྫབ་ཤེག 
པ་དང་། ཐུག་བྲསལ་ཤེས་པ་དང་། ཀུན་འྱང་ཤེས་པ་དང་། འགོག་པ་ ཤེས་བ་དང་། ལམ་ཤུས་པ་དང། ཟདཔ་ཤེས་པ་དང། མི་སེབ་ཤེས་པྲ་རམསསོ། ། ཤེས་པ་བཅཔ་འདི་ནིམཁེནཔའི་ཡོནཏན་ཐམས་ཅང་བདས་ ་ 
པའི་བྡོམ་སྟའདའེ་རེ་རེ་ལའང་མ ཐའ་ཡས་པ་ཡོད་དོ། །དེ་ཡད་ཀུན་རྫོབ་ཤེས་པ་ལ་མ ཁོ་ནན་པཾ་ སྣད ྱ་འཇིག་ ཏིན་དང་ནང་བྱརདྱ་ལི་སེམས་ཅན་རམསྱཀྒ་ཧུ་འབུས་དད། སོ་སའངབོདང། ཁུདཔརྒ་ནམས་དང། སྐྱ་འཕགས་ 


དོཌ་དགོངས་པ་ཞིབྱའའགེལ་བ་དྲབམ་ཁ་འཇུག་བནམས་ལས་ 
པ། །ཞེས་གསུངས། དེན་ན། རྗེ་བཙུནའཇམ་པའི་དབངསྦྱབས་སལམ་མཐར་ ་ 


9:75 4 ]༦>& 


མདོ 1 


དུ་ཤེ་ཨབ་ག ཞན་རེརེའ འང་མཐའ་ཡས་པ་ཡོད་དོ། ། ཤེས་བ་བྲཔོ་འདེའི་ངོ་བོདང་ཤེད་ལ ས་ཞིབ་པ རམངོན་པ་མཛོད་ར་འགེལ་ལསའྱ་བུངབསྦ་བློ་གེས་ཅན་ནམས་ཀིས་མངོན་པ གཞུང་རྣམསལ་བལྟསནག་ཤེས པར་བ 
ཧྒོནེས་བསྟོད་བཞེ། རྣམ་པ་བརུཔོ་ངེན་བཙུའི་དོན། )བྲབ་དངང་སྟོབས་བརུ་ཁུཊ་པའི་བདག །ཀུནྱཾསེདནནིམ་ཁུས་ཤེད། །ཆེས་གསུངས། དནནི། རི་བཙན་འཇམ་པའི་དཧངསྲ་ཅེས་དྡེ་ནམ་པ་བྲར་ཨཁནཔ་མཐད་ཕིར་ཞིང་ནམ་བརདག་པར་མཛད་ན 


; 


རྙེབ་ཏེ་ཁུབ་བདགརྡོ་རེ་འཆང་གི་ངོ་བོངབཞུགསན་ས་མཁའཁཿྱྱ་སེམ ས་ཅནྡ་རམས་འདེནཔརམཛུད་བས་ཇེདྱནའཇམ་པའི་དྲྭངས་ལ། ཆུམ་བ་བྱརཔོ དེན་བཙུའིདེན། །ཞེས་དང་། ཐུབ་དབང་ཧོབས་ 
དག་ཅེས་བཛྫགས་གོ།རྣམ་པ་ བཙུའི་ཕུང་བྲ་ལ་ངང་། ཉོན་མདེས་པ་ཝ་སྭཾ། བྱུ་བོ་དེ་ལྷ་རམ་བ་བྲ ཞེས་བ རྗེད་ཆིང་། དོནབ ཚིནེ་ུད་པོ་ལ རྣམ་པར་དགཔ་རེ ༨ ཏྲ 


° ད་འདོར་བ་ཇེ་ ༩ ་ང 
དྡ ལྟརའདོང་པ་བ་ཞེན༅ ། 
ཞན དྲ་ནུས་པའོ། རའ 
དོ །སེམ འཾ 
ཕྲ་འ)་ 
དབང་བ ༤༨ ༤༨ 
ནངེ་འཱ 
༨ ཏ 
བ ནསེམ ཏེང་ངེ་ 
* ་འཛེར་ 
་འྲ 
པར 
ནས་ང 
གཤཞས་པའ། །འ༠བཿ 
ཞེ ། དཡ་ 
དབད་བ་ 
༠ཆཨའ་ 


འུཧམས་རམསྲ 
་ པོ ཐ་ བའི་བཀོད 
།ལུས་ 
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ཡ་ག 


རྫར ཤགས ཾཾཾཾག0གཀ |] ]|ཀ། ༧ ༼ཾ ༩ ༼ཀཀྣ༩[1[]ཉ2ྣˆྣ་ཤཉི སི་ར 
༄༅། །རྔ་འཕྲལ་ལ་དབང་ང་ཞི། མ་ཁའ་ཁབ་ཀྱེ་སེམས་ཆནཆ་རྣམས་འ་མངོན་ཤེསྱབས་བ ལྟས་ནས་ སོཾ་སོའི་བསམ་པ་དང་མཐན་པར་ སྦྲལ་པ་ སྟོན་པའོ །ཡ་ ཤིས་ལ་དབང་ བ་ནེ་ཡེ་ཤེས་ནམ་ཡང་ཉམས་ བཱ 
མེད་པའོ། །ཆས་ལ་དབང བ་ན་མ།ཁའྱ་ཁབྱ་ཏེ་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་རང་རང་གེ་བསམ་པ་དང་མ བནང་ར་ཆོད་ སན་ནུས་པའོ།།ཡང་།རྣམའར་དདང་ ལྡན་ཆེ་བ་པེ། །ཞེས་པ་ དས་འཁོར་དང་མཐུན་པར་ཡི་གེ་དྲ་རུ་ལ་བ ཤད་བ་ནི། ཞེས་ པ་སྟེ ། 

གེ་བྲུ་པོ་འོདེནྡེ་ཡེ་ནང་ གཞན་གསུམ་མ ཚོནཔའ་བ དྲ་ཁངཔར་ཅན་ཏེཔ་སྣོང ཀྱི་འཇྲག་རྙེནངེ་ལྟར་འགྲུབ་པ་དང་ ནང་ དཆུངྱཀི་སེམས་ཆན་རམསྦ་ཀྲི་པུང་ཁམས་སྐེམཆེདངེ་ལྟར་འུང་ ད་ དང་། གཞན་རམ པ་དང་ ལཱ བའའ་ མི 
ལ་ར ཞལ་ཡས་ཁང་ ༨ ང་བརྟེརཔ་ར་བཅས་པ་ད 'སེད་པ་དང་། རེད་པ གཉེས་པ་ཁ་ནྡརའི་ལཱས་ལ་གནད་དུབྱདནབ་འསའབས་བུ་མཆོག་འགྲུབ་པ་སོགསྱས་ལམ་འབྲས་བ ང་བཅས་པའག དཐམས༠ འི འི བན ། 
ས་ནས་མཚོན་པར་ཧེད་པའོ། །ནུམ་བྱར་དབང་ལནོའདེ་ལྷ་སླ་བྲུབ་པ་དང་གཟུགས་སྦྲུབ་པ་གཉས་ཡོད་ཿང་། དེ་དགགྱེ་ཚུལ་ཞིབ་པན་ཤེས་པར་འདོད་ན་དུས་འཁོར་འགེལ་ཆེན་ལས་ཤེས་པར་བཞོ །འདེ་ཡང་རདཙུན་ ་ 
འཇམ་པའ་ད༡ས་ཐབས་མ་འས་ཧམན་དག་ཁདཔ་རན་པོནེ་པས་རྗེད་ཚན་འཛེམ་པའི་དབངས་ཁ། ནཱཾམ་དྲའུ་དབང་ཝནཆང་པོ། །ཞེས་བཝགས་གོ། ། བརརདཔ་འདྲས་བྱ་ཆོས་སྐའི་སྒོནས་བསྟོདཔ་ནི། ཐག 


༠༦༦༦ ༦ 


མ་མེད་བདག་སྤྲས་མེད་བདག །དེ་བཞིན་དིད་བདག་དགཔའི་བདག །ཅེས་གསུངས ། དེར་ནི ། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དཧཿཨྱ་ིས་ཐག་མདྦ་བུགས་དཧེད་བ་ནས་བཟུང་བསསལ་བ་ཆེན་པོ་བགང་བ་ལས་འདས་པར་། 
བམད་བདག་གྲས་མད ` ཧདབུ དམིགས་པའེིཉག་ཟུངའྲྱབཏེང་ད ཇིན་བླནས་བནྲ་མལམ་དོར་ངོབ་དེངསྣ་བདའ བང་་ 


ཉང་རུབྱཤིསེམས་དང་གནས་ལུགས་རྟོགས་པའ་ལྟ་ བྲ་ཟུང་འབྲེལ་དུ་ གམས པར་མཛད་པས གནས་ལུགསལ་ ལཱ པཿ 
༢བན་ལག་བཞི་མཐར་ཡིནབ་ཆ་གནསྲ་ལུགས་མཐར་བུག་མངོནྲོ་སུམ་དུ་གཟེགས་ ཏི་མ ཐོང་ལ་མཐོབ། དེནས་མདགས་བདུན་མཐར་པན་ ཉ་སབྱ་རུདཔ་བ རྒ པ་ནང པན་འཛོན་གིས་བོནུ་ཆ་བ་ནུས་ཟད་པའི་དྲག་བཟོས་ང་ཆིང་ཞ 
པའོ་ཨལ་གནས་པ་ཞེསྱ་བ།དེ་ནས་ས་དྲརྔ་མཐར་ཤིན་ཏེ་རྔོརྙི སའི ཏིང་དེ་འཛོན་ཙེས་གཉིས་སདའུམ་པའི་དངོས་གཉེན་བསུནས་ཉོནམངས་བ་ག་ཆགས་དངུབཅས་པྲ་སངས་པམཐར་ཕིན་པའི་པེ་ཤེས་ཚཚོ་གུ་ཐ་ཅིང་།དེ་ཡང་ 
ཅགནསྲལ། ་མཐུར་ཐུག་པ་ནེ་སུསཁྱང་ བྲཅོས་པ་མནཔར་ཐགམ་མད ཆམ་སེམསྱཀ་བདག་ཉིད་དུ ཟུབ་ཅེང་། མཟླར་ཡང་ད་ལས་ཨུས་ཁྱ བླ དདུ་མེད་ཤིང་ རྟག་པ་ དང་ཆད་པ་སགསྱ པཐས་པ་གང་ཡང་མེདཔའི་བ དགྭ་ཉདྲ་༢ 
ཕེན་ལ་དེ་ལ་ནདེ་བཞིནཉདཌེས༡། དེའདབའེ་དེ་བཞིན་ཉིདདེ་ནི་སེམས་ཅིབདག་ཉིད་དྲ་གབ་ཅིང་། གནས་ཞུགས་མཐར་ཐུག་དེལ་སྒྲིབ་པའི་གཉིས་སྣངའཁྲལ་པ་རྣམས་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འབྲེལགྱི་ཡམ་གྱེས་དགཔར་ཧྲམ་པའེབདག་], 


༨ 


༄༅། །ཉེད་ནེ་ཆོསྱི་ཀླུའོ། །འདེརྡ་རེ་ད ཚུན་འཇུམ་ པའེདངས་ལའས་བུ་ཆེས་སྲུ་བརྙེས་ཚུལ ལས་བ རྩ་མས་ཏེ་རྦོག་མ་མེད་པའི་བདུག་ཉིད་དང་ ] སྦས་བ་མེད་པའི་ བདག་ཉིད་དང་ ། དེ་བཞིན་ཉིད བདག་ཉྱིད་ 
དང་༈ དག་པའེ་བདག་ཉིད་ཅེས་བྲམགས་སོ། །ཆགནང་འདེ་གཉིསྱ་ཉིས་གནས་ལུགས་ཏུགས་པའུ་ལྟ བའི་གནདམཐུརྡྦ་བུག་པྲ་ནམས་བསྟན་ཏེ། _སམསྦྱ་༅གནས་ལགས་མཐདརྦ་བུགཅུ་འགྲོ་བལྔ་རུའ་ཚ་བ་བཞན་དྲུ་ཏོན་གཞན་བི 
བཙོས་པ་མིན་པར་སེམསྦྱལི་ད་བརྩ་ཞེས་པ་ཞིག་དགོས་བསའངེལ་ཐོག་མམེད་པཞེས་བོདཔ། སིམག་དང་སེཿསྱའིདེ་བཞིནཉིད་གཉས་སུརྱ་ཧཱན་གདགསྱ་༡ང་འབལ་བད་བིད་མི་ནུས་ཤིང་ཐསཔ་གང་གིའང་ང་བརྡམླུགེས་པ་ཞིག་ 
དགེསཏེ། ཤདཡིནིམདོལས། གཉིསཞུམེདད། །གཉིས་གྱབནམེདད། །ཞེས་སེས་དང་སེམསྱའི་ཆས་ཉིད་གཏིས་གམ་ད་ས་མེར་འེནད་མེད་བར་གྲསང་། སེ་ཆ་༅ཆས་ཉིདྲ་བསཔ་གང་གིའདད་བརྡ་མེདཔནོ། འཕགས་པ 
༢, ཟུཟླབཛྫས། གུང ས་ཅེནཅིང་འབེལ་བར་འྱ་བང་། །འགག་པ་མེད་པ ཧྭ་མདང་། །ཆདཔ་མདཔ་རྟགམད་པ། ། ང་བམད་པའགོ་མེདཔ། །ཐ་དད་ (མེན་དོནགཅེག མེན། །སྦོས་པེ (ཞི་ཞི་བསྟན་པ། །ཞེས་གྲསངས་པ་ལྟ 
{མཏེ་དེ་དག་ནི་དེན་ཤནཧྱཱརྦ་ཆེའོ། །དེ་བཞེནཉད་བདག། ཅ་ས་བ་རང་བཞན་ནམ་དག་དང། དག་པའིབདག། ཅེས་པྱ་ག་བུདྨ་ནམདག་གེ་དྷན་ཏེ་ཇྗེ་དཛུན་འཇམ་པའིདཿསྱ་ཧེས་དག་པ་གཉིས་ལནྱཧིཚེསྣཾས་བྷརེས་ནས་ནམ་མཁའ་མཐད་ 


¬ ་ 


སེ་ར 


༨ ༠༤༨ ༥ -- 


བར་ད་དེ་ལས་གཡོ་བ་མེད་བཞིན་དུ་སེང་ཇེདདྱགོན་ལམྱི་དབུད་གེས་མཁའ་ ཁུྱའི་སེམས་ཅནམས་ཅདྱའི་དན་མཛད་དེ། །གཉིས་པའྲ་བའི་དོནེ་མཛད་ཚ་ི་ཧྷོ་ནས་བསྟོད་པ་ལ་ལྔ། འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ་ལ་བསྡུ་བ་མེད་ 


འིཚུལ་ལས་ བརྩམས་ཏུ་བ སོདེ་པ། འགོ་བའི་དོན་མཛད་པ་ ལམ་འཇགས་པའྲ་ཚུལ་ལས་ བྷ ༨ ག་བའི་དོན་མཛདཔ་ལྭ་ཨའི་ཡན་ཏན་ཕུན་སམཚོགས་པརྲི་གེ་ནས་བསྟུད་པ། ྒ ག་བེའི་དན་མཛདཔ་ལ་གསུང་ གི་ཡན་ཏན་ཕན་ 
ནི བདན་པརྨ་ས་ཞིང་ཆིག་མི་འགྱར། །ཇི་སྐད་སྨ་པ་དེ་བཞན་ཧེད། །གི་སམ་དགཉས་སུ་མེད་བར་སྟོན། །ཡང་དགུ་མཐུའ་ལྷ་ནམ་པར་ 


ཚོགས་པའྲི་གནས་བོདཔ། ཐེག་པ་གསུམ་གའི་དན་མཛེད་ཚུལ་ཁྱི་གེ་ནེས་བསྟོདེ་པའོ། །དང་པོ་ ཌཱ པཱ 
སུང་བ། །འདུས་མེད་ཤིདནྡ་ཛཱན་མེ་གྲསངཔས། །ཞེས་གྲསངས་པ་ ལྟར རྡི་བཙུནའཇམ་པའེདཧཱཿཨཤྱས་བྷྲབ་གཉས་ དག་ཆགས་དདད ཆས་པྲ་སུངས་ཤིང་ཤེས་5ཿཐམས་ཅད་མདོན་སུམ་དུ་གཟིགས་ནས་རོདགིས་ཇི་ལྟར་ གཟེགས་པ་ 
ལྟར་གདུལ་་རྣམས་ལ་འདོམསེ་ པར་མཛད་པས་ནདདེན་པར་སྨྲ་བ་ཡོནེ་ཞེང་། ཇིབཙུན་འཇམ་པའིེ་དངསཀྱི་ས་གདུལ་བུ་ལ་གང་གྲགངས་བའེཚགྲ་ནམས་གཞན་དྲུ་མི་འྱུར་ཁ། གདུལ་བ་ལ ཇི་སྐད་སྒྲ་བ་དེ་ཁན་བཞེནདྲ ཤེད་པ་ ོུ 


༦༦༦ ༠༦༩༦ 


༄༅། ཡོམ 
ལ་འཇག་པ ར་རེད་དོ། །རྗེ་བཙུནའཇམ་ 
བདགས བབབ་བནམ་ཡད་མེད་པ་ 


ནྱ་བནམས་ལུ་ིདཀག་གས་ཤགཅས་ཇ་ུའདོམས་པདེ་བཞིནེ་འཙནའཇམ་པའི་ད 

གྱ བའེ་དཧསྦྱེ་ས་གྲད་ད་བ ཆུས་བའ།འདབ་དའ།རོར་ཤྱཉོ་མིངས་ལིན་མེང་ ༈ ལོ 

བདག་གཅསྲ་སུའཇན་པཞེ ཏྟ། དས་ན་བདག གཉས་ས་མེད་ པརྙལས་ཤ གཅེས སྟན་པར་མཛད་ད། |གཞན་ལ་ཇ་ལྟཿ 
དའྲི་རརེབཙུན་འཇམ་བའི་དཀངས་ལ་བདེན་པྨ་སྤྲབ་ཞོས་པ་དད། ཆིག་མི་འྱར་བ་ཞེས་པ་དང་། ཇིགད་ཱས 


ལགས་མཐར་བག་པ་ཡད་དག་པའིེ་མཐའ་ ལམཉམ་བརབཞག་པལསནམ་ཡང་ལདབ་མད་པརྨ་ནམ མརནགནས་ས། ། ` 
ཛའ ༽ རཾ སངསྒྲ་ཧྭསྱཀྱི མཚཧྱཧྱ་རམ་གངས་ལ་བདོན་པ་ གསུང་བ་ཞེས་ 


པ་བཞིནྱ་ཧེདཔ་ཞེས་པ་དང་། གཉིས་མེད་གུང་བཞེས་པ་དང་། ག 
འདེདྡརེའྱཙཱནའཇམ་པའ་དབངས་མཚནཿརམ་གངས་སུ་སྩད་རཾ། ། 


སྐུ་བེད་པར་ སོནཔ་ཞེབ་ བམགས་སཾ། 


ནང་བཞེ་པའདེས་ཐེག་པཅེན་པའིདགེ་བའི་བཤེས་ གཉེན༅་མཚན་ཉིདྱ་ཧང་བ་ན་ཏེཐེག པ་ཆེན་བའིདགེ 


བྲས་རང་ཉིད་མེ་དགེ་བའྲེ་ལས་ཁ་ནམ་ཡད་མ་འཇྲག་བ་སྟེ། གྷིབ་གཉྲིས་རྩ་བ་ནས་སྤངས་པས་མེ་དགའི་ 
ཉནམེངས་ཐམས་ཆདྱ་ཀྩིར་བ་བདག་འཛིན་ཡིན་ལ་བ ཝཾ ཧཱ 
ཉུནཔདེཁྡེཛནའཛམཔའི་དགསའབཉིད་བའ་། 


༤ 


གའཇིན་འདེ་ནྲི་ པྱ ཉེན་ཉེ་ལོག་ཏུ་ཞུགས་པ་སྟེ། 


༤ 


པ་དང་། གཉས་མེད་གསུང་བ་ཞེས་ པ་སགས་འབུང་ཡད། 
བའབ་ཤསགཉནྩ༅མཚན་ཉདན། མདྫོསྦྱ་རཧན་ལས། 


བཤེས་གཉེན་དལ་བཞི་བེནཞི་བ། །ཡོནཏནྭཝཱགཔ་བོ་ན་བཅས་ལུངགིསྦ་ཐུག །ད་ཉདརསྱཊོགས་ལྭ་སྨྲ་མཁས་ལྡན། །བཅེ་བའི་བདགཉིདྱ་ཧངལ་ཐངས་ཁ་བརྟེན། །ཞེས་ཡན་ཏན་དྭར་དདྲ་ལན་བ་ཞིག་དགོས་པར་གྲསུངས་ཏེ། ལནོ་ 
ན་བ་པོ་ད་ཉདའདིནའདས་ས། དེ་དག་གྲི ཚ་ེནས་གྲགལ་ན་ཡི་གེ་མང་པདེགོས་བསམ་སླེས་ལ། བྲིདད་ཐས་པ་བཞན་་ེདཔ་ནི་ཐེག་པ ཆེན་བའི་ཉམས་ལེན་ཙི་གནད་ཁད་བར་ཅན་ཞིག་ཏུ། མདོ་འི་བགལབཟདལས། བཅོམ་ལུནུ་ 
འདུས་ལྭ་བངྲ་རུབ་སམས་ དཔའ་མཆོག་ུ་དགའ་བའྲེ་ཧལ་པོས་འདྲེ་གདརེས་ གསལ་ཏོ། བཅོམྲེ་ལནའདས།5ཏྲ་རུགསེནབ་དབས་ཆོས་གང་ངོགས་པར་བཅེས་ནསེམས་ཅན་ཐམས་ཆདྱ་འེ་བསམ་པ་ དང་སྱེད་པའཚའ་བརའགྱཾརབ་དང་། སངས་ཆས་ནམས། 
དགངས་པའི་བཀའལ་འཇུག་པར་འབརབ་དང་། ཤིནཙེཡགྱཧཱ་ཧཱན་པ་ལས་མནོ་པར་འྱགརབ་དང་། གྷངི་ལྟ་བ་བཞེནདུ་བདེན་པ་ཤེས་པ་ལྔ་རེས་སའཇག་བརའྱསདབདང་། ད་ལུརྒ་ཁི་སངསྦྱ་རབ་ཐམ་ཨཅད་སླིབ་པ་མེད་པར་ 
ད་བ གི སདྲས་ཆམ་དང་འགོ་གས་ལམའོ་ཅ་དརྡབབ་དང། པར ད་དང སྣར རི ཉེན་བ བར་ཨིགོས རབ་ད སྙིམས བར་འཇྲག་པ་ལ་ ་ ་ 
གནས༠ྱང་ རྩསྐེབར་མིའྱཀུརབ དང་། རྱ་དན་ལས་འདས་བའི་ཆོས་ལ་ སྤེདྱན་ཡོངས་སྱུ་ས་ངནལས་འདའ་བར་མི་འཆུརབ་དང་། སངསྱ་ཆས་ཙྱིསེན་ལམ་ཡདྲསྲ་སུ་ཇོགས་པར་མ་ བྱིས་པ དད་། ཉན་ཐོསདང་། རངསངས་ 


༄༅།། །རྱསྱི་ཆོས་ལ་སློདྱང་ཐེག་བ་དེ་དག་གིས་ངེས་པརའྱསང་བད་མེ་འྱ་གད་བ་དད་། སང་སྒྱ་ཆས་ཇེསྲ་སུ་དནཔ་ལ་སེམས་ནགནགམ་མ་ཆིས་པར་འ.ྱ་སུར་བ་དང་། །ཁམས་སྣ་ཚོགསལའངའཇུག་ལ་ཐམས་ 
ྗེས་སའང་འཇག་པ་གུར་བ་དུང་ འབོ་དྲ་ཐབས་པའི་བསམ་བལུ་བེབྱི་སནན་པར་མིའྫ་གངབ་དང་། སངསྤྱ་ཆཱསའྱི་ཞིད་གི་བཀོད་པ་མཐའ་ཡས་པརབཏུ་འཛིན་ཅང་ ཤེསརབ་མྲ་ལུས་པརའཇངད་པར་འགྱུརབ་དང་། སེམས་ 
2 ནན་ར་མས་ཡངས་སྭུ་སིན་པར་བྱབདལ་ ཅནྱ་གིའདུ་ཤེས་ལའང་མེ་གནས་བརའྱ་སུར་བ་དང་། ཆོབྱ་ཧང་སྟེནོ་ལན་ཆེགས་པ་ལའ་མེ་ གནས་པ་དང་། ཆ་ངན་ལསའདས་པའང་གྨྲ་ལ་། ཉེབར་ཞི་བ་གང་ཡང་མི་དམིགས་བརའྱ་སཱང་ 
 བ་དང་། ཧུངྲ་ཆུབ་ཀི་ཤ་ད་བོད་ཁ་མི་གནུས་པར་ཡུང་ུརབ་དང་། མཆིས་བདདམ་མཆེས་བ་ཡདས་སྭུ་བངས་ཁརྡ་ཆ་ཆེནཔོ་ལ་མས་པར་འྱཆུརབར་འཅིད་པ་དུག། བརེམ་ཝཱ་ནའདུས་ཅིས་བླམུནདུ་གསོལ། དྲེ་གད་ཆེ་ས་གསོ 
པ་དང་། བཅེམེ་ཝནའདས་ཅིསྦ་བྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་མཆེགྱ་དགའ་བའྱི་ཆབ་པོ་ལ་འདྲིགདཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །མཆོགྱའུ་དགའ་བཞྲི་ཆམ་བོ།འེགས་སེ་ལེགས་ས། །ཆོས་ཐུམས་ར5ྱཧྲི་ཚུལ་ལ་ངེས་པར་སྟོན་པ་ཞསྱ་བབའི་ཏེང་ངེ་ ། 
འཛོན་ཡད་དེ། ༄ང་རླབ་སེམས་དབའ་ཏེང་ངའཇིན་དེ་དངྲ་ལནན་ཡོནཏན་དེདག་འཐབ་པར་འྱ་གདར། །གཞན་ཡང་པ་རོཁ་ཏྱཱ་ཧིན་བ་བྱཾརཉི་ཤླཱ་ཝ་གཅིག་ཡོངསྤ་སྭུ་རོགས་བརྡ་འེདདོ། །ཏིང་ངེའཛྲིན་སྟེང་ཤག་བྱ་དདྲ་རླ་ཝ་བཞི་འཐོབ་ ་ 


¡༧ 


། པར་ྩ༨རོ། །གྲཟངས་སྟེང་ཕུགབྱ་དདྱརླ་ཚ་བཞིའཐོབ་པར་འ.ྱ་གངར། །སེམས་ཆནཐམསཅད་་འྱི་མོད་བ་ལ་འངག་བམཁས་བའང་ཉྟོགས་བར་འྱྱགདདོ། །རྱར་དྲ་བ་ན་མེདཔ་ཡང་དགཔརྡ་རོགེས་བའི་ཧདྲ་རུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་་ 


| ༢ཚདྒ་གཐར་ཡང་འྱུཧུ་དོ།།མཆོག་ཅུ་དགའ་བའྱི རྒྱལ་བོ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྲི་ཚུལ་ལ་ངེས་པརྙ་སན་བཞསྱཁབའི་ཏིང་བེའིཛན་དེ་གང་ཞེ་ན། འདྙི་ཏྣས། ཇི་སདྨ་ཐཱསཔ་དེ་བཞིནདྱུ་བད་བ་ཉེད་ད། །ཇི་ཝར་ཧམ་པ་དེབའོན་དུ་སྨྲ་བཉིད་འེ། །ཞེས་ ་ 
གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་བའྲས་བའི་དནམཛོད་བལ་མིའཇིགས་པའྲི་ཚུ་བལས་བ དཔའི བདག་མེད་སེང་གེའི་སྒྲ་དང ལྡན། པའ ཇེ འ་འ དགའ འའི་ དེན་ ལི ྟོརེས། དྲ ཉིའི ས་ 
ལྟུར་མརྱོགས། །རྒྱལ་བ་དགྲ་རྒྱལ་རྣམ་པརརྒྱལ། །ཞེས་གསུངས། དན་ནི། ཇེ་དཛ་ན་འཇམ་པའིད༡ཏསྦའིས་འགྲོ་བརམས་བདགའཛེནྱ་བདབང་གིསའཁར་བརྡ་ྡུག་བྲཝལ་བྲ་བགས་རྗེས་མདཝད་ནསདེ་ལས་སླལ་བའྲི་ཡིར་དུ་བདས་མེད་ ་ 
པའེ་གནས་ལུགས་ཐབས་མཁས་པས་རིེགས་བའྱེ་ནམའྱཧུར་བྱར་ཕག སྙོངགཾ་སྒེ་ནས་ སྟེན་པར་མཛད་དོ་ །དེ་ཡང་འཕགསཔ་ ༣ུལ་འཁེར་སོང་གེ་སཞས་ འ་མདེལས། སྟིང་པ་ཞི་བ་ཀྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཚུལ། །མེ་ཤེསཔས་ནི་འགགོབའཏམས 
སརུར་པ། །དེ་དགྲ་བགས་རྗེ་མངའ་བའེ་ཐབས་ཚུལཁྱི། །འིགས་པ་བརྒྱདག་གིས་ནེ་འཛུད་བར་མཛད་ །ཅེས་གསུཊ་པ་ལྟར་ཏེ། ཚུལ་འདི་ནེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཆད་ཀྱི་མཛད་པརུནམོང་དེ་ ཡིན་ཞེང་ལྷུག་པར་བདག་མད་པའེ་གནས་ཁུགས་ ` ཁྲ 


ག་སོ ཐུ་ཕུཡདྤཐྱད་ བ་བར་མདོ་ྡི་མས་ཁུག ཁས་གྲསུངས་པ དམོ ྗེོན་འཇམ་པའི་དཏས་ཨིས་ བདག་མེད་པའེགནས་ འགས་ ོནཔའི་གྲསང་ནེསངགྲའླ 
དགའ་སྒེ་དུཧ༔ དགཏས་བི་ ས་དནུཔ་ཐམས་ཅདའངནས་པདྨ་དདཔ་གཞེན་དུཇེདན་འཇམ་པའི་ ྱ་ཡིསབདམེད་པའ་གཞས།ཞགས་སྟནཔའེ་གྱསང་གིས་འདབདགའུ ལྟ་བ་ལ་ཞེན་པའི་མུ་སྟེགས་ངནཔ་ཐམས་ཅད་ ་ 
ས་པརྦ་ཧེད་དོ། ། ི་ཡང་མཚ ནྲ་བེད་ཙམ པ་ཏེ། རི ན་པའ་ གསསབ པ་ཚམྲ་བྲེས་ ཁམས་གྲུ་ཨྱ་ིཔཁོ་ར་ གལ་དུ་ཞག་པར་འྱ་སུར་བ་བཿ དྲུ་ཡོད་བ ཅུདཐམས་ཅདའདན་ཞེང་གཡོ་ ལ་བད 
དགྱནས་ ༣༣ ས་ཟོ པ་ ༡ཙསཅ་ཅད་ས སེད་པ་ ༢༢༦ ཆིག་ནད་གལེས་པོ་འདས་ནྡེ་རེ་ ནའཇམ་པའི་དཧངས་གདུལ་བྷྱ་ནམས་ལ་ ཆསའཁརབདརབ་ ་ལ་འཇེགས་ པདང་བག་ཚབ 
1 པའི་དབས་མ།འ8 ཀྱི་ཞིང་ུནཏུའག་ཿ བས་ཐོགས་ `: < ངེས་འ ནངེག་ཐམས་རདམ་ཐོརིས་དད་ཐད་བའེ་ལཡུལ་བཀོདདེདོན་རེད་ 
བཟྔགས་ཤེང་། ཞིད་ཁམས་ཧུནྱ་ཏཱཧན་པ་དེའང་ འབད་ དངྱ་རྩམ་རྟོག་གང་ཡང་མེད་བརདེ་བཞིན་གཤེགས་བའིཡ ཡེད་དྲ་ཞུགས ར་མྱཧོགས་པས་སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ ་ 


། རར སྦུམ་བས་འགེད་བར་མཛད་དེ། དའི་ཤིར་རེབཙུན་འཇམ་པའི་དགཌས་ཁྱ་ཆུམ་བ་ཞེ ཊབ་དང་། དྲག་ལསྱྱ་ཧལ་བ ཞེསབདང་། མ་བདྱ་རམཞིསྔགས་ལོ། །གསུ་མབ་འགྲེ་ ལོ་བོའེ་དོན་མཛོད་པལ་ ཤྲ 


ཡོན་ཏུན་པནྲ་བཨ་ཚོགས་པའྲི་གོ་ནས་བསྟད་པ་ནི། འཁོར་ལོག་བྱམ་རབ ཆི །ཚོགས་འི བེ་དཔོན་ཚོལ །ཆོགས་རྗེ་ཚོགས་བདུག་དབུང་དདྲ་རན། །མཐུ་ཆེན་གཅེས་པན་འཛིན་པ་སྟེ། །ཆུལ་ཆེ་ན་གཞནི་དེང་མི་ ་་ 
རླུབ ཏ ཚེས་གྲངས ོནི། རྗེད ཀི ་ དབ ིགམག་ཉནྷ་ནབས་ལ་ ཧར གདུཌབ བང་རངགི་ བསམ་ སོ གང་འདལ་ི་སྦལ་ 


པས་ ཚེས ས་གྲདུལྲ་བྲ་ཐམས་ཅདྱཧླཐ་མ་མཛད་དེ། གདུཊ་བ་ཉཱན་ཐོགྱིའི རིགས་ རར གསྱའི་གླེབ་དཔན་མ གུང་ཧརདྱ་ུཁསི་རགས་ཅནནསས་རེས་ སཱགཟུངབའི་པིཌདྲད་པདྱ་ཧམ་གིདགི་ 
འདན་ཚོགས་ བྲ་ནམས་ ཅཆོགྱཾ་བཱམ་ མཛད། གདུལྦ་བཟེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཅན་རམས་རེས་སུ་གླ་ རོ ཇཱབ་སེམས་ དཔའི་ཚོགསིེ་བ དབང་པོ་འངས་རབ་སྡགསྱི་ ཌདརྦང་ནམས རྔ་ས་སུ་གཟུངབའ 
དྱའིལ་འཁ འཁརྡ་ཐ་ཚོགསྦའི བདག་བྱོ་ཁང་བདག་ ཆད་དགང་གླི་ནུན་བཞེངས་ནས་དབད་དད་ལན་བར་མཛོད། རྔ་རེདྲ་རཱན་འཇམ་པའེ་དབང། སམཆེི་ིད་མོས་བཞས་བདིད། ཉི ། སྟེདས་པོ་ཆེཞེས་བ་དང་། ཚོགས་ 


ཉྱིགེབ་དཔན་ཞེས་པ་དང་། ཚོགསྱཀེ མཆོག་ཆེས་བདང་། ཚོགས་ཆེ་ཞེས་བ་དང་། ཚོགས་བདག་ཆེས་པ་དང་། དབདྱ་ཕུག་བྱ་ཧད་དདྲ་ཝན་བ་ཞེས་བཛགས་ག །དྷེ་ལརྡ་རེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དགངསྤྱ་ཀེ་ཡའོ་ཏནྱ་ཧིམཐཱ་ 
ནབོ་མཚུངས་པ་མེད་པྱ་ཆལ་བ་སས་བཅས་ཀུནྱ་ཟི་ནང་ནས་ཁད་པ་དྲད་འཕགས་པ་ ཡེན་པསནནརེ་བྱརཱན་འཇམ་པའྲ་དགངས་ནེ་སངསྨ་རྐས་དདྲ་བང་རབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ ཙདའ་ཀྱིས་གཅེས་པརའཛན་པའི་གནས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཆདྱ་འི་ 
་ ༥ ༤༽ ༠ ༤༽ ༨ ༠༤༤༠ ༠༠༠༨ ཙ ༥༨ སཾ ༦༨༢༣ ་༽ ༤༨ ༤༨ ༠༽ ༨ ༦༤ 
མཆོད་པདའོས་པའི་ཡུལ་ཏེ། རྗེ་བཛུན་འཇམཔའི་དབཇས་ཁྱིས་བདུཡ་བརྣམས་ལ་གང་ལ་གངད་འཚོམསྱཿཆོསྦ་འཐ རོ་ལཾ་བྷམ་པཞེང་ཁང་པར་ གསང་ཆེན་རྡོ་རྲེ་ཐེག་པའྲེཚུལ་ཏེ་ལམ་ གཞན་བི་དེང་མེའཇོག་པརརད་དབང་ད་སྟོན་བར་ ་་ 
མཛད་པས་ན་ཇེ་དཙུན་འཇུམ་པའྲི་དའངས་ལྲ་ཁཐ་བདག་འཇམ་དཔལ་ད་རའེ་སྦྱརལ་བྲ་སས་བཅས་ཀྱཉ་ཅིསྦ་བཆེར་བུགས་ས། །བཞིབ་འགོ་བའི་དནོ་མཛད་པལ་གྲསང་གི་ཡན་ཏན་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པའི་ཐོ་ནས་བསྟད་པ་ནི། ཆོག་རྗེཚཾག 
བདག་སྨྲ་མཁས་པ། །ཚིག་ལ་ དབང་མཚིག་མཐའ་ཡས། ༽ཆག་བདེན་བདེནཔར་སྨྲ་བ་སྟེ། །བདེན་པ་བཞིནི་སྟོན་པ་པོ། །ཞེས་གྲསུངས། དེན་ནི༽ རྗེ་འཱུན་འཇམ་པའི་དྲྭངས་གདུལྱ་བྲ་ནམས་ལ་ཆོསྱེ་འི་འཁེ་རེ་ཁ་བ སྒོར་བར་མཛད་པ་ ་ 
ང་གྲསུང་གེ་གདངས་གཅེག་གསནམ་མ ཁའེ ༼ཏེརཀུན་འགེང་བརྡ་མཛད་པ་ གྲ་སུད་དབངས་ཡན་ལག་དྲགྲ་རུ་ངང་ ཛྫནཔ་ཞག་ ཡེནཞིང་། ཁང་པར་ས་སོར་པང་ངག་ པར་རག་པ་ བཞདང་ ལྡན་པ་ཞིག་གྟེ། ས་སོར་ཡང་དག་ པད་རེག་ པ་ 
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ཧྟ ཁ; ༢༠ ཟ་ ༦- ༥༄༅་ སས ཛེ = ས་ ༢༦ པ་ ༦ ༢༤ ༤" ༤༽ ༄ ¬~ ༦ ༄༅ གྱ | ་་ ་ ་ ཆེ , ༢-༩༢༠༤༤༤༢༠༤༥ 
བཞིན དན་ཨ་སོར་ཡང་དག་པར་རིགཔ།ཆོས་སསོར་ཡད་དག་པན་རིག་པ། ངེས་ཚག་ས་སད་ཡང་དག་པར་རིག་པ། སབས་པ་ས་སོར་ཡང་དག་པར་རིགཔ་བཞིའོ། །དེལ་དནས་སང་ཡང་དགཔར་རགཔ་ཐེབ་བསན་ཚོགྫར་དང་། ཆོས་སོ་ 


ཡང་དག་པར་དེག་པ་ བད་བསན་ཚག་གེ་བདགཔོ་དང་། ངེས་ཆགས་སོད་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ ཐིབ་པསན་ས་མཁས་པ་དང་། སྲེབས་པ་ས་སོར་ཡང་དག་པ ར་རེག་པ་ཐབ་པསན་ཚོག་ལ་དབང་བའོ། །ངེ་ཉུརྡ་རྔ་བཙཱན་འཇམ་པའེ་དབུཔས་ ཀྱིས་ 
གདུལ་བྲ་ནམས་ལ་ཆོས་སྟེན་པ་དའང་་གདུལ་བརེ་རེནས་བ་སོའི་སད་དུ་སྟན་པ དངདུས་རེ་རེ་ནས་ ཧོན་ དགོས་པ་མིནྱ་ཧཱཿམཁའ༔ 5བྱ་ གདུལ བཱ་གང་ན་ཡོད་པ་དེདགཐམས་ ཅད་ལ་གྲསུང་ གདངས་གཅོགགས་གདུལ་བ་རང་རང་གི་སྐད་དུ་ 
གབརནཱས་པ་དང་། གདཱྱ་ཤུ་མང་རང གི་ཐེཚོམ་གད་དང་གང་ཡུད་པ་དེདང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གདུཌ་བྱབགུང་བ་ལས་འད་པ་ཞིག་གིས་ད་གཅེགཏུཞུས་ཀངྨ་དབ་པ་མེད་པའི་སྟན་ཧཾས་གསནཞིང་བུགསིས་དགོངས་ནས་གསུང་དངངས་ 
གཅིག་གིས བོ་སེའཔེ་ ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པད་མཛད་པས་ནཆོག་མཐའ་ཡས་པ་ཞེས་གྲ་སངས། དེའེ་ ར་རྗེ་བཙུནའཇམ་པའ་དབཏས་ལ་ཚིག་གེ་ རྫོའོདང་། ཚག་ག་བདགཔ་དང་ ། སྨ་མཁས་པ་དང་། ཚགལ་དབང་བུ་དང་། དགག 

ང་ ཕུག་དང་། ཚིག་མཐའ་ཡས་པ་ཞེས་བསྔགས་སོ ྗེབཛུན་འཇམ་པའི་དཿསྱ་ཉས་ཆོས་ངི་སེད་ཡིག་བསྟར་པ་ཐམས ཅདྱ་ཀུང་ཚིག་བདེན་པ་བདེནཔར་སྨྲ་བ་ད་སྟག་ལྟེ རྫུན་གསུང་བ་ནམ་ཡངམ་སྲད་དོ། །ཆས་ང་ལྟད་དྙན་པ: 


ལྡོག་པ ཡིརམེ་འོང། །འདེནབ་རངྱྱ་ཧལ་བསྡེ་རེ་ཚུལ། །ངེས་འུང་ ཚོགས་ལསྱ་དང་བ། །འབྱང་བ་ཚེ པྒོ་ཆུ་གཅེག་བུ །དགེ་སློང་དག་བཅོམག་པ་ཟད། །འདོ་ ཆགས་ ་བལ་བས་དབང་པྲ་ཐལ། །བདེ་བ་བླརེས་ པས་འཇི་ ་མེད་ཐྦཾབ། ། 
བརྩྱ་སུར་པྭ་རྟོག་པ་མེད། །ཅེས་གྲསུངས། དནོནི། རརར་ གཨ་བོརིནས་ཆནམ་པའ་དགྲ་རསྤསགཟུང་བརྡམཛདདེ། གདུལ།་ཧྭ་༦ན་ཐོསྦཾཀྱ་རིགས་ཅ འཆིམས ལ་འདེན་བལའིཆས་ ནས ` 
ཞུགས་དང་། གླརཆེ་གནས་ཧུ་ཕྱིརྐམི་ལྡེག་པྱེརམེ་འང་དང་། ཉོནམོངས་རྩ་བཞས་ཐྤོང་ བའེདྲག་བརམ་བའགོ་འཡངལ་འགོདཔར་མཛད། གདུལ་བ་ཉན་ ཐྦསྱྱིརཾགྲས་ཆནདེདག་ལྲ་བུགས་བཅེ་བས་རང་ཉེད་ཉཆ་ཐོས་ཁྲེ་ཚུབའཛོནཔར་ ་ 
ཡང་མཛད་དོ། །གདུལ་བ་དདྲ་ཧལྱ་ཐི་རིགས་ཅནྡ་ནམས ལ་རྟེནཿཾང་འདྲེལ་ བརའྱ་ང་བའ་ཆོས བརྟ་ནནས་རདྲ་ཧལྱ་བྱི་ ཧྲ་རུབ ལ་འགོད་པར་མཛད་དོ། །དེའང་རངྱ་ཧལ་ལ་རེགས་གཉིས་ཏེ་ཚོགས་ན་ སོད་པ དང་། བསྲེ་དྲུ་ཉར་གཅིག་པུར་ ˆ ་ 
གནས་པའོ། །འདེན་པ་ཚགསན་བོདཔའི་རདྱ་སབྲ་ནམས་ལ་ཚོགསཀྱི་མབད ནགིཚུལ་བཟུང་སེ་ཏན་འགེལ་ཡན་ལག་གྱུ་གཉིསྔ་འགས་འབང་དང་འགས་ཞོ་གཤྲི་ཚུལ་བྟསནནསརངྱ་ཆལྱ་གྱ་བུབ་ལ་འགོད་བརཿཛད་། བཞྲེར་ 
ཏཧའི་རདྱ་ཧལ་ནམས་ལ་བསེ་ནུ་ཉོ་ཨཱའཛུལ་བཟུང་སྟེ་ཆོས་བསྟན་ནས་དད་རྒྱལ་གྱི ཤུད་ཆུབ་ལ་འགོད་པར་མཛད་དེ། །གདུལྱ་བཐེག་པ་ཆེན་པའི་རིགས་ཅནྲ་ནམས་ལ་ཚོའདིལས་བླ་ལག་པའི་དེས་འྱབུང་དང་། སིདབ་མཐའ་དགལ་ ་་ 


སི ༤ ཟླ་བ ༣༩༠༩ 


ས་ 


བཤད་པ་ དྭེ་ལར་མ ཁེན་པ་གྲ་སམ ཆེམ་ ག དུལ་བ་ས་སོའི་དནམ ཛདྲ་ཆཱུལ་ལ ཊཊ་ ང རཆ 
ཇོ་་ངང་ ་ང- ༢) ་5= རྲེ བ་༡་ང་དོ་༽ 
རྟདཔ་དང་ སྐུ་བཞྭ་མུརདུ་འགྲུབ་ཧིང་སྔགས་ལམ་རྱ་གྷོ་ནས་བསྟེད་པའོ། །དང་ངེ 


༥༦༡༧༩༩༤ 
སེ ་ 


༢༣ ང རེ .=-།༽ དར་པ ༨ ༤༢༨༨ ༨2 འང ་བསབའ་རའ། ་ལ་ཚོ་འང་ང་ར་ ༡ ངང ༤བ་ར༽ རོའ ངར འེ་ངང་ ཟྱ་ ང་ འོང་ང ་ 
། [ཞན་པ ལག པའངབས་འབྱུངངང 1] གད་ཞ་ག་ཨ་ཀའམཐལའ་ལམ་གནས་པའ་ ངས་འབུང་བྷཉན་ནས ངེསའྱབུང སྔ་ཆབས་ང་ དདག་ལསྱ་བུང་བ བཱ རམེང་པ་ ཡངངག པར་རྫགས་ པའ་བང་ ཆུང་ཐབ “འབབས 


༤ 
༦ ` ༩༽ ༣༧༩-` ༦༠༤ 


ེན་པར་མཛང་དོ། །ངྷ་ལ་བའེཐེག་པ་གྱུམྱཆིའགས་བཆན་པའྱབང་བའྱི་ཆུགིབ་བུཞིདགེ་བ།ནེ་ཡིན་ལ། དགེ་པདེ་ལགདུལ་ཤུའྲིཚ་རགསྱ་ེ་རིམ་པ་མདུ་ཡོདདོ།།དེ་ལྟརྔརེབཙན་འཇམཔོའི་དཀངསྤྱསིསཐེག་པ་གྲྭསྦྱི 


༤ 


༣ ༠༦ 


©‹ += 7»: = $ +. ༦༠༠༨-༨༽ ༦༦༽ ཡི ༨ ་-- རོ] ༨ ཁྱ བར `... ༤༦ ཅིས ལོ 
བདུའ། གསེ་མའ་བས་མབ་དང་མཐུན་པར་ཆོས་སནོ་ཆིང་གོ་སོའྱཾ་ནམ་པདང་མཐན་པར་སུའིཆ་འགསྱ་བང་སྟེན་པར་མཛད་དེ། དགྲེ་མང་གི་ཆལུགས་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟད་པའྱི་ཚུལ་དང་། འདོད་ཆགས་བལ་བས་དབང་བོ་བ 


སེ ༠༤ 


ལའ 


བའྲ་ཚུལ་དང་། ཐ་ན་མད་པའ་བད་བ བརྟེས་ བབ་འཇེགས་པ མངངྨ་འན་མད་པའྱ བངི་ཨུབ་ཐ པའྲེ་རུལ་སྟནཔ་ངང་ ` ལྟོན་མངེས་པའ་སྔག་བ སྦལ་མཐའ་དགཞ་ནས་བསེལ་ བརྩ་ཧུར་པ རྣོག་པ་མེད་པའེ་ཚུལ་སྟེ ན་པར་མཛད་ད། །ཛང་ 


༤ སཱ ་ ༤༽ ༣༥༩༠ 2 2 < ) > (༤༢ ༥༩༨༥ ༨༠༨ - ༨. ༤༨༨ .ུ - . 
སྐའ་རྣར་འཛུར དང་མཚནྲ་ར་ནམ་གངསཀྱང་དེ་སད་ཡདད། གསུམ་པ གི་བཞེའ་སྙེནས་བསྟོད་པ་ལ་གཉས། ཝུ་བེའི་ཡནཏན་གི་ས་ནས 


ལ་ང 


ཞ། ཝྤང་སྒཱ༢ཡན་ཏནྱ་ཧྒཾསཾ་མས་བསྟང་པ། ལེངས་ སྙའ་ཡན་ཏནྱརཾ་ཧཾ་ནས་བྭཝད་པ་ ཆསྐ་སའི་ཡོན་ཏནྱ་བི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ། 1 


36€ 


ཤེསྱྱཀིགྒའེ་ཡོན་ཏནྱསྭི་ས་ནས་བ སོད་པའོ། །དང་བོ་ནཾ༽ རིགཔ་དང་ནིརང་པ ར་ལྡམ །བདེ་ག ཤེགས་འཇིག་ཏྟེ 


ཅོན་པ] །བྭ་བས་པ་སམ་སར་གནས། །ཞེས་གསུངས། དེནནི། འདེན་སྤུལ་སྐའི་ཡོནཏུནྱཧྱཾ་ག་ནས་བསྟེད་པ་ འེ 
བདད་ཞབས་སྲུཝན་པ། བདེ་བད་གཤེགས་པ། འཇག་རྟེན་མཁན་པ། ཧས བུལ་བའ་ཁལ་ བླ་འན་མདུ་པ། ཧཱ་དང་མ་ནམཨྦབ་ཏན་པ་སཾ་སྦ་ཚུ་མ་ 
ལྔན་འདས་ནེ་བ དདུ་ བཞེ་བཅེམ་ཞེང་དབང་ཡུག ལ་སགས་ པ་ལེགས པ་དྭག་དང་ལྡནཔལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ པ་ཞེས་པ་ན་ཆས མསྤྱ་ཐ་གནསྲ་ལུགས་ཇ་ལུར་ཡན་པ་ང 


་ 


༤ ༩༤༤ 


ན་རག་པའམ 


ཆག །བདག་གིར་མ་འཇེནངར་མ་འཛོན། །བདེན་པགཉིསྱའི་ཚུལ་ལ་གནས། །འཁེར་བའི་ཕ་ཕོབ་མཐུར་ 


འདེ་ནེམདལས། བཅེམ ལུན་འདས་དེབཞེན་ག་ཤེགས་པ་དྲག་ བཅོམ་པ་ཡང་ དག་པར་ རྫོགས་པའི་སངས རས་རེག་ 


ཆ ཞན་འདུས་ཞས་འབུང ང་པའེ་དནང སྡུས་པ ཏེ། དེལ་བཅོམ་ ་ 


' ཞ་བཞན་ངྲུ་དགས་སུ་ཆརུ་དནས གདུལ་བྱ མང་མྲད་ཁ་ * ˆ 


ན་བཞེན་དྲ་ཡིན་ཅེམ་ལོག་པར་གྲསད་བད་མཛད་པས་ནད་ བཞན་གཤགས་པ་ཞསབ རྫོདདོ། །དྲག་བཅམ་བཞས་པཅན་རང་ནམས འད་ཡོང་མོདྱ་ཀང་འདེར་ནེ་ཅེནམོངས་བག་ཆགས་དང་བཅསཔ་མལྲས་པར་ སཱངས་ པའོ། །མང་དག་ 


ར་རྫོག ས་པའེ་སདས་ནས་ (ཞེསྲ་བ་བནེ་ཆས་རྣམས་འི གནས་ལུག ད་ཡཔང་དག་ པར་ཡེན་ཆེམ་ལག་པར་ རྣམ ཇ༽ གུནནས་མ ཧེན་ པའ ཡེ་ཤེས བགས་སྦྔ་རུད པའེ་དེན་ཏེ། )རག་པ་དང་ཞང ས་སུ ལྡན་པ། ཞེས་གསུངས་པ་ནི ི 


སངས་ནྭསྱ་ལི་ལ་བཞུག་པད་གྷ་སཱམ་དུ་ཡེ་ཤེས་སྲིབ་བམེདཔས་མཁའ་ ཁཱཊྱའི་སེམས་ཅན་ནམསལ་ གཟིགས་ནས་གང་ལ་གཔའདཔྱརིའགྲོཔའི་དྲན་མཛད་པའོ། །འགོབྱ་ནམསའཊར་བནསཇ་ཚར་འདོན་པ་ན་ལ། ར་་༢་ ཁ་ཡ 

རྒྱནི་བདག་དང་བདག་གིར་འཇིན་པ་ ཡེན་ལ་། ཇེདཙུན་འཇུམ་པའི་དཏས ཀིས་སལ་པ་དངྲ་ལན་པ་ནམས་ལ་བདག་མེད་པའེ་གཟས་ལྦགསས་བསནནས་དདག་གེར་མེ་འཇིན་པ་དངངར་མི་འཛེནཔ་སྟེ་བདུག་དང་བདག་གིཊ་འཛིན་པྲ་པཔས་ 
་' ནས་ བཾ ར་བའི་བདེ་ བ་ལ་ འགོདེ་པདྨར ཛད་ཆེང་ རེ་བ ཿཙན་ཉིདྱ་ཀྲཱ་བཱ་ གསལ་འང་ བངག་དད་བདག་གིེའ་འཛིན་པ་ ནམ་ “དྨ་སེ་མེ་ སྲེད་པའོ། ༽སངསྤྱ་དསྦབ་ གོའཕཔང་ ཐེརེ་ ས་འབ་ གཞི་བདནཔ བ། 2; ༤? གཅས་ ཡུགས ངཇ་བཞན་རགནང་ ལམ་ཐབས ( 
ཤིསགཉིས་ཉམས་སླུ་བངམ་བལས་འགུས་བླ་ག་གཉིས་སླབ་དགོས་པསར་རེ་བྲནའཇམ་པའི་དགངས་ཧིས་གྲངྱབནམས་ལ་བདེནབ་གཉིསྦ་ི་གནས་ཚུལ་སྟོན་པར་མཛུདཆིང་། ཇེ་དྲན་ང་ཉིངྱ་ཡངགཞི་ལནའྲབས་གྲསས་ཅི་ 
 བདེན་གཉིས་གཟིགས་པ་མཐད་ཕིནཏེ་དེའྲི་ཚུལ་ལེ་གནས་ག། །བདེན་གཉིས་ལའདྲ་པྲརམདབ་དང་དུ་ན་མང་མེར་པ་གཅིས་ལས། རྔརམེང་མིན་བནྡ་ཝ་གམ་བ་མེདྱཀི་ལས་མཐར་དྭག་ཟུད་འཇུག་སྦྲབ་ཚུལ་ལོ། །འཇན་། འཁེར་བའི 
ཡ་རོབ་མཐད་སེན་བ། །གད་གས་བྷ་གསསརགནམ། །ཞེས་པ་ནི་དཀོནམཆག་ཇྗེས་དནྦ་ཧི་མངོལས།སངསྦྱ་ཆྦ་འི་ཡོན་ཏན་བརྫོདཔའི་ཚེ། སྙེད་པ་ལས་ཤོལ་བ། ཆུབལས་བནལ་བ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་གནང་གཅི་གག་ །དེའ 


གསུངས་། དནོནི༽ རྗེ་བཙུནའཇམ་པའེ་དཧཏསྭ་ཧྱིས ཚོགས་ གཉིས་མཐརཡིན་ཏེ་ནམ་པཐམས་༢ དྷ དྭཌེནཔའི་ཡེ་ཤེས་བླརེས་བ་ནལས་ཉོན་་ཆིས་འདབས་པའི་ངེམ་ཆོས་ རགས་པ་དམས དགནས་ཤེས་པའབལཞིག་ངེས་པར་ 
གསུལ་བྷ་ཝེུ་གུ་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་མ ཡ་ཤེས་རངྱ་མང་འབའ་ཞིག་ལསྲ་གབ་ཅིང་ གནས་ལ སུ་ ཉོགས་པའི་ཤེས་རབྱའི་མཚོན་ཆས་བདུད་བཞྲེ་རུམ་བརའཇོམས་པ ཅེ་སྒྲེབ་ གཉིས་སྦངས་པ་མཐའརྦ་པན་པ ཆསྦའི་གཱ་བརྙེས་་ 
བ དཿ རྒྱལ་གསལ་བར་ལྡན་པ ཏྭ་ལྷ་དད་བཅས་པ ག་བཟམས་༤ ད་ལ་ཆོསྱ2 སྣང་བ་ རཱ་ངའ་ལངས་ ཧྱེད་རྫོགས པའྭི་སྐར་བཞེངས ཏའཇག རྟེན་མྲ་ལཱསའེ་ 'སྣང་བར་བེད་པའི་མཆོག ཚས༅ཿདབངྱ ཐུག ོ་ ¦ 
ཚབ་པ་གསུང་དབངས་འགག་པམདཔས གཏན་དུ་ལགསཔ་ཐར་པ་དད་ཐམས་ཅད་མཉེནབའེ་ལམ་ ན་པར་མཛདང་ པ་ཞེས བསྔགས་སོ །ཡོ་ཏནའདེདག་ ཁོངས་ སྦྲལ གཉིས་ཀུ་ཁ་ཡདོ་ཀུད་ནམ་པ ཐམས་ཅད་བཁ།ན་པའ་ ཡ་ཤུས 
དོག་མར་བཅཨ་མཐགྲས་མཚན་དཔེས་བྱ་རན་པའྲི་བུ་དད་། གྲསུང་འགག་མེད་ཡན་ལ གྲ་དགྲ་རའེ་ཚངས་དབངས་དང་། ཐུགས་འདེས་བ་བམས་ཅད་གཟིགས་པ་གྲམ་ཡེ་ ཤེས་རང་སྣང་གི་ང་བོར་དུས་གཅེགྲགནུས་བཞི་འངས་ 
ཡན་པས་འདདལངེསྨ་གའི་ཡན་རན་ཁྱ་སར་རོ། །གསུམ་པ་ཚེས་སུའེ་ཡོན་ཏནྱ་ཆ ས་ནས་བ སྟོདེ་པ་ནི། དེནོ་གྲུབ་བསམ་པྲ་གབ་པ་ སེ། །ཀྱནཏུ་ཏོག་པ་ཐམས་ཅདྨ་སངས། །རྣམ་པར་མི ག་དཧེངས་མ་ཟད། །ཆས་དངས་དམཔ་ ་ 


༢༧༦ ༥2: ༦ །ཤེཇསྱ་ 


ེ །ཟད་མི་ཤེས། །ཞེས་གསུངས་། དེནན ཆེད ནའཇམ་པའེདྱ ངྲསྱ་ལིས་ངག་ པ་གཉིས ལནཧྱེ་ཆོས་སྒུ་བརྙེས་པ་ན་ཇྡནེ་ཡུན་རེང་པོ་ནས་ སྣན་པའེ་དནྲེ་གྲ་བ་ཅིད་བསམ་པྲ་གང་པ་ སྟེ་འཁརབར་འཆིད་ེད་ཀུན་ཏུ་ རོག་ 
པ་ཐམས་ཆད་སྲངས་ཤདིང་དེབཞིནཉེདྱཀི་ངད་དྲུ་ནམ་པརྦ་མེཏྟོག་པར་བཞག་སབསན་དིངས་མེ་ཟད་བདང་། ཚེས་དཏས་དམ་པ་ཟད་མ་ཤེས་བཞེས་བྟསེ་འགོ་བའེ་དོན་ཟེད་པ་དང་། ཤེསྤ་བུ་ཐམས་ཅད་ཏཱ་བལ་གེགས་བེད་གཉིས་་ 
སྲུགཁབཟདནསདག་བགཉིས་ལནཅི་སས་བཟེས ངདགིངས་མཐུད་བགལ་ཁུར་ཝུང་བ་མེད་བརམ་མ་བར་བཞག་བཞིན་ད ཞེས འཐམས་ཅད་གཟིགས་པའི་ཡ ཤེས་བརེས་བས། ཤིད ནའདདག་ྲི་ཞས་བ 
དེ །བཞི་ པ་ཤེས2་ སྒཾནས་བཾདཔ་ནེ། བསོདནམས་ལནཔ་བསད་ནམས་ཚོགས། །ཡེ་ཤེས་ཡ་ཤེས་འཐབུང་གནས་ཆེ། །“པ་ ཤེས་ཝནཔ་ཡདམེད་ཤེས། །ཞེས་གསུངས། དནནི། རྗེ་བརནའཇམ་པའེདབངསྱཀས་རྒྱལ་ ་ 
སུསྱའྱ་བདོ་པྱ་རཿཿཚྟ་ཏཱ་ཀུལ་བླ་མབ་བ་མཐར་ཡིན་ཏེ་བསད་མཐུསྱའི་ཚོགས་བསགས་ ཤིང་། ལུག་པརྡ་རོགན་ཤངྱ་མུར་དྲ་མབ་པའི་ཐབས་མཁསྭ་བཱ་མེདྱ3ྲཐེག་པའྱི་སོ་ནས་སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ལའང་བསདནམསྣ་རབས་ཆེནརྫོགས་པར་ ་ 
ཛདབས་ནབསེདནམས་དང་ལན་པ་ཞེས་དང་བསོང་ནམསྦ ི་ཚོགས་ཇྫོགེས་པ་ཞེས་ བསྡགས་ཤང་། བསེད་ནམའྱ་ཀྱིམའས་ གབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅདྱཀི་འབྱང་གནས་ ལྷམཊི གྲ་ཧེས་པའི་ཡེ་ཤེས་བྷརེས་གོ། །ལྷན་ཅིག་སྙེས་ 


བཞི་ཡེ ཤེས་དངྡ་ཝུནུཔ་ཆོས་ཐམས་ཟདམཁེན་པ་སྟེ། ཐ་སྙད་དུ་ཡོད་པ དང་རང་བཞིནྱཧི་ས་མདཔ་ གཉེས རེས་འཇེག་ཆེ མེདཔརྡ་དྲུས་གཅེགྱཏུ་ཤེསཔ་ བ་སྟེ་མངོནསྭུས་དྲ་མཉེན་པས་ ནྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཆད་མཁེནཔ་ ཞེས་ད སུས སོ། །གཉས་པ། 

གྲུ་བཞི རྱཌདུ་ཏྤང་ ཤེད་སགས་ལྦ་ཤྫིག་ནས་བ དོ་པ་ལ་གྲསུམ། ཐྲགསྦའི་ཐབས་མཁས་ཁད་བརཿ༩ནྱ ཀྱི གྷོ་ནེས་བསྟེཾད་། རྒུད་པ ཡེ་ཤེས རརང་ གངཡ་ཀི་སྒོནས་བཏྟུང ། སུགས་ལམ་ཟྦན་མང་མིནཔའི་སྒེ་ནེས་ བརྙོད་པའཾ། ། 

ང་ བནོ། པ་ནོ། ཚོགས ཡིགཉེག་ཚགས་ནིབས་གས་བ་བོ །རྟག་བ་ཀུནརྒྱཁ་རྣལའྱརར ཅན། བསམ གཏུཌ་བསན་ག་་་ །ས་ས་ རང་རུག་མ་ གཡ་བ། །ཞེས་ གྲསུངས། ནི རྗེ་བཙུནའཇར་པའི་ བ་པའི་དངསྦཤིས་ཐགས་ལམ་ཆི་ཤང ( 
ནས་གྲངའ་བླ་ནམས་ ལ་རྔོ་རྗེ ཐེག་པའྱི་རུར་འམྦ་ཧེཿས་བགོདཔ་ལ་ལམྱ་གི་གནང དའདེ་ ཡདདོ་ཞེས་འདོམས་པརམཛད་དེ། དེའང་བམལ་ཆེན་གངས་མེད་མང་བརཚོགས་ གསོག་པའེ་དོང་ཐུབ་བའི་ཚོགས་གཉིས་ ་ 

ྦ ཁ་ན ནྐ་རཅོཞིག དགོསཏྭ་ཐམལ ཧནནས་ཚོགས་ གྱ སྦྱ་རུརདྡུ་གས་བ་དྲ་བ་དང་། ཤྱངཆཊྱིསེམས་ཆེས་ཤུགས་དག་བསཚོགས་གཉིསྤ་བུར་དུ་ཇོགས་བརྱབ་བ་ །དང་། གང་ད་ངྒ་ཤཾར་༢ཆདབའ་ནལ་ 
ཚོགས་གཉིསྤྱ་པདད་ཇོགས་པ་གགེས་ ཉིས་རྱརདདུ་རྔོགས་  པནས་མ།ག་རེམཔ་ གཉིསཀ་ལ་ཡདོ་ཆིང་ ལྒག་བརརྟག་པ་ཀུནརྒལ་རྣམ་འུཧྱརཞེས་བཞྱི་ཆུད་ཝེ་མངབརྒོ་ཆ་བྲ་ནམ་མངལ་རགཔའི་རྡོར 
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ྦ །ལས་ཤེས་ པར་བའོ། །གསུམ་པ་ལེ་ ཤེས་ལྔའྲི་གཆེས་ ཐདབ་ནི། ཁཐ་བདག་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡི་བདག །ཅེས་གསུངས། དན་ན། འཇམ་པའི་དྭས་ྱིཏཿ་བདག་རྔོརེ སརྔོ་རེའཆང་གྱིགུ་བ རྙེས་ནས་ཕེ ཤེ་ཤེས་ལྔའི་། 
པབ བདག་ཉིད་ན་དུ་བཞུགསས། ཡེས རོས་བྱིཉས་ཡེ་ཤེས། མེ མེལངབ་ཤེས་ སརྟཏོག་ལེ་ཤེས་། མ ཡེ་ཤེས། ཆེ ་ །བཞི་བྱ་ཆུལ་ བ་རིགས་ལའེ་ད་ནས ཛྲ བངསྤྱ་ཧུས་ལྔ་ ་ 
ཀཱ །དགཅོད་པན་ཅན།། ་གྲམ་ཨ། དོནནི། དུན ཛྲམ་པའི་དང་ས ་མངོནཔརྡ་ཛོ་གསུ་པར་སངསྦྱ་རས་ནས་དའིལ་འཁོརྒོ་ཆི་འཁོར་ ྲིིརིྲེིེིི སོ །སངསྤ་ཆས་རིགས 
ཤཿ ནི རྣམ་བར་སྣང་མཛད། རེ ནཆེནའྱབུང་ལྡན། འིདདབག་མེད་ དེན་ཡདེ་ གབ་པ། མི་བ སེད་ བ་སྟེ ལྔའོ ན་འཇམ་པའི་ད འཁརྩསིའཁར་ལོ° ཊཁ་སངསྦ་ཆུས་རེགས་ འེ ཅད་པན་ཡདྱཚལ་ན། ཇེ རྗེ་བཙུཿ ཙུན་འཇམ་པའེ 
ཧཱ དབངས་ དགིལ་འཁརྒ་ེའཁོརལ་བཞ་ས་པའེ་ དེ་ལདྱཀིལ་འཁོར་བེ་བ་བ གང་བ་ལསའདས་བོ་འདཅིང་། དྱཀེལའ ར་གཅིག ལ་དཔེར་མཚོན་ནྔརེདརནའཇམ་པའི་དབངས་རྡོརིའཇིགས་ ཀྱི་དྱི་་འཁོར་དུ་བཞེངས་པ་ངེ དེལ 
ནཾ དུགསུམ་ཡོད་པ་ལས་ཤར་དང་ཤརྒ་ཧོཔ་ནམས་ལ་རས་ སྣང་གེ་ཆོད་པན། ལྷོ་དང་ལྷེ་ནུབ་པ་ པི རས གི་ོད་པན། ནུབ་ དང་ནུབ་ཧང་བནམས་ལ 'འོདདཔག་མེདྱིེདེ་པན། བདལ དང་མས་ལ་དོན་ཟབ་ཅི 


ཅོད་བན། དབུསཀིརྡོར་འཇིགས་བེདལ་མི་ བསྐྱོད་པའི་ཅོད་བན་ཡད་བ་ལྟ་བུཤོ། །ཝ རཔྱ་་རྡའ་སན 


ཆོག ་ བན ངམ་ 


སྭ་སྦྱན་ཝ་དང་ཝཱནཞིང་ ་་ 
ངས། དོན་ནི། ར་ཙན་འཇམ་པའེ་ད 
ས་བད་པ་ནི། ཅུན་ཛ་ཆགས་པམེད་བའཆང་། །ཞ །ཞེས་གྲསུ 


སྔགས་ལམ མངདྡ་མིནངའི་གྣོན ར་མས་པ 
ྲ<ིེྲཉྲིྲེྲེྲཆྲེྲྱྲེྲེཾང་ 
འྱི་སན་དང་། ཆུའི་སྨནདང་། ཡ་ཤེསྦའྱི་བུན་དང་། ཡུགས་འམ ྱི གུསམྤབདྲ་བཀ བླ་མཞ་སབ་ཏུད་པ། ལྔགས 
དྲ རི 
བ = རྗེབུཾནའཇམ་པའི་ དབུངས 


ཤུན་མོང་མིན་པྱ དང་པ 
གཔའེ་ ནཾསང་ཉུད བོད་པ། ཐུགསུ་ཤི་ལམྲ་བུན་ ེེ 
ཨརི་ལྟདྱིབ་སོགསྭ་ སཧ་སྒོནེ ཨབ་ པན་ སི ས་ས་ཆ གཅད་སྐྱེད་པ་གོ །སངསྐྱ་ཆས་སས་བདེམ 
བི ཧད རོ་བ་ ཡན་ཁག་ ཐག་དྲུག་ག སཿ ཧ་ ྒོན་ཏོདཔ། ག་ངན 

སིི ི་ ཐོན་དགས་ྱ་ཆེད་པའར 3ྱོགས་བརུའི་ཞིང་རབའཁྱམས་ 


བྲསབཔར་་ 
སངས་རྒྱསཀྱིསལ་ བཞག་པའི་སངས་ ཆྒས་ཤ་ སྟག་གིས་ གང་བཞིག་བླས། 


ཧེང་པོ་ ད་དུ 
ཝཾ བྱང 
་པ་ ཛི བའ ཐམས་ 
གང 
ས་ 
ཐད་བ་ 
ཤོམ 
ཧཾ (༨ 
པར་མི 
རླ པེ 
།བ་ 
རེ ནཱ 
ནུ རྒབ་ 
ཏཱ ལེ 
ཡི་ག འགྱ 
འཇོང 
འུ 
རཾ འེ རྔོ 
རྩ 
འ ང་ 
དཱ ༡ 
ཐཱ ཆདསེལབ 
མྱབ་ ེ 
༢ 
ོ 
དཾ ¡ི 
ེའ རེར་ 
ཇེབ་ 
ཾ 
༼~ 
གཏུ 
རྒ་ཱིོ 
དངབ གྷ 
ལི 
ཙཱ ངས་པ 
ཕའ ཨ་ 


སི 
ཀཉི་མཐའ་ལ ེྱུ་ནམངབ་ བཤད་ 
=} 
འ 
དས་བ 
ˆ རྭ་གྲསུང་ 
ཁི རྡ་རྗེ་འཇང་ 
གེསེཿ 
ང་གི་གའཡང་ 
ཆ་ནས 
༄ 
གན 
སྭ་ 
ཐ་ 
བསུན་པ 
པས་ 
| རུབ 
ཡང་བ 
།དང་ 
བའི ་‹ 
བའ 
(11 
ར་བའེ་ 
ངརྔ 
>= 
༥ 
ཐོ 
2 
ཕེ ;༽ 
གས་ལ 
བསོ་ལྱ་རུ 
(། 
འ ུ 
ཕར་བཡན་ 
་ 
ཡན་ ད 


།གསུམ་པ་ྔགས་ལམསྒམ་པའི་ལམ་རྟགསཁྱི་སྒོ་ནས་བརྟེད་པ་ནི། ནམ་མ།ཁའ་ལས་བུང་རང་བྱུང་བ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་མེ་ 


། །ལ་མཆོག་གི་ གོ་འཕང་བླ་རེས་པའྲེ་ཚུལ་ལས་བ་ར་མས་ཏེ་བསྟད་པའོ། 

ཆེ ༈འོདཆེནྡ་ནམ་པརྱ་སང་བད་བེད། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ལམ་མེ་ག །འགོ་བའི་མར་མེ་ཡེ་ཤེས་སླན། །གཟེ་བརྗེདཆེན་པོ་འིད་གསལ་བ། །སྔགས་མཆོག་མངའ་བདག་རིག་སགསྱ་ཧལ། །གསང་ ཝགསྦྱ་ཆལ་པ་དནཆེན་ཧེད། །ཅེས་གྲསུཿ 

བཞི་ནད་ླམསཔལས་ཉནཏགསདངམཛནནགས་མས་ མྱས འུང་སེ་ནམ མཁའ་ལ་ མཐོང་སང་ཐཱ་ཚོགས་པ་རང་གི་ངང་གེསའྱ་བངབནི། ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས་མེབ་ཆེ། །ཞེས་པ་མེའབར་བ་ལྟ་བཱའིསྣང་བ་དང་། འོད་ཆེན་ནམཔར་སང་ ་ 
པརྱ་བེདཔ་སྟེ་ཡ་སྦའི་ཐྣང་བ་དཀར་ལམ་ ་བླ་ཟ་བཝརྷསང་བ་ངང་། འགྲོ་བའེམར་མེ་སྔ་ཉེམ་ལྟར་སྣངབ་དང་༽. ༥ཡེ་ཤེསྭ་སྣོརམ་སྟེ་སྒྲ་ གཅན་ལྟར་སྣང་བ་དང་། གཟེ་བྗེདཆེན་པོའརགསལ་བ་ སེ ཀློག་གི་རྣམཔ་ལྟ་བུར་སྣདབ་དང་ ། 
རགས་དྲ་རཚཾས་ཁས་མཚོྷིཏུ་གུར་པ་མགསྱི མཆོག་སགསྦའི་བདག་བོ་རོག་སྔགས་ྱི་ཆུལཔོ་བོགལྕསྡན་པོའི་དྲུསསུ་གསད་སྣག་གྱུཆལ་པདོན་ཆེན་དདཔ་སྟེའདཟེརྨ་སྣ་ལ་པའི་དྲུས་སུ་ཡི་དབྱ་ླི་གུ་གསལ་པརྡ་སྣང་བའཇེབ་ 


༤༧༡ 
ཤེ 
¦= > 2 


ཨོ 


རོ 


386 འཆུད་རྭོ། །རུད དེ་དག་ལས་ཇུན་མངད་ལ་སྱར་བདང་ ཐནམེང་མིན་པ་ལ་ ཡང་དང་དེན་རིམ་པ་དང་པ་དང་ ངེས་དོན་རིམང་ གཉིས་པ ལྷ་ཐདབ་ངང་། དེ་ལ་ཡངད་ཡན་ལགྲ་དག་གདང་པོ་སེར་རུད་ལྱ་སར་བནས་དྲག་ པ་ཏིངདེ་འཛིན་ 
ཁྱ་གར་བའི་བུར་ངེས་དནྱགིབཤད་པ་མཐའ་མཐང་ཞིག་བང་དྡེ་ཐོ་གས་ཅརནམསཀིས་ས་གྱསུམྱའི་གནམེ་གཅིག་བྱརེམ་ཝ་གསལ་བའྱི་གྒན་མེདངདྲསའ ཁརྒྱ་ཧུད་འགེལ་ནམསལས་ཤེས་པདཤའོ། །བཞི་བྱ་ཐུརེབ་ཡནཁགྲངུག་གི་སར་ 
ཕྡུད་སྒམ་པའེཚཁྲས གནད་དང་ལྟ་སྟངས་ ངེ་ལྟར་ཧ་བ་སཾགསཁེ་ ༢ ་ གཙུག་ཏར་ཆེནཔ་རདྱ་བུང་གཙུག །ནམ་མཁའི་བདག་པ་འཱ་ཚོགས་ སྟནཾ། །ཞེས་གསུངས། དནནི། ཐརོབ་ཡནལག་དུག་གི་སརྡོ་སྡུད་སྒམེཔའི་ཚོགནས་དང་ 
དུས་དངྲ་འུས་གནད་དང་སེམས་གནད་ནམསྤྱ་རུད་ནས་བཤད་བ་ལྟརམའྱཕུགས་བརྡ་བ་ལ་ཉིནམཚརྦྱ་ཁྲི་རལ་འྱཧོརྡྷ་དོམ་པའེ་ཚོགཙུགཏོར་ཆེན་བྒ་ར་དྲབུང་གཙུག་ སི་དབུ་མའེ་ཡར་སའ་ནང་གནམ་མཁའི་དབུས་སུསེམས་བཟུང་སྟེ་བྷྣོས་ 
མས་ནམ་མཁའི་ བདག་པ ཚོགས་ཏེ་གང་དྲུ་མམེ་པ་དེའི་མམཁའལ་དུ་དེ་ལ་སེགས་པའ ཏགས་ནམས་རམཅསའཆར་བདའསུར་རོ། །ལྔ་བྱ་མིར་བ་ཡན་ལགྲ་དག་གི་ལམ་མཐར་ཇུག་པའྱི་སནུས་བསྟོད་པ་ནི། སངྱསྦྱ་ཆས་ཀླན་བདག་ 
དངེས་པ་མཆོག །འག་ཀྱན་དགའ་བའིམིགདད་ཞན་།སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་གྱེདཔ་བོ། །མཆོད་ཅད་བརྗེད་བདྲང་སྲོང་ཚེ། །ཞེས་གསུངས།། དེན་ནི། རི་མཔ་དངེཔྱྱོ་རད་སིན་པརཅསནས་རེམབ་གཉིས་པྱ་ཐོར་བ་བན་ཁག་དག་ ་་ 


།་ལ,ཆོ༦ ༦༦ ༦ ༣༦༡༦ 


༄༅་ 
ཞིང་ཁམས་ེ་བ་ཕྭག་དྷར་ ༨འཇིག་ཏེན་སེ། ཁམས་མཐའ་ཡུས་བན་གནས་བའི་འགྲོ་བྲ་ཀུནདགའ་བ་སྟེ 
སྤསའཛིནཔ ྱི 


རྒནས་ཤིང་ནཔ་འཧརཔ་དེའི་གུ་མིག་གིས་མཐོང་བ་ཙ་མྱ་གིས་འགོ་བཀུན་དགའ་བའེ་དཔལ་དངྲ་ལནཔར་འ་སུན་ལ་༽ ན་པའུཧོར་བ་དེས་ཞིབ་དད་ཁྲོ་བོའི་གྲཟག 


།བསྒེམས་ པས་བདེ་ཆེནྒལནཅིག སེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་སྟེ་ཡེ་ ཤེས་དེ་དང སྟངགཟུགས་བྱ་སེདཔ་ལས་སངསྦ་ཆས་ཀུན་འདམ་པའི་བདགཉིད་ཟངའཇུགགི་དངོ་པོ་མ ཆོག་འཐེབ་པར་འྱ་བརམ། དེ་ཐེབ་པ་ ནོ་ 


པར་བེད་པའིམིག་དང་ཝནཔརའྱུར་དོ། །ཕདནྷ་ཐེ་དབ་ཡནའགྱུདག་གིིངེའཛྲིནཆེ ཡན 


ངེ གནས་པའྱི་གནས་ མགས རི་ེཔྲི་ངའི་སབྱ་བ་ན་འདྲི་དངཔའིདམ་ཆོགཆེནཔ་ཡནཞིང་གསང་ཝགས་ཐན ཐུམཅདྱི་་ོའཛན་པའིནན། རྭ ཆུང་གྱི་ཆུབ་ ་ 
གསེ ིཚགཅག་ི ཉིད་ལའཚདྱཾ་རཱ་བའྲེ་ཐབས་མ།ཁསྱ་ཀི་མནངག་མཐད་བུགཏུ་གསུངས་ས། །འད་ལསགྲ་ཆོལ་ཞེས་བྗདོད་པ ཁྱི་སྟེང་ འོག་པའི་ཡན་ལགཞེསའབར་འགུར 
ྲྲིིིིཾིཾེི རེཾེཾེཔེེིིངིོ སྙནས་ད འི ལ་དཀར་དམད་དང་སེ་ 

ཕརེབ་ཡུན་ཁགདུག་ བྒཨམེས་པས་ཊ མཆོག་གསུམའཛན་པ་ཞེས་པ་འམྱ བེ་ མང རྐྱིད་པརདཀའ ཛིན་བ། མས 
ག་གས དཔ་པ། །ཞས་གསུང་ ལསྐ་ཞརྩཾཧེསྱའི་ལེ་ ཤེས་ར་ ཅིང་སྟོང་གཟུགས་ དེ སྙི ིག་པའི་མཆོག རར ངོ་ ི ནབ་ཁས་ སི སྟང་པ་ཉིད་ལ་རྗེ་གཅི་ 
མ་ བཐོབ་ནསྱ་ཆུན་དུ་འཚངྱ་ཆཐར་འགུར་ནོ། ། །བྱ་ཧད་པ སརེབ་ཡན་ལགྲ་དགགི་འཇིནཔའི་ས་ནས་བསྟདེཔ་ནི། དོན་ཡོདཞགས་བྷ་རམ་པརྒྱ་ཆལ། །འཛིན་པ་ཆེ ། ། 


ད་ཤ ནི་རུང་ 


བཙུནའཇྲམ་པའིདབངས་ལ་མེ་ལོང་ཡེ་ ཤས སྒོནས་བསྟོད་པ་ལ་ལྔ། གྐ་དྲག་བོའི་རྣམའ༅ུཿ༅ིཧཱ་ནས་བསྟོད་བ། གསུང་དྭག་པོའི་ འབྱུར་ཧྱི་སྒོ་ནས་བ སཱེདཔ། དུག་པའིའདཱནལས་མཛད་པའེཚ ཐུགསཀྱི་རྣམའགྱར་ 
ལྟར་ཡེད་པའྲེ་གནས་བསྟོད་པ། བུག་པོའི་འཕིནཁསའྱིསནས་བསྟུདཔ། དེག་པོའི་ཡོནཏནྦསི གོ་ནེས་བསྟུད་པའོ། །དང་པ་ནེ། དོརི་འཇིགས་ཧེདའ་ཇེགས་པར་བེད། །དེ་བའྱོ་རམ་བ་གདོང་དགའཇིགས། །མིགདུག་ཁགྲ་བ 
གེའི །ཀེདུརྲས་མཆེ བ་གཙགས་པ་པ། །ཧ་ལ་ཧ་ལ་གདོང་དྱ ན་པ། །གཤེནྡརེ་ ཤདཔ་བགགསྱབྱ་ཧྲལ། ། རྡོ་རི་ཤུགས་ཆེན་འཇིགས་ཤེད་པ། །རྡོརེདག་པ་རྡོ་རོའི་སྙིང། ྷའཕཱལ་རྡོརིགྲསས་པབོཆ། །དྡོཇིཁས་ ་ 
ས་རྡོ་རྨེའེ་བདག །རྡེརྗེཉྟེངབོ་མ ཁའ་འདྲ་བ། །མི་གཡོ་རལ་པ་གཅག་གེས་བླ་གིངས། །སྨླང་ཆེནཀྱེ་རོན་གསེ་སྤུ་བན། །ཞེས་གསུངས ནནི། རྗེབཙུནའཇམདཔལ་དྭཏཿཨཤིས་སེམས་ཅནྡནམས་འཁོརབརྡ་ཐུག་བསྔལ་བ་ ° ` 

ཀཿསྦ་པབ་བྲབ་ད་ནང་ ±" རངབ་ལངས་ཐར་པ་འ།་ གེགསྲ་བེདཔའ་བདྲད་རིགསྱ་ཀྱི་ཝྭ་ནམས དང་། ཆསྲ་བེདྲ་རམས་ ཨག པར་འཚོ བ། རྗེ་དང་མཚོལ་སེགས་པ་འྱངཔ་ གདུག་པ་ཅན་རྣམས་འདུལ་ བའེ་ ་ 
ཁྲོ་བོའེད་ གཉིད་ལ་ཞལ་དུ་བསྟབས་ནས་ཟ་བར་ནུས་ པའེརམ སྭབས་ཅན། 


༤ 


་ས ཟེམསརནླ་རམས་ར་བ་ཡས་ཐརབ་ མེ པའཚ་བའི་གཤིན་ 
བད་པ་རྡརེ་འཇིགས་ཧེདཆེན་པོའྲི་གུར་བཞེངས་ཏེ་སྲིད་བ་གྱམནའཇིགསཔ་མཐའདག་འཇིགས་པརྡ་བེད་པ། ཁམས་གསུམ་པོཐམས་ཅད་སྐད་ 


༠༩༨ 


ཟླ 
རྒྱ་ཆེར་གསུངས་ཤེང 


ཤད་སག་པརའྦཧར་བ་ 
རྡོ་རཱེའཇེགསྭ་ཧེདཆོན་པོ་ནའཇམ་དཔལྦའྱེ ཆུདྲ་ཧཱས་པའི་དུམུ་ཉོགཔ་བདུན་པ་ལས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ཁ་ཚེ 
རྩསི་འཁོརལོའི་སྒྲབ་ཐབས་མང་དུ་གསུངས་སོ། །ཡང་རྗེད ུན་འཇམ་ ་པའ་དབངསྤ་ཤིས་ཁ་བོའྱི་ཆུཁ་པོ་གདོང་དུག་གྲི་གརང 
ཡུངས་ཤང་། ཁ་བོ་འད་ལ་གདང་དྲག །གདོང་རེ་རཁྱ་སནགྲསུམ་གསུམ་ཡདྱ་ཧང་། དབལ་བའེ་དབུ་ས་ན་ཡ་ཤེང དཱ ` 
ཚག་དུག་ཡད་པ་སྟོབས་དང་ལན་པ་ཀད་དསྲ་ཤིས་བྱརན་པ། མཆེབ་གཅིགས་པ་གུ་ལས་མེ་འབརབ་གགས་དག་བའོ་ནམའྱོ་ཆུར་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་གྲུར་བཞེངས་ནས་གདུག་བཅན་ནམས་འདུཊ་ | 


བའི་ཁྭ་བོའི་དབང་པོའྱི་ཀུར་བཞེངས་ནས་གདུགཔ་ཅནྡནམས་འདུལ་ཞིང་གལ་བ་དང་ 


འདྲེའེས་འགེང་པར་མཛད་པ། གང་གྲེ་བུ་མཐངནཌཁྲ་བོ་གེཞན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ལག་མདྲས་གཅེགྱངུ་མཆོར་བརྒྱ་ནད་ལས གསུངས་ནའཇིག་ཏེནྱ་ཝི་གདུག་བཅནྲ་ནམས་འཇིགས། ྦ 
རྗེས་སུ་བབྦངནསཆྨུར་བརྫྱརབར་སངས་རྒྱསཀྱི་སརའཁྲེད་པདྲ་མཛད་དོ། །དཔའ་་ 

དེལ་རོིའཇིགས་ཧེདདཔའ་བ་གཅིག་བདད་། བྲརུ་གྲམམ་དང་། རོ་ཁངམ་དད་གོརདང་། ཞདགྐུ་མ་བགས་དེཌ། 

ཞེངས་ནས་འཇེགསབ་མཐའ་དག་ལ་འཇིགས་པ་རམཛད་དེ། འདེ་ནི་གདང་དག་གྱི་ཆུད་ཁས་ ་ 


ན་མེ་འ་རའབརབ་རེ་རེ་ཡོད་པས་མགྲ་དྭག་པ་ཞེས་བྗརོད་ཅེང། ལག་པ་སྟེ་ |ྒ ད 


ཟོ ཞོདྭགལ་བ་དང་ལནཔ་རྣམས་ཇེས་སུ་གྲཟད་པདམཛད་དོ། །ཡང་རྗེ་དུན་འཇུམ་པའི་དཏངས་ཁཱ་བོའི་དབང་པོ་ཧ་ལ་ཧལ་ཞེསྲ་ བབ་གད་བྱ་ཡོད་པའྲི་བུར་བཞེདས་ནས་གདུག་བཅན་ནམས འབུབ་ཞིདསུལ་བ་དང 

ཛ་པ ཾཾཾབིྣ< བགགས 
རོག ིའགུར་བཞིའི་མནངགྲམས་ཆེདྱ་ཆས་པར་གྲསས་ས། །ཡང་རྗེ་བཙུནའཇམ་པའི་དབཏས་ 
་མ དྲག་ཅུ་དང་བཅས བ་ཞབ་བརད་གྲསངས་སོ། ༽ 


ངི ྲ༨གིཾེཾངེཾེཾེངཾ་་ རར 
ཿ རིལ མཛད་དོ། །་བོའི་དབང་པོ་འོདེ་རི་དྲས་འཁྲརྦ་གླི་དུད་ལས་འཁར་ ཇི 
ང་ག སབ་ས ཡེ 


| ༨ ༤༨ 
| ༠༽ ངོ ༡༣༽ པཱ ཞེས་བ་བ །ི རབཞངས་ནས་ བཱ དང་འབུང་ ཐམས་ཅདའངགས་དནར་ ། ༽ ༥ ¬ 
ལོ་རྡོརྗི་ གུག པཔ བེ དའི ༽ རྒྱཾའཕྲལ་རྡོརྗ བངང་། རྡོ་རྗེ་གསུས་ ང་ཆེ་ཞེསྤ་བབ་གོག་སྤུའོ་བའི་དབང་བོས་ གས་བ སར་བཞིང་ 
དམབྒ་རྔམས་གསུང་ངོ་། །ཁ་བའ་དདང་པོ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱང་ངེས་དན་ རྡོ་རྗེ་བདེ་ 


]། པདྡ་ངེབཙནའཇམ་པའི་དབཏས་རྡོ་རྗེ་དག་པ་ཞས་བབ་དང་། དྔར་སང་བཞས་ཧ་བ་དང་ ཅིས 
བངྡང་བཙུན་འཇམ་པའ་ངབང་ རྔོརྗིདྲ ཁི ས་པ་དིའི་དབང་པོ་ ཁ་ བྲ་རུ་ཙཱ ཆམ་བ༽ཤད་རད་ 


རྨ་དེར།རྒུད་འདེ་ཁས་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་ངབ་ 
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༄༅། པ ། ཤེས་ལས་སླེས་པ་ པས ཤེསྦྱའི་ རྡོ་རྗེ་དེའིབ དུཉིད་ན་རེཉངཔོ་ ནནམ་མ ཁའ་དང་འདྲ་བརཆོས འེ ་ རྣམ་པར་དག པའེ་ངང་ལས་མི་ གཡོ་བཞིནདུ་སཱའྲེ་རམ་འཆུར་འཇེགས་འཇིགས་ལྟར་ ༧ 
བསྟནཏ་དབུའེ་རྲལ་པ་སྦ་ཉག་མ་གཅེགཤྱང་ འཐར་དུ་མི་འཕང་བར་གཅིགཏུ་ཧེན་དུ་བརྗེས་པ་ཚངས་པའེ་འཇིག་ཉེན་མན་ཆད ག་པར་བེད་པ་ལྟར་ད་མེ་འདོད་རབྱ་ངུ་འབར་བས་ བྱཔེངས་ཤེང་མངོས་པ་གཏྲེ་མུག་དང་བལ་བ་ 


ཚན ངང་པོ་ཚིའི་ཀ་བྭ་རོན་པ་ཁྭག་འཛུགས་ །བཞིན་པ་གསྦེ་སྤུ་ཟུན་པ་སགས་དག བོའི་རྣམ་འགྱར་སྟོན་བར་མཛད་དོ། །གཉེས་པ་ གསུང་དག་པའི་རྣམ་འགུརྱ་ཧྲིག་ནས་བསྟད་པནི། གྲགས་ཆེནཧ་ཧཱ་ཞེས་ སོག་པ] ། 
ཧེ ཞེས་སློག་འཇིགས བར་ཤེད། །གད་མོ་ཆེན་མོགདྱ་ཆུངས་ཅན། །རྡོ་རྗེ་གད་ཚོ་ཆེར་སྒྲོག་པ། །ཞེས་གསུངས། དོན་ནི། རྗེ་བུུན་འཇམ་པའེདཱཧཿསཀྲིས་ཁ་བོའི་དབང་པོའི་སྐུར་བཞེངས་ པ་དེ་དགགིས་གགས་ཆེནནམ་ 
གཔོའྱིསྣ་སྐད་ཆེན་པོ་ཧཱཧ་ཞེས་གློག་པ་ དང་ཧི་ཧི་ཞེས་དློག་པས དྲལརྡ་རིའི་གད་ཆ འཇགས་བརྡ་ཏྐདད། །དྭག་པའྨ་ག་དབངས་ཧ་ཧ ཞེས་པ་སགས་གད་མཆེན་པོ་ད་དགལ་དཔའ་བོའི་གདྱ་ཆངས་ཞེས་བརོད་ ་ 


པས་ཁྲོ་བོ་ཆེན་བ་ དཔའ་བའི་གདྲྭ་ཧངས་ཆན་པ་ ཅན་ཞེས་ བསྫགས་སོ། ] ལྟར་རེ་ འེ་གད་མོ་ཆེར་སོག པ་དེ་དག་གས་སྲད་གྲསྙམ་ཐམས་ཅད་འདར་ བརྡ་བེད་ཅིང་། བདུད་རིགསྱ་འིའྱ་བུང་པྭོ་ནམས་ནི་གདྱ་ཧུངས་ཆེན་ - 


ལི =>ཅེ ༦ བས བཟེ 


དགར གྲ་ཐོས་བཙམྱ་ཅིས་སྟི སྙིད་གྲས་ཏེ་སེམས་འོད་གསལ་དུ་འཇུག་པར་ཤེད་ད། །གདྱ་ཧངས་འདི་ལ་ བྱཆད་གསུངས་ཏེ། ཏེ། དྲསིགས་བའི་གད་མོ་ བོདཞེས་པ། དང་། དེས་པའི་གད་ཨོ་དེཧེ་ཞེས་པ་དང་ གག་པ 
དམོ ོཧི་གི་ཞེས་པ་དུང་། ། ཟིལྱ་གེས་མནོན་པའི་གད་མོ་ཧོ་ཧོ་ཞེས་པ་དྲཆད་དོ། །དེ་དུགུ་ལ་བཞུད་པ་ གྱད་ངས་བུང་བཛོདང།གསྦས་པ་ དག་པའིའཕྲིནལས་མཛུད་པའི་ཚོཐུགསྱའི རམ་བ་ཇི་ལར་ 
ནམ་བཏཱོད་པ ། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ། ། དྫོརྗེཆུལ་པོ་ བདེ་བཆ། ྲརེ་དྭག་པ་ མདགའ་བ་ཚེ། །དོ་ རྡོ་རྗེ ཧཱི་ཞེས་བློག ཞེས་གསུངས། ཨཾ དོན་ནི། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་ ངགྱིས་ དུལ་བའི་ 
གེར་གཞེངས ཏེ་འཇིགས་༨ཤི ཤང་ -ཤིནཏྱུ་ འཇགང་པ ལྟར སཔར་མངདྱངྡ་བ་ ནི་ཆོས དངས་དང ཀྱི་སེམས་ལས་ སྐད་ཅ གྱུངགཡོ་བྷ་མེ ཨདཔར་ ས་དྭནྲ་ཤཱ་ ངོ་རྗཾ རྔ་འོད་གསལ་མངོན་པདུ་ཧང་ 
གས་པ གནས་པས་ན་སེམས་ དཔའ་དང་། མཁ སེམས་ཅན་ན མཐྱ་ཀེ ཁ་ནས ནཿ མས་པས་ན་སེམས་ དབའ་ཆེནང་ ཆེནབོ་ཞེས་བཇག ཐགས་པ།  མདྡཱ་གས་༢༣ བདེ་ ཉེདེ་གཉིས་ སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེསྱབང་ 
ཤིང་ཡེ་ཤེས་དི་ངེས་ དནེ་ི་ཡནཔས་ ཇོ་རྗེ་རྒྱལ་བོ་( ་ སྔགས་ ་དདེ་བཅེན་པོ་ཞེས་ཀྱང་བ སྤགས་སོ། ། ངེས་ དནོཅིདོཆེ་ཞནྱ་ེ་ ཤེསལས་གཡོང་མེདབ ཞེནདུ་དགཔའྲི་སྐར་བསྟན་བྣ 


: 


དུ་རྡོ་རྗེ་ལ་ ཡངད་དང་ དོན་དད་ངེས་ དོན་གཉིས ལས། དདདོནོཨ རྡོརེ་ན་དོ་རཡ་ལཿ ་ལམ་ཁས་ཟུབ་ ཟུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཚྗ་ཁ་ པ་ ལ་སེགས་ པ ་པ་ཡཀ་མཚན་དུ་འཛིན་པ་ དང་། ངེས་ དནོནི་ཡ། ཡེ ཤེས་། ལྔའེ་རང་ ངུང་བཞིན་ཅནྩྱའི བདེ་ཆེན་ཡེ་ ཤས་ 
གས་ལ་འབུལ་མེད་དུ་འཆང་བསན་ཇེ་དཙུནའཇམ་བའི་དཏསལ་རྡོརེ་འཆང་ཞེས་དང་རྡོརེ་ཅན་ཞེས་བསསགས་ས། །མདོད་ནྱཔེ་ནང་གི་བགེགས དམས་ཅདའ དོམས པ་དངྲ་ཡི་ནང་གི་གྲ ཡུལ་དོ་ཐམས་ཅད་སེལབད་ ་ 
ད་པ་བོན་དྲེས་དཚོ དྲནྱཾ་རིརྡོ་རྡེ་དོན་དམ་པའི་ཧང་རཱབྱ་བི་སེམས་གཅིག་བུ་ཡིན་པས་ན་ཇཱེ་བཙུན་འཇམ་པའེདྩ་ངས་ལ། དྡོརགཅེག་པ་ གྲ་པུབ་སེལ་བ། །ཞེས་བཛྔགས་སོ། །ལ་ པྲ་དྭག་པོའི་ ཡེ ཡནཏཚ ཐནས་ 
ཙད ལ་གཉིས། ཧཱཿ འེཡན་ཏནཧ ནས་བསྟཾཿ སྙེད་པ དུང་། གླ་བདཞི་ཡནཱ ཡན་ ནྭ་བི སྣོ་ནས བ ད་པའི ]དང་ པནོ༽ འིང ཆག་མ་ བཟང་། ྣ་ཡང་ རྡོ་རེ་འབར་བྭ་སེ། །རྡོརི་འབེབས་། པ་འབེབས་པ་ཆེ་ ། 
བརྒྱ་བ་ནེ་ ན་རརའི་ཚིག ལས་ནི རྡི བ་གཱ་ཙན། །དོ་རྗེའི་སྲུ་ནེ་གེགྲ་པུའ་ལུས། །སེན་མ༔ ས་པ་རྡོརིའི་ཚེ་། །དོ དྡིཆིད་བོ་བགས་པ་མེགས། །དོ་ །རྡོརི་ཕེང་ཐོགས་དཔལ་དང་ལྔན། །དོ་ཇྗིརནྱ་རིས་བྱརན་ 
བ་སྟེ །ཞེས་ བསངས། དན་ནི། ག་རྐང་ པ་འདི འདེར རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ མེག་མི ཟད ]ཅེ ས་བ ཀན། ར་རེའཁད་ མེག་མི་ བྲཟང། །ཞེས་ པ་ག ཉྱིས་འྱུང་སྟེ། དང་ པོལྟར་ན་རྔེབཙན་འཇམ་པའི བའ་དབངས་ 
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67 ༡༩༥༦ 


༤ ༥༦༤ 


༦༦༽ ༨ 
མམ 


༄། } ཇུ །ཀ་བོའི་དབང་བོའི་ རྐུ་རབ་ཞེངས  པའྱི་སནདྡོ་རོའི་མེའོད་འཐ ར་བ་དེའི་འོདྲ་ཀྱིས ཞིང་ཁམས་མཐའ་ལས་ 
གཟིགས་པས་མི་བཟད་པ་ཞེསྱ་བའོ །འགར་གཉིས་པ་ལྟནན་ཁོ་བོའི་དབང་པོ་དེའི་སྤན་རྡོ་རྫོརེམེ་འོད་འབད་བ་ཆློག་ 


སུདབར་ཤེདསས་མི བཟད་པ་དང་། ངེས་ དནལ་ཁོ་ བོའི དབང་པ་དེའི་ སྱྱནརྱེས་ཤེསབྱམཐའ་དག 


དེའྱི་མནྱིས་ཉོན་མོངས་བགཆགས་དད་བཅས་པ་ སྲེག་པར་བེང་བས་མིག་མི་བཟོང་ཞེས་བརྗད་དོ། །སྭ་ཡང་རྡོརེ་འབརབ་ཉི། །ཞེས་པ་ནི་ཡདཞེས་པའི་ཚ 
འབད་བ་དེས་སེགས་པ་ཅནྡྷ་ནམས་ བགེགས་པ་དང་། ངེས ངདོནལ་ཉན་མོངས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བསྲེགས་པ་དང་། མེག་གྲི་བ་བྱ་ བས་ཏེ ཡུལ་ཐམསཅད་གཟེགས་པཱ་ 


བུརམོང་མ་ཡེནཔ་སྟེ་སངསྦྱ་ཧས་པ་ནྭ་ས་དངྲ་ཐུགས་ངེ་བོ་གཅིགཧུ་སང་སྟེ་གའིཆ ཤས་རེ་རེསྤ་ཀྲདྲ་ཡུལ་རཱཝལཾ 


འགྱུང་སྟེ། ཐུབ་པའི་ངབང་བེའི་ གུའེགཚུགཏོངལས་འཕགས་མ་གདུགས་དཀར་ གྲཟུངས་གྲསུངས་པ་ལྟ་ བུའོ 


། 


པ་ལྟ་བུས་གདག་པ་ཅན་རྣམས་སྲེག་པརཤེད་པས་མེག་མི་དྲཟང་བདང་། ངེས་དོན་ལ་་ 
ྲདིེིེཾེིེཨཉིཉིེེྲིྲང་ 
འདེནིས་བསྒྱརསྱའི་ ༥ 


ཡོནཏུན་་ 


༠ 


ཏུ དད་གདུའ་ཧལ་ཚས་སྟོན་པ་ བགས་དབང་ བགལ བ་ཐམས་ཅུདྱ་ཧྲིདྲ་རྲུས་པ་ཞེག་ ་ 


མྨལས 


རྗེ་འབེབས་པ་འབབས་བེ །ཞེས་པ་དྲང་དནེལ་ཁྲ་ 


རྡོ་རེའམའདེ་འཕོསཔས་ ཱ 


བགེགསྲ་རམས་ བགེགས་པས་འབེབས་པ་དང་། བགེགས་ཆེས་ བེས་ཆེ་བླ་ནམསྱཀང་ བསྲེགས་བས་འབེབས་པ་ཆེ་ཞེས་ དེས་ངོན་ལ ཆོསྤ་༣མསྦྱའི་གནས་འུགས་སང་བཉིད་ལླ་བགསཆེ་གཅིགུམཉམ་པདབ 
ཡི ་གས་སམཉུབ་ པད་ཞུ གཟིགས་པས་འབེབབ་བཆེ་ཞེསབདད། གྱག ྡེ་ར་རོར་མིག།ཅེས་པ ྗ་ཛུན་འཇམ་པའྲི་ བསིན འཕོ་བའི རད་བོགདོང པའི དོ 


ཉུམ་པར་བཞག་བཞི ཐབ རཱ ལཱུ ཅཱིམ་ལྭཕལ་འོ་བའི་དབད་བགདོང་ 
མག་ གསམ་ཡདྱ་བྲང་ གདོད་རེའི་མིག་ མས་མག་གྷ་ནམ་ གངས་གཅགྭཏྲ བུས་ཏཱཾ་མག་བྲར་པ དང་། མེག་དེ་དགུ་རེ་ར༣ དཾ འེམེ་འོང་འབར་བའེ་ ཤ་ གདོ ཡདན་རྗེབཙུན་འཇམ་པ ་དབཇསྱཀི་རམ་འཕྲལ་ཞོ་ 
ིག་པམཐའ་མདཔས་མིགྱས་བཞེསྱ་བ། ཐརས་ཆེས་མང་པ་པ བ་ས དཔར་མངོནབྲདི་གྲདདགས་ཁྱ་བདོ །ལནིྲ་འིབ་མན། ཞེས པག་ལའིདབང་པ དག་ག འི་ད་ཞཟམས་ཅདྱར 
མི་འད་འཐར་བ་ ཛམ །ར་འི་གྲ་ནི་གི གྲ རྤ་དྲུས། །ཞེས་པ་ཁ་བོའི་དབང་བོ་ རཾ དགགི་སྦུའེ་བ་སླ་ ཐམས་ཅདྱ་དུངེམ་ཆོས བསལ་པ་ ཡིནཔར་ལེ་ནད་དྡོར་ གཅག་པུ་རད་བཞིན་ཅནྲད ཟབ་པའི ¦ 'བ་རྡོ་རྗེའི་ 
རེ །ཞེས་བ་ནི་ཁུ་ཕོའི་དབང་བོདེ་དག་གྱི་ཡགཞབསྱ་འི་སེནམོོ་རམས་ལགསྦྱ་ཧུཧརྨ་ནོཞིང་རིང་བ་དང་ཡེ་ཤེས་རོ་ཛོའེརང་བཞིན་ཅན་ཤ་སྟག་ག།དྡོི་ཆིང་པོ་བགས་བཁྲེགས། །ཞེས་པ་ཁྭ་བོའི་དབང་བོདེདགསི་སྒའི་པགས་པ་་ 


393; 


བཾ༠2༦ 


༄༅།། རྣམས གང་གིསྱ་ཁད་གཞིགཔར་མི་ཆུས་པ་ ཤིན་ཅཱ་མཞེགས་པ་རྡ་མེའི་ཉིད་བ་ཅན་ནོ། །དེ་གེདཐོགས་དབལ་དད་ལནུ་ ། །ཞེས་བ་བོའི་དབང་པོ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཐུགསྤྱ་རདྱའྲི་ཡེ་ ཤེས་འགུར་བ་མེད་པ་ ་ 
མཚོན་བད་དུ་ལ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེངབ་ཐོགས་པ་ དཔལ་དང་ཝུན་པ་ སྟག་གོ༽ ོྩསནྱགིས་དྲཆན་པ སཱེ། ཞེས་པྲ་ཁ་བའི་དབང་བོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཉིས་སུ་མེདཔའེ་ཡེ་ ཤེསིརང་བཞིན་དྡའ ཡིས་བྱན་པ་ སགས 
མདོནུ་ནྭ་ཁྲོ་བོའ་ཉམས་ཐམས་ཅང་དང་ ལྔནཔ་ཤ་སྟག་གཾ།གཉས པ་གསུང་གི་ཡནྟ་ཏཿྱ་ཀི་ཐཱ་ནས་བསྟོད་པ་ན། གྲདྱ་ཧངས་ཧཧ་ངས་པརྨ་ཧ །སལ་ གྲེ་དག་པ་རྡོ་རེའྱིགླ། །འཇམ་དབངས་ཆན་པ་ སྤ་ཆེ་བ། །འཇག་ རེན་གྲ། ན་ 
སྐྲ་གཟིག་པ།།ནམ་ཡཁའི་མཐའ་ཀླས་སྒྲ་སྦྲོག་པ། སྒྲ་དངལྡན་བརྣམསྱི་མཆོག་། ཅེས་གསུངས། དོན་ནི། རྗེ་དཙུན་འཇམ་པའིདགངས་མཁའ་ཁབྱ་ཁསེམས་ཅནྡ་རམས་འི་དན་མཛད་པ་ལ་ཤཧིན་ཏུ་དགེས་པའི་གདྲ་ན 
ཧ9ཧཞས་ ངེས་པར སོག་བར་མཛད་དོ། རེ་བཙན་འཇམ་པའ་དངསྦ་བུས་སམས་༤ ེ :དནེ་མཛད་པའ་གཙོ བེ་ན་ ཆསེ་ སྟའ པརམཛངད་པ་ཡན་ལ། གདུལྦ་བརགས་ཆན་གྲསྐུམ་ལླ་ རདག་སྣལ་བ་དང་འཚམ་པའ་ཆས་ 

པར་མཛད་ཅིད་། དེའི་ནང་ནས་མཆོགཧྱུ་ཧུང་པ་ཐག་པ་མཆོག་གི་རིགས་ཅན་དབད་པོ་ཤེནཏྭ་རོབ་ སེམས་ཅནྦྱ་ཀི་དོན་དུ་འཚངྱ་ཆུ་བ་ལ་རིངས་པ་དག་ཁྱ་མུར་དུ་འཚངྱ་ཆ་བའི་ཉེ་ལམ་རྡོ་རཾཐག པའི་ཆེས་སྟེན བར་མཛད་ 


1 2 


ཅིང་རྔོ་རྫའི་སྒྲ་ཆེན་བོ་ ཡི་གྲེ་དག་བ་ཞྭགྲ་བ་བའི་གསད་སགས་ཆེན་བོ་ སན་པརྡ་མཛད་དོ།ཡི་ གྲེ་དུག་པའེགསད་ཐགས་ནི་འཇབ་ དཔའ་ཆུ་གདམས་གསུངསལ། ཡི; གེ་དུག་བའི་གསང་ཕགས་འདི་ཁ་སྡགས་དྲུག་འཁྱུང་ཞིང་། དྲག་ག 
གཚོ་བོནི། ཨྭཾ་འདྷི་ཱམཿཞེས་བ་ལི་ནཞིང་། ཨོཾ་ཝ་ཧཱི་ཤ་རྡ་བུ་ཞེས་པའི་ཡེ་གེེ་དྲག་པའི་གསང་ཐགས་ཀང་གསུངས་སོ། །ཡི་གྲེ་དྲག་པའོ་གསང གསུ་ཕན་བཞོ་དང་བཅས་པ་ཇི་ཚུདགྲསངས པུ་ནི། འཇམ་དབལྭ་རུ་ བའྱི ཆྭད་རབ་འགྲད་ 
ཀྱི་འེའུ་བདུན་པལས། སྟིད་བོ་མཆོག རྣམསྱྱེདོན་མཆོག ཏུ་ག་སང་བ་དམ་པ་ དནཱ་ཆེན་པོ་ སྔ་གསུ ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཚོ་ ཆུར་བ ག་པོ་འདེ་དག་ ་གེ་དྲག་གི སྙེང་པའི་མཆགྲེ་བེ་ མཆམང་བ དེའེ་ཆོ་འགྲབ་པར་འཕྱར་ཏེ། སྐམས་ཅན 
དེ་དག་འདུལ་བའི་ཡིར་དུང་། ཐབས་ལ་མཁས་ བལ་ཡུད་དག་པར་རབ་ཏུ ཞུགས་པའི་ཤིར་དང་། ངེས་པར་ཡང་དག་པའྲི་བཏྲ་རུབ་ཐཾབ་པའི་ཤར་སངསྦྱ་ཆྲ་ས་བེ བབག་བདུནངུ་ཆ་དགགས་ སྔར་གསུངས་ཤིང་ད་ ཉུད་ལུང་ངས་བ་ཞ 
དེ། མ་འངས་པའྱི་ེ པའི་ཚོགས་ལ་ཕནཔའི་ཤཱིར་ལེགས་པརྡ་ཉོནལ་ཡིད་ལྲ་བངས་ཤིག་དང་ངས་བཤད་པར་བཞོ། །དེ་གང་ཞེན། དེ་ནས་བཅམ་ཝོན་འད་ ཟྱཁྲ་ཐབ་པས་གསོང་ཐགས་འདྲེ་ནམས་གྲགདག་བ།ཨོཾ་ཟླཉིཟ་ཛུ་ཡ།། 
ཾ་ཚེེ་ཤག། ཨི་འཆེའཛ་པ། ཨིན ལ། ོཾ་ བ་རམ། ཨརྷ དེ་ཆདའ་དག་འཛོས་དཔའ་ཞནདརྡ་དབ་བོད་ཐགསྤ་བད་་ཡི་སྲེདགའ་བདཔ་ོ་སས་གའི་ 


ཤེ 
༦»@ ༦ ༧༦༡༦] 


འེ 


༨ 
༤༨ 


༥པ། བ བྲནབ་པའདྲུས་ས་ཡང 

པར་འརྱར་ །ཉམས་སད་པའ ར་ཡང 
སྐལ་བ་དང་ཝནཔ་རམསྦ་སཱསྔ་ཛུ འེལ འེ ཟེས་བའེ བེ 
འགུབ་པའི་ཐབས་མཁས་ཆན་པོ་ཡིན་ལས་འགོ་ས་སྟེད་སྭ་བའི་འཇིག་ཏེནགྲསམན་མཚོངས་པ་མེདཔའྲི་ག་གཅིགཔ་ཞེས་པའི། གཅིགཔའ 


སངསྤྱ་ཆས་བཞིནདུ་འཐུང་བ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད འི དོནྱབྱི ཡིར་སངས་ཆྲས་ཐམས་ཅདྱ་འི་ས་རབ་ཏུ་གསུངས་བ། དམ་ཆིག་ཉམས་པ་དད་། 


བཞིན་དུ་བླཟསནཱ་ཉོན་མོངས་པའྲི ཟུབ་རེག་ནམསྤ སུདྡ་དཞི་ནསྦྱ་ཅད་འཇུམ་ཞིང་དྲུབ་བ་དང་ 


ཁ་གྱ བགྲང 


དམཚིག་གཡོས་པྲ་ནམསལས 


༄༅། དམ་པལཆོགུ་འ་པ།མདྱ་ཆམབ་ཞིནདངབ སམ་ན གྲ ཕྲེ 
ཅདྱ་བདཔ། བདག་ལས སན་པ། དབཞན་ག་ཤགས་པའ་དགས་ལ སྔགས0ྱི་མཚེག་ཏུ་རྱུར་པ། མཆེག་དང་། འབེད་དང་། ཐ་མ་གསུམ་ལ་རབ་ཅུ་སྐྱེ་རེབ། ལེགས་བརྡ་ ངས་པའེལས་ ཧི་འུདས ཤེ པར སིན་པ 
མླུ་གབ་ཐོབ་པར་འྱུས་དདོ།།ལསྦ་ཁྫིཚོཁ་དང་བཅས་པ་ལ་ཡད་དག་བརག་ཞོལ་བ་ཁ་གྐུད་ཅིག་གིས་དནོ་བླམབ་པར་འཚུར་བདེ་དགྱུ བདད འོནེཅྫཱ་བུད་བརངའི་ཚོ་དང་དའི་དྲུསྲ་གུ་འགབ་ ་ 
བ་དམ་པའ་དདགའ་འུཔར་ཧེསེ།མདནནངི་ཚི་ཉརརསྱླ་བརབདེལ་དྭགུརའྱ་གབ་རཏྱརརོ། །ཞེས་གཞུངས་གོ།ལེགྲ་དག་པའི་གསད་སགས་འདིདི་གདའ་ཧི 
དྭས་པའི དན གང་དག པ་སྙེ། རྗེ་བཙཱནའཇྔམ་བའེ་དཧངསྱི་ གྲ་བུདཐགསྤྱ་ཆུར་ 

། ། གཉེས་སུམེད་པས་གཅེག་བ དང་། འད་བའེ་དོན་ལ་ ་ | 


༤༥ ༽ 


གཅིགཏུ་གཞོལ་བསགཅིགབ་ངང་། འགནྨ་ཟུམེད་བས་གཅེག་པ་གྲ་སྣམ་གྲགངས།དེ་ལ་ག་སྲ་སུ་མེད་པས་ ཅིག་བནེགསང་སགས་འདེ་བླཊས་ན་གཉིས་ས་མད་པའེ་དྐེ་སང་རྟོགས་པརདའ་རབའོ།།འགོ་པོའེ་དེན།ཧེད་པ་ལ་གཅེག་། 
ཏུ་གཞེལ་བས་གཅིག ་ནི་རེ་གཙུན་འཇམ འའིདསྱི་མ་ཆསོན་རི་ཉདཅག བསནཔ་ཐུམས་ཅད་འགོ། བླདམག་འཁེར་དདདངནངལས ལ་པ ཐབས་ ཁ་ནད་རྩུཌབོ། དྲ 
ཅདྱ་ཌི་ནང་ན་ཇེ་བཙན་འཇམ བའདྲངས་མགྲན་ཊཱ་མང་བའམ། གསང་ཝུགས་ཐས་ཅདྱི་ནངན་ཡིགླེ་དག་པའི་གསང་ཐགས་འདི་འགུནླན་མེད་བད་ ན་ཡོན་ཆེ་བཀོ།།ཡི་ གེ་དྲག་ པའི་གསང་སྔགས་འདོ་ནི་གྲདལ་ བྱ་རུང་ འདི བརནམ་། 
མཁའེམཐསླ་ཀས་བའི་མལ་བ་དངྲ་ལན་པ་མཐའདགགིས་གསང་སྔགས་ཀྱིསྤ་འདི་གློག་པར་བྱེད་ཅིང་། དེ་དགཐམས་ཆདལ་སྔདུབ་ཤད་པ་ལྟརྱྱི་ཁན་ཡན་འྱབུང་ངོ་། །ཡང་ནྫར་བཙུན་འཇུམ་པའི་དབུངསཚིས་གདུལ་ཧ་ཤོགས་རེ་ཙམ། 

མེན་པར་ནམ་མཁའེམཐསླ་ཀས་བའེགྲངལྲ་བ་མཐའ་དག་ལ་ཆོསྦཀིགླ་དྭསྤྱ་རུན་དྲུ་ཛྡོག པརྡ་མཛད་དེ། ]སྷྲ་ཐམས་ཅ དྲའིནད་ནྔ་རེ་བཙུན་འཛྲ་ དཔལ་དྭཧྭཌསའུས་ཆོས་བསྟན་པའི་བླ་འདི་ཉིད་མཆོག་སེ་རྗེབཙུནའཇམ་པའེ་དབཏས་ཀྱིས་ ། 
བསྟུནཔ་ལས་དུས་གསུམཚཾསངསྱ་ནས་ཐམས་ཅད་འྱ་བདབར་སར་བཤད་པ་ ལྟར་དོ།།འཕགས་ པ་འཇམ་དཔལྱ་བེ མཚན་ལ་ངདག་བརྡ་བརྗོད་པའི་འགྲེལ་པ་རྗེ ནའཇམ་པའེདྲཧངས་བྱི དེནླརབས་འི་ཆརྒ་ཧཱནྦ་ཧཱརྲད་འབེབད་ ། 


ྱེདབསྟོ སྟོད་ཞྲིནགྱེ་སྒྭ་དགངས་ལས། ལེའུ་བདྲན་པ་མེ་ལོང་ལྟ་བཱའི་ཡེ་ཤེསྱཀི་ལྲེའའི་བཤད་པའོ། ༈ །གསུམ་པ་རྗེ་དཙུན་འཇམ་པའི་དབཏས་ལ་སོད་རྟོགས་ ེ་ཤེསྱའི །སྦྱ་ཀྲི་སྒོམས་བྭསད་པ་ལ་ གྲུམ།མདོར་བ ¡ 

དང་། རས་པ ས་པན་བ་ཤད་པ། དོན་བསྡུ་ ས་ བསྟན་པའགོ། དང་པོ་ཡ་ བརྒྱད། །རྗེ་བཙུན། སའབམ་པའི་བ་ཏས་ལ་ དག་པ་ 'གཉིས་ལྡན་ཡྱི་ཆོས་ སླའི་བྒོ་ནས་བསྟད་པ། ཆེ ན་པའྲི་གྒ་ དངས ཀྱི་གོ་ནས་བསྟོད་པ། ས་གས སྦྱགི་གྒོ་མསཊ 

པ སྐའ་གའ་ ཟ་བཛིད་མཛུངས་པནེཊ་ལའྲ་ཝྐས་འ་ ད་པ། སེད་པ། སུའི་ནམ་འཚུར་ འགྱར་དང་མཛེས་པ་ཕུན་སུམ་ཚགས་ པའི་སྒོ་ནས་བསྟད་པ། གདུལ་བའིམ སབས་ཆྭ་། དྲ་པའྲི་ཆུལ་ལས་ བསྟད་པ། མཁཉེནཔ་ལ་མཐའམེད་པ་དང་ 

འཁརབལས་སློ° སྲོལ་བའེ་ཚུལ ལས་བསྟད་པ། སྒ་ ཛད་པའེ་ རྣམ་པ ཅོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡང་དག ཀབད་ཆེད་ད་ཞན་ཉིད། །ཡང་དག་མཐའ་སེ ལི ཡེ་གེ་མེད། །ཤེ །ཉེས་གྲ་གངས། །དོནོནི། རྗེ་དཛུ ནའཇམ་ པའེ་ ྦ 
ཐགས་ནིཆསེ་ནྣ་བསྦ་ཀིགནས་འུགས་ “ཡང་དག་པ བིདག་མད་པའིརེ་བཞེར་ ནཉིད་རང་བ རྣམ་ པར་དག་བའི་ཏེ། ག་པའེ་ཡང་དག་པ མཐའ་ལཁ་གླང་ ཆེ སསར རོག་བར་མཉམ་པོར་ 

བཱ ཤགབཞིནྱ་ ུགས་སོ། །དེ་ལྟར་རྗེ་དཛུན་འཇམ པའིིདཧངསྤའྲི་ཐུགསཀི་ཚེས་ཉིད་དག་པ་ གཉིས་ལནྱགི སྦའི ཇེ སབ པའི་ཡང་དགང་ མཐའ་ལྷ་གུང ནགཞནྷ་ཧེས་དེའི་ངདྡ་ཚུལ་ཇི་མ་ཇེ་བཞིན་སྦས་བརྔང་ཨིནུས་ 


༄༅། 


ཀ་འ ་མགིའ 


¦ 


།  ་ནཏོག་ག་ཅམ་དམེད་བསན་ད་ིཆས་ྲིགདཔ་ཡ་ ཡི་གེམེད་བཞེས་ བརྗོད་དོ།༽ཐུགས་ེཆོས་ཉིད་དེ་ལ་ཚེ་ ེ་གཅག་བཞུགས་པ པི་ཡ ཤེས་ནི་ལེ ཤེས་ཆསི ཞེྱ་ཧབ་ཡིནཊ ཞིང་། མཁའ་ཁུབ་ཅིསེམས་ཅན་ 


།ལས་ཐམས་ཅདྱུ་ཡེབདག་པོ་ཡིནནོ། །དེའི་ཤེཊ་འདིད་ཇེ་དཙུན ནའ་་པའ་དསལྲ་ཚུལད ནོས་བསྟུད་དོ།།གཉིས་བ་རྗེ་འཛུན་འཇུབ་ ན་པའྱི་ག་དབཿས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟད་བ་ 
་ ཟབ་ཅིང ་ཕཱར་པ། ། ཅུ ` སྣྲ་བེ་ཆེ།།མི མི་ མཁང ོས་བ 'བ་བོ། ཧོརྒས་བརཱཇསེ་ཧི ཅིགོག།ཞེང་  རྗེ་དུ་འས་ི་ོ་ོམབུ སྔར་ 
ཤེ `ˆ” 


ནས་འགྲོ་བླ་ནམས་ལ་ཆོས ཧྟནཾ་བརྡ་མཛདཅིང་ ༨ ༤ ཞེས་ག པར་རྫ་འ་ སྟེང་པ་ཉིད་སྦྲོབ་བའེ་མཐའ་ 
ད བ་སྣེན་བ་ རེར བ་ནླ བའྲི་བུ་མཆོག་ཆེས་ བརྫགས་སོ། ཚུལ་འདི་ནིདུམ་ར ཁས ནཔ་ཐུབ་པའིད་ བད་པོ་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ རྟེན་འབེལ་དྦུས་པའི་མཐའ་བརྒྱད་དང་བྲལ་ བད་སུན་བས་ ན་ཛཱ་བ་ རྣམསྱྱིདམ་པ 
ཞེས་བྲནགས་པ་དང་མྱ ཆུབ་གོ། །རྗེ་དཙུན་འཇམ་པའི་དབཿམ་ཅིས་ 2 བནི་ཟའ་བ་དྱཆ་ཆེབའི་ཆསྱའི་ཟླ་བོག་པ་ྟེ དེ་ཁ་ཟབ་པ་ནེ་ཆོས་ནམསྱཀི གནས་འུགས་སྟོང་བ་ཉིད་ | 


སེམསྦརལྲསསྦྱའིཐྱོད་པ་ཤེ ཤནྤ་དག་ལྭ་བུབྱ་ཚུལ་སལམ་བཀྲོདྲེ་རུལ་ དངབཅས་ཕྔ་རམས་ཏེ་མདོད་ནགདུའ་ཧྭ་སལ་བ་དང ནཔ་དགལ་འམྱ ཁྲ བས་ ས་ས་རོགས་པ་སྟའུན་ནས་ སངསྦ་ཧས་ ཁྱིས་རའཏེད་པརམཛདདོ། །དེ་འདད་བཞི་ 
ཁྱི ཧདུས་ཏེམཁའ་ཁྱགོསྱ་བགལ་བ་དངུ ན་པྲ་ནམས་ ཆསྱའི་བདདི་ ་པ་མགོནདུ་འབོད་བརམཛད་པས ཐི་དང་སྟེ་ག་ེ ཆེན་ལན་བཞེ སཱ གོ་རེ ལེ 


ཤར ཤྲ 


༽དང་ དང་། རྒྱ་ཆེ་བ་ ནེ བཤེས་ གཉེནལ་དད་པ་ང དད་དབ་འར་དོན་ཆེ སྣེད་དཀའམི་ རྟགཔ རྒྱབས་འགྲྭ་ གོ་ལེས་འདས་འཁོར་དའི་ བགབ སྡལ་དང་དེ་ལ་ས་ཐརབའི་ཐབས་ལ་མབྲགབ་ པ་གསྒུ་ད་བམང་ ཧྙེང་རྔཧཧ་ཆུབྱི: ` 


བཙུནའཇམ་ པའེ ཧཾཛདངཤདུ་པ་ལུརི ཚོག 


་ནལ་བ་ དནཔམབདད་བྲགས་ཏི་ པ རམཛདཔ་དནིདེ འདན་འད གངི་ངང་མཚུངས་ བསན། ཚསྱཀ་གཾཿ ཇཾ་གྒ་ བཆེ། ༩ །ཞེས་བཅུགས་གོ། རྗེ 
གཅཾསཀའེམཐལཁས་བླསལ་ཏྲེག་གསུམག མེདཁང་དུ་འཁིདཔ་རམཛད་བསན། མི སྦྱ་མུབན་འདས་པ་བོ ཞེས་ པབྱམགས་སོ།། སྦམཆུཆ་གསྱུས སམ གྲབ་ བཏིའིརབཆེན་ར་ ཁར་གནུ་ 
ལྷ་རྣམས་ འདེད་ཡོནྱ་སིས་གཡེདས་ནས་བག་མེད་པར་གནས་བན། ནམམ ཁརགནས་པའི་ར་དེས་ཨི རྟག་པ་ བསྙནནས་ཆོས་ལ་བསླལ་བ བྱེས སྣྲ་བསྒགས་ནས་ལྷ་རྣམས་ཆོས་ལའསྐྲལ་ བདད་པ རེ 


དྷ །གཅི ཉིད་ལས་འཛུམབའི་ིང་གིཆྭཐདུ་ཐམས་ཅདདུ་གཟུགས་བར་ཅིག་ཅར་དུ་འཆ་བ པཞིནནནོའི་ཉིགགཟུགས་རམས་ཐམས་ཅད་སྣངབའི་དབལ། ཞེས་དད། གྲཟགས་བླརན་མ་ ལུས་འཆང་བ་བོ། ྒ 

ཚོ ཞེས་བསྡགས་སོ བཞི་པ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབངས་ལྭ་ སྐའི་གཟི་བརིད་མཚུངས་པ་མེད་པའྡེད ནས་བརཱད་པ་ནི། ཚུགས་བེད་ཅིང་ཆེ་བརྡ་གགས།།ཁམས་ གསྲུམ་དབངྱ པགཆེན་པོ་ ལཱེ།།འཕགས ལམ་ཤེ་ནྭཏུ་མཐོལ་གནས་། 

སྲབ བེན ཆོསྱའི་ཏོག ། ཅེས གསུངས། དན་ནི༽ ་བཙུནའེཇམ་བའི་ ནིཁམས་གྲསམནའགན་ན ད བ་སྟེ་བདུད་དང་མུ་སྟེགས་དང་ཕགྱི ཧོལ་བ་གངགེསྱ་ཀྲྒ་རུགས་ པ་མད་ཅང་། མ་ཁའ་ཁབ་བཞང་། མས་ཀུན 

@ཾ | ཆེབའེ་ཆེ་མཚེག་སྟོན་བ་བླན་མེད་པརགྲགས་སོ། [བས་ན ལ་འཕནཁསྱ་ྭཛབས་འཱཾ དབང་ བླ་བུར་བའི་དབངྱ་ཕུག་ཆེན་པ་ ་རང་ཉཅདའཡགས་ལམ་ཤེནཏུ་མཐོ་བ་ གཱ་གྲསུ་མྱབགོ་འཕངལ་གནསནས་ ཁམས་གསུམ 
པི 

ར་ 

- 


༢༠༠ 


ཅན་ནམས་ལ་དབབསྡེ་ཟན་མེད་བའི་བད་བ་ཆེན་པ་ཉེར་བའིཆསྱ་ི་ཏོག་ཐགཔ་ཆེནབའི་ཁ་མྱགིཞུས་འཛིས་ཞུ་ཇོགས་པདད།རྡ་རེཐེག་པའིཉེ་ལམ་ཉཱན་པར་མཛོད་དོ། །དམན་ཡན་ཏན་དེ་དག་བསམ་སྲ་རེ་ 
'སདཙུན་འཇམ་པའིད་ཏས་ནམ་ཡང་བླབ་བ་མེད་པའྱེ་གབས་གནས་མཐད་ཐུགཏུ་བསམས་ཏེ་དད་ཅིདྲ་གྲུས་བཆེན་བོས་བདྟོད་པའདི་དག་འདོན་ཞིད་གསོལ་བ་གདབ་བར་བའོ། །ལ་བ་ཇེ་བཙུན་འཇམ་བའིདབཏསལ་གངནམ་ ¶ 


402: 


འགུན་དང་མངེས་བཡུན་གམ་ཚོགས་པའི སྒོ་ནས་བསྟུད་པ་ནི། འཇིགརྟེན་གསུམ་ནགཞོན་ལུས་གཅིག།གནས་བཏན་ནནཔ་གྱེ་དགུའི་བདག།སམརྫ་ཝ་གཉིས་མཚན་ང་ག །སྡག་ ུ་འཇིག་ཏེན་གསུམཿནམཛེས།།ཞེས་གསུངས། 
དོནའི། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའིདབསྤྱ ལིས་གདུལ་བའི་དོན་མཛདྲ་ཚུལ་ནེ་བསམ་ཆིས་མི་ཁབ་སྟེ། ལ་ལད་གཞེན་ཆུའྲི་ཚུལ། ལ་ལར་ཉན་ཐསེསྲི་ཚུག ལ་ལད་རངྱ་ཆལྱ་ཁྱི་ཚུལ། ལ་ལད་བྲང་ཇུབ་སམས་དབའྲེ་ཚུལ། གདུལ བསལ་བུ་ 
དང་ཝནཔ་མཚོག་དག་ལ་སངསྤྱ་ཟྲསྱ་ཀླ་སྐར་བྷཧན་ཏེ་རང་རང་གི་ སྐལ་བ་ངང་འཚ ཆ་ པདྨ་དའི་ རྣམའྱདང་ ༽ རང་རངག་ དབང་པ་ངདང་འཚམ་ པར་ཆོས བསྐུནཏེ དོན་མཛད །དེ་ཁ་གཞོ བླུགད་བསྟུན་པ་ནི། འཇིག་ 
ན་གསུམ་ན་གཞོནནུ་ལོ་བྱཅུ་དུག་ལན་པའི་ན་ཚོད་ཅནྭསུ་ལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་བྱ་ཆལ་སས་ ཐཱ་བའྲི་ཆུལ་བཟུང་ནས་སེམས་ཅནྩྱ ི་དོན་མཛོད་དེ། གཞོནམིུ་སཱ་ཁུས་འཆང་བ་པོ། ། ཤེས་རབ་གྷནི་མིས་དབྱའུ་བྱཅན་།འཇིག 
གསུམ་གྱི་མུན་སེལ་བ། །འཇམ་དཔལ་དྲཧངས་ལྭ་ ཤག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བསྷོད་པ་ལྟར། ཤོགས་བུའི་ཞིང་རབ་འབུམས་རྣམས་སུ་འཇམ་དཔལ་གཞནོནརྦ་ཐུར་པ་ཞེས་གཞན་མུའྲི་ལུས་ཅན་ཞགྱུ་ལོངས་སུ་གགས་པ་ལྟུར 
ར། ཉན་ཐེསྲ་ཀྲི་ཚུལ་སྟོན་བནི། ཉན་ཐསྦ་ིརིགས་ཅན་ནམས་ རྗེས་ས་བཟུང་བའྲི་པེར་ ནྲདོས་དྲག་བཅོམ་ པའྲེ་ཚུལ་བྲ་ཟུང་ སྟེ་གནས་བ རན་གྱིབྱབ་མཛད་བ་དང་། ་ལར་དགེ་ ཧཱང་ག་ རེན་ལྡམཔ་གསུམ་ལྡན་ཧིཚུ“= བྲཟུང་ཧ་ ཿཱ 


དབངསྱཀྱི་སཱ་མཚན་བཟང་བོ་སྦམརྨཱ་ར ་གཉིསྤཀྱིས་བ རྒྱནཔ་ ་ཕངག་ ཉེན་གྲ་ཨམན་མཛེསུང བའེམཆཚགེ་ཛེ སཱ་ མཐངན་མིམཐནཔ་མེ བ། པཱ ་བས་ ག་ སབ་ བཙམྱ་ཟིས་ལས་ དན་པའི་སླད་པ་ དགནས 

ྦ བོན་ཏཱན ནུ་ཁདེ་པརཆན་ སྟུར་བར་མཛད་པ་མཐུད་བ་ དེན་ཝུནཞེས་བོ།དྲ་ དབ་ པ་གདད། འི་མགོན་སྱང བ་ཆ ་པའྱི་རུལ་ལས དྷམདབནི། འ་ འྡདས་ ཙིན ས་ལེགས སླེབ་དཔོན་ཏེ། རེ རྟེན་སླ ནྨ་མོབ་དབནའཇིགས་པ པ་མེད། མགོན སྐྱབས་་ 

| ཇིག །རྟེན་ཡིད་བཅུགས་ བ། །།རྩབས་ དདྱ་སླད པ་ × ཟེསོྱསུ་ཨ། དེནི དཙུན།འཇོམ་པའི་ད དབངས་ནེ་ མཁའ་ཁཿྷ་ཀི་འཇེག་ རྟེནནགནས་བའི་སྐལ་ཝན་མཐའ་ དགུ་ཁ་ཤེས པདྲབ་ངྭ་བངད་དྲོརྲ་ཧེ་གནས་ འེགས་ པ་པར་སྟཾཿ 

ད འེ འི་ས ངཔན་ ཏེ་མེའཇིགས་པ་ བའེ་བླ་རེབ་པས་འཇིག་ རྟེན་མཐའ་དགགེ་གློང་ དཔནི་མཛེད་ཡལ ཡསཀི་ རོལ་བ ༈གང་གིསྱ་ཀང་འཇིགས་ བ་མེད་པའོ།། ཇེ་བཛན་འཇམ་ པའ་ དཧངས་ཆེའགྲོ་བ་ ལྷ་དང་ ་དང་བཅས་བཐམསཅད་ ཁྱི་མགོན་དང་ 
དང་པ་ ངང་། འཇིག རྟེནམཐའདག་གེ གི་ལིད་བྱཆུགས་པའེ་མཛའ་ ་བཤེས་ དང་། སེམས་ཅནྷ་སབས་མེདཔ་ རྣམཨྱེ ཧབས་དང་ །དབུད་གཉེནམེདཔྒ་ནམས་ཁིདཔུང་གཉེནདང་།ལམའཁམས་པྲ་ནམསྱའི་འདྲེན་པ དང་། སྡུག་བསྔལ་ ་ 


དད།འགུམ་པ་སེང་གེ་འདུ་བ་ དང་། ཚམས་དཀརབ་ དང་།  ཚམས་མཉུས་བདང་ དང་།ཚོམས་ཐགས་བཟང་བ་དང་། གངས་བཞི་བྱུརུ་ཐམས་བཚད་བདང། སན་མཐེནམཐེདདང་། རབས་བ བཅེསསོ གོ།ཇེ་དཱཙཱན་འཇམ་པའི པའི་་ 


། །ཅན་ནམསྱའྱི་ཧུང་པདང་། གནས་མདབྱ་ནམས་འི་གནས་དང་། ཆྱན་པརའཁམས་པྨ་རམས་ལ་སྨོན་མ་དང་། ཡུགསླཀས་བྲ་ནམས་ལ་ཁམ་སྟརཾཔྲ་བ་ནཱམེད་བའ།།བདུནཔ་མཁེནཔ་ལ་མཐུའ་་ 
མད་པ་དང་གདུར་བ།འཁརབ་ལས་སྒྲོལ་བའྲེ་རུལ་ལ་ བཱ ོད་པ་ནྲི། ནུམ་མཁའི་མཐའ་ཀས་ལ་ངས་སྨད་པ། ནྣམསལ་སོནཿ ཁེའི ་ པའྲི ཟབས་འཧེན་པ། ། པའེད་བ་འཇོངས་ པཱ ངོ། ༽ 


ཉེནམེངས་མྲ་འུས་ཞྲི་ཧེད་བ། །འཁིརེ་བའྲེ་ནཱ་མཚོའིཕ་རལྲ་ཡིན། །ཕཡེ་ཤེས་དབང་བགུད་ཆེད་པན་ཅན། ཚིགས་པའི་སངསྐྱ་ཆསྤ་ཆུན་དྲ་ཐོགས། ཞེས་གྲ་གངས། དནོནི། རི་བ ཧན་འཇམ་པའི་དྲབཌས་མཁའ་ 
ཅན་ནམསྦའི་དོན་མཛད་པ་ལུ་བླམ་བ མེད་བ གཟས་གནཊ་ཡྲ་ ྟ་ེ་ད་ཉད་འཇབ སཔྲ་ཐམས་༢དཁས་གཡེ། གཏོན་རཇིགས་པའས སྒྲེལེ་ང ས་ས ༧ ། དྲགས་ཇེ་ པོ་ཉེརེངམེད་ཅིང་སེམས་ 


ཅནྲ་ནམས་འཁོར་བ་ལས སྒྲོལ་བེ་ལ་ ནམ་ཡང་ སྩི་ངལ་མད་བའོ། །དེའ རྗེདཛུན་འཇམ པའེདཧངསྱ་ཀྱིས་ནམ་མ།ངའི་མཐསླ་ཀས ་པའེ་སེམད་ ཅནཐམས་ཆ དྲྱི གནས་ ཇི བས་ང མཐརྦབུག་གི་འ (ཐྱོད་པན་བ དེ་ ; 
དད 


མ་འྲས་འགྱང་བའྱི་ཆླུ་ནམ་པ་ཐམས་ཆད་མཉན་པའི་ ཡེ་ཤེས་བམེས་པས་མཁའ་ཁབྱཿསེམས་ཅནྲ་སུ་ཞིག་ལའང་ཕན་ཐོགསན་དའི་ཐབས་མཛད་བ་ལ་བསྣེལ་བ་དང་གྒྲིབ་བ་གང་ཡང་མདཿ ང་དེལ་ཚསགསུང་ 


8 བལ་ཐགས་བརེད་དེ་ ་ནམབ་ཐམས་ཅད་མཏནཔའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཚིས་ཤེས་བུམས་ཅད་ལྭ་ ཁབ་བས་གོ།།འདེལ་ཕེ་ཤེསྦའི་མཚོཞྲེས་བརོདཔ་ནེ། འཇིག་རེན་ནདཀོན་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཐམས་ཅདྱ་ཆ་མཚོ་ཆེནཔ་ 
ལསའྱ་པངབ་ལྟར་མཁའ་ཌབྱཀི་སེམས་ཅན་ནུམསའི་ཕན་བདེ་བམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་འདི་ལས་འབང་བའི་དོན་ནོ། །ཇྗེབཙན་འཇམ་པའེ་དབངས་ཤིས་སེམསཆཆྩ་གི་དཇི་ཁཱར་མཛད་པ་ནི ། སེམས་ཅནྡ་ནམས་ཐགེ་་ 
མ་མེདཔ་ནས་མརིག་ པའི་ཧོ་པོའི་ཐླབས་གུུ་ཆུད་ད་རང་དབང་མེདབར་བཅེངས་ཤིང་ རུག་བྱ་ཅིལ་བླ་ནིམ་སྦྱ་ཨ་ རག་པའ་ སྒ་ངའཾ ཐུབས་འབུང་བར་མཛད། བག་མ་མདཔ་ནས་སྲིད་པ་འིད་བ་དམ་བོས་བཅིངསཔ་ རྣ་མགྱི་སྲིད་ - . 
འྲེད་བ་བཅད་དྱེ་ཚ་བནུས་འཇོམས་པརྨ་མཛད། དཱོགམ་མེདབནས་ཉོནུ་མོངས་པས་བཙུངས་པྨ་དམསྦ་ཁྱི་ཉོནམོངས་མྲ་བསེ་པ་ཞེ་བར་མཛད། ལས་ཀྱི་རུང་གིས་འཁརབདྱི་ཟ་མཚོར་ཏར་ཞིང་བདས་པ་ནམས་འཁོར་ ་ 
བྱྱི་རྨ་མཚོལས་བླསུལ་ཏེ་ཕ་རཱོལ་ཐར་པའྲི་སམ་སངྱ་ཉིན་བར་མཛད་དོ། །ཇེི་དཙུན་འཇམ་པའི་དྲཧཿ སྱ ཧས་གདུལ་བྷ་དལ་བུ་དད་ལན་པྷ་ནམས་ལ་དུང་ཉེད་བླས་བ་མེད་བའྱི་སྐབས་གནས་སླུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡནབྱི་གོ་འཕང་ ` ` ` 
བེས་སེ་ཞེས་སྟནིནྱ་སུལ་བ་རིནས་ལུས་དབད་གསྐུར་བཞི་ཅོད་པནྡ་རོ་གས་པའི་སངས་རྒམ་མི་བྱཧདཔ་དྲྱ་ཆནདུ་ཐགས་པ་སྟན་པར་མཛད་དྲ། ]རུད་ཆེག་འདི་དེག་ལ་དྲས་ཁིའོཁརལརྒྱ་ཆུད་ནས་བཤད་བ་ལདྱི་དབང་བླུརྡ་ཚུལ་ལ་ 


རར $»2. & མཛོ 


།སཱར་བའེ་བ པའང་སྣང་ང་། ]བ པ་རྗེ་ ན་འཇམ་བའེདྲབཏས་ལ གསུམ ྱ་ཀི་མཛད་པའྱི་གུ་ན སྔ་རེས་བ དཔ་ལགདུམ། པདངབཅས་པའྲེ་སྐོ་ནས་བསོད་པ མཛད་བ་ངང་ ་ 
ར།བཱད་བའ་བ་ཤདཔ་ དག དཔ་ེ་ཙུན་འཛམཔའ 1 ༽ ཆསྭ་གའི་ངོ་ ུགས་བཏུདཔ་འ རྟོད་པ་དང་། །ཧ་མ་བཏངས དཱ འེ ནས སད ས ིི་ནེས་ ག་ དེ 


ས་པའི བ། ལངས་ སྭ 
་ས་ ཏད ཱ གྱད གསུམ་སེལ་མཐའ་ལས་ ལི་གསུམ་ཐོབ། ིརབུནརིའེསཔརཐལ། ཀྱིག ཏམས མ་ུག་ལམ་འཛས། 


བཞོ།དང་བཞེ 
གསུམ་དུས་མེད་རོགས་བ་པོ། ཞས་གྲའཔ༽ དོན་ནི། རེ་བ གོ་འཇམ་ བའི་དཿཁསཀྱིས་ཆོསྣ་ས་མངོནདུ་མཛད་པན་ཐུག་བྲསལྱ འི་ནུག་བསལ་དང་། འགར་བའི་ཐུག་བྱམལ་དང་། ཁཐ་པ་འདྲུ བེདྱཀྱི་ཐུག་བསལ་གྲས༔ 
བྲསས་ང་ སྡུག་བ སྤལ་ཐམས་ཅད་ཞེཞེངམ །ཁའ་ཁཐ ཡ་བི མསྱའླི་ག་བམལ་གྲྭཔ་སུང་ བནས་བ་དང་ ། ། ཏུནཿ སྤའྲི་གཡེ་བངང་། ] ར་ལ་ཧ གིལ་བདང་ ཐེག་པ་ཆེན ཆེན་བོའ་གོབ་ བ་ སིསབ་ཅིས བསྡས་ བའི་་ 
་བདང་། ཤེསཊི་གླིབ་པ་དང་། ཧཾ མེས་འཇུགགི་སྒྲིབ་བ་ཀུནྣ་ལས་ངེས་བར་གྲོལ་བ ང་བེ་ཉིདྱཀྣིཀ་ཐོབ་གོ ] གྐ་དེ་ཐྦབ་བ་དད་ངེས་མཉམ 


བིསཔ་ནཐི་ མཐརྦ་དུག་ནམ་མཁའ་རུར་མཐའ་པསཔང་ ཁྦེའ་ཆེང་།  ཉོན་མསཔསི་ 


། ཊམ་མཁའྟ་ཏརྨ་ནས་པརདགཔའི་ ཆོས་འ ཤིངས་མཉུམ་པ་ཉིདལ་གནས་ཤིང་། ཉོན་མངོས་པའི་དིམ་ཀུན་ལས་འདུས་ཏེ། འདས་པ་དང་། མའའངསཔ་དང་། དྲ་ལུརྱཅིས་གྭསམ་ིམ་བསུས་པའི་ཤས་ཤའེ་གནས་མཐའ་དག་ 
རང་བཞིནྱཧིས་མེད་བར་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ླ་ཐབ་བོ། ། གཉིས་པ་ཆསྱྱའྱི་གུ་ལ་བཏེནནས་སེམས་ཅནྩྱཾསིདནྱབུངྒ་རུལྱ་གྷི་གོ་ནས་བསྟདཔ་ནི། སིམས་ཅན་ཤུན་ཙྱིཀུ་ཆེན་པ། །ཡོན་ཏན་ཐོད་ནནྡ་ནམསྦའི ཐོད ། 
ཉོནྐམངས་ཀྱན་ལསྨ་རམ་གོལ་བ། །ནམམ།འི་ལམ་ལ་རུབ་གནས་པ། །ཡིད་བཞིནནོར་བྲུ་ཆེནབ་འཆང་། །ཁབ་བདག་རིནཆེནཀྲུརྱ་ཧིབདག། དཔག་བསམ་ ཤིང་ཆེནྱནས་པ་སྟེ། །བྱུམ་པ་བྲད་པོ་ཆབའི་མཆོག། ཧེདཔ་སེམས་ཅན་ ་་ 
ཀུན་དོན་ཧེད། །ཅེས་ གྲུསངས། དོནནི། དེ་འདབའེ་ལེ་ཤེས་ཆས་གྲུ་དེནི་མཁའ་བྱ་བིསེམས་ཅནྭ་ཀླནྱ་བི་ཡན་བདེ་མལུས་འྱདང་བའྱི་ཟུ་གཅིག་པ་འདོད་དྲགའི་ཆར་འབེབས་པའྲི་ཀུ་ཆེནཔ། ཚོསྦྲི པུང་པོ་བྱཧང་བི་བཞི་སྟོང་གང་ལས་་ 

འགྱུངབ ་བདག་པོའིི་རྐེན་ཆེན་པ་ 'ཡོན་ཏན་མྲ་ལྲས་པའི་གཏེར་དུ་བསྡགས་ས། །དེའང་ཁམས་ སྤུབྱ་ཧི་སེམས་ཅན་བ་མལ་པ་རམསཁས་མཐ་བ་ ཡན་ཏནབི་ཐོདཿནནི་ཐུབ་ བའི་བླམབ་གཞིེ་ལ་འཛིན་པའེ་དགེ་ བསེནདང་ ། 
_ བགེབསྟེན་ཐམས་ཅད་ལས་ མཐེ་བ་ཡོན་ཏནྱ་གི་ཐོད་ཅན་ནི་བླམབ་ གཞི་བྱར་འཛིནཔའི་དགྲ་ཆུ་བ་དང་། དགྲེ་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ལས་མཐེ་བ་ལོནཏནྱི་ཐོད་ཅན་ནི་ཁིམས་ཉིས་བྱརྣ་ཝ་བྱ་རྭ་གསུམ་བྲསང་བའེ་དགེེ་ཟོང་དང་། 


།ཐེག་དམནྦ་སེ་ལམདུ་ཞུགས་པའི་དགྲེ་མོངཐམས་ཅད་ལས་མཐེབ་ཡོནཏནྡ་ཧི་ཐོད་ཅན་ནི་དགེ་སོད་ཧྦ་རཱད་སེམས་དབའ་དང་། བད་སེམས་སོ། སེ་ཐམས་ཅད་ལས་མཐོ་ བ་ཡནོ་ཏན་གྱི་ཐོད་ཅནནྱི་བང་ 
ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ 


སེམསའཕགས་པ་དང་། ཕཾརེ་ཏནྱཧི ཐོད་ཅན་དེདགྲ་ནམསྱའ ཐདྷོ་ལཱབུ་དེ་དག་ཀུན་ལས་མཆེགྱ་ཧར་བནིཉོན་མདས་པཀྱུནལསྡ་རུམ་པར་གོལ་བམ་མཁའི་ལམ་ལྟར་དགཔ་གཉིས་ལྣནྱི་ཆེསེ 
ད ་སོ། །དེ་ལུད་དག་པ་གཉིས་ལྔ་རྦགི་ཡེ་ཤདི་སཆསྟེན་དླས་བནི་ཡིད་བཞི 


བུ་རིན་བཆིངང་། ཅི་ 


འ་དཔྡེ་གབ་ཅི་འདུད་ཡེད་བཞན་ 
པཿ བདག་པདང་། དཔག་བསམ ་སི་ཤིང་ཆེན་ | 


རྗི་དཙཱན་འཇམ་པའི་དབངས་སྭོ། །ཞེས་རྗ་བྱ་ཙུན་འཇམ་པའི་ 
འདེདྱ་སོལ་བའེ་དབྲག་བསམ་་ཀིཤེང་ཆེན་བོདང་། འ 
དྲུ་སྭལི་བར་མཛད་པའྡེ་གནས་སེམས་ཅན་ཀྱུནའ 
བྱ་ཆས་པདང་། བུཨ་པ་བཟད་པ་ཆེ་བའི་མཆག། 


འཆངབའ་ སཁབ་བཏབ་བ་ཐམས་ཆད་ལ 
དུབ ཙིན་འདི་ནྔརེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དྭངས་ལ་ཡིད་བཞིནེནོད་བུ་ཆེན་པ་འཆངབ་དང་། ཁུབ་བདག་རིན་ཆེན་ཀླུན༔ 
།གཉས་ང་ སྦྲལ་སླུ་མཛད་བ་ དང་བཅས་པའ་ནྣནས བསྟད་བ་ དྡ 


བརེ ༣༦ ©): 


ད པ `~ `¬ ཁུ ༢ ༥ ` ༤༤ ༽ .„-༽. ༤ ` ༠༽ 2 རྔ ༨ ་ཁངའི་རརམང་2རཿ 
419 བདག་དམ་ཤེས་དམ་ཆིག ལྡན། །དུས་ཤེས་སེམས་ཆ ན་དབད་པོ་ཤེས། །རྣམ་ཧྲོམ་གསུམལ་མཁས་པ་པོ། །ཞེས་གསུངས་། དན་ན། རྔ་བཙུནའཇམ བའ་དབསྱཨ་ཚོས་དུའ་གའཕང་བླ་རས་ནས་མཁའ་ཁབ༅ སམས་ཅན་ 
རྣམས་ལ་ཕནཔརའདོད་པ་མཉེས་གུཤིནཉམས་པས་གཟིགས་པ་ནསེམས་ཅན་ནམས་ཅི་ལས་བཟད་དནདང་འདུསབ་བདྲེ་མག་གངྱ་པོདྨ་ནམས་མདོནསམདཱུ་ཤེས་ཤང་། འདས་པའ་དསྲ་ས་ལས་གདུཧས་བདུང་། དྲ་ལུར་བདྲུསན་ 
བུ ཤེས་ཞིདདནལ། དམ་བཅའ་ ་དེ་ལས་ཆམ་ཡང་མིའྱ་ཧདའའི་ དམ་ཆཚིག་དང་ཝན་པས་དགས དུག་ག་སེམས་ཅ ནྲ་ནུམས་ལ་གཟགས ཏྲསཱ་ཞེག འཁར་བའ གནས ནསདད་བརྡ་བཟདད་། དྲུས་ནམ་ ཞིག་ནྨ་སྒོལ་བདའྱ་གྱར་ ] 
བའི་དུས་ཤེས་ཤིང་། སེམས་ཟན་ས་སའི་དབང་བོདང་ ། བསམ་པ་ངང་། །ཁྲམས་དང་། བག་ལ་ཉལ་ཇེ་བཞིན་དྲ་ཤིས་ནས་རང་རང་གྷ་གལབདང་འཚམ བདཉན་ཐས་དོད་རདད་དངསྐྦྱ་རས་དངྲ་ཐག་པ་ཆན་པའྲ་རྐར་གལ་གྲསྐ་མདུ་ 


་ ༤༨ 


ི་ པེ པཔ ༽ ༠༽‹ གྷཱ བབ `~ ` ༡༤ ༡༥༨༥ ༨ ` > >÷. ན ༩༨༨༤ ༩ རཔ ༨ = ༤ >» ` ཐ་བ 
‹›‹ ‹ འགོདཔ་ལ་མཁས་ཤིང་། མཁས་བྭ་ལརདྲུ་དུས་ལས ཡོལ་བ་མེད་པར་སེམས་ ཅན་དེ་དད་དེ་དག གི་དེན་མཛད་དེ། །ཚུ་འདེནྲ ལང་ལས་། ཐད པའི་དབང་བས་ སྭ་དག་གསམས ཅནྷ་རྒ་མས ལགྲཟགསནས་ དེནིམངཛདྲ་རལ 


།གསངས་པ་དང་མ ཚུངས་པ་ སི ལུང་ལས། བཅམ་ལན་འདས་ལ་མི་མཁན་པ་དང་མི་གཟིགས་པ་མིམངའབས། སངསྐྱ་ཆས་བཅོམ་ཝནའདས [ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དད་ ལྡན་པ འཇིག་རྟེ ནལ་ཕན་ མ 
པར་ཞུགས་པ། བགྲང་བ་གཅིག་བུ་པ། ཏུག་གཟིག་དབའ་ད། གཉིས་པ་མད་པ། གཉིས་གུ་མི་གྲ་བུང་བ། ཞི་གནས་དང་ལུག་མཐོང་གིས་ ཞུགས་པ། རིག་པ་གྲསྱ་མགསལ་བ། བཟསླབ་པགྲསམ་ལ་ལེགས་པར་ ་་་ 
¡ བླམབམ་པ། དུལ་བའེ་གནས་གྲསཁྱ་ལིགཞེ་ལ་མཁས་པ། ཆུ་བོ་བཞིལས་བནལ་བ། རྡ་འཕྲལྱ་གི་ནད་པ་བཞིས་སྦྱོད་པའེ་གཞི ལ་གནས་པ། བྲམ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་ཁ་ཡཱན་རིད་པ་ནེསླ་འངོ་བར་མཛད་པ། བདེན་པ་བཞི ་ 
སནབ། མི་འཛིགས་བབཞིས་བསེདས་པ་མི་མངའབ། ཕཡན་ལགྱ་ཝཱ་མངས་པ། འག་བྲ་བཱ་ལས་འདུས་པ། །ཕང་པོ་ཆུ་བདག་མེད་བརྟསོན་པ། ཡན་ལག་དག་དདྲ་ཞན་པ། པར ན་དགག་རོགས་པ། དབད་པ་་ 
དུག་གི་ སྒི་བསླམསཔ་། ཡང་ད པར་དགའ་ བ༩ཿསྲེདག་ལ གམས་པ། ང་རབ ཡན་ལག བདུམ ཏོག་གསྱུ་ཕུག་བ། འཕགས་པ ཤད་བདུན་སུན་པ། འཇིག་ཉེནྱ་འིཆོས་བྱ་ཧདྱའི་སམ་གོས་པ། 


ཧཱཾ འམ ཕན་འགངརད་སྟེན་པ། སྟཾམེས་འཇྲུགདགུ་ལ་མེཁས་པ། གླནནས་མནད་སེ་ཨས་འི་དཔོས་བ་དྲསུལ་མཁབཔ། སྟོབས་བྱཅ་དད་ལན་པ། ཡུཉྐེས་དད་སུནཔ་ཡངདག་པདྨྱ་ཆམ་པ། བྱར་ཕག་བརུར་དབང་ ་་ 


སླྱར་བ་ལསཁྱད་བར་དྲ་འཕགས་པ་རྣམས3ྱི་ཆེས་ཉིད་ནཾ། དུཨྲ་དྲག་ཏུ་སཔསྱ་ཆཿི་པྱན་གིས་འཇིག་རྟེན་ལ་གཟིགས་ནས། སུ་གདུམ་བའི་དུས་ལ་བབ་སྙམ་དུ་གཟིགས་ཏེ། ཆུ་སིནགནསཨི་དུག་ཅན་པ། །དུས་ལས་འདའབར་ 
འྱར་བིདྱ་ཀྱི། །སངསྱ་ཆུམ་གདུམ་ལྭ་བམས་བནི། །དུས་ལས་འདར་བར་མིའྱ་གར་རེ། །ཞེས་གྲསུངས་པ་ ལྟར་ ཏེ། འདེ་རྔ་རེ་བཙན་འཇམ་པའེ་དངས་ལ ཡོནཏན་དེ་དག་གི་སྒྲོ་ནས་བ སྔགས་པའོ། །གསུུམ་པ་ལོངས་སྤོད་རྫོགས་ རྫེས་ 
མཛད་པ་དང་ བཅས་པའི་སྐོ་ནས་བསྟད་པ་ནི། ཡན་ཏན་ལྡན་ཞིང་ཡན་ཏན་ཤེས་ །ཅོས་ཤེས་བཀ་ཤེས་བཀ་ ཤེས་འབུང་།།བཀ་ཤེས་ཀྱནྱ་ཤིས དག གིས་པ། །གུགས། པའི་བྲཀ་ཤིས་ སྙནགག་སུ་དགེ། དེ བགས་འཤིན་ཆེནེ་ ¦ 
པ་དགའ་སྟནཆེ། །དགའ་ཆེན་དོཁ་ ཆེན་པ་ཏེ། །བཀུན་སྟེ་རིམ་ གོ་ངྭནྲ་སུམ་ཚོགས། །མཆག་ཏུ་དགའ་ བའྲི་གགྲས་བདག་དཔལ།།མཆོག་ལན་མཚགྱ་སྙིན ཚོ་བོ་སྟེ། ༽སྐྱབསྱི་དམ་བ་སྐྱབསསྲའེས། །འཇེག་ཏྟེན་དགྲ་སྟེ་རབ་ ` ་ 
ཤི་མཚག འཇིགས་བ་མ་འུས་སེལབ་ པོ། །ཞེས་ གྲ་གདས། དོན་ནི། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའྲེདཉངསཁ་མཚནངཔས་ སྦྲས་པ་སེགས་ཟླའི་ཡོན་ཏན་ དང་༽ ཅགས ཡན གདག ཞྡཾནཱ་བ་སགེསུ་གྲསུང་གི་ཡོན་ཏན་ དང་ ། 

ཤེས་བཐམས་ཿད་གཟིགས་བ་གོགསྲ་ཐགསྦའི ཡནི་ཏནྷ་ནམས་དང་་ལནཞིང་། ཡན་ཏན་ཏདཔར་ཅན་དེ་དག་གདུར་ བནམས་ལ་སྟེད་བར་མཛད་པའི་ཐདསྤ་ཚུལ་ཇེ་ཌ་བ་བཞིན་ཤེས་ཏེ། ཇི་ལྟ་རཊཌེནཔ་ལྟར་གཏུམཐ་ནམས་སངས་ 


= 


ཇེས པོམ་ ཛེ 


འི་ག གིས་འྱབུར་བརམཛད། དེནས་ཀུནནས་དོན་མོངས་དང་ནམ་ཤར སོགས་ཤི་བང་དངྩོ་ཆས་བད་བསུན 
དྲ 'སྙན་པཾར་གྲགས་པ་དོན་དམ་ངའི་དགེད་ཐར་པའེ་ས་ལ་བཀོད་དེ། བགེ་མམེད་བན 


གེ་འཕུང་ཐུབ་བའི་ཐནས་ལ་རིརྱ་མིས་དྲའི་བརམཛད་དོ། །དེའད་ཐོག་མར་ཁསྐྱ་ཆུ་འབསྱའི ཆོས་ཤེས་བའི་དད་པ་ལ་བཀད་དེ་བྲག་ཤེས་པདེས་དན་གོང་ཁས་དངས་ནས་མཐོརསྱའི་བདེ་བ ལ་འགོད་ ` ་ 
ཏེ་བཀ་ཤིས་བྲ་ཀླནྱ་གིབ ཀ་ཤེས་པྲ་ཡིརམི་ཝྡོག་པའི་ལམ་ལ་བ གདེད་རྒལ་བྲ་གུས་ བཅས་ཤུནྱ་ཧིས་བསགས་པའི་ ` * ' 
འཁད་བདའཁྐམས་ ཏེ་དབུགས་མྱ པ་པ ནཱམས་དབུགས་དྲུ་གང་བརྡ་མཛུད་མསན་ རྡེ་བཱུུན་འཇམ་པའེདཏས་ལ་དྲ་བཀས་ ་ 


ཁུ 


ཧནཆནཔ་ཞས་ང པ་ པྲ་རམས་ཐར་པའི་དགའ་སྟོན་ཆེནཔ་ལ་འགོདབར་མཛད་བསན་དགའ་སྟོན་ཆེ་ཞེས་བྲཝགས་ཤིེང་ 
བ་ཆེནཔོཟག་པ་ཨེདཔའི་བདེ་ཕའེ་དཔལ་ལ་འགོད་པར་མཛད་པས་ནདགའ་ཆེན་རོལ་མོའ ས་ཚན བ་པ་བ ། 


པད་ཧ་དང་། རིམ་གྲོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་བསྟེན་བཀུར་བདཝ་དད། 


བེ 
། མཆག 


ལྡན་མཚེགེ་སྨྱོན་ག 


རྣམས་ཐད་པྱ་བན་མེད་བཞེ་དགའ་་ 


ལྷུ་དང་བཅས་པས་བཀུར ་ཡན་གུམ་ཚ སབས་མཚང་ ་ 


དེང་། གྱབས་གྱིདམཔ་དང་། 


44 ལས་ཉོནྱ་ཤྱིས་ བཅིངས་པའི་འ ཁར་བ འཇིག །པརམཛད་བསན། འཇིག་རྟཾན་དགྲ་ དང་། རབྱཀི་མཆོག་ དང་ ། ། འཇིགས་ པ་མྲ་ལས་ སེལ་བ་ ངོ པོ །ཞེསྒྲ་ཧ་ཆེར་བ སྔགས་སཾ། །ངེས་ དའདེ་འདོན་པ ྨར་སས་ཚས་ཡནོཏནདེ་ན། དུན་ 


པརཧམ་ལ་ཇེ་དཙན་འཇམ་པའིདབཿས ལ་དདཅིང་གུས་ པས་གསུལ་བ་གདུབ་ བའོ །གཉིས་པ་རྗེ རྗེ་བཙུན་འཇུམ་ པའྱི་ཧངསལ་ པ་སེརྟཾཆག་ཡེ་ཤེསྱའི་བོ་ནས་ བསདོཔྱ་ཧསཔར་བཤད་པ་ལྭ་ཝ། ༨ ་ཚོགསྱེསྲེ 
སེམས་ཅནྱཧིདན་མཛདྲ་ཚུཁ་ལས་ བ་ར་པས་ཏིང ངད་པ། ཆོསྦའི ཀུའི་སྒོ་ནས བསྟད་པ། ཡེ་ཤེསའྱི་གའྲི་གཞེས་བསོདཔ། སྤྲུལ་པའ་སླུ་མཛད་པ་དང་ བཅས་པའི་སྣོ་ནས་ ཊ་བསྟུདཔ་། འངོས་མདྡརྗཾགས སར །དང་པོ་ 
ལ་གྲསུམ། ཁྱིམཔའི་དརྟུལ་ཞུགས་བཟུང་བའྲི་ཚུ ཁས་བརུམས་ཏུབསྟད་པ། རབ་ཏྱཱཧུང་བའི་བུལ་ཞུགས་ དྲབང་བའྲ་ ཚུ་ལ་ལས་ བརྩམས་ཏེ རི པ་ རྣམ་པར་གྲོམ་བའི་ཚུལ་ལས་ ཛར ད་བའོ། །ད་ བོ་ནི༽ གཙུག་ ་ 
ཟེ པཱ་ལཱདལ་ཆན། ནུ །རལ་པྱ་སྭཱརཱ་ཤད་པནཱ་ཛགེས། །གདངུ་ཝ་གུག་ཕུད་ཝཱ་དང་ འའ ཟུརྲ་ཡྡྫཝ་ པབ་མ་ ཏོད་ཐྲད། །ཆེས་གྲསངས། དོ བཙུནའཇར་ པའི་དཿསིས་གསུབ་ངའེཁམས་པའ་ བསམ་པ་ལ་གཟེགས་ནས། 
གས་བ་ཚོགས་སྟནེ་པར་མཛད་དེ་། གཙུག་ཕུང་བཞག་པའེ་ཆ་ཁྲཿ གྲས་དད་། ཕཱཿ ༩ ` ཁན་པར་ལ་བཤད་ང་དང་། ཡདྲ་ང་ཌཱད་ལ་ཞེས་ སྡེལ་ནས་བཤདཔ་ དང་། འགའ་ ་ 


ཐ་དདཝ་ཐའདདབཱང་ཐཐས་ 


་ཤུགས་ཀྱི་ཁད་པད་ཞིག་གོ། ལྕང་ལོནེ་ཡོདཊགུ་གྲ གགས་པ་ ལནད་། | རབ་པྲ་བུ 
སྲ་གགས་ལྟརདང་སླུ། ནྩིགདབླས་རམདེ་བ ཞིག་གོ། ནད ཕས་ས 


37 
ཧྱ 


གགས་ཏེ་དབུ་མུ་ཐར་ཆོག་བཅིངས་པ་ལྲ་ཟུརྡ་པདྨ་ལ་དང་། ཟུརྲ་པདརེ་ 


།ཞིག་གིསཕདྲབ་ཞེས་པ་གཙུག་པད་འཇོག་པའི་ཚླེསྲ་ཧིབས་མ་གཞནནས་ཡུད་དཀན་མཆོག་ལ་འབྲུལ བའི་དནྭདུ་བཤད་པ་གགས་བཤད་ཚུལ་མང་ཕད་ཡི་མའདི་ནིདན་དུ་མ་སེང་བའདཞིང་ཇི་ཆུར་ཡང་དབུ་ག་ ་ 


ཕད་ལ་དདལ ཞེས་བཤད།འ རེེས་རེ་བཙན་འདམ་པའི པའེ་དབྲངསིས་ཚངས་བའྲེ རུ 
བགནང་བཞིའ ག་དག ཞིདོ་སའྱརབ་རྫར་གཙན་འབཔ་འྱུ་ ང་ར་ ལགས་དེ་བཞེན་དྲུ་མཛོད་པའད་ ལདེ་བའི་ །ཟུ་ །ཟུརྲ་པུད་ལྡ་པ་ ཞེས་པྲ་རེ་དཙནའ ན་འཇམ་པའི་ད 


་པ ལྣཞེས་བྱ་ཆ་འགེལ་འགའ་ཞེག་ཏུ་རབ་ པ་དང་མ མྨཝསོ་སདྲ་བཱས་ནསྦ་མུ༧་ ༩ ཞེསཔ་ བླ་འཐུན་དཱ་རེང་པརའཡང་བ་ ལ་བཤད་པའང་སྣང་ རཁ་པ་ནི་ 
གླ་ན་ལྭ། གདདྲ་ཝ་གཙུག་ཡུདྱ་ཝ་དདྲ་ཝན། །ཞེས་པ་ཁྱ ཆ་འགེལ་འགའ་ཞེགྱཏ་དྭག་གདངལ་པ་གདང་རེ་རེ་ཁ་གཙུག་ཕུད་དེ་རེ་བཞུགཔས་གདོང་ལ་གཙུག་ 
ཆུབ་བྲཟང་བ ལ་བཤདད་། ཚངས་པ་ན་གདང་བཞི་ པརགས་ཅང་ཨབས་འག་དཚས་པས་གདད་འུ་ ཏེ་གདང་བའིའེ་ དདགཅིག་ ་ 


ཙ་པ 


བོའི་མེཏོག་གིས་མཛེས་པས་ནྲཟན་ཡུད་ཝབ་མེ་ཏོག་ཐད།ཅེས་བམགས །འདི་དག༡ང་མ ཙིམ་སྟེརྗེ་བཙུན་འཇམ་ 


ཀྱིཐེམས་ཅནྨ་ནམས་ལྲ་བྲགས་བརེ་བས་གུཟིགས་ནས་པད་རང་གི་དབད་པདད་ལཚམས་བར་གང་ལ་གང་འདྲལ་ཁི་སྦལ་པ་ངྷ་ཉ་མས་དོནམཛད་དེ། རྒྱད་ཚཾག་འདེ་དག་ལ་དུས་འཁརྡེ་བེ་དབད་བ སུར་ཚུལལ་ཕྱད་བའེ་ནང་བཤདྱང་ ་ 
དད སདས་ཆམདད་ཤས་མས་དབདཐབ་བ་མམསྱ་ས་གདལ་གདའདུལྱྱི་་པ་གྷཚགས་སྟན་པ་དཀན་མཆགཏ་འའ་གཟུངས་ལས དེདགྱ་འནདང་གསམ་ནྡ་ཧལ་སུནདདག་སླའད། །གར་མཁན་ར་མཁན་ ་ 
དང་རལ་མོམ།ཁན། །གཞགས་མཚེསྤྱ་ཆན་ཕེད་ཊོགས་ཤཞེང་གརྭ་བེད་དང་། །ྱམམཁན་པ་གྲཿགས་མད་ཀུནཏུ་ཏན། །དད་པ་ གོང་དཔེན་ཁ་ལྷ་ཟུར་བརའགྱར། །དེ་བཞིན་དེད་དཔོན་ཚོང་དབའནོ་ ཏིམ བདག་འགྱུན། ༽རྒྱལཔ་ ་ 
ཊཱོན་བོ་མདཱན་འདོན་ཕཉདང་། །སྨནཔ་འཇིགས་མེད་བསྟ་ནབཅོས་ཆོག་མཁན། །དེ་དག་དགོན་པརྨ་ལོན་ཤིང་ཆེན་བོརླ་བུར་། །སྨནདང་རན་ཆེན་མི་ཟོད་གཏེརྨ་ནམས་དད་། ། ཟད་བཞིན་ནོད་བད་ིན་ད་པདང་། ལམགལ་ ་ 
དེང་བླ་རནམསལ་ལམ་སྟོནའྱ་ཧུར། །འཇེག་ རེནྱ་ཧདནས་མི་རིང་ཤེསྤྱ་གུར་ཆིང་། །སྤེམས་ཅན་ལསྦ་འྲི་ཚུལྷ་ནམས་མི་ཤེསཔ་། །དེ་དག་ཀུན་ལྔ་མོས་ཆོས་ཚོགས་ཐབས་དང་། །སྣ་ཚོགས་བཟྭ་རམས་འཇིག་ཏིནབ རྗོད་པར་ཧེད། །འཚོ ་ 
མེད་གནད་པ་མེད་པའྲེ་ཧེར་བ་གང་། །གེམས་ཅན་བདྲེ་བེད་མཁས་བས་རབ་བཝགསཔ། ]རིག་སྟེང སྭ་སླནདང་ བསྙུནབཙེཡེ སྣ་ཚོགས་ཀུན། །དང་ད་དེ་དགྲ་ནམསྦ་ཏིས་དབྱཏུ་བ རྗོང། །གང་ལ ལྷར་བཅས་འཇིག་རྟེན་མསྦེ་ཟརཔ རར 


ར་བརའ་ 


མ་དད་མྱི་སླ་ྐྱེད། །གཅེར་བུ་གེསོ་མེད་ལྱུདལེན་དགེ་སྦྱོང་ལ། །མུ་སྟེགས་ཅ ཅྱི ཚོབ་དབོན་མོག་པར་ ཤོ། །དེདག་ཀུན་ཏུ་འཚོ་བའི་ཆོས་འཛོན་དད། དཔགི་མས་དང་ །རལ་པ་རིང་དང་གཞེན་ཚུའི་དུལ་ཞུགས་ ་ ་ 
ན། དེ་དགྭེཏཱུ་ཡད་ སགླེབ་དབོནེ་ །། ཞེས་གྲོསཔས་པ། ར་ངོ། རོ། །གཉཉི་སབརབ་ཏྱུ་ཟུངབའིབ ཁཞུགས་དྲ་ཟང་བའྤེ རུལ་ལས་བ་རམས ཡབ ཅི བཏུལ་ ཞགས་ཆེན་པོཔ། །ཚངས་བདྡ་སྱོང་པ་བརྟུལ་ ་ 
གས་མཆག། དཀའ་ཐབ་མཐན ་དཀའ་བབ་ཆེ། ། །གཙོད་གནས་ དམང་གྲའུ་ཏམ། །གམ་ཟེ་ཚངས་པ་ཚངས་པ་ེས། །ཞེས་གསངས་། འཇམ་ད སྦ་རོས་གྲལ་ཤའ་དེག སྨབ ༣ི་མགཾ་བའི་སྣ་དང་ 

སྦུ་རྣམས་  བག་སེ་ གས་ དུན་སྒྲིག་བ་ བགསནས་རབ་ཏྱུབུང་བའེ་དཅུལ་ ཞུགས་དྲུ་ཟུང་ནས་སེམས་ཅནྩ་ཆི་དོན་མཛད་པ་སན། མགྲོ་ཟུམབ། ཏུལ་ཞུགས་ ཆེན་པོ་དེ་ ད། །ཞེས་ བྣཊགས། བཅལ་ཞགས་ ཐྦམས་ཅཆད་ ང་ནཚངས་པར་ 
རཾ པ་དགྱེ་གོང་གི་ཆྲལུགས་བྲཟུང་བ་ནི་། རབ་དང་མ་ཆོག་དང་ཡུལ་དྲུ་བུང་བ་ སྟི། སངསྤ་ཆུས་ཐམས་ཅདྱ་ཏམཆོས་སྲི་སྦུལ་སྐའེ་མཛང་བ་ རེ འི་ཚར་ྱཐང་བའི་མཐུགས། མཛད་པ་ཕོངསྲ་སུ་གགས་པ་ལྟར་དོ། །རྗེ་བཙུན་ ་ ་ 


ངའི པ་གད་ཡན་དང་ ། །བརྐུལ་ཞུག ཞགས།་ ཀའ་སྱདདཀའ་ཐབ་མཆེ '་མཆོས་ ཀུན་ཀྱད་ ། ཐའ ་དག་ནམས་ེས ༣རབ་ུ་བ་ོད།། །དེ་དག་ཨྱོད་ ཅན ཀུནྱཱ་མུ སྟིཾགས་ཊ ཧན། །གདུང་བ་ ༨ ཱུ 


ཿ བ་ 
ཡིན་པ་གཙང་གནས་དམ། 
་དཀའ་ཞུབ་མཐ་ཡིན་པ 


༢༥༠ བརྣམ་པར་ ང་ 
དང་ད ༢ར་རན ;པརམཛང་ད།། གསུམ 
པ་སྟོནར་བརམ 
པཾ བོན་ ཤེང་བ གེཨ་ཀྱི་རམ་ 
་ལར་ར (པ་ཆེངང་ལྫོན་ཤི 
ཤྲེ་རྣམ་པ། ལ ལཾ 
༠ ° ༤༽ ཝར 
མེའྲི་རྩམ་པ། ལ 
ནས་དནམཛ་ རྣམ་བ། ལ་ལད་མིའྲི་ར 
པ། ལ་ལར་ 
པ་ལརྡ་ལ་འྡེ་རྩམ་ 
རམཛད་དེ། ཁ འི 
ྭ ཏེ་བསྟད་པནི། རྒྱ་ནའདཊ 


༄༅། 


ྒ །རྒྱར་བ།།ཆགས་དལ་ལུས་ལས་འདུས་པ་པོ། །ཞེས་གསུངས། དོན་ནི། ཇྗེ་དྲ་ཙུན་འཇམ་པའི་དབངསྦ་ཁིས་ཐངས་རྟགས་ཐམས་ཅད་མཐད་ཡིནྱ་བང་གདའ་བའི་དོནད་ཉན་རང་གྱི་མངན་ལསའདུས་པ་མངོནད་་ 
དྡ པའྲེ་རུལ ཡང་སྟནོ་ཅིང་ འགའ་ཞེག་ཏུ་ཚངས་པ་མིེ་གནས་བའྱེ མ་ངན་ལས་འངས་པ་ གསར་དྲུ་ཐོབ པའྲེ་ཚུལ ཡང་སྟེརན། ཤདའང་འཁརབའའཇངབ་ལས་བའ བཾ ཐུར་པྲ་རམ་པརྡ་གོལ་བའི་ལུས་དང་། སྲིང་ཞི་གཉིས་ཀའེ ྣ : 
་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་ བའི་ཞིབ་མི་གནས་པའྱེ་ཧུང་འཛས་དང་། མ་གནས་པའྱ་རང་འངས་འགས་། པརྩ་མངན་ལས་འདུས་པ་ངང་ཉབས་ དཚུའི་སེམསདཔའྲེ་ཚུལ་ཡང་སྟེན་ཏེ ཟེ གདུལ་བའ་དབང་ གས་ཉན་ཐསྦྱ་ཧུན་ཞུགསྱ༡་ཚུལ 

དང་། དག་བཅོམ་པའྲི་ཚུལ་དང་། རདྲ་ཆཁ་དྲག་བཅམ་བའྲ་ཚུལ ངང་། ཐུང་ཨམསའ་ས་ ངང་པོ་པེའྱི་ཚུལ་ངང་། ུང་ཨམས་ཨར་གནུས་༡ྫ་ཚུལ་དུང་། དླ ་བུའ་དབདྱ་བུབ་ གྲ་ཚུལ་དང་། མཁའ ཁབྱས་སེམས་ཅནྡ་རམས་ལ་ ་ 
ཕར་བདེ་ཕེན་བདང་། ཐག་བྲལལ་མ་འུས་སེལ་བཐརྡ་ཐག་པརྩ་གར་པ་གམན་པའི་ཆགས་བལྱ་ཅི་ལུས་ཁུས་འདུས་པ་སངསྤ་རས་ིསོ་འཕད་བྷེས་པའི་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་ཚོན་བརམཛད་དེ་མཁའ་ཁབྲ་ཙི་འིདཐམས་ཅ་དྲ་ཕུལ་པས་ ་ 
བཀངནས་མཆོག་དམན་བེར་མའི་འགྲོ་བ་མཐའ་ངག་གེ་ངནོ་མཛོད་པ་ན་བསམྱརིས་མྲི་ཏང་པའི་གནས་ས། །པེའྦ་པོརྒྱ་ཧཱང་འདར་རྗེ་དཚུམའཇམ་པའི་དྲཧཕསྱ་ས་ཐབས་མཁསྤྱའི་ ལྦྲལ་པ་མཐའ་ཡས་པས་སེམས་ནྱ་གངདོན་མཛད་ཚུལ 


ཡས་བྲཚམས་ ཏེ་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པར་མཛུད་པས་ ནྲ་ཧུད་འདེའདོན་པའི་ཆྡརེ་དཙུན་འཇུམ་པའི་ སྱིགསང་པ་བསམ་ཧེས་མྲི་ཏུབ་པའེ་མཛད་པའྱེ་ཚུལལ་ ཡེད་ཆེསྱ་འིདད་པ་བ ད་ནས གསོལ་བ་གདབ་བར་བཞོ། །གཉིས་པ་ 
ངོས་ུའིགླ་ནས་བསྟད་བ་་བཉིས། བོཏ་ཞའི་་ནས་བསྐད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཞུའ འི་གནས བྷཉང་པའ། །དང་ ྲནེིཉིཉེརྲ ། མིའྱུ་སུར་ཀུན་འགྲོ་ཁུབ་བ་བོ། །པ་ ་ 
ཞིང་ཟག་མེད་ས ན་བལ། །ཞེས་ གསུངས། དནན་། ཇད འཇམ་པའ་དྭབུངསྦ་བིས་ཚ གུ་མངོནདུ་མཛད་ པ་ངེ་ལ་ངོ་བོ་ ིླསདང་ཡ་ཤེས་ཚེས་གུ་གཉིས་ལས། ངོ ངབོ་ཉིངྱ་ཀཱ་ན་ད ནི་ངག་པ་གཉིསྣ་ལརྩ་ཁིག ། གཱ་ངེ་ནི་ ་་ 
ཞན་གང་གེསྱ་ཀང་མི་ཐབ་པས་ ཐུབ་པ་མེད་པ། དཔེས ངྱུ་མད་པ། འདཛནས་མི་ཨཛོནཔ། གཟུགསསུ་མ་ ཕུབ་ བསྲི སྣང་བ་། ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་དང་ནོར་བྲ་དང་ མར་མེའིའོད་སབས་འཇེབ་རྟེ ནྩ་ཧིགསལ་ མལ་ 
། དེ་ལ་དམིགས་ནས་བླསམས་ན་སངསྤྱ་ཆྲསྱའ་སར་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་ནུས་པ། སད་བྱཅུད་ཀུན་ཁྱ་ཁམ་པ་ཏིལ་ཁ་ཏུ། ཉིལ་མར་བཞིན 


ས་བང་ གྲསལ་ བརྡ་བེད་ ཨས པ་མིན་པས། ] རྒྱ་རྐྱེན་གྱེ་སམ་ ཨི་པས་ཧཿ ཅེན་གང་གིས་བདམི་འྱགར་བུ། 
ཞསཀྱང་ཤན་ཏུ་ ' 'ཞེང་ གས དཀའ་བས་ དྲ་མས་ལོང་གེས་རང་གེ་ཌི༔ གྱཾས་འགེན་ གཞནས་ པའེགྟཏ མི་མཐེང་བ་བཞིན་དུ་འགོ་བྱ་ནམསྦ་ཅིས་རང ༣ང་ གི་སེམས ལ ཆོས་ཉདང་རང་ བཞིན་རྣམ་ དགད་ གནས་ཀྱང་བློ་བུ་རཆྱདྲེ་མས་ བསྒྲིབས་ 


མི སལ ༦ བེང 


།ཆས་མི་མཐོང་བ། ཟབ་པ་ཁིབ་སྨྲས་པ་དང་བལ་བརང་བཞིནྱ་ཆེསའོད་གསལ་བ་དྡེ་རེ་བཙུནའཇམ་པའི་ཿས་ཅིས་མདོ་སུམདྲ་མཛུད་པས་ཐུགས་ལ་ཟག་པ་མེད་ཅིང་འཁེར་བའི་སྡུག་བསྔལ་བྱསེད་པའེ་སབན་ ་་ 
ཐམས་ཅདངང་བལ་ཏེ་ནམ་མཁའ་རམ་པད་དགཔ་ལྟ་བུའི་ཆོསྦའི་སླ་བརྡྷེཾག་སྭ། །གཉེས་པ་པེ་ཤེས་ཆོས་སུའི་གྒོུས་བསྟངཔ་ན ། ཇུལ་མདྲ་དལ་བལ་དྲི་མ་མེད་། །ཉེསབ་སྤངས་པ་གླེན་མེད་པ། །ཤེ་ནུ་སེད་པ་སདཔའི་བདག ། ཤུན་ཤེས་ 
ཀུན་རིག་དམ་པ་པ། ། རྣམ་པར་ཤེས་བའེ་ཆས་ དའདས། །ེ ཤིས་ག མདྒ་རཱལའཆང་བ། མཔན་ཏག་མདྒ་པཱནྱ་ཁསྲ་གྲབ། །དུས་གསུམ་སདསྒྱ་ཧས་ལས་བིདཔ་། ། ཞེས་ གྲསུངས། དནནེ རྦ་བཙུནའཇམ་པའ་ དུཏཿསྱ་ལེས་ 
ཛུན་བཤད་པྭལུ་ྔ་བྲ་བགསའི ཚོས་ཉིད་རང་བཞིན་ཆུམ་དགེ་མདོནསམདུ་མཛངཔ་མཐད་ ན་པ་ན ཤིསྱ་ཚགནུས་འགས་ལུ་བལླ ཡེད ཉད་ཉོན་མངས་པའི་དཔམེདཅད་ཉོན་མངུས་པའེ་བགཆགསྤིདལ་དད་བལ་བ་དཱམ་མེད་་ཉེས་ ་ 
པུ་བཀྲརགས་སགས་དུག་གསུམ་སྲངས་ཤང་གཉས་སྩང་འ ཀལ་པའ་ ནམེད་པ། བག་མ་མད་པ་ནསམ རག པའ་གཿ བསྐྱམས བུ ༽ཀནཙུསད་པའམ་སངས བཱ ། མ རག་བག་ཆག་ཨདང་ བཅས་པའེགཉ སད་བའབདག་ཉད་ ་ 

ཡེ་ཤེས་ཚེསྱའྭ་ཀཱ་ཐུབ་བེ། །ཡེ་ཤསཆོཨྱེའེ་གཱ་ངེ་ལ་ཇེ་སེང་པ་རཧན་པའི་ཡེ་ཡས་དད་། ཇེཉ་བ་མཁྷནཔའི་ཡེ་ཤེས་ གཉེས་ཡོང་ཅང་ ། ཇི་སྙིད་པ་མཉེནཔའི་ཡ་ཤེས་དྲས་ཕུང་ཁམས་སྩེ་མཆེདྱ་ཀིས་བྣམས་པའི་ཆོས་ཀུན་ ཤེཨ་ཞིང་ ་ 


པབའི་ཁམས་དདུ་ བསམ་པ་ ལུན་ཤེས་ལ། མཁའ་བྱའི་སེམས་ཅནླ་ནམས་ ལ་གུད་ཁ་གད་ཕན་བའི་ཐབས་ཀྱད་ལངཞེས།།ངི་ལྟ་བ་མེན་བའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཅིསཆོས་ནམསའྱིགནས་ཞུགས་ཀུན་རིགས་ཅིང་། དྷནོ་དམ་ པའུ་གནུས་འུ གས་ནི 
བ་ལ་ཐོགས་ པ་མེད་པའི་མཐ་ཐེབ་བོ། བ། ། འེནི་མདོ་ྱི་རན་ལསྣ་རམ་ཤེས་ལ་མི་ཏོན་ ཡེ་ཤེས་ཁ་ ནཞེས་ གསུངས་པ་ ལྟར་རྗེང ཚན་འཇམ་པའི་དབུངས་ཤྲི་བུགས་ནམ་ པ་ཐམས་ ཅད་མཁྱན་པའིེ པེ་ཤེས་ ་ད་ནིགཉིས་གང་ད་ི ད ། 
ཆེ ་ཉིདལབ་འདས་ེཆནམབྱ་དམའི་གནས་འགག་འྲར་ལྲ་ཞཔབཞིནད་འགཡི གྲར་ལྡང་བ་མེ བས་མཉུམ་བ་བཞག་པའི་ཕེཤེས་ཡིན་པག་ པ་ར | 
ཏེ་རྗེ་བུུནའཇམ་པའི་དངས་གྷི གཉིས་སུ་ཆེད་པའི་ ཤྲེས དེའི་ངང་དུ་གནས་བའོ། །ལ་ཤས་དབནྷ་ནམ་ བ་ཉེག་པའེདཔར་ ནྱ ཤན་འ གྱིས་གྲུབ སྟེ་དུས་གསུམ་གྱི་ངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ལ འཤིན་ལས་སེམས་ཅན་ ་། 
རྣམས་ལ་ གནས་སྒབས་དང་མཐར་དུག་གི་ ཡན་བདེ་མ ལུས་སྟེད་བརྡ་བདབ་ ཆོས་པད་དརད་ཁྲ་ བཞི་སྟཾང་འཧྱང་ བའིབདགརེནྱ་བེད་པ། མོ འདེན ནི་ཡེ་ཤེས་ གུའི་བླམགས་ བླ་བནམེད་པ་སྟེ། མཛད་པ་ཀནལས་ གསུང་གིནི༽ ། ༽བཛད་པ་། 
= ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་ ལྟར་སངས་རྒྱས་ ཅིམཛདཔ་ཐམས་ཅདྱེནང་ནས་མཆེགྱཏྤ་པཱར་པ་ནི་གདུལ་བ་ལ་ ཆོས་སྟེན་ པའེ་མཛད་བ་འདེ ཡིནལ། གདསྦརས་རམས་ གདུལ་བལ་ཆས་ སྟེར བ་ནྡི་རྣ་མ་བ ལས་ག ར ། 


ཐམས རྒྱས་གྱ་ ན་མུམ་དེ་ལ་ཕྱག་ 
ྷ ངེ་གསངས་པ། ུནཐས་བུངར་བསེ་མས་བཔའི་ཚོགས་བཅས་གཏམ་ཆུཊ སྲིབ པོན སངན་ཆྱས་ `| 
་ལན་བ་ཚོགས་འངེ་གྲསང | ¦ དའ སྣོ་མས་བ ` 
་པསྔ་བུང་ནམས་ནུམ་བཀུན་ལྡན་ལཱ་ཚོགས པི གོ་ལཆས་སན་པའི་གསུང་གིའཕཱིནལསྱའྱི་ས་ན ཁུད ཨམྦྱ་ཧྱ་ཕྨྱོདཔམཐད་ིེནནས་] 
༤ ༄~ ༤ , ཅི ་ ང་ཡངང་ག་ལྦྤན་ ༄༅ ༤༨ ༤ོཾ་འྲོར་འཿ ས་བསྟདངཔ་ངང་ ། འག ༽ ཁ, ཁྱ ཤ༽ ༤༨ རྫོགས་ སྨན་ཕྫབས་ག< ཁ. „+ - » 
ཌི མངོཆ་ཏོགསྦ་ཧུན་ལས། གང་དང་ཡངང། ལཱིས། པི ཤེསའྱི་འིངབོའླི་གོནས་བཏུད་པ་ངང་། ད་ནི ། ཇི་བཙུམ་འཇམ་པའི་དྭབཿསྤ་ཉིས་ངྫོགས་༔ གཞནེས་བླ་ཐ་དུམེད་བས་མཐའ ད 
༄༅། ཨང ༥པ་ཡེ་ཤེསྦཏསའྭ་པོཿ ཞད།བཏ་ད་པ་ལ་བྲ་ཏེང་། ཤེས་ ས་ཆནང་བཞིནག ཤེགས། ལས་ག སཡིད་བབ་ཐང་པ་མེང་ ཝཱ བགྱ་ན་གཞ མྭ་ཧེས་ཡེན་ཡད་རང་བཞིན་ 
འཚལ། །ལེས་གྲསངས་བ་ཝུང་ར། །བསམཔ་ཡེ་ཞེས །ཡ་ ེསམིག་གཅོག་དེ་མཚེད། ། བདང་མཐམ་ཨེདྟེ། ༣༢༢༢ །རང་བིན་ནུམདགདྱེཟ་ཉན་མེདཔ། འབུས་མྱ འས་ཡིན་ ས་བསྔགས་་ 
་ .-¬ །ངང་པའི་སངསྒྱ་ཆུསྤྱ་ནུ། ༨ = ཆེས་ཉིད་རེ་ བངང་ ༡ ཟི ལ་ར ལ་པ ་མཛའ་ འགནས་བམ་ལ ད་བྲ་འེགས་བས་ན་ཡེ་ཤེས་མེག་ ོ; 
༤༨ ༤ ༦ ༤༽ པྲ ༦. _. ་ང་ལང = (© ཕས 2 ཁ༡- < ༥གས་དབ 
ཆོས ང་བར་མཛ གི ཟད པ་པ དྲ་བན་ལསྤྱ་བུངབ། ཱུ 
༣༨༩ ཌི བའ་ ང་༨ ༄ ་ཧང་ ༽ 
མམེད་བའེ་ དོ ཉ་མེང ངའ ཡ་ཤིེས གཱྭ་དེནི་འདུས =± ཨག 
རྣམ་དག་ | 


༦ ༦ ཤེབ 


ཐལ་༢ན༦ 


།ཤིང་། ཐ བམལ་པྱ་ནམབྱའོོག་གཾམཿདནནགནས་པའི་གཟུགས་ མཐོད་ཡང་རགས་ པ་གཞན་ྱིས་ བར་དུ་ ་ ་ཆོད་པའི་གྲཟུགས་མི་མཐོང་ལ། ཧྣ ཧྱངབ་ ཡོད་པའིཚེམཐེང་ཡང་། སྣང་བམེད་ པའི་ཚེམེམཐང་ཞེང་། ཐམལ་པྨ་རམསྱ་ཧེ་མིག་ ་་། 
ྒ ནྤིགིསུ་ཧེདྱ་ཀེ་ཆེན་མངབས་དེ་མྲ་ཅན་ཡིནལ། ཡེ་ཤེསཆསྱེའི་ ཁྱོ པའི་ཞིརརེདྲན་འཇམ་འི བངས་ལ་ ཡེ་ཤེས ཁས་ཐནཞེས་པ་ དད་། ངེབཞིནགཤེགསཔ་ཞེས་བྲཁགས་སོ། 
ཉིས་པ་འགོ་ལ་ཆོག་ དརདཨེིེིཾིཾིིིེད་ ཚིག་གི་དབང་ཡུ སྨབའྱི་ཆེས་མཆོགློ་མ་བའྱི་ཆལ། །ཟླ་བའེ་དམ་བ་མཆོག་གི་གནས། །སྨྲ་བའི་སེད་གེེཅུགས་པ་མེད། །ཅེས་གྲསུངས། །བན་ནི་། 
] པཔ སས༨ྣ ྗཆཅ༄ ཆསེརགས་པ་ འགྲད འི ངོ སྣང་མཚན་དཔེས་ བྱ་ཧྒནཔའི་སྐར་ཤར་བ། སྣ་དེ་ཁལས་ནམ་ ཡཡུད་འགགབ་མེད་པའི་ འི་གྲསུང་ཆོསྦྱའད་ དམས་ ་ 
ནམ་མཁའི་མཐས་5བ་བ་རིགས་ རིགས་བུག་གི་སེམས་ཅན རྣམསྱིས་དང་པང་གི་ སྐྱང ག་བྡ་ནུསབ་འགུང་ངོ་ ། དེའྱི ྔ་དེ་འརའཇམབ་ པའྲི་དབུཝས་ལ་ཚིག་ དྱ་གགཅེས་པདང་། ཆེ་ཞེས་པ་དང་། སྒབའི་ སྒ་མཆོད་ ཅེས་བདང་། 
སྲ་བའི༅ྱབ་བ་ཞེག བ་དང་། ཟླུ་བའི་དམ 


བ་ 
༤ 
དམ་པ་ཞེས་བ་དང་ སྣྲ་བ་མཆོག་གེ་གནསཞེསབ་དང་ ། སྒྲ་བའེ་སེངགེ་ཞེསབ་དང་ ། ཡས་ཀྱི་ནོལ་བས་གླུགས་མེ་ ྲ་ཀེསདང་།ཟླ་ཅ་ཞེས་པདང་།ཟ 'བའྲི་ཚུལ་ལས་བརྩམས་ ་ 


། དཀ །པའེ་མཚནྱི་རམ གངས་མང་པསྤྲ་ཧ་ཆེར་བམགས་སོ། ༽བཞི་པ་ སྤྲལ་པའི་སྐ་མཛད་པ་དང་ བཅས་པའི སྒོ་ནས་བསྟེད་པ་ལ་བཞི། ཨཱའེང་བོའི་སྒ 


སྒོ་ས་བསྟོད་པ། སེམས་ཅནྷ་ཅི་དན་མཛད་པ་ལ་རྨན་པ་ཆེནཔ་།ས་ 


ལུ་བུད་བསྡགས་པའི་ ྷོ་ནེས་བསྟོད་པ། ད་ལ་འཁརྡོ་གེ་བདག་པོར་བ སྡགས་པའི་སྒོ་ནས་བ ཙདེབྲ། སེམས་ཅནྲ་ནམསྤ་བགས་རེས་ བེ་པ་ལྕ་ཆུལ་མཚན་དང་གདགས་ལ་བེགེས་བའེ་དབེ་སྣ་ཚོགསྤཀི་ག་ཞེས་བྭ་སད་པའེ། །དང་པ་ ¥ 
རེ དི ལ་ཧྙཱལཱ་བས༧ །ུ་དགའ། །གའ་བྗར་དཀང་བྷནད་། ཁ ་་་་་་་ི་ སྲེལ ཝི །ཞེས་གསུངས། དེནོནི། ས་ ་ ྲ དག་པ 
ེ །དང་ཨཉུམ་ཱ་མ ཁའ ཁང་ སཱ ཅན་ནམས་ལ་གང་ལ་ ༦ ༅ཐྡཱལ པ་འཁྱད་པ། གཙོ་དརྡ་རེ་བཙུན་འཇམ་བའྲིདཧངས་ གཞོན་ནུར་ཆུར་ པའི་ གྲུཟགས་ཅན་མཁའ་ ཁསྱསིསེམས་ཅན་འདྲ་ ཀན ཡིེ ། 
་ྷ ༨ བའང་༨འ ༤ ོ ོད (› ་ འའ ༽ པལ ཡིད ་ ལོ ༤ པོ ་ དཾ 

ཧཱཾ \ ཊའཕྲོབ། ཛུས་སུ་ ནཱ ཤྱ མེདག འདབ་བམས་ཅད་གཅག་ཏུ་ སྡུས་བལྟགུ་མ ཤགཏུ་དགའ་བའགྲ་འགསན། ཉ་མྱབ་བྲ་དྲུ གཅིག་ཅུ་ཤར་བྷ་ཏྲཱ་བུདགཟེ་བྔརིད་མཚུངས་པ་མེད་པ། འདཟེརྱའི ཕེང་བ ཅོགས་ ། 


ཡེ་ ཞེས་ཝལ་༢ེརང་ འོང་བྲཟང་བོ་། ༠༡༩༡ ` ༤༡" ༡༤ ༡ག"་ [༡ མོལ་ -ར་ མ་ དའ མག" སཿ ¬ ༩༡ ༽ ༨. ༽ ༤ 
ཤེས་ལའེ་རང་སྣང་གི་འོད་བཟང་བོ་ཁ་དག་སྣ་ལྔ་བ་འབར་བ་ནགྲ སགས་བནམས་ཉྱིས་བལསན་ནམ་མཁའྱེ་ཁནོ་ཀུན་འགེདས་པའིམེ ཡུང་ལྟ་བུད་སྣད་བ། སྐལ་བ་དང་ལྡནབ་དག་གིས་ ° °] 


༢ ༄་ 


ཛག བེ ། ཐགས་ རར ༡ བཟང་པོ་ལ ས་དང ྱིུད་བཟད་པོ་ གས་སུ བས། ྲིེ ེོར༼ལ ངཿ ཞོ་ 


སིང འོལ་ཤའི་ སུ་སུམ་མཤདཱསདསཤས་དཨ་ཤ་ཤཤམ་ ས་ད་སྙན་བྱི་ ཌྫོན་ཤིང་ཆེན་པོ་ བ་སེ། སེམས་ཅན་བྤེ་ ནྭ་གི་བསད་ནམས་དང་སངས་ཆས་ མསྱ་བྲི་ཐུགས་ ་ 
༄༅། །གེས་གཏྲི་མུག་གྱི་ཟག་ར་སེལ་ལོ། །ཇེ་བཙུན་འཇམ་པའདབཏས་ནྱི་མནྡ་ནམས་མྲ་ལཱས། ནི་མེད ཧཱ ན་མས་ཚན་བེ་མཐུནཅ་བབད། གསྦ་མཛད་པས་ས་་ ` 
བསྲ་གབ་པའྱེ་སནྱའི ལྔོན་ཤེང་ཆེན་པོ་ནི་ལལ་གདང་ལོ་མ་དང་མེ་ཏོག དང་འབུས་ཐཆ་ཨཅད་ན མོངས སྭ་གད་ བདི་ཉིསྡརརེན་བཅིལ་ད་བས། མག གན་པྱ་ཁེདྱོེ་ཞལྦ་ཁི་དབགས་ཚམ་ ཡང་། 
ཁབྱྱི དེ་མས་ཅན་ཡངས་ལ་ ཕན་བའ་ཐབས་ཤ་རྟགུའྱབརྱ་ཙཾ། །སེམས་ཅན་ལ་མ་པན་པའམཛདཔ་པ འི གཉེས གསོའ འོ །ཞེས་བསསྔགས་པ་ལྟར་རོ། } རྗེ་བཙན་འཇམ་པའི་དངསྱ་ས་མཁའ་ཁབྱ་ཤི སེམས་ 
རར ླིུླུླྣ}ྣཤྣནཏན/ྣྣྣྩྣྩྣར 

. ༡༥༠ རཾ ལིང་ པ་ །ྐ ༤༨ ༩༣ ་( ༤ པཱ ༨ ཁལ ་ ༤༤༨... ༨. 
ོནས་བསྟེད་པནི སྤུག ུའིག་རེན་གསུམྱ ཆག དཔལ་ལྡནརུ་ནད་དིལ་འཁར་ཅན། །ཞེས་གསུངས། དེན་ནི། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དཏསྱིས་གདུ་5འི་ཁམས་དང་དསམ་པ་ལ་གཟིགས་ནས ཐཱ་སྲ་ལས་མདུང 


༦ 


༦» 8999 ཨེ ཏཾ © 


སྟནཾ་བརྡ་མཛད་པྲ་ནམསཉིནང་ནས་མཆགྱེཏ་ཧཱར་ པ་ནི་དྲིལ་འཁརྩ་སི་འཁརའའོ པར་བཞེངས་ནང་ ཐེག་པ་མཆོད གེ ན་དབང་པོ་རས་ཏྲཱ་གུད་ད་དྭགྲ་ངེས་ས་བྲཟུང་སི་དབང་ བཞི་བླགརནས་རིམ་ ཀྱི་མནངག་གིས་རྡོརེ་ 
འཆང་གི་སདྦ་རཱར་བ་ རུན་བདའབིདཔ་དམང་བཅི་ པ་ཐམས་ཆདྱ་ཀི་ནད་ སམཆོགདང། ཆོས ཞུ ་པའི་མཛདང བྲ་མས་ཆདྱི་ ནས་རབ་ ± དངས ད་ལ སོས་པ འི་ད 
དཔ་ལ ས་ནཚན་པིདདག་པར་བརྗད་པའྱིུ་ དའདེ་གསུང་བའེཚེ་ སས ˆ ནི ནི ཡིད་དུ་འོང་ཞེང་ ེ་ག།པ་འི ཕི ་ཆོག་མཚནད ས་ྱན་འ་གཟགསྱསིག་དབ་བ ལྡནརླསྒར༅དཀྱིལ་ 
ད་ཁདམའརམཔད་ཞས་ནསམཚན་ཡདགག་དའ་ པའི པའྱི་རུད་འདེ་གྲསངས་ ས། །དཔལ་འདྱུ ནར ཉི་འཁེརོ་ནྱི་ཉྲོ་ཧོནས་དཔལ་ དའི ི་ོ འཆི བད་དུ་ 
ྡརི་དིངས་ིདྱཀིལ་འཁོད་དང་། ཏེ དུ དབལ་ནཅཱནྱ་དཡལའར་ཞེསཔ ཁརཞེསཔདཔའ་དྱ་ཆའཛད་ལའོ་དིལ འཁར་བཞུགས་ཏེ། འདར འཁར་ཞེས་བྲོད་པ་ནི། ་སརྦསྲཚོདྷཉེདྲ་དག་བྱཏི་ བུའ་གངས་ 
དང་མཉམ་པའྲི་ལ་བཞུགས་པའི་དྱིལ་འཁད་ཕེན་པསན་ད་ལར་བརོད་དེ །དེ་ཡད་ིནདགཞན་གྲསུམ་མཚོན་བསྟེ། ཕི་སྣདིའཇིགཉེ་མྱ་ུ་གེདི་་འཁནྨ་ིའཞར་བ་དད་བཅས་བ། མཁའལྭ་ཏྷིཟླ་ཆཱཀར་ ་་ 


7 3 ས་བ 


ཐང 


༄༅། །ཉེར་བདུན། དེའྱུ་རུ་ལམ་ ལུག་ཌིམསགས་ཁམ་ བྭགཉིས། ནང་ལ་འཛམ་བ་ཞརཔའི་མ་ མདུལྱ་ཧེས་ཁམསྲ་དག་ལྡན་པ ཞིག་གྲི་ལུས་ལ་ ཁམས་དྲག་རྩ་རླ་ རཱང་ཐྲག་ལེ་རྣམས་ཆགས་པ་ དུཧཱ་ཚྷུལ། གཞན་ ་ 
ལ་རྡོརྫེའལུས་ལ གནད་དུ་བསྣན་པ་ལས་རྙམ་གཉིསྦྱའི་རོགས་བྱ་ཞྲེ་ཚུལ་ མས་མཚོན་ནོ ་སྐད་ཉན་བདུནན། བུ་ཉ། ལ་ སྣར་མ] མགོ ལག། ནམས་ས། ས་གོ ། སེ། དཔེ། ཟབོ། ནགཔ། 
སརི། ས་ག། ལྷ་མཚོ་མས། ] སྣོན ནཾ] སྣྲབས། ཆཱངྟད། རུ་སྨད། ག་ཞ ཤིནནམྱཤིབཞེན། མནུ སྤྲོག] རདམས་ ཏྲམས་སྤད ན་ཟ ཟྭ་སདྲ་ནམས་སོ། [ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས ནི། ལུག་གྱི་ཏིམ། གླད་གི་ ་ 
ཌིམ། འཁིག་པའྱི་ཁིམ། ཀནཊའི་ཌྱིམ། སེང་གེའྱི་ཁིམ། བྲ་མོའྲ་ཁྲིམ། གང་གྱི་ཁིམ། སྡིག་པའི་ཏཱམ། གཾ ལི་ཁྱིར། རེཕིནྱ་ཁྱིམ། བྱམ 

དའྱ་ཤེས་སེམས་ན་རྣམས་ ཁ་ གཞས་དབས་དད་མཐར་བུགག་ 


ཁྱམ། ཉའེ་ཁྱིམྨ་ནམས་སྭཾ། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའེ་ ་ ་ 
གེ་བདེ་བ་ ཐེརྦ་ཡིར་དྲཨིའཁོར་ལྭའུད་སེམས་ འགྲེལ་སླེཾར པྣ་སར་གྲྭསུམ་དང་ བཅས་པ ནས ་ཇི་ལཱར་ རྭ་གསུངས་པ་ ཀུར གྱིམན་ངག་བ ནཏེར རེ ་ 


གནས་སྐསྤ་ཧ་བ་གདྲ་བྱ་ཧད་བེད་པ་ དཟད་དན་དང་། འདུས་བུ་ཅིད་འགུར་ཤེསཔ་དང་། མཐད་ཐུག་ག་དནནྡརིལཊཅིགཞས་རུལ་ཤེས་ནས་དེ དེལ་གནདདུ་བསྣན་བ ལས་དདེ་ཆེན་འོད་གསལ་ བམེདཔ་དང་།མཚན་ 


ེས་བྱ་རྒན་པའེ་ ངདགྲཟུགས་གབ་ ེ་སངསྐྱ་ཧསྦྱའིགོའཕངྱ་པུར་བ ་བར་སྟེད་བར་མཛད་དོ། །དེའི་པིྱཾ་ཧུདའདིར་ཇེ་སན་འཇམ་པའི་དབངས་ལྲ་ཚུལངེའི་ སྒོ་ནས་ཡད་དང་ ང་དུ་བ སྔགས་སཾ། ། བཞི་པ་སེམས་ཅནནམས་ ཐགས་རྗེས་་ 
དསན ཏི་ྲགསབས།ུ་ རས ཡཾས་བྱརྔ་ནམ་མཁའེ་མཐས་གཏུགས་པར།  ྱྱི་སལ་མཚན་བེགས་པན་འཛུགས། །འགོན་གདུགས་གཅིག་ཡངས་པ་ 'ྒ ༽ །ཧཿམས་དད་ ་ 
སིདྡ་པོའི་དྲིལ་འཁར་ཅན། །དཔལ་ལྡན་པདདྨ་གནྱ་གིབདག། ཤུབ་བདག་ཆེན་པ་རིནཆེན་གདུགས། །ཞེས་གསུངས། དནོནི། རྗེ་དཙུན་འཇམ་པའི་པབྲཿསྱསྦ་ཤོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི་འཇིག་ཏེནཁི ཁམས་ནམས་ 
སུསེམས་ནྡནམས་འཁར་བ་དུང་ངན་སང་གྱི་ཐུག་བྲཐལ་ལས་ སབྱ་ཡིརཆསྦཾཀྱི་རུལ་མཚན་ལེགས་པད་འཛུགས་པར་མཛད། འགྲ་བ་རིགསྤ་དག་གི་གནས་ནྭ་ནམངོས་པའི་ཚང་བས་གདུངས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་སློབ་ིར་ ་ ་ 
མས་པ་ཆེནའ་དེད་སྣིང་ཇེ་ཆེན་པའིདྱཀིལ་འཁརེ་རབྭའུ ཡངས་པ་ལ་བྣས་བླ་ནམཔ་བཞིའི་ ་ཤམ་བུ་བཟང་བོཙོ་འཇད་སྣོལ་བཞི་རྙན་བ་ཆེའེད་བ་ཅནྱ་སིགདུགས་འཇིག་ཏེནན་ཟ་མེད་བའི་གཅིག་པུ་ ཤིན་ཏུ་ཡངས་པ་འགོབས་ 

གརྦ་ཏབ་ཏཱ་ཁཐ་པ་བཟུང་སྟེ སེམས་ཅནྡ་རམས་ཉོན་མདས་བའི་ཚང་པ་ལེས་དྲྭ་གབས་ཏེ་ཐར་བ་དང་ཐམས་ཅད་མཉན་པའི་གའེཡང་ེནྱང་སསེལ་བ་བདེབའི་གནས་ལ་འགོད་པར་མཛད་དོ། །ངྭེ་ལཱརྦ་སྲལ་པ་ཇྷིིང་ཆེག་བྷས་ནཀང་རམ་ ་ 


43( 
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ནི  ིིཉངེགེངེགཤགྲག་ 
མ་བགོས་ཤང་སེམས་ཅནྨ་རམས་ཐབས་མཁསཀཀིས་ཆིསཔདམཛད་དོ། །ཡངརེ་བྲ་ཙནའཇམ་པའི་དབབས་སྦུལབ་སྣ་ཚོགས་སྟན་པ་རི་ གརྦ་ཧིབདག་ཉེད་ལྟུ་བཱ་ཅི། གར་མཁནྱ་ཅིས་གརྱ་ལིཆྲ་བགས་སྣ་ཚོགས་དབུད་སྟེ་ལྟད་མོ་དྭ་ ` ` 

། པད་བིད་པ་བ༩ སས སྦ་བ ི ར་ག རྨ འེ བྱུ ཟིནིའཕལ་འདིདྱུརིཔ་བའི | 
རིན་བཆེདད་། འགོ་བའིེ་ཚོ་གདུད སྐྱེབ་བའེ་གདགས། སོ་ཞེས་སགས་དཔེ་ ས་ཚོགསྦལེས་བསགས་ག། །ཝཱ་པ་ལངས་སེད་ངོགྲས་པའྲེ་ཧཱའྱཱ་ཧཾ་ནས བསྟད་པ་ནེ། སངསྤྱ་ཧྲ་སཀུནྱ་འི་ ་གཟེ་བརེདཆེ་། །སངསྤ་ཧ་སཀྲན་སྲ་གྲ་འཆང་བ།། 


་; རྲ་གཱལཔ་སྣ་ཚོགས་བསྟན་ ༩ 


རྣམས་ལ་དགའ་བ་ ་སྙད་བད་བེད་པ་བཞིན་རེ་བཙནའཇམ་པའི་དང ་ཱ 


སཿསྤྱ་ཧྟས་ཀུནྩཧ་རཾལ་འཧནོ་ཆེ། །སདསྤྱ་རྭ་ས་ཀུནྱ་གེ་བ སྟན་པགཟེག། ཆེས་ གྲུངས དོན རྗི་བཙཱན་འཇམ་ བའི་དངསཾ་ གྤཾབ་གཉས་བ 


གནོསྤ་སྲུ་ཕུལ་པ་ཇེ་སྟེད་ཅེ་གཉེནེ་ཡང་འཁར་བའྱི་སུན་གང་གེས་ཀང་ ་ 
པརེ་བཙནའཇམ་པའེ་དབངས་ན་ 


གཅགས་དང་བཅས་པ་སྲངས་ཏེ་མངོན་པརྔ་ཚགེས་བར་སངསྐྱ་ཧས་བནས་ངས 


རམ་ཀུནྱ་ཧིགཟི་བརིད་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བཝསཔ་ལྟ་བུ་མཚནདཔས་བྱ་རནཔའི་གཟགས་སུར་བཞེངས་པ་ནི་སདསྦཆས་ཀུནྱའིདག་ཉིདྱ་འཱི་ཐཱ་འཆང་བའོ། །དེའི་ཚརེ་དཚུནའཇམ་པའི་དྲབཏས་གྲི ཐུགས་ནི་སངསྦྱ་ཆས་ཀུ་ན་བྲིཐུགས 
ྦ གཅགྭུ་བབུས་པ་ཐབས་ཤས་བདང་མང་བའྡ་རལ་ བའ། །དརེཚྡེརེ་བྱཙཱནའཇམ་པའྱི ཧྲཿསྱའྱི་གསུང་ནེ་སངསྐྱ་རསཀྱརྩ་རི གསུང་ད་ས་གཅིགཏཱ་བཅཱས་པ་མཁའ་ 8ཁྱིསེམས་ཅནརཊསྦྱའིཉེནོ་མོངས་དང་སུག་བསལ་མ་ ་ 
བསས་བཀའ་བརུད་ གབུའི། །དེ་ཡུདྲཐམལ་པྨ་ནམསྤ་ཀྱི་ྲསངག་ཡིདགྱསྭམ་ལྟརདོ་བ་ཐེ་དད་མིན་བརྡ་སཱ་ གསུད་ཐུགས་གསུམ་ད་བོ་གཟིག་པ་ཡིན་བས་ན་བསསྣུན་པ་གཅིག་ཆེས་བྗསགས་སོ། །གྲཱས་ཁཔ་རྗེ་བཙམའཇམ་པའི་དབངས་ 


ཁསདྷ་ཌཱག་ ་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཁིགནས་བསྟུད་པའི་འཇུག་བཟུས་ཏེ་བསུནབ་ལ་བཅད། རིགས་ལའྲི་ཞོཿ ས་བྱདཔ། གུ་གསུང་ཐུག་སྤཱའི་གྒོ་ནས་བསྣེདཔ་། འཕྲེནལས་བཞིའི་སྒོནཾས་བསུདཔ། སྐའི་རྣམ་འཇུརཁྱི་སྣན་བསྟེད་པ། ས་བཱརཱའེལམ་་ 
རྔ འི ཅིས བྟསདེཔ། དང་པོ་ནི གི ས་བསྟུདཔ། དབང་ཕྱག་ ་ ་ 


རྫུགསྱི་སྒོ་ནེས་ དོ་པ། རྒྱདའདཾའིཆེ་བ་བརྗོདབ ཆས་བྟསདོཔ་། སེམས་པའྡེ་ནམའཕྲུལཆ ། ྲེ 1 
ྟེ༽།འཛེཊརྟེན་དབདྱ་པུག་ཀུཧི་བདག། དེརེ་འཆང་བྲ་ཀཿསི་རྗེ། །ཞེས་གསུངས། དནིནི་། རྗེ་བཙུནའཇམ་པའི་དཝཊ་ནྲི་ཆལབ་རིགས་ལྡའི་བདག་ཉིད་དེ་རྔ་རེམི་བྱསིད་པའི་དབེད་བྐགར་བའེདཔལ་དངྲ་ལའིང་། སེམས་ ་ 


པཔ ༽ 


ྭེ །ཅན་རམསའི་ཉོན་མངས་པམཐའ་དག བོང་བར་མཛད་བརྡ་ཚེའི་རེགསའི་བདག་ཉིད་དོ། །རེན་ཆེནའྱ་བུང་ཞནྭ་སི་དབད་བགུར་པའི་དཔལ་དང་ལནཞིང་སེམས་ཅན་ནམས་ཀིྒ་ཆལ་དང་སེདྨ་ས་བྦྱདེ་བརུཛད་ ` 
པརྲནཔོཆེའེ་རྕགསྱ་ཀི་བདག་ཉིད་དོ། །རམ་བརྡ་སང་མཛདྱ་ལི་དབང་བླ་གུར་བའི་དབལ་དདྲ་ལན་ཞིང་རིན་བཅྲེཀུན་འབུས་པཞི་བདག་ཉིད་ལྟ་དྲ་ཚསས་གཅུར་འདོ་འཕོས་པས་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི རོངས་པའི་མུནཔ་སེལ་ ་་ 
བར་མཛདཔ་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་རིཊ་སྦའིབདག་ཉིདད། འད་དབགམདྦའིད་བད་ བྷསར་བའི་དཔལ་དངྲ་པནཁིང་འཇིག་ཏེནཀྱ་རྱ་བི་འདོདརགསྦ་འི་དེ་མ་སེལ་བདྡ་མཛད་པ་པྨདའེ་རིགསྱ་ཧི་བདག་ཉིད་ད། །དེན་ ་ ་ 

ཡད་ བུབ་པའི་དབདབསར་བའི་དབལ་དང་ལན་ཞིད་སེམས་རནྡ་རམསྦ་ཀྲིཔག་དེག་གེེ་དེམ་སྣོང་བརམཛདཔ ལསྦའིརིགས་འ་བདག་ཉིདད།། ཤིརྡ་ཇེ་བཙུནའབུམ་པའི་དགབམ་ལ་རྡོ་ཇི་རིནཆེན་དབང་བསྐར་དཔལ་དང་ ། རིན་ ་ 
ཀུནྱའི་བདག་བོ་དེད་༽ི ཀླུ་རྩསིདབདྲ་པག་དང་། འཇིག་ཏེན་དབད་ཕག་ངུང་། ཀུནྱ་ཚོ་བདག་པ་ཞིས་བྫམགསོ། ། རིགས་ལཱ་པོ་དེདག་གཅིགཏུ་འདུསཔ་རིགས་ལྔ་བྲ་ཀུནྱཆིརེ་བོརི་རྡོརིའཆང་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ་། རྗེ་བཙུན་ ` ་ 
འཇམ་བའྲེདས་ནི་རྡོརེའཆད་གིད་བར་བཞུགས་པས་ན་རིནསྱའི་བདག་པ་ཞིས་བྲགས་སོ། །གཉིས་པ་ཞུ་གསུང་ཐུགསྱའིགཉེས་བསྟད་པ་ནི། སངསྦ་རས་ཀུནགྲི་ཐུགས་ཆེབ། །སདསྦྱ་རསཀུན་ཆྲི་ཐུགས་ལ་གནས། ། 


༣༣༧ ཛ་ི་༦ ཚེ ༦ ཨེ༦༡༦ 


སངས་ཆས་ཀིུ་ཀུ་ཆེ་བ། །སངསྦྱ་ཆས་ཀུནྱི་གསུང་ཡང་ཡིན། །ཞེས་གསུངས། དནོནེ། རྗེད ཚན་འཇྲམ་པའི་དབངས་ནི་གདསྤྱ་ཆས་ཀུནཀྱི་གུ་གསུང་བུགས་ཨ བུས་འདྲས་བའི་བདག་ཉིད་དེ། སངསྤ་ཧས་ཀུན་ཆྲི་ཟུགས་ཆེད་ནམ་བད་ ་ 
ཨསངད་ ༨ ་ 
པའི་དབྱསྦཀྱིགུ་ནི་སབསྦེ་ཆས་ཀུནྲཧྲི་གུ་མཆོད་ཏུཆེབ་མཚན་དཔེས་སྤས་པའི་གཟཟུགསྤྱའྲས་ཡེན་ཞིང་གུ་དེ་ལ་གནསསོ། །རྗེ་བཙུན་འཇུམ་པའིད༡ངས་ལེགསུང་ ཨངས ས་གཅིག ུ་འདྲས་བའི་བདག ཉིད་ཡེན་ཞེད་ ` 
སུང་དེལ་གནས་གོ །ནངཔ་ཐམའདལ་ཡད་ཞེས་སྨསེ་པ་ ནླིདུགས་ ཁ་ཆིགནད་ གཉིས་པོད་པའེ་དོན་དེ་ལྟར་ སཱ་དང་གྲ་སང་ལའད་སྱར་ཞེས་ པ་སྟེ] སངསྤུ་ཆས་ཀླནྱཧྱ་གཱ་ཆེབ། །སབ་ྦཱ་རས་ཀཿྱརཾཾ་ལ་གནས། །སང་སྒྱ་ཆས་ ་་ 
ཀུནྱཧཾ ག་གུང་ཆེང་། །སངསྤུ་རས་ཀྱུན་ཧེ་གསུང་ལ་གནས་། ཤིས་བོར་བར་མཁས པ་འགའ་ཞིག་གིས་གསུངས་སོ། །འདྲེནྲ་བགས་སྔནལྭ་སྒས པ་ནྡེ་རེ་བྱཙན་འཇམ་པའེ་དགངསྱའྱི་བུན་མང་ཆིན་པའི་ཆེབ སེན་པ་སྟེ་། རྗེ་ 
བཙུན་འཇམ་པའིདངས་ནེ་སངསྤྱ་ཆས་འུནཚམཁེན་རབ་གཅི་གྱཏཱ་བྫབས་པའི་དོབ་ ཡིན་པས་རེ་བྱཙུན་འཇམ་པའེ་དངས་ལ་ གསོལ་བ་བཏབ་ན་ཐོག་མརྡ་ཐུགསྦ་ ཀྱི བིྨ་བས་ཞགས་ནབ་ཤེས་རབ་འཕེལ་བརའྱ་གུར་ཞེས་། 


43 


ཌཡ་ ཌྷེ ཐམ ྦ 


ལང 


༣ ༢ ར་ལ ངཱ ༦ ༠༡་འབའ་ང་ར ¥ར༽ ¬ ༨ རོ་བ ` › . ‹ : 
།འཇམ་མགོན་སྟན་རྒྱད་ཀྱི་མནངག་ལས་འྱང་ངོ་། །གསུམ་པ་འཕྲེནལས་བཞིའི་དྒོནེས་བསྟད་པ་ནི། །ནྡ་རེཉི་མ་སྣང་བཅེ། །རྡོ་ཇིཟཱ་བ་དྲི་མེད་འོད། །ཆགས 
་་བལ་ལ་སེགས་ཆགས་པ་ཆེ། །ཁ་དྭག་སྣ་ཚོགས་འབད་བའེ་འདོ། །ཅེས་གྲ སབད། ངོར་ནི། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའིདངས་འཕྲིནལས་བཞི་ལམངའ་བརླེས་པ་སྟེ། གང་གེས་གསལ་བ་འདེབས་པ་རམས་ལ་ཕན་པ་ ་] 
དང་བདེ་བའི་སང་བ་ཆེན་པོ་སྟེར་བར་མཛད་བ་ རྡོ་རིཊིམ་ལྟ་བདང་། གང་གིས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དག་གི་ལས་དངཉཆ་མོངས་པའི་ གནོད་པ་ངད་དྲེམ་ཐམས་ཆད་ཞེ་སྟེ་མེད་པར་མཛད་པར་རྡེ་རྗེ་ཟླ་བའེ་འོད་ལྟ་བུ་དང་། གདུལ་ཀྱའི་ ` ་ 
ཁམས་དད་བསམ་པ་ལ་ག ཟིགས་ནས་ གདུལ་ཧདམན་པ་ལ་མོས་པ་ རྣམས་ལཆབས་བྲལྦ་ཧེཆོན་བསྔན། གངུའ་བ་རྱ་ཆེན་པོ་ལ་ མེ་ང་ མས་ལ་ས་དང་ལམྱ་ལིཆོན་ བསྟན། གདུཁ་དྲ་འདོད་ཡན་ལ་ཆགས་པ་ལམ་ དུ ཤེད་ནུས་ . 
བ་ མས་། ལ་བླ་མེང་ ཐེག་པའ་ཆས་ཤ བ ལྟནཏ ད་མཔའེ་ཚོསས་དབང་དུ་བ ་ ༨༩༦ སྤེན་རང་གྲོལ་ང རམཛད། གངུང་བདདུག་པ་ ཆན ངག་དག་ པོའི རྡེ རཾ ལསྱཉས འབུབ ངར་ར ཛད་དེ་ འཕྲིན་ལ ས་བཞི སུ སེམས་ཅན གི དོན ཛད 
པ་མཚརྱཾ་ཕིརྨཾནཱ་ལས་འདོད་ཟེར་དཀར་བདེད་སེདཔ་ངང་ངམར་བོ་དད་མ ཟིང་ག་སྟེ་ཁ་ངོད་པྣ་ཚོགས འབར་བའི་འངེ་སྡོ་ངེད་མཛདདོ། །རྔ་རྗི་ཉེ་མ་ཞེས་པ་རས་འཛེའེ་བར་སྦྱོར་དྲུག་གི ཉིརམཚནྱཀརྔལ་འབོརོ་སྦམ་བའེལམ རྟགསལ་བཤད་་ 


པའང་སྣང་ང་ ། །བཞེ་པ སའི་རྣམ་འགྱུར་ཁྱེ་ ་ཧཱོ་ནས བསྟད་པ་ནེ། རྡརྗཾཀྐྱིལ་ཀླང་རྫོགས་སངསུ་རྒྱས། ། སབས ་ཧྲས་ བརྗོད་པའི་ཆེསའཇེན་པ་། ]དཔལ་ ལྡན་སངས་རྒྱས་པདྨ་ སྙེས །ཀན་མ ཁིན་ ` ས་མཛོང་འཛིན་པ། །ཆལ་ ་ 
པྩོས་འཕལ་སཱ་ཚོགས་འཆུང་། །ཆེབ་སངསྤྱ་རས་རིག་སྔགསྤྱ་ཆལ། །དྡོ་ཇྷིརོནབརལ་གྲིཆེ། །ཡ་གེམཆེགེ་སྟེ་རྣམ་པར་དག། ཐགཔ་ཆེནཔ་ཛྡུག་བྲལ་གཅོད། །མཚོནཆ་ཆེནཔ་རྡོ་རྗེ་ཆས། །ཞེས་གསུངས་། དནེ་ནི ། རྗེ་ ` ་ 
བཙྙིན་འཇམ་པའི་དབངསྤ་བིས་གདུང་ཤའི་ཁམས་ལ་གཟིགས་ནས། སཱའི་ནཱམ་འགྱར་སྣ་ཚོགས་སྟེནཾ་པར་མཛད་དེ། སྔནནས་སསྦྱ་ཆས་ཟིནྱ་ཀྱང་གསད་དུ་འཚ་ར་བའི་ཚུལ་ཧར་ཆུབ་འི ཤིང་དུང་ང་ནརེའྱི་སྱིལ་ཀྲང་གིས་ ` ་ 
བཞུ གསནས་བདུད་འདུལ་བ་དང་། མངན་པར་ཇྫོགྲས་པ་ རསངསྦུ་ཐུས་བའྱི་ཚུལ ན་པ་དང་། སམས་དཔའ་ཚུལ་བྲ་བུད་སྟ་ སངསྒ་ཧྭསན་མསྱ་ཚས་ བརྫོང པའེ་ཆས་འཛིན་པ་དད་ ། དཔལ་ལྡནསུངསྒ་རྒས་ནམསྱ་་ལྗགས་ 
€པདྨ་ལསྱ་ཧཱས་བའ ཆས་ཀན་བྲ་བུང་སྟེ་ཁན་མཁན་ཡ་ཤས་མནདྲ་བབ་པརྨ་བད་པའ་མན་ངག་ གེ་མཛོད་འཇོན་པའྱི ཚུལསྟེ་ན་ན། །༢དའནང་པ་ བྲ་ཉུས་པ་ལ། སངསྤ་རྐྱས་འགྲོ་ངའི་ཆོས་འཛཇིན་པ་། །ཞེས་པ་ཞིག་ངང་ ། ] 
སངསྤ་རྭས་བརྫོད་པའེ་ཆོས་འཛིན་པ། །ཞེས་པའི་འགྱར་གཉིསསྣང་སྟ་ཡི་མ་འདེགོ་བདེའོ། ། རྐངཔ་བཞི་པ་འེ་རྡ་ར་བཞེ་ལ་ཡང་ ཧར་ཏེ། རོ་རྔེ་གྱེལཀྲང་རྫོགས་སངག་རྒྱས། |གིས་པ་སྐ་རྔོ་རྗེ་དང་] སངསྱ་ཆས་བརངོ་པའ་ ་ 
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།ངོས་འཛན་པ། །ཞེས་པ་གྲསང་ཇྡོདད་། དཔལ་ལྡན་སངས་ཆཨ་པྨདྱ་རཱ།། །ཞས་བ་ཡ་ཤས རྡོརིངང་། ཀུན་རཏིན་ཡེ་ཤིས་མཛོདའཛེན།།ཞེས་པ་བུགས་རྡོ་རེལ་སར་ཏེ་བཤད་པའད་སྣང་ངོ་། ] 
བཙནའཇམ་པའ་དབྲངས་གདུད་བ།འུམ་བ་ ཁ་ལ་བབ་བྱི་ལཔོ་སུ་ པའྱིཐ་འཕུལྷ་ཙཱ་ཚོགས་འཆང་བ་སྟེ་སྣན་པར་མཛདཔ། སངསྦ་རྲསཀྱིཆོས་ཐམས་ཅདྱི་ནད་ནས་མཚོགཏྱུ་ཐུར་ད ཆེབནརིག་ཝགསྱཧཀྱི་ཆལ ཧ་ཡེན་ལ། 
རྗི་དཙཱནའཇམ པའ་དབའསྱ་ཀྲས་རག་ཝཾ་གསྦ་ཀླྱ་ཧཝ་པ་ད་འཛིན་ བར་མཛུདད །རྗེ་དཙནེའཇམ པའི་དབངས་ཀྱིས་ དར ར་བཞི ཏེག གཡསན་རལ་གྲི་ཆེནཔོ་ བྲ་བང་། གཡོན་ན་ཡ་ གི་མཆོགྟི་ཤེད་ཡིནྱ་གིས་ བནོ་ཨ་ཡེག་གིས་་ 
མཚོན་པ་ཆོག་ཐམས་ཅད་གདོད་མནསྣ་ནུམ་པར་དག་པར་སྟན་པའི་ཤེད་འནྱ་བླ་ཀུགས་བམ་བླཟུང་། ཛཱག་མཚན་དེ་གོམ་བྲཟུང་བའི་བེད་ལུས་ནིག་ཡསྱརརལ་གིས་འགྲོ་བའྲེ་བུག་བཝལ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པརུ་མཛད། གཡུནྩེཧི་ 
བམ་ཤིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ རབ ཁྲེ དྲེར ར་ར ཆེན་པོ་དེད་ དྲ་བ 2 འི་འ. ད་ཞི རེ ¬ ༨ - པཔ ་ 2. 

གླེགས བམྱ་ཧིས་ཐེགཔ་ཆེན་པའི་ལམ གྱི་གནད་ཐམས་ཚད་སྟེན་པར་མཛད་པས་ན། གཡས་ཀྱི་རལ་གྲི་ནམཛནཆ་ཆེན་པ་དད་ ། གཡནྩོརྦ་ལཱཾགས་བམནཛྲ་ཇྔ་ཚཾྱཀུ་མཛོད་ད། ། ཡང་ །ཚམ་པྨྱ་ག་འབུལ་སྣ་ཚགས་འཆང་། ། 
ཞས་པྨ་ས། སྣ་ཚོགས་སྦུལ་སླ་དང་། ཆེབ་ཨངསྤྱ་ཆས་རག་ཝགསྦ་ཆལ། ]ཞེས་པ གསུད་རྨུང་ཁྤགས་ འབེར་མད་ལའེས་ གཱ་དང་ ° 


] རྡོརྔིནྣཾམེབོ་རལ་གྲི་ཆེ། ཞས་པྲ་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཆོས གྲུ་ཁ རྩའིཏིབཤད་པའང་སྣང་དོ་། །རྒྱད་ 


ཅེ ® ༦༠༠ 


ཛེ 


ཚིག་འདི་དགྱ གི དན་ལྡ་རྗེ་བུཛན་འཇམ་པའི་དཏས་ལ་སླེབ་དཔན་ནྡོརེ་མཚོན་ཆས་བསྟདཔ་མཛད་པར་ཡང་། གང་གླི་བ་གེས་སྒིབ་ གཉིས་སྤིན་བྲལ་ཉེ་ལྟར་རྣམདག་རབ་གསལ་བས། །ཇི་ལྟད་ངོན་ཀུནཇི་བཞིནག་ཟེགས་ཤྱིན་ ` 
ཉིདྱྱི་ཐུགས་ཀརྱ་ཀེགས་བམ་འཛིན། གང་དག་གཱིད་པའི་བརོན་རང་མརགྲུ་མན་འཐོམས་ ག་བསྔུལྱ་ཧིས་གཟེར་བའི། འགོ་ཆགསཀུན་ལ་བ་གཅ གྭ་ལརབཚེ་ཡན་ལག དག་རུའི་ དབཏས་ལཆ་གསུང་། ]འདག་ལྟ རཆེརྦདྡོགས་ཉན 
མངས་ གཉིད་སློངལསྱྱི ལྷགས་སྒྲག་འགལ མཛད་ཅ ང་། ༼མ་རགྲ་སཱུན་སལྦ་དཱག བཝལྱ ཅཱ་གུངྷ་སད་གཙང་མཛད་པལ་ གི་བསྣམས། །གདེད་ནས་ཿ དག་ཆེང་སབྲ་ར༢ མཐར་སན་ཡར ཏནལས་རོགསྐྱ་ཧལ་ཤས་བ་བོའ་ སླ] །བཅུ་ཕྲག་ | 
བྱརུ་དད་བྱ་ར་གཉེས་དྲ་ནན་ཐུས་བདགབོའི་མུན་སེལ་འཇམ་པའྲ་ དཀཏས་ལ་འདུད། ཅེས་བསྟདེ་ད། ༽ལྡ་པས་བཅུའི་ལམ་རྟགསྱ སློ་ནས་བསྟདཔ་ནི། རོ་རྗེ་ཟྲང མཛིན་ཛོཀ། ཇོ་རྗེབློ་གོབ་ཛོན་བཞིཆ་རིག། ཕ་རོའྲ་ཧིནཔྲ་ཀུནརྫོགས་ ་ 
པ། །སྤ་རམས་ཤུནྱ་གྱི་ཧུན་དང་ལྡན། །རྨམ་བརདག་པ་བདག་མེདཆོས། །ཡངདག་ལ་ཤེས་དའད་བཟང་། །ཞེས་གྲསུངས ། དན་ན ། རྔེ་བཙན་འཇམ་པའེ་ངཧངསཀྱི་ངནངམ་པའེ་མཚན་ཡང་ངག་པར་བརོངཔ་འབའི་ངོར ལྟར་རྔོ་རྗི་ ་་ 
གཉེས་སུ་མེད་པའེཕ། རྣམས་ཀི་གནས་འུགས་ཟབ་མོ་ཐབས་དང་བཅས་པ་བྲསམས་པས་ ཉོན་མཛོས་པའི་འཆེངབ་ལས་གོལ་བའྱ་གལ་བ་ངང་། ཉན་རང་གི་གལ་བ་ལས་མཆོགྱཏུ་ཧུར་བཀྱཉིས་སྱང་འཁུལ་པ་རྩ་བནསངགཔའྱེ་ཧལ་ 


།བ་ཐྲཾབ་བོ།] ཛི་ན་ཛཀ་ཆེས་ བནྤྱིཆལ་བྱ་ཧལ་ཞེས་བའམྱ་ཆལ་ བསྒྱ་ཧལ་ཞེས་བ་ཡིནལ། འཧྱིརྭ་ད ད་ཡེན་པ་དེང་སང་གི དཔེ འགའ་ཞེག་ ཏུ་འཛེན་འཇྲེག་ཅེ ས་བོད་ སྐད་བཞིན་ ཨྡོན་འཇཱག་ དང་རྗེས་ འཇྲག་ཀ་མ་ ཡེན་ པརག ་ 
ཧེད་པ་ནོང་བའོ། །དེ་ལྟར་ཟབ་མོའི་དོན་རྟོགས་ པའྱི་བོ་དང་རྡོརྗེདྲོ་གྲོས་སོ་ གརྟ་ཏོག་པའི་ཤེ ས་བབྱའི་ཨངི་སྙེད་པའིངོན་ཐམས་ཅད་ཇི་བཞིནདུ་རིག་ནས་ ཐབས་ཤེས་ཟུང་འབེལ་དུ་བྒོམས པ་ལས་ཚོགས་ལམ་རང་དུ་འབིང་ཆེནཔ་གྲསམ་ 
དང་ཧྦར་ལམ་དཱད་ཝེ་མོ་ བཟོད་པ་ ་ཆོས་མཆོག་ བཞྲི་རམས་རམྱ་ཆིས་ བགོད་ནས་ས་དང་པོནས་བཅུ་པའེ་བར་ལ་ ཡ་ལོལཏྲཱ་ཤཱིན་ པ་ ཀུར རིམ་གྱིས་རྫོགས་ པརྨ་ཀས་ཏ་ས་ བྱར་བླ་རམས་ཀུནྱཾ་བིི་ཡནཾ་ཏནྷ་གྱི་ཧུན་དདྲ་ཝན་པན་བང་ཆུབ་ ° * ` 
ཉྱི་སེམས་རིན་བོ་ཆེདང་ཚསྟོ་རམསྱའི་གནས་ལུགསྣ་ནམ་པདདག་པ་བདག་མེད་པའི་ཚོས་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་བླ་བའི་འོདལལྟ་རགསལ་བས་མཐུང་བམཐར་ཕིན་ཏེ་འབས་བ་ བཟང་བ་མཐར་ཐུག་པ་མདོན་དྲུ་བེད་དོ། །འདི་ཡང་་ 
ཇེ་བཙུནའཇམ པའི་དྭསཀྱིབཱ་གྒོམ་པ་ དང་། གསུདཚུལ་བཞིན་ཉམས་སུུ་བངས་པ་ལ ས་ས་ལམ་རེསྱ་གིས་བགོད་ནས་ནམ་པམས་ཅད་མཁནཔའི་ཡེ་ཤེས་ ཐེབ་པར་འགཧར་པོཞིས་བཝགས་པ་བརོད་བའོ། །ས་ རྣམས ནཾ 
ཏནྱི་ཉེན་དང་ལན་ཚུལ་ ནི་ས་དང་པོ་ ཐབ་བནྷ་གདཅག་ཐང་ཅཆག ཡུང་ཚམ་ ཆིག ལ་སངསིཆས་ བར་མཐོང་བ་ངང་ ། སངསྤ་ཆུས་ བྱཧཱ་པ་དེདག་ གེས་ རངབིན་ གྱིས་བརླབ ས་པ་ཤེ ས་པ་དང་། ངར སྐ ལ་བ་བྱཆར་གནས་ པརྡ་བེད་ * - - 


ཤཚཿབཔ་རརརརརའཌ་ 


དེཿ བགས་པྱ་རྔ་འནདང ཤམའིམཐའ་ཡང་དབབ ར་ཤེས ཤེ ཉིང་དེ་འཛིན་དྲཆལ་སཆས་པ ར་འཇྲགཙིང་ཝང་བད་བེང་ུསང་ དང་། འཇེག རྟེར་གྱི་ཁམས་བརྒྱ་གཡོ་ང་རྭ་ཤངྱ་རྫུས་པ་ངང་། འཇིག་རེནྱཧི་བམས་བྱར་ ་ 
སྩང ནས་པ་དད། ཇརྫ་ མཐས་དེམས་ཞན་ བྒར་ཕག་དྲན་པར་བེང་རད་པ་ངང་། སངད་ཆས་ག་ཞེང་བརྒར་འགྲོ་ནས་པ་ངང་། ཆོས་འིི་ད་བྒད་ཕང་ངག་པར་འདེངནས་པ་དང་ .ངོ ཁ. ༤༼ `~ ༧ 
བྤ ཐས་གྲྭགག་པ་བཞི་པ་ལ་བྲ་དག་པ་བདྡཔྲ་ནམས་ལ་རིམ་པ་ བཞིན་དྲ་སར་བ བང་པ་ལུ་ར་ཧྲེ པོན་ཏན་ང་དག་འདམ་ ལཱ བ་དཅ་བྱ་ འ་ངད་ ༽ཧེབ་བ་བ ཆ་ལ ཁ^ རོབ རི ཟི བཅུ་བ ས། ༥༠ ཏུང་ཤག བཅུ་བ ཨས ཐོབཾཆུས་བ་དང་།ེ 
ཆརྡ་དོགས་བརྱགར་བླ། ཤེ་བའབྲུམ་བྱར་གཉིས་དྲ་ཐར་ཡང་སྟོང་པད ཏ་ཡང་ངག་པ ར་ན་བ དུས་ད ས་པར་པཡང་པ་ ལྔར་བྱི་ཡོན། ནད་དགེ རཾ ཟིལའ་་ ཤད་པ དབྱུ ག་ངང ༡ ་བྱཆ་ཕབ་ཧཱང་དྲུར་ཐ་ཉེས་དང  ཤེ་ད་ཁྲག་ཀེག་ཕབ་ 
སས རྣ རེ་ལ་འད་མཛང་བ ག་གས་ཡོན་ཏ ཕེ་ཚ དཱ དོད ལི མ་ས འཇབ་པར་འགདོད་ །ང་ནུས་ས་བྱ་ཧང་པ་དད་དགུ་པ་ ་ 
ཡེ ྲཱ ཉ གཾ རཾ་ལའད་མཛོང་བསགས་ཡན་ཏན་པེ་ཚན བཅུ་གས་པ་གོད་ནས གོང་དྲུ་ ཆྱ་ཆེད་འཐེབ་པར་འྱག་དབར་ས་བྱཧ་པའི་མདལས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། 


_ །དྲུག་བརྒྱུད་འདེའི་ཆེབ་ བཟོད་པ ནས་བ ཏེདེ་པན༽ བརོན་ཆེནྭ་སཱ་འཕུལ་ ད་བ་རྟེ། ] ཟད་ཀུཉ་སེནིབདགཔོ་མཆོག། ྡོ་རིགདནིམ་ལཱས། ལྡན ༢ེ་ཤེསླ་གུནམས་མྲ་ལུས་འཇད་ །ལ །ཞེས་གྲསུངས། རར་ 
ཧེད སྟིབེས་དད་ལྡནཔས རྒྱའ ་ད་བའྱེ རུད་ལས་ འབུང་བ གཙུན་འཇམ་ པའི་ དྭསྱདོན་དམ་པའི་མཚན་ཡད་དག་པར་དྲ་དོད་པ་འདིའི་དནོ་ཐབས་ཤགེསྤ་བད་འདིལྱ་སི་ལམ་ བྱ་ཙོ་ན་པ་ཆེནཔོས་བྷསམེས ི་མུན་ཉིགས་དམྔ་ི ཛད ྣ 
གཅེག་ལ་ ཏི འཐོད་དའྱརགོ། རྒུད་འདི་ནི་ དཀྱུན་ཆི བདག་བ་མཆོག་ཏུ་ ྡོ་རྗེ་འཆ་གིགྱཉ་ཆེད་བྲམགས་ཏ ལ། བདགས པའྱི་ཆུ་མཚན་འདྱ་དུད་འདིའི་དན་ ྡརྡིམི་ལྕགད་བའེ་ལ་ཤེས་མཐའ་དུག་པ་དེ་སྐེ་བའེ་གདནནམ་ གཏ 
དབས་ཁོིའིལ་འཡིང་། ཆུད ཁས་གླསཏས་པྷ་ལུདྱ་ཅི ཐབས་ལམ་བླགམེས་ན་ ཡེ་ཤེསྦ་འྲི་ནམས་མྲ་ལུས་འཆུད་བ་སྟེ་འཐོབ་པར་འྱགནར། །ཡང་ན་རེདཚུན་འཇུམ་པའི་དྭཉས་ཉིདྱ་གུ་འཕུལ་ད་བའྱི་ཆུད་ 
འདེའི་བདག་ པོ་མཚོག་ ཡིན་པ་དང་ ། རྫིས སྤུ་མེད་པའི་ཕ་ ཡེ་ཤེསྦ་ཀྱི་ལྕ་ཐུང་གནས་ ཡིཿབ་དང་། དྦཀུ་བས་ཀུནྱཾ་ཧིཡེ་ཤེས་ ཆེགྲ་ཧཱ་བ ཏཱ་བཔྩས་བའི་ ་ཅན་ ཡིནཔ་མ སགེས་ལ་ སྱད་དོ། །བདུན་པ་ སེམས་ང དཔའི་ནམ་ ¦ 
ཉྱེ་སྒོ་ནས་ སྟབ ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་བླེ་གྲེབ་བཟང་། །ས་པེ་ ཨཡི་སིཔ་་འཛིན གབངྦར་འུན་ཡི་སིད་བོ། ། །སྦྲལ་པའི་འཁར་ལོ་སྣ་ཚདེས་ འཆང །ཞེས་གསུངས། ད་ནི རྔེཀུན་འཇམ་པའི་དབཊས་ཁྱིས་ཟྒྱཡ་་ ` 


ད ༤༤ པོ་ལ་དར། བློ་གོསོ བདང མློབ་གོས་མྲི་ཟདཔ་ཟླ་བདད་། སའི་ཐིང་བོ་ལྟ་བདད་། ནམ་མཁའི་ཉིང་པད་བུ་སོགས་བངྒ་རུབསེམས་ 

པ་ར གས་གེམས་དབའྲི་ཚུལ་ བཟུང་སྟེ་ཞིད་ཁམས་ཀུནཏུ་སྦྲལ་ པ་སྟེན་ཞང་། ཀུནཏུ་བཟངཔ་ལྟ་བུ་དང་། ཟླ་གྲས བཟད་ངམ་བ་གོས་མ་ ཟད་པ རྟ ཅདད་། བ་དང་བ མདྱི་བར་ འགོལ་ནམས་ འཁྲིད་པིར་སྤྲལ་པའི་ 

'གཞནདག་གྱི་རམཔར་ཡང་སྟནེཅིང་། མདནེན་སངསྐ་ཆྐས་དང་ཧྲརཱབ་སེམས་དཔའ་ཇི་སད་ལད་པ་དེ་དག་གླི་ནམ་པར་བསྟནནས་སངསྤྱ་རས་ཀུནྱརྭཏི རའི་ལི་ཁོེ་མས་པ་ ས་ པ་མྨེ་མ་སླཏམི་ དྲ་དསབ 
དཔའ་གཞེནདགགྲ ནམཔར་ཡང།་ནཿ ¡ མདད་ན བསྐྱ་རས་ སི ཅེཧྒོ་ནས་བླསད་པ་ལ་གཉིས། དགཔ་གཉིས་ ནྱི་ཆོསི་ འེ ཆེས་བྟསོདབ་དང་། འྲབས་བུ་ཤེད་ཧིནྨ་ནམ་བ་ཐམས་ཙད་མཏེནཔའི ཤཀཨྦབད 

¡༔‡ ༨ ནིད ྷ་སི་སེནི་པར་མཛུད་དེ། ཙབ་ཙ ༽ཆེ་ེད་ཨཏྱེ་ཐ་ཚོགས དོན། ཆོ་འུནདེབཏིད་འཆམབ། །ཞེ གསུངས དན་ནི། ཅིནང་གི་དངོས་པོ་ཀུནྱ་ཟིརང་བཞིན་མཆོག་སྟེ་ ་ 

ནས་བསྟད་པའི། །དངཔ་ནེ། དངས་པུ་ཡི་རང་བཞེན་མཆ། དཔོའ་ ཇི གཅིར བཞེནདུ་འཛེན་ཏེ། ཆསྐ་རམས་གདོད་མ་ནས་ཉེ་བ་མེད་པ་ནི་ཆོས་རམསྦཀི་དྲ་ཚུལ་ཏེ་། རད་ བཞིན་བྷི་སེ་བ་མེད་པ་ ་ 

ད་དབཞིནམདཔའིོཔ་ཉིདྱའབདགཉིདཡིན་པས་ནཆའོ་་སྟཟང་འཇུག་རང་བཞིནཅིས་ནམ་བར་དག པ་རད་བཞན་ནམ་ 


མཐུདྲ་བགཔ་ནི་དང་བཞིནྱ་ཁེས་མེད་པའི་སྟང་པ་ཉིད་ཡེ་ནལ། དེ་འྲད་བའི་རང་བཞིནམདཔ་དཉད་ 
དེའི་དངལས་ཐ་ སྙདཀྱིདོན་རྣམ་པ་ ས་ཚོགས་འཆད་ལ།  ཐ་སྟད་རྣམ་པ་སྣ་ཚགས་སུ་སྣང་བ་དཉད་རང་ 


།དག་བང་།ཐ བས་མཁསྱའི་མན་ ངགལ་ བཏེནནས་གནས་ འགས་མངན་སམ་དུ་མ ཐེངེབ་ ལ་སླིདཧེད་བློབེ་ྱ་གྱིདིམ་ལདརམ་པདདག་པའིདག་པ་ གཉིས་ ད༽ིདོབ་ིའ་ག་འཆད་བཞེས་ཇེ་བཙུན་འཇམ་ 
བདྟོད་དཾ། །ཚིགས་བཅད་འདེས་ནི་ཟབ་མོདབ་མའྟེལ་ བའི་གནད་མཐརྲ་བུག་བ་བསནཏེ། སསེ་ུང་ི་གནདཁབརྲབག་ི། འཕགས་པྲ་བུ་བུབྱ་ཁྱིས་ ཚསྤྱ་ནམ་སྟང ངབ་འདི་ཤེས་ནས། །ཁས 
འདྭས་བའཐདབ་གད། །ངོམཚརབསྱཀད་འདེ་ང་མཚར། དུ ར་ཐ བསབདའདེ་མདྱ་གང་། །འ །ཞས་གསུངས་ང ལྟད། བཏད ཏནའབདད་འཚར་བ་སྣང་ཇཱང་ སྟོཾངད་བེ་གཅིག་བའི་གནད་ཤེས་ བའངི་ལེནལ་། 


ཚུའ་འདིནི་ཤིསརབ་ི རཿ ༣༠༢ གཟུགས་སྟེདཔའོ། ། མེ གཱ །གྲཟུགས་ལསྱ་ཀང་སྟོངཔ་ཉིད་གཞནམ་ཡིན། སྟཾངེ་པ་ཉིདལསྱ་ཧང་གྲརགས་གཞནམ་ཡི་ནན། །ཞེས་གསུའས་ཤིང་ ་ 
པ་ལསྱ་ཀང་། དངསོ་ ན་ཡང་དག་ཟུནབ་མཐེང་བ་ཡེས། ༽ ད་ར པརའཧར། །ཞེས་ བདུང་། ཟི ༽ །ཚོགས་ལ་བྟཱསྡེར མས་མ་གགས་པ་ཡང་མི །། ཇྷིཊྟུརདེར་ ` 
གས་བ་རན་སགས་ སྟེད དཁས། ེས་བདེྡི་ནམཔྱཧའྱ་བ་ཉྟར། །དེ་བ ཞན་དདས་པ་ རིཤས་ཚད་ིངན་ཡད་ ། དགལས་དབ༽།སྱ་བདའཚུར། །ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ག བའྲདསྤག་ཞེདྱའོདས། 


མ་བདེན ན་ད ཤེས་རིག ཆུན ོ་ནམངོན་པདཏགས་ེ པ་ཆེ ས་གཡོ་བ དག གསའ 
སས་ཆས་བཏྲ་ཆུབ་འཆང་། །སངསྱ་ནས་ཀུཧི་མངོནོ་སཱ་བ་། །ཡེ་ཤེས་མེ་ལེའོདརས གས། །ཞེས་ གསུངས། དནོ་ནི། ཇྗེ་བཙུན་འཇམ་པའྱིདཧཿཨཧྲི་ཐུགས་ཤེསརབ་ཆེནབ་ན་མ་པ ཐམས་ཅད་མཉེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དེས་སྐད་ཅིག་ 
དེལ་ཆོསའུན།ཁ་དྲ་རུད་བ་འཆངབ་ཡོནཏེ། ཤེས་བདྲ་གབའི་ཆོསོ་ཀུནགང་གིས་ཅངྨ་ནིབ་པ་མེདཔར་མོདམུ་པད་གས་བ་ཡི་ནནོ།།དེཞུརཇེབཙན་འཇམ་པའདཉཏས་ཤེས་བཞི་གནུས་མཐའ་དག་གཟིགས་པ་ལ་གི་བཤེན་གང་ཡང་་ 
མེད་ཅིང་པ་རོལྱ་ཟིས་མྲི་ཚུགས་པའྲེ་ཐུབ་བ་ཐམས་ཅད་མཁན་བའྲེ་བ་མཆོག་ འབུང་བའི་མཐའ་བརེས་ས། ། དེ་ཡད་ཚསྱརིདཧིརསལྭ་ཐུགས་མཉམ་པར་བཞག་པ་ ལས་ནམ་ཡང་མི་གཡོ་བཞིན་དུ་ ཤེསྦ་བའི་གནས་ཀྱུན་གསལ་ ་་ 


༽ 


༤ ¡ཱ ,༤༽ མས འཐ ༧ ༡ ; ༤ , ༦ .༩ཏཱུ༽- > ` ༽ ༩-ཀ ` ༩2༨ + ' =2-  ༩༤༽ 
° “་བར་གཟིགས་བ་རབྱ་ཏཱ་དངས་པའི་བངག་ཉིད་ཿནྨ་བ་ན་མེདབའི ཧ་ཆུབ་མངོན་བརྡ་ངོགས་པར་སངགྱ་ཆུས་ཏེ། སངསྦྱ་རུས་ཀུརྦ་བི་མངོནྲས་མདུ་གཟིབས་པ་ལུརྡརི་དྲཧན་འཇམ་པའི་དཿཏས་འྲི་ཐུགས་ནམ་པ་ཐམས་ཅང་ ་ 
ཁེན་པའེ་ཡེ་ གྲ་མེ་ ལྗེ་འོད་རང་ རུ་གསལ་ བས་ཤེསྤ་བུ་མཐའ་དག གཟ གས་ག། ཞེད་རྗེ་བ ཚུན་འཇམ་པའི་དཏས་ལ་ཇི་ཙ་བ་མཏྱན་པ་དང་ཇི་ཐིདཔ་མཁན་ པ་གཉས་ཀའ་ སྒནས་ བསྔགས་སོ།། ཚགས་བཅང་འ གྱཀ་ངོན་ཤེནྱཏཱ་ ་ 


ཆེསྟེ། འྭས་བྲ་ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེསྦྱའི ཇི་ལྟ་བ་ ང་ཇི་སྙེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དུས་གཅིགལ་མདོན་སུམ་དུ་གཟེགསྔ་ཚུལ་ ཉེནོ་པ་ཡིན་ལ། ཚུལ་དེམཐའ་ཆོད་བད་ཤེས་བ་ | 

། ]རྱ་ཚེྟེ། འདུས་བུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཏྱེན་པའི་ཡེ་ཤེསྱ སང་ལྟ་བ་དང་ཇྲཾ་སྙིད་པའ་ཚེསེ་ཐ གཅ་གལ་མདན༨ པ ཅི གི་ག ལི་གས་བང་བ་རེས་འོན་ 

གའི ངོ་བོགརིང་༦༩འངབེ ཁྭ ་ཆོར་ར་ར་ རང་། གོ་འ ལྣར་ཤེད་བ་ཁ་ནྷཾ་ཆལ་བའེ་ང་ ངས་ད་འཕགས་པ བྱངས་བྲཀལ་བ ཌྟརྨགསུཿ རབྱ་ཁྱི་དངས་ངེས་ལེགས་པར་ཕེན་ ང་ དན་ 

རྫིད (((ླྲ#¦#ྲ་ 
ས་རབ བ་བར བ་མཐར་ དྲག་པ རར ས་ས ༨ <÷ མ་ཤགས་དགྲ་ང་གངའ་བ། །འཔ ས་པ་འཇམ་ངབལྱ་ཆི་མཚན་ཡང་དག་བར་བརྫད་པའི་འགྲེལ་པ བཙནའཇམ་པའ་དབངས་བྱ་བནྨོམས་ཙུ་ཆར་ 

བཏབ ཟབ་མ་དབུམའལྟ བམབདྲ་དག་ངྱ བུདདྷཱ ནུད་ལྷ་ཧུ་ བའྱ་མནའ ཤུབ དྲགཏུ་གང་ བ། ། ཐག ༽ | ༽. ༨ རོ ཟི ཉིད་ཡེ་ དེསྱཀྱི པོ་ནག་ ་ 

རྒྱན་རུད་དུ་འབེབས་བྱད་བསྟོད་སྡྲིན་ཁྱ་སྒྲ་དདེངས་ལོས་། ལྲེའུ་བྱ་དདཔ་ས་སོདཀུན་ཏུཏོགཔའི་ཡེ་ཤེསའི ལྔེར ི་བཤད་པའོ།། གོ །། བཞེ པརི་དཙུན་འཇུམ་པའི་ཚངས་ལ་མཉམ་ཿ དུད ༦༦ 
བཅེངེཔ་ལ་ གསུམ། ཀུ་གཤུམ་རྱཾ་སྒོ་ནེས་བསྟེད་པ ། སངས་ཆསྱའི་འཕྲིན་ལསྱའིོ་ནས་ བསྟོད་པ། ཡེ་ཤེསྱའྲིབའི་གོ་ནས་བསྟད་པའོ། །དད་པ་ལ་གསུམ་། སྤལ་མཱའ་དནས་བསྟད་ང་། ཆསྤ་བུའྲ་ད་ལ རྟད་པ། འངས་སླ། 


གར་ད ཅི ཚེ ༦ ༢༡༦2 


སེམས་ཅནྷ་ནམསའི་འདོད་ དནི་ཇི་ རླ་གབ་པར་མཛད་པ་ནི་སེམས་ཅན ཐམོས་ཅད་བདེ་བའདད་ཆིང་ སྡག བསྔལ་མི་འདོདཔ་ཤ་སྟག་ཡན་ལ། རྔེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དྲངས་འིས་ སེམས་ཅནྭ་ནམསྭ་ི་ཐུག་ བསྔལ་ཞི་བར་མཛད་ 
ི རྲེ ྒ 


ཧཱནས་བསྟེད་པའེ། །དང་བོལ་གཉིས། གཏུར་ཅའི་དོན་མཛདཚཿྱིསྒཞེས་བསྟུད་པ་དང་། གདུབ་ཤའི་དོནད་སྦུལ་པ་བྟནཔའི་གླའི་ནམ་འགུར་ཆྲི་ནེས་བསྟད་པའོ།།དང་བ་ནི། འདོདཔའི་དནྡ་བབདམ་པ་སྟེ། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ 
ཅིང་རང་རང་གྷེ་ནལ་ བ་དང་འཚམ པའི་བདེ་བ་ཐབ་པར་མཛད་དེ། ཨེམས་ཅན་ངན་སངོ་གསུམ་དྲུ་ ལུང བྲ་ནམས་ལ་ རང་རང་གེ་དལ་བ་དང་འཚམ་ པའི་སླཁ་པ་ བསྙན་ནས་དད་པའེས་ལ་བཀང་དེ་རིམྱ་སྐོས་ངན་སོང་གི་སྔག་ ་ ་ 
ཧེ རེ གིརྡ་མེ་པྨ་རམས་ལ་ རུག་པ་དང་ངནའྲགོའི་ཐྦུག་བསལ་དསྟན་ནས་ངེ 


ྣམ་བྱོད་བ། །མགོན་བོ་སེམས་ཅན་ཀུནྱགི་མཆོག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རབ་གོའ་བེད། །ཉེན་མངས་གྲཔུཁ་དུ་གཅིག་དཔའ་བ། །མི་ཤེས་དྲགཡི་དེགས་པ་འཇོམས། །ཞེས་གྲསུངས་། དནོནི། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དཏངས་ཁྱིས་ 
མཁར་ཁབྱའིསེམས་ཅན་རམས་འདུལ་བའྱི་ཕིར་གངལ་གང་འབུབྱཡི སྦྲལ་པ་བསྟུནཏེ་ཆོས་བསྟན་ནས་དང་རང་གི་འདོད་པའི་དནོ་ཐབ་པར་མཛུདཔ་ནི་མཛད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཁི་ནང་ནས་མཆོག་དང་ཕུལ་དད་རབ་དང་དམ་པའོ། 
།བསྔལ་ཐམས་ཅད་རྣམ་བད་སྩདེ་བར་མཛད་དེདགེ་བའི་ས་བན་བཏབ་ནས་རིྱ་ཀིས་བདེ་འགོརྟརེན་ལ་བཀད་དྲེ་ཞིན་ཅེང་གལ་བར་མཛདདོ། ]ལྷ དང་མིརྐེསེ་པྷ་རམ ངོན་འགྲོདེ 


པ ་བབའ་འཕམ་སམི༔ 


༄༅། སྐེ་བའྱིརུ་ལས་དན་ནམས་ སྦྱངས་ནས་བདེ་འགྲོ་ནས་བདེ་འགྲོར་རི:ྱ་གིས་འཁིད་དེ་སིན་ཅིང་གོལ་བར་མཛད་དོ། །ཇྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབངས་ཏྱིས་ ཐབས་མཁསྱའའི་ཐྦུལ་བས་ངན་འགོར་རྱུང་བའི་ ` ` ་ 
སེམས་ཅནྲ་རམསྱའི ངནགསང་གེ་ཐུག་བྲལ་ཞི་བརྡ་ཤུས་ནས་དད་པའི་ས་ལ་བཀད་དྩེ་ཞེནགལ་ལ་འགོདཔརམཛངཔ་ནྱི།ཐོད་འཇགཁསྲགགེས་དག་འཇིགས་བ བར་ཁ་རིངས་བརྡ་ཚུར་ཤོགྲ་འྔབའི་ཐང་དུ་ནི། །གང་གི་མྤབ་ཡེས་སག་བྲསལ་ཐེ 
དང་བལ་དགའ་བའྲི་ ཤུགས་ཤིནའ། །འབོ་བྲ་ཀུནནས་ཡོངས་སླབ་བང་ཆུབསེམས་དབའ་བེ་བྱ་གིསྤྱ་བར་པ། །གཞོན་ནུ་ཟུར་པུད་ཅནའབརའཇིགས་པ་མེད་པད་དེད་པཅི་ཞིག་ཧིན། ། ཌཏྱོརསྣ་ཝཱ་བརུའི་རོད་བནདག་གིས་ཞབས་ 
ཁྱིཔདྨལ་མཚད་ཅིང་། །ཐུགསྔ་རྗེས་རནྱ་པཱན་དབུ་ལ་མེ་ཏོགོ་དུ་མའ་ཚོགས་ཀྱིམ་ཆར་འབབ་ང་། །ཁད་བཆེགས་ཡིད་འོང་ལྷ་མོ་སྟང་པྲག་བསྟད་དྲཿས་སྒོགས་ལྡན་འདི་ཉོསྲ་ཞེས། །འཇམ་དཧཐས་དེ་འདྲ་མཐོངནས་དནི་སེམས་ད་མུལ་ ་་ 
ཆོ་འདོན་བར་ཤོག༽ དྭེ་ལ་དདག་གེ་དགྲེ་ཆོ་སྲ་ཀྲནཏུ་བཟང་ལ་སོགས། །།ཤདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སླིབ་པ་མདེ་སྤྲིན་བདེ་བདང་། བསེལ་ཞིང་དྲཞིམ ངད་ཝན་ཆར་པའབེབས་མཐོང་ནས ༽ །སེམས་ཅནདྱ་སལ་བ་དེདག་མངོནཔར་ ་་ 
དགའ་གུར་ཆེག། ཅས་བསུངས་པ་ ར་རོ །རྗེ་དཛུན་འཇམ་པའིདབངས་རྱིས་ལྷ་དང་ཆེ་ སྐལ བ་དང་ལྡནཔ རྣམསན་རང་རངགི་སྐལ བ་དང་འཚམ་པརྡ་ཐབས་ མཁསྱ་འི་ཐྦུལ་པསྔ་ཇེས་ སུ་བཟུང་སྟེ་ དལ་འརྣཾ་ནིད་འཀའ་ ་ནམའཆི་་ 


ཨུ ས་ནི་སེམས་ཅནྲེཀ་ྩསི་མགནོ་བས་དང་དེངང་ གཉེན་མཆོག་ལིན་ནོཞེས་བྱསགས་ས། ད་དག་ནིབེས་དཚང་འི་ལམྱིསྒནས་སེ མས་ཧནྩྱ་བི་དེན་མཛད་ཆུལ་ཡིན་ལ། ཧཱེསྭ་བ་འབིད་གི་ལྱ་ཧིསོ་ནས་སེམས་ཅནིདོན་ ་ 
མཛད་ཚུལ་ ཉེས་དམིགས་དད༩ ར་བའི་འཇག་རེམྨ་དམས་བསྟན་ནས་ སིདཔ་མཐའ་དག་ལ་ཞེནཔ་ལགོ་པའི་ངེས་འབྱང་བ སྙེད་ནབ་ལམ་བསླབ་པ་ བསུམ་ལ་ཞིད་ ་ 


ཆམེད། དནའགའི་སཱག་བྱཐལ། ལས་འབུས་བུ་མེད་རམས་བསྟན་ནས་གབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། དགེ་བ་བྲའྱི་ཚུལ་ཞི་མསལ་འགོད་པ་དམཛད། དེ་ནས་དྙིྱ་བིས་ལམ་གོང་མ་གོང་མདའཞེདབརམཛད་པསན་མགན་བའཇམ་པའི་ ་་་ 


རྡེ་བུཙཱུནའཇྔམ་པའེ་དུཧཧཨྱིས་སྒལ་བ་དང་ བྲ་ནམས་ལ་འཁར་བྱ་ཧིའྱ་ ས་དམི འེ 
དྲི་དལ་བ་དང་ ན་པའ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁར་བའེསག བསྔལ་ལས་རབྱཏ་གོལ་ བརྭ་བེད་དོ། །དེའིཤིན་མགོན་པ་འཇམ་པའི་དྲབངས་ནི་སེམས་ཅནཀུན་ ཐར་པར་ དིད་པའི་ དེད་དབནམཆག་ཡེན་ནོཞེས་ ཐེས་བུ་འདིང་གྱི་ག་ནས། པ 
བསྡགས་སོ།ི །ཕང་རྗེ་བཙུནའཇམ་པའི་དབངསྤ་ཤིས་ཐེག་པ་མཆོག་གེ་རིགས་ཆནྡྲ་རམས་བངྲ་རུབྱ་ཏི་སེམས་དང་དེས་འཕངས་ པའྱི་ཆྐལ་སྭསྱྱི་སྦོདི་བླ་དབས་པ་ཆེ་ལ་ཁིདནས་སྒྲིབ་བ་གཉེས་ཀའི་འ་ཆེང་བ་ལསྤྱ་མཱརདྲ་གོལ་བརྡ་བེད་ 


༽ ༽--- ༠༧༠༤ 


ད། །ཞེསྱ་ཆལ་སྱ་ཀྱི་བོད་པྱ་མིའི་ས་ནེས་ བས་ས །དེ་ལྟར་སྐེས་བུ་ཆུང་ངུ་དང་། འདིད་དང་ཆེན་པོའི་སྤད་པ་སྦྱི་ལ་ བཟླབས་ནས་རྱདབར་ཟྲབ་མོ་དྲབ་མྙི་བལ་ཁྲིད་པར་མཛད་དེ་ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདྱཅིཚ་བ་མཐར་ 


། །ཐུག་པ་བདག་འཛེན་ཡེནཞེང་། ཉེནེ་མངས་པ་དང་གྲ །ལ 


རཱོ འི ཛཾ ་འརྱེད་པའི་ཚེན་ཉོན་མོངས་ པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ནང་ནས་གཅིགཏུདཔའ་བ་འཁར་ འེ ག་བསྔལ་ཐམསཿདྱའྲིར ནམི་ཤེས་ བཱ མརིད་བའདི་ཡིན་ 
ལ་སྔབས་ཅནྷརན་མད་ ཐགམ་མང་པནས་འཁར་བར སྷྲག་བསྡལ་ལ་ ཕྱེར བའི་དྲག་བ་བདག་འཛིནྡ་གིདཔོས་གཉེན་ནེ་བདག་མེད་ཏོགས་པའི་ ཤེས་རབ་ ཡིནཔསཆསྡིདམསྱི་གནས ཡགས་ པ་ཉ ནན་ དྲག་བ་བདག་ འཇན་ 
འགེང་པའོདགས་བའངམས་པ་སྟེ་བདས་འཛིནྷ་ཚ་བ་ནས་གངས་བའི་ཐར་པའི་གོའཕངལ་འགོདཅང་། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲི་དབའ་བ་བདག་འཇེོན་འཇོམས་པ་ཚམ་དུ་མཟད་བདག་འ༔ ་སིམི་ཞེས་རེམསང་ ༤ ་ 
ཤེས་བའི་སྒྲིབ་པ་བཙེ་མེནས་རྣམ པ་ཐམས་ཅང་མཁྱེན་པའིེ་ཡེ་ཤེསྦེས་ལ་འགོད་པར་མཛདདོ། །ཞེས་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་འམྱ་ཧྲི་ལཱས་རྫོགས་པའི་ཧོ་ཆེས་བྣམགསསོ། ]ཆུད་ཆོག་འདེདག་ནེ་དོན་ཤེ་ནུ་ རྒྱཆེསྟེ ཆོས་ཡུང་དྱརད་ཏེ་ ་ ་ 
བཞི་སྟེང་གེ་ ཧཱིང་བོའི་དོན་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའེ་གང་ཟྲག་གཅིག་ཁག་དད་པོ། བའེ་སནས སངསྤྱ་ཆསྱཧི་སའི་བར་ལ་འཁྲིད་བའི་ལམྱ་ཤྲི་ལུས་ ཡངས་ཨུ་རྗོགས་པ་སྟནེ་པར་མཛད་དོ ། དེས་ནྷ་རད་འདེ་འདོན་པ་ བྨོརམསྦ་ཅིསྔརེ་བཙུན་འཇམ་ 
པའི་དཧངས་ཀྱི་སླ་གསལ་བར་སྒོམས་ལ་ སྙར་བཤད་པ་ལྟ རྩ་ཟི ཁམྦ་ཆྲེ ལུས་ཡོངས་སྤུ་རྫོགས་ པ་དེ་དགྱ་མུར་དྲ་ཆུད་ལ་ སེ་བའི་སློནལ་མ་ཤུགས་དག་ཏུ་གདབ་བོ། །གཉིས་པ་གདུ་བྱ་བའེ་དོནྲད་སྦུལ་པ་བསྟན་བའེ་སྒའརྣམ་འཆུད་ 


༡ མཉུ ི9 བི» ° 'སྷ×-9༦ 


༢5༠ ` ཆྱིྒེ་ནས་ བསྟོད་པ་ནི། དྲ ྷ་རྡནྒེག་འཆད་དབ་དང་ཞན། )བརྙན་པ་ཅ པོ་མི་སྡུག་གཟུགྲས་ འཆང་བ། [ལག་པ བྱ བོ་གྲུན་བླསད་ཅིང་ །གམས་ པའི་རྟབསྦ་ིཨ་ གར་བེད་པ། ། །དཔལ་ལྡན་ལག་བ་ བྱཧས་ གུང་ལ། ] །ནམ་མཁའི་ ༼ཧབ་ ་ 
པར་གད་ཧེང་བ་། །ཐ །ད་ ཡི་དཀྱིབ་ ་འཁོར་པཞིེ་ལེ་ཌཌེ ཛའ ནང་པ་འ ཅིག་རེཐེལ་ གྱིས་ གནོན། །རྐང་མཐྲེབ་ སེན་མོའྲི་ཁནྱོ་ཧཾསྱ་ཀང་། །ཚངས་ པའིེ་ ༣ ཡྱལ་སྔ་ཆེ་ནས་ གནོན། དཾ ཞེས་བ གསུངས ། དེན་ནི། ཌྗ ནི༽ རྗེ་བཙུན་འཇམ་ པའི དབངས 

ཀྱིས་མཁའ་ཏབྱི ཅྱི་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ལ་རང་རང་གྲྭ་མལ་བ་དང་ འཚམ་པའི་ཟླུལ་པ་ བསྙུནནས་ དན་མཛད་དེ། སེམས་ཅན་སལ་ བདད་ལྡན་ང་ པྭ་སཱད་རུང་གི་གྲདབྲ་ནཱམས་ལ་ཏཱའི ཉེའ་གཟུགས་བ་གས་དང་ལྡན་པ་གྲུ གས་བཟང་བ་ ་ 
པ་དང་། འགའ་ཞིག་ལ་མེའི་གླཟགས་མཚུན་དཔེའི་དཔལ་དང་ཝནཔ ནཔ་ྟེན་བན་མཛདདེ། འཕགས་བླ་ཀུ་སུབ་ལྱ་བཏཨེམས་བ་གོས་་ 


ཡེད་དུ་ འོང་བ། ལྟ་ན་ཐྡུག བ། སྙེག་འཆང་སྟེ་ལད་ཚོདར་ལ་ ངབ་ པའེེ་༧མས་ དངེ་ལནཔ་ ས་མ 
རིན་ཆེན་ཞེས་ཤད ད་ལཱའི་བཟུ བྲ ཟུགས་སུ་ སུ་བསཆ་ནས་ཆོས་ གསུང་བར་མཛད་བ་དང་ \ “༦ངྩར་ གནྭབླམ་ལ་འཇའམཚན་སྣ་ ལྔའི དབས་ བྣར་བའི་གུར་ ཁྱིམགྱིདངུས རི མའི་མདངམ་ ཐྱགས་པ་ ཏྟ བ་ བྭལ་བས་ བས་ ` 
ཆེག་མ་ཤེས་པ་ གཟེ་ བརྗིད་རྔན་ཞེག་ སནཔར་མཛདཔ་ཏ ལ་ བུའཾ། །ཞི་བསའདུལ་ དར་མྲི་ནུ། ནས བའི་གདུག་ པ་ཅནྡ་རམས་འདུལ་བའི་ཕུར་ བརྟནཔ་མི ཆམ་ རྤྲགཔ་ གནོད་ ཕྩེནནམ་ཧྭི སནང་པའ གྲཟུགས་འཆངང་ས ཇི་སྟེནཾཔ་ དེ་ལའང་ཞལ གཅིག 


༄༅། ག་བ གཉིས་པ: པ་ནས་ཞལ་ བརྒྱ་དང ལག་ ག་བྱ་ཧའི་བར་དད་ ། དེ་ལསྱ་ཀཏ་མང་ད ཞཁ་ཕྱེག་ མཐའ་ཡང་པ་ བསྙནནས་ལག་ པ་ སྟིྱག་ བརྒྱལ་སོགས་བ་ྲྲག་ཇི་ ངི་སྟེད་ཡོ་ པ ུན་འཇིགས་སུུ་དུང་བའི་ 
མཚོན་ཆཚྩས་ཚོགས་བ་ བརུང་སྟེ་ བསྐོད་ཆིད་གཱིད་རྩེ་ནས་ མནད་མེདྱའི་བད་ཁམས་ གྲ་སུམ་པོ་ཿ ཐམས་ཅད་ སྙད་ཅིག་ ལ་ཟ་བདྡ་ནུས་ པའི་རྔམས བས་དང་། བདད་རིགསྱའི་འྱབུང་བ་ནམས་ དུ་བླ་རགཌིད་ ཞབས་བ ཧད་པའེ གོམས 
པའེ་ པའྱ་ཐབབས་ 'གདྭ་ཧེད་པ་ དང་འགོབ་རྟེ ི་བྱ་དགུ་ཁ་ སགས་པ ཤཱག་རེ་རེསྱ་ཀ་ནམ་མ་ཁའྱི་བནོ་གང་བྷ་ཙ་བླ་དྷ་སྣནེལ། ནམ་མཁའི་ ཁམསུ བ་བྭ་ཝ་བུའི་གར་སབས་བྲདབ། སའི་དྭ་ འའ གླེང་བཞེ་ ཞིབའི་འཛག་རན་ 
གྱི་ཏོན་ཐམས་ཅད་ནདབ་སྟེ་ཞབས་ལཱ་གཅིག་གི་ ་མཐི་ལྱ་གེས་གནན་པར་མཛད་བ། དེད་ཡང་མ་ཟད་ནངཔ་ ས་འ བབའིསེན་བའི་ཉཉཧིས ཤྱང་སྟཾང་གསུམརྱེ་བྟད་ བའོ་འིགེ རྟེན་འདི་རིལ་ ཅེ པན་ཧས་ཏེ་ཚངས་པའི་ ་ 
ཡུལ་ སཱ་ བདེ་གསུམ་མི་མཇེད་ཏེ་ >ˆ བདུག བོ་ཚངས་པ ཆེན་པོའི གཞལ་མེང་ཁང་བེ གྱེ་རེ་ཆས་ གནོན་བར་མཛདདྲེ་སིང་པ་གྲསུམནཆེ་རྨ་རམས་ བ་ མོའ དབུ་ལ ཏེ་ འདུབ་ བད་མཇདད་། །འདེངགྱ་ཏ་མཚོནཧེདཙམ་སྟེ་ རྨའི་་ 
བ་སྤ་གཅིག་གིསྱ་ཀྲང་སྲིད་བ་གསུམ་གྱི་སྣོད་དཇུད་ཐམས་ཅད་འཆེང་བརླ་དདྲ་ནུག་ཤིད་ ། ངེར་ཡདམ་ཟང་རྡུལ་ཕྲ་མོ་ བོ་གཅིག་གི་ནད་དུ་མཁའ་ཁབྱ་འྱི་སྣེད་བཅུད་ཐམས་ཅེད་སྟནཔ་དང་། | རྐུའི་བ་ ཐྤུ་གཅིག་གི་ཁུང་བུར་མཁའ་ ཁད་ྱི་ ་ 
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ྦ མའི་མཁན་པོ་ པོ་ཡང་། ཀ སྒྱའི འཕལྱ་ཧཱིསོ་འཇིས རྟེན་མ གླུ་ བེད་ན་། 


འཇིག་རྟེན་ ཐམཐ་ཅད་སྟེནཾ་པ་ སགེས་ གུའི་རྣམ་འ བསར ཟིས་ མིཁབཐ་པ་ སྟོནཔར་མཛད་དོ། དེ། །སངསྒྲ་ཧས་དདྲ་བང་སེམས་དབང་འེབ་ བྲ་རྣམསྱིམ་ ཉེ་གཏུབ་བ་འབུབ་ བའྱེ པིདྨ་སཱའྲི་རྣམ་འགུར་ ཚིགས་སུ་སྦྲུལ་བནེ ་བནེ། དཀོནམཆོག་ ཏ་ལའི་་ 
གྲཟུངས་ལས། རིག་ སྡགསཚུལམཁྦེ་མྦ་མའི་ར ཁན་པ་ པོ་ནི། ༽ྲ་ ཚོགས་པ གྲཟུགས་མང་མཐའ་ཡས་ སནོ་བརབྱེད། ] །ཉིན་མཚན་ཡུང་དང་ཟླ ཟླ་ བ་ལོ་བྱར་དང་། ། དད༨ རྟན། །འདོད་ཆགས་སྡ སྣང་ཌྡན གྱཾཾ་ 
པླ བསམ་ གཏུན་མདན་ཤེསྣ་རམ་ ཐར་འབུ་ བླ་མསས་པ། ༽ ཧདྲ་རཱལམ ཁང་ རྣམས་ཅེ་ཕྱིན་མགུ་མི་3ྱེད། །ལྱ་དང་ལྷ ལྟ་མིན་དབང་བོའཐབ་པའི་ཚེ། །རྒྱལ་ལྡན་ལྷ པི ཡེས་ 
®` མེན་ཕམྲ་ཤསརས་། ༽ོང་དག་ །འཇགས་པས་ །གདུགས་ བཅད་ བཞེན་བཅས་ཤི་ ཤང ༈ ། དྲཾག་ བཅས་ དམགབཅས་བ ཅོ ༅ོན་བཞེན་དུ་འབྱོན། །འདོད་ཆགས་མང་ལྡན ལྷ་དབང་དེ་དགཀང་] །ཤ ]མསྱྲི་རཾམ་ འབྲལ་ བསམ་པས་ སྭ་སྟནེང་ 
ན།་ (།དབད་ཤུག་ རྗུ་ འཕྲལ་ དབང་ གྲནས་ དཔའ་བ རྣམས། ༽ལུསྱི་རྨམ་འབྲུལཅི་ ཅི་ཕིརྷསཱནེ་མིྱད། ། རྡཾ་རྗེ་འཆང་བའི་གླང་པོ་ས་སྲུཕཊ་བུ། ] །དབང་པོའི་འ ཁརྗེ་གུནྡ་ཛུ་འཕྲལ་ ཆེན་པོངེ། \ མགོ་བ་༢ སམཆུ་ར་ གསུམ་མདོན་ འཅིང་ ༽། ༽ 
མགྒོརམས་ ཀུན་ལའང་མཆེབ ་དག་ དྲུག་སྟ། ཧེ ༽མཆེབ་ དེ་ངག་ སོ་སརིརེ་ལའང་ ༽ རྔང་ཙུཆུ བྲ་ཆས་ གང་བདུན་བདུན་ (སྦྲལ་བེད། ༽ རྗིང་རེ་ལ ཡང་པྱད་སྣ་ཚོགས་ པ་ །རྣམ བར་བཀོད་ པ་ བདྲན་ དངདྱུན་ སྦྲར པྲ་ ཧེད ¡ པདྨོརེ་རེ་ལའང་ ལྷི ར 


༄༅ །དྲ་མོ་ངག། བྷུ་ཟླ་ལ་ཀུན་ཤེས་ ངངུཉ་བདུར་ བྱ་ཧེང། །དེ་དག་རྩེད་མོ་གླ་ གརྦ་ཛཱ་ཕ་ལ་མཁས །ཨམཿུ་ཆ་གསུམ་ དབང་བ་དེངགྲ་ཆེ་། །ཟླང་པོ་དེ་ཡང་ལུཨ་ནི་བྒསུར་ཧས་ཏི། །ལྷ་རམས་ཀུན་དང་ 
ཉེ ༥གིང་འཐེ་པར་པེ་། གས་ས །གླུང་བོམ་ཆས་གྱི་རྩམ ་དེ་ སྨ ` ལྡནདེ་ཡང་། འི ག་ཇུ་འགལ་རའ་ ༨ ཤེས་རབ་ཐུབས་ 
ཀྱི་སྟེ་བེས་ལ་སྙཕས་བཤཟྣམས། ཏོང ངའཛེར་བྱར་ཡྲི་རམ་འྲབབཅིས་མེཾ་ཤེང་། ༈ །ཟགཅམ་ངི་ལྟར་འདོད ན་ལ ལ་ཏེ རྔརྗེའི་གཞི་ལ་ནང་པ་འཇོགྲ བེད་ཅིང་། ]རྱཿ ༈ྟེ་བད་ཛན་པ་ཙམ་ད་ ན། །དེ་རབ་ཚེ དང་རང་གི་ - 
མགོ་ཡང་སྩཱམིས། 'སྣ་གཅནཆགས་སྣང་གཏི་མུག་ལྡར་ངེ་ཡང་། །༢ཛེ་འདའི་ཇ་འཕུལ་རབྭཐོརྷ་ཧེདན། ། །འཇིག་ ནབུ་མ་ླ་ནམསརབ་འཛོམས་བ། །རྔའཕཁ་མཐའ་ཡས་ཅེ་སྟེ་སྟནོ་མི་ཁིདཾ། །བརུ་ཁྱིནརྣམ་འབྲལ་་ `` 
བསམ་མང་པ་ལ་བྙལོས། ། དང་ལྷ་མིནདབང་པོ་ག གྲ་ཡུང་འགྱེད་ཚེ། 'ལྩེ མིནྱེབ་མཆེས་པ་ཇི་ ད་པ། དེ དབྱག་ིནུ་རང་གྲི་ལྲས་ལུས ལ། །ལྷེ་མིནདབང་དང་ལྷ་མེན་པའྲ་ཀུནྱཾ་བིས། བྲྭ་ཧྲ་ཧིན་རད་དདམདྲན་ན་ ་་ 

༣ བདྲ་ཧེཛ་པའི་མོགསང་རབ་བྷས བསྟན་ཏེ] མྱའི་འབང་བ་ཇོགས་བྱེད་ཅང་། ༽ལུས་ལ་གོབགོས་ གཟི་བ་རེད་བསེན་དཀའ་ ` 


འདུས་པར་ཤེས། བླེས ། བས་བྲཟུང་ང་ཞེས། །རྩཾ་ཨིཆ་དབང་པོ་ཀུན3ྱང་མགོ་རྒྱམ་འགྱུར། ༽འཇ་ 
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བྱར་ཧིན་མཐོང་ནས་ཆུ་མིན་དབང་པོ་འྱབེན། །དེ་ཡང་བསོདནམས་ཕལ་བའི་མཐུ་ཉེབས་ཤིས། །ལྷྱ་ཆམ་དོན་དྲུ་རམ་བར་འཕལ་བེད་ན། །འགྲོ་བ་མ་ཡུས་ཀུན་ྱི་བུབསྤ་གན་པ 
བའི་ ༈བྱརྲ་བིན་མཐོང་ནས་ཚཱ་མིན་བང་པོ་འྱཔེན། །དེ་ཡང་བསོདནམས་ཕལ་བའི་མྲབུ་སབས་ཅུམ། །རྒྱུ་ཆལ་དོན་དྲ་རུམ་བར་འཕུལྱ་བིད་ན། སོ ས་ངནི་ 
།བགྱ བན་མཐང་ཞ་ གཉིས་པ་ ཆོསྱའིའི་སྒེ་ནྭས་བསྟད་པ་ནི༽ དོན་གཅིག གཉིས་ནེདཚྱ་ཏིཔོ། །དམ་པའིདན་ནིའཇིགས་ པ་མེད། །རྣམ་རིག་སྣ་ཚོགས་ ཁྱི་གསྦལ་ཆོས་ཏིང་ 


ཞེས་གྲསུངས་བ་ལྟར་རོ། ། 


དོན་མྲ་ལུས་ནམས་ལ་དགའ། །སྟཾང་པ་ཉིད་དེགའ་འདེད་ཆགས་བ། ། གད་པའ་འདད་ཆགས་སགས་སྲངས་པ གནན། ཇྔ་བྱན་འཇམ་པའང་ 
དྲམ་པའི་གནས་ལུགས་གཅི་གྲ་གཉིས་ཨུ་མེད་པ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ཡིནལ། དེནི་ནམ་མཁའ་མ་ཟངྱའི་བདྲད་འགུར་༧མེདབ་གནདཔས་འཇིགས་པ་མེདཔ 
ྒ ྫ པཿ ། 


པར་ངག་པའོ་ཞེས་རྗེ་དུམ་འཇམ་པ ་དབཏས་ལ་དབ 
སྣའི་རྣམ་ཤེས། ལྕེའི་རྣམ་ཤེས ལུསཀྱི་རྣམ་ཤེས ] 


༽ །བསད་ནམས་མི་ཟད་རམས་ལྟ་ཅིས་མི་འཕྲུལ། ། 

།ཨེམཨ་དང་ནས་ཤེས་ཆུང་དངུ་ལུན། །དངུས 
སས་སངས་པ། །ཞེས་གྲསུངས། དནོ་ནི། རྗེད ན་འཇམ་པའི་དབཿསའྱི་ ཐུགསི་ཆོས་ཉིད་དག་བ་གཉིས་ལནི་ཆེས་སྐད་ནི་ཆོསྤ་ནམསའི 
ན་དའ་ 


།རྗེ་བཙུནའཇམ་པའི་དབཿཿ་འྲི་ཐུགས་ནམ་པ་ཐུམས་ཅདམྱཏན་བའི་ཡེ་ཤེས་ནྲི་རམརིག་སྣ་ཚོགས་ཏ། མིག་གྲི་རམ་ 


་སྒའི་སྣོ་རེབ་བཛྔགས་ མཱ བུ བི ཚོགས་ཏེ། མིག་གྲི་ནམ༨ ཅ་ཚམ་ཤེག 
བི མ་ཤེསྭ་དྲག་དང་ དུག་བོ་པེའི་ཡུལ ། གཟུགས། སྒཾ། དྲ། རཾ། རགྲ། ཆས་དྲུག། ཡཱུཿ་དྲག་པ་ད་དྲ་བུང་དན་དུ་ བྱང་པ ནྱ་གི་སེམས ཡདདང་དྣ 


ཡང་ཙྱན 


( །ལྔའེ་རྣམ་ ཤེས ཀིར དང་ལྡན་པ ་ཕྱ་ནང་ གྲི བོས་བོ་དང དྲངོས་ ད་ཤ ་མེང་པའེ ངེན་མ་ ལུས་པྱ་རམས་ལ་ །དགའ་བ་ ༈ྟེ་ཚེས་དེ་ དག་ ངམས་ ཅདྱ་ཀི་ངོ་བོ་དྱ་བད་པར་དྱ་བད་ལས་སཐེ སྤྲབ་ག་ཇ སངདྱ་ཀི་ངང་ཚཱ ༤2 ` 
བ5ཧས་ ཅད་ལག་མཐེལབི་ ལྟར་མངོན་སུཿ རེ་བར དུམ ཧེན་ བའོ །ཞེས་ རྗེ་བཙུན་འཇར་ པའི་དངས་ལ ཡེ་ཤེས་ཆོས་མའི་སྒོན སྒནས་ བསྡགས་སོ། །ཡང་ན་ རྗེ་བཙུན་འཇམ་ པའྱིདབུངས་ཊིས་གཟུགས་། སྣ་ཚོགས་ ཏེ་གདུའ་བའི་ བའི་་ 
དན་མཛད་ཅེས་ཕྱ་ ར་རོ། པེ (ཨུདཿཆོས་ཐམས་ཅད་ གཟེགས་ལང་ རྟོག བཅས་ས་མ་ མི་འཆུར་བརཆསྣ་རམསྦཀི་གེ་ གནས་འགས་ སྟོང་བ་ཉཱད་ ད་ལ་དགའང་སྟེ ཉེརུ་ལྲ་རུབཞག་ བཞེནདུ་ར རྔོ དུ་རོ་གཅུག, ® བརདག་ངཔ་འར་ རཞུག བའོ། །འངེ་ལ་ 
འདོད་ཆགས་ ྲ བརྫོད་ པ་ན་ རར ༥)མ་ངང་༽ ངེ་ཁ་༔ ཟོ ཤྩེ་གཅིགཏུ་ ་ཞུ་ ་ཞེབག་ད་པ་ལ པུམ དང་ དྱ་སྐར་ བྱོར་ང་ཞེསབླ་ཆེ མེདྱ་ཀྱཱི་གུང་དང་གུབ་ ཆེན གཞུང་མང་བ་ ལས་འབུང་ཞེང་ ༽ ཤེདིན་ ྱིམཛའ་ྱང་སད་པེཉིདཁཡ ཡམཞེད་ -, 
གྲས་སང་ གོ །པེའི་ཕ །བའྱི་ྡ་རྗ་ད ༢ཇམ་ པའེ་དུངས་། གདུབ་བཿ བའེ་ངོརད་ ཝཱཱལ་ ར་ད སེ་ཚོགས་ལོཿ ཡམ “ཡང་ སྲིང བལེའཆིང་ང་ ང་བ་གད་ཡང་མེདབར་འདོད་ཆགས སོགས་ཉོན་མངས་ པ་མཐའ་དག རྦླངས་པ་ མཐ ཐར་ཤེན་པ་ ཡིན་ན་ཞེས བྲསགས་ས། རི 
གསུམ་པ་ཆྗེ་བཙུན་འཇམ་པའེ་དབངས་ལ་ལངས་སྐ སཱའེ་དྲ པ་ནས ཤི སུད་གསུམ་ ཛགའབ་ཆེན་ ཆེན་པ་ཉེ། ༽ སྤྲིནངཀར་དག་པ་བཞི བཞིན་དུ་དཀར། །འོད་བཟང་སྟན་ཀའླིཟ བའེ་འདོ། ཉི་མ འཆར་ཀའེ་དྱཀལ་ ཉྟ ར་མངེས། །ཧེན་ ་ 


ཱ ༠༤༨ - གངས ྲ་ ༤" 
རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབངས་ཧྱིས་དག་པ་གཉིས་ལྷརྩའི་ཆོས་ས་ བརེས་བདང་མ ཉམ་དུ་ཡུ་ཤསྦ་ཀྱི་རུང་སྣང་ གྲཟུགས་སྐར་ཤར་བ་མཚན་དཔེས་བྱྱཆྐོནཔའ་ལངས་སླ བ་མིསས། །ལངས སྐ་དེ་ནི ར དང་ ནཾ རཾ ཅད བཱ ཨཱ ངེ 
གྱ ྱ་ིསེམས་ཅདྲ་མསྭཱའིདན་མདུ་པལདགའ་བ་ིཿ ྷོ་སིདགའགཆེནཞིམཔྡོི་འཆང་བ་མཚནཅེཆམ་ཟདམ་ས་བྲབས་ག༽ །འཕམྦདྲོ་གོས་དི་ར་བ་ནི ནདཀདགགཔབཞིནད་དཀདཡང་དས་ 
ལ་གསལ་བ་ འདོ་འབར་བའི་རང་བཞིན་ཆན་ སྟཾནོ་ཀའིཟླ་བ་ལྟར་ཐྲགས་རྔ་བསིལ་ བའི་འོདྲ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་འཕྲོབ་། ར་ལས རྒྱས་པའ་འདབར©སྲུང་ཁམ ཧཆ་འར་ཀའ་དྱ་ལྟ་ཌ དམ བསཔ། ཇ་བྱན་འཇུ དང་འ ༥ 
ལས་སྙེས་པའི་འདྲོ་ཏི་བརྡ་ཏིམ་ཉི་མའཆར་ཀའིའོད་ལྟར་ཡདོཔ་ནི རྔེ་དུན་འཇམ་པའེ་དྭབཏྔས་ལ་བསྙད་ པ་འཇམ་དབངས།་མཉས་བརྡ་བདཔའ་བྟད་དྲ་པརྨ་ཧུ་རྲ་རལས། ཉན་ཛུད་འཆར་ཀའ་མདངས་ཅུམ་རབ་འཁུད་པའ། །ལྷ 


༨༤༨༦ ༨ ༦༨ ༤༨ ཿ ལ་ ༨ ` ༨ ¬ ཀཀ ¬ ˆ (དད 2 53༡༨ ༼ ` /ད ` ༩ ༤ ལརྲ་པོ། ཌེ་ ྲ (ངའ ༡ ་འངེ པ་ན། པག་ཞབས་ 
སག་གསེངྱ་ཀ་རེ་བོའི་ངོས་བཞེནད་ ་ྒི །དམར་སེར་འདྲ་འི ཕུང་པ་ལྱུམ་མེ་ བ། །འཇམ་དབངས་མཐེན་ པའེ གཏར་ཁདྲ་ཡུད་ཙཆ དགངས་། །ཞེད གསུངས པ་ལྟང་གོ།རྔེདཛུན་བཇམ པའདཏསཀྱཾ་སཱ་མཚན་དཔེས་དས པ་ན། ཕགཞ 
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མདོད ཤྷ་མ་མཐ་ང དང་སར་རྒོརམས། །ཟླུམ རྒྱ་སཾ་ོན་བྱེས་ ཕཱ་བ་དང་། ། །རྩ་མི་མངོན་ དང་མདུད་པ་མད། །ལོང་བྲ་ བུམེ་མངོན་ཞབས་ 


༄༅། ]ཀྱི་མཐི་ཡན་ གསེདྱགི་འཁར་ལ་ རྩི་བས་ སྩོང་དང་ ལྡན་པའེརི་མོ་ གསལ་དར་ ཡོདེ་པ་ གོགས མཚན་བཟང་པ་ གུམྲ་ར་ ཅྨ་ཆུ་ གེས་ དང་། ཕྱགྐཞངཨཀྱི:ཨེན་ཅེ བོ་འདོ་ དང་ ལ་ཞིང་ཤས་ཆེ་ ཆེ་ར་དམ་ར་བྲ་བངས ཀྱི་མངོག་ ` 
ལྟ་བུ་དད་༽ དབུ་སྐ་མཐོནཾམཐེང་གནག་ཅིང་གྣུམ་པ་གགས་དཀྱི་དད་བྱནདྲཆུ་དང་ཝནཏེ། མཚན་བཟང་སཿྱཅུ་ཆུ་གཉིས་ནེ་སྔར་དཤད་ཟི་ནབ། དབྱེ་བངྡ་དྱནདཌུ་ནི་མངན་ཏགསྦ་རན་ལས། ཐུབ་པའི་སེན་མོ་ཟངས་མདོག་དང་༽ 

མཉམ་དང་། ] སེང་གེ་བུང་ཆེནྱ་བདང་ནི༽ ༽ཇུམཚོག་སྟབས་གཞཤེགས་གཡུས ཤོགས་དང་། །མཛེས་ ་ 
གཤེགས་དང་དང་འགེལ་ ལ་བག་ཆགས། ི་དོདྲ་བྲས་ འདྲ་རེམ་པར་འཚམ། །གཙོང་དདའཇམ་དད་ང དག་ བའྱི་ས། ། མཚནན་ཡོངས་སུ་ཌྗ རྗ་གསུབ་དང་། །གཱ་ ཡེ ཁཾ ལག་ ཡངས་ཤིང བཟང་། ། གམ་ཧཱཾ སིམས་པ་དང་ ཡུན་་ 
གཉིས་ ནེ། ། }།ངདག་ དུང་ གཞོན་ཤ་ཅན་ ཉིདདང་། ། །དཱ་ཞུམ་ མེད་དངྱ་ཆས་ པ་དང་༽ ༽ཤེནྭཐེམས་ པའེ་ས་ གཱ་ཉད དེད་། } །ཡན་ཁག་ཤེནཏནམའེས་ དང །གཟགས་པ་ པ་སྦྲིབ་མེད་དག་པ་དང་། །གུ་ཟླམ་དྐ སབས ས་ཕྱེན་མ་ རོངས་ དང ར།་ 
༢ྱང་ ངེ་ ག་དང་། ་ལེ་ ཏྟ གན། ༽ཟབ་དྲང་ གཡས་ ཡུགས་ འཁིལ་ བདང་། ༽ཀནནས་ལྟ ཉྟ་ན་བྡུག་པ་དང་། དང་། ། ཀུནབྤྱོད་གེཙང་ དང་ག ལ་ ནེ] ། ཧེ བ་གནག་ བག་ །མེད་བ་དད་ ༽༽ཡྱག་ ནི་ཤིང་ བལ་ ལྟར་ འཇམ་དང་། །ཤག་རིས་མདངས་ལོད་ 


458 ༤._.. ༤... -- ༨༨ ་‹ 
ཟབ་རེང་དང་། །ཞལ་ནི་ཧཅང་མི་རིང་དང་། །མཆཱནེབིམ་པ་ལྟར་དམར་དང་། །ཝགས་མཉེནཔ་དང་སྲད་པ་དང་། །དམར་དང་འབུག་གྱི་སྒ་ཉིད་དང་། །གསུང་གཉེནའཇམ་དང་མཆེབཟུམ། །རྣོཊ 
ཕབ སས ` འོ ་ ཁྲ སེ ༄༽༥པ དད། ། ཉནའངམ་དང་ ˆ ༡༡༢༨ ÷*- .༨-=„- ¬ °༽_༨ 
པྭ་དང་ཤངས་མཐ་དང་། །མཚགཏུ་དགཔ་དག་ངང་ན། །མྱན་ཡངས་བཔ་དང་ར་མྨ་ཏུག། ¬ ་ ཤྫིགསྦ་ཚིས་དིབ་དའ་ཡང་དང་ །བམ་དངྱ་པ་ནི་མཉམ་ས་དང་ །ནྣ་དང་ད པད་དང་མཉམ་པ་དང་ ། ཤནྱ་ཧྱས་ 
མས་བྲ་ནམ་པར་སངས་པ་དང་། །དབུལ་བ་ཁེགས་པརྡ་འྱེས་བ་དང་། དཧེས་ཆེབ་དང་དབྱུ་ཆས་དང་ ། །དབུ་སླ་བུང་བ་ལྟར་གནག་དང་། །སུག ར་ར ༡༨ །ཛ་་ བབྱ་དང་ཏཱེ་ན་མཉམ་དད་ ། ། 
ཤོག་པར་བེད་པ་དང་། །དཔའལྱ་ཤི་བྲེང་དང་བཀ་ ཤེས་ནི པས་བ 4 ར་བ ང་། །དབྱུ་ག་བུང་བ་ཏ གནག་དང། །དུ་ག་དང་འཇམ་དངམ་འཇངས་དང་། །མི་བཤོར་དྲེ་ཞིམ་རྙིས་བུ་པི། །ཡིང་ 
འུལ པེམ་སི ཡ ་་ཌ་ཌ་་ཾཟྲོཾོ་ཾ་ན་་་། རི དྱེ་ཉར་མཚན་བཟད དེབྱི་བདྱཀིས་བྱཆན་པའི་དབུ་ལ་ནདབའི་ཆོད་པན་བཟད་པོཿ་ོན་ ཁྱི་ར་བ 
༠ ག་བ ༽ :་ ¦= £ རར ^ ་ ༦ རར ༣༦༤ ༤༥༨ `༄-༣ `¥ ླ ༦. ༤༽ ` ` ནིཿ པང ་ - ༤ ༤ 
ནྱ་གིས་མཛེས་ཤིང་དབུ་གླྭ་ཟུར་པུདྡ་ཝདང་ཞནཞང་མཆགཏུ་མཛོས་པ་མཐནམཐང་ཅནནོར་བུ་རནཔ ཆེའི་དཔལ་མགུཁ་བད་འཆང་བའོད་ཆགས་པའ་དཔལ་དང་ལྡན་པའ། །ཅེད་པན་དང་ད་དལ་ཇི་ལྟར་ཡད་པ་ནི། བ་གནང 


ས། རྱལ་མཚན་ཏག་ལྟརྨ་བཱ་གཙུག་གནས་སུན །རེད་འཇམ་གནག་ལ་པྣམ་པའེརབ་པ་ཡི། ། ཐོར་ཅོག་མཛེས་པར་བཅིངས་བའི་ཟར་ཤུ་ནི། །ཟརཔུད་ཝ་ཝན་རུང་ཟད་ གཡོནདུ་འངས། །རོན་ཆེན་རེ་ཕནྲ་ནམསྦ་ཊིས ངེ 
རྣམས་ྱིས་མཛེས་ ་་ 


ཐ ༨ ྒ ྭ ྭ ྲ .\ ཁྭ .„༽.༽ ཆས) སས་སས་་ས་་་རཾཾས གས་ས ༤ `. ༽» ›, ༤༽. . 

༡? ༄༅ ྦ ཤཱམ་པའེ། །དཧེབས་ལེགས་གདགས་བཞིན་ཀུན་ནསྤྱ་ནས་པའེ་དབུ། ཞེས་དང་། སྙིན་ཤའ བཟང་བ་རདེ་དུ ༢༧བའ་ཚུར། ། རནཚན་དྷུམས་མས་པའྱྷ་ཆ ཆགལ། ། གཟི་འདུ་འྱ་ཁགཔའི་རིན་ཆེན་ཕེང་བའི་ 

4 རམ །གདད་འང་བའིདེ་མེདམཧེན་པ་ནི། །མཛེས་པའི་གསེརྱའྱི་བུམཔའི་མཐེནཔ་བཞིན། །ཞེས་གྲུསས་པ་ལྟརད།།དྷ་ལབུྦིགཱ་ལས་འདོ་ཟེད་ཤོགས་དཅརའྲོ་ཞིང་། འདོཟེརརེ་ེའི་སེ་ལ་སངསྦ་ཆསྭ་ྱི་ཐཱལ་པནམ 

ྱླ མབའི་ཁམས་འགེངས་པ་སེམས་ཆནྷ་ཁི་གངས་དང་མཉམ་པ་སྤས་ཏེ་འགྲོ་བའེ་དོན་མཛད་དོ། སངསྦྱ་ཧུས་མཱལ་བའྱ་ཧུན་དང་ཝན་།ཞ་བའདམ་བླ་ཏད་པའ་དྲྭ་ཚུན་པ་ལ་བ་ཤདཔ་དང་ མཁ ས་བའགའ་ཞིག གསད་མཚནང་ས 

° དཧན་པལ་བཤད་བའང་སྣང་ངོ་། །དེ་ལྟད་སྤྲལཔ་སྤྲོས་ཏེརམ་མཁའེ་མཐས་ གཏུང་ས་པའིའཇེག་ཏེན་ཁམས་ཤུན་བྐྱད་དེ་འགོ་བའི་དོན་མཛད་དེ། བྱབཞས་པ་ནགངས་མང་པའལ་བྱ་གཞས་བངད་པ་ ཐ་སདྲ་བ་དག་ 

%ཾ ཧེདདགལས་འཐུང་ང་། །གཉིས་པ་སངསྱ་ཆོསྦཀི་འགིནལསྱཀི་སྣ་ནས་བྷཐུད་པལ་བཞི། ཤྲདྲ་ཡུགས་སོ་བདཿ་ྱི གོ་ནས་བསྟོད་པ། ་བིིཧུན་པ འགས་བསང་ ཤལ་འགནལས་འཇུག་འུབ་ཅ མ་ནས་བ 
4 པན །ངེས་པརའྱ་བུང་བའྲི་ཚུལ་ལས་དརམས་ཏེ་བསྟཾད་པ། སྤད་གཉེན་གྱེ་ཚུལ་ལས་བརྩམས་ཏེ་དསྟད་པའ། །དང་པོ་ནི ཛྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པའི་སྟེབས་ཆེན་ལྡན། །དྭ་ཉད་དནང་ཁནཔ་འཆང་། །དྲན་པ་བཞོ་པའཏ 


འཇིནྱ་ཧལ། །ཧངྲ་རུབ་ཡནལགསེ་ཏོག་མོས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡོནཏནམཚོ། །ལམྱ་གི་ཡནལག་བྱབདྱ་ཛཱ་པརེག །ཡང་དག་སངསྤྱ་ཆུས་ལམ་དིག་པ། ཞེས་གསུངས། དནནི། འདིརྡར་དུནའཇམ་པའི་དབངས་ ` 
ལཱ་ཧཏྲ་རུབྱ་ཁྲི ཞེས ཆོས་སུམཙུ་ས་བདུན་མཐད་ཡིནཔའྱི་ཚུ་ལ་ལས་བརྩམས་ཏེ་བསྟད་ལ། ཤུད ལོགས་བ་བདྲན་ནི་དན་བཉེར་གཞག་བཞི། །ཡང་དུག་སྤོདབ་བཞི། རྫ་འཕྲལྱའི་ནང་བ་བཞི། དབང་པྫོ་ཝ། སོབས་ཝཱ། བུངྱ་རུབ 
ཤུཿཡན་ཁག་དདུན། ]འཕགས་ལམ་ཕན་ལག་བྲ ཧདྲརམས་ས། །དེ་ལ་དཱན་པ་ཉེ གུཞག་བཞིནཾ༽ ལུསྔ་ཇྗས་སུ་དྲན་པ་ཉེ་བདབཞགཔ་། ཚདབ་ཇེས་སུ་དན་པ་ཉེ བརེ་བཞེག་པ། ཆོས་ཇྗེས་སུ་དནཔ་ཉེ་བར་ ཞགུཔ། སམས་ 
རྔས་སུ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ བཞེའ། །“ཡང་དག་ཕྤོང་བ་ དཞན། དགེ་བའེ་ཚས་མྭ་སེས་པ་བླསེད་པ་དང་། རྱིས་པ་ སངབ་ད་། མ་དགེ་བའ་ཆས་ རྒེས་པ་རྣམས་སྨང་བ་དང་། མ་སེས་པ་རམས་མ་བླ་སདཔ་ ་ 
བཞིའོད༽ཇུ་འཕྲུལ་ ཤྱ ནང་པ་ བཞི་ནི འདུན་པའ་ཛུ་འཕྲལ་€་ནང་པ་། བ་རན་འྲགསྱ་བྔ་ཛ་འབྲ་ལ་€་ནང་པ། རྱེད་པའ ཤྱིྐང་པ། ཧྲེ མསྦ་ཧྲི་ཛཱ་འྲཁྱ་ཧི་ནངཔ་བཞིའོ། །དབང་པ་ ཌཱན། དད་པའི་དབང་ང་ པི བརྩོནའྲགསྱལེ་ 
དབད་པ། དྲནཔའི་དབང་པོ། ཏིང་ང་འཇིནྱསི་དབང་བོ། ། ཤེས་རབྱ་2 བང་པ་; ལྡའ། །སྟཾབཾས་ལྫ་ནི། དད་པའི་སྟེབས། བྱ་ཅནའབུསབ ཏུབས། ཤན་པའྷ་སུབས། ཉིང་ང་འཛིནྱགྷི་སྣཾབས་། ཤས་རབྱ་བརྟབས་ལྡང་། །བྱང་ 


4༠0 


* 


༦༤ ༧ ི་ ༦ ༦ ༦ཤེལ༠༧: 


༥ 


༦ 


ག༦༦༦༠༥༤ ༤ ྟ༥༠༦༩༠༦༩༠༦༤ 


གསུང་དང 


ཡཱལ་པ་ 


སི ལལས་ 


`] 
ནཾ 


།ཆུབྱའི ཡན་ལག་བདྲནནི། ཏིང་དེ་འཛིན་ཡདདགབངྲ་རུ,ྱཀིཿ ཡན་ལག } བྱ་རོནའགུས་ཡང་དྭག་བངྲ་རུ,ྱའི་ཡན་ལག། དགའ་བ་ཡང་དགྲ་བདྲ་ཆུབ 
ཆས་རབྱཏཱ་རམ་འཤིད་པང་དག་བངྲ་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལག། དུནཔ་ཡད་དགྲ་བྲྡ་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལག] བཏང་ཧྣ་མེས་ཡངདགྭ་བར་རུབྱི་ཡན་ལག་བདུན་ནོ། །འཕགསལམ ནི 
རྟོག་པ ཡང་དག་ པའེ་ངག།ཡུང་དག པའ་ལས་ག©ྱ་མཐའ འེ ྲ 


།་གསལ་བ་ན། རྒྱད་ 


།ཟཱདམནདག་གིས་གྲ་མབའྱི་ཤིར་གྲུངགི་དངུས་ཟིན་ུར་མཐུར་ཆགས་སུ་བ ཤདན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཧི་དོན་བེད་པ་ལ་སོ་སོའྲི་གུལ་བ་ 
པ་ལྔ་ཛུ་འཕལྱལི་ནང་བ་བཞི་ཐེབ་དགོས་ཤིང་། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དངསྱ་ཀིས་ནེབྷ་གལཔ་མད་བདྡ་འཕུལ་ཨིནད་པ་བཞི་གཆེས་པ་མཐད་ཡིནཏེ་མཁ 


ཅདུ་དགཿ ཧེ ། ཡང་དག་པའའཚོབ། ཡང་དག་པའྱི་རོལ་བ། ཡངད་དུག་པའ་དན་པ། ང་དག་པའ་ཏང་ང་འཛན་བྱ་ཆད་དོ། ]རྒྱུད་འདེར་དེདག གོ་རིམ་འཁྲུགས་པ དང་། འགའ་ཞིག་ ་་ 
འདའི་བརྗེདྲ་བ་ཁམྱ་བིགནད་མཐརྡ་བུག་པྲ་ནམསབམའ་ཞལ་ལས་ཤས་པརྡ་བཟའུ་པིར་ གརིམ་དྲཀགས་ པ་དང་། བརྔས་བཅངས་པ་དང་ ། 


ཕགསལམ་ཡན་ལག་དྱཧདོ་ནི།ཡང་དག་པའྟཝ་བ་ཡང་དག་པའེ་ 
གབ་པ་མད་དྲུ་སང་ཞེསྱ་དགར་མཁས་པ་མད་པས་ ་ 
དང་འཚམ་པའི་སྒྲལ་བསྟོནནུས་པ་ཞིག་དགོས་ལ་དེ་ལྟ་བུའི་ 


འཚོམ་བདྡུ་ཛུ་འཕུལ་བཱན་པ་འ ལ་ཐེགས་  བམེད་པའི་སྟབསཆེནཔོ དེད་ལྡན་ན་ཞེས་བ སྡགས་། ས། དདེ་ཉེད་ དན་པ་ཆེན་པ་འཆད། ། །ཞེས་པ་ ེདགེ་བ་ དང་ཆི མི་དགེ་བའེ བང་དརྦ་ཧིདྷིཏིད་ལདཱན་པྱ་ཝེ་ གཅིགྭའུ་ གནས་པ་ཡང་དག་བརྡ་སློང་བ་ ་ 
བཞི་སྟེ རྔེའཛུནའཇམ་ པའི་དུཧངསྦ ས་བ བྲགད་བ 'སྟེད་པ་ནས 'ནཨ བྲཔཾང་ལ སངདཀརནག་ གེའྔངག་ ལྤཾག་ལྭ་ ལ་དྲན་པ་ཉཅམས་པ་ མེད་པ་རྩེ་ དུག པའི་དཱན་པ་ ཆེན་པོས ཡང་དག སྤོང་བ་ བ་ཞེ་ གམས་ པ་མཐདིན་བྲ་བཱ་ བགས་ལ་འཆང་ངོ་ ་ ་ 
ཞེས་བ པ ཐགས སཾ། །དྭན་པ་ བཞི་པའི པའི་ཏེང་འཛིན་རྐལ། གིས པ་ འཇམ་པའི པའི་དཧངསིསྦ་ཐུགས་ བསྙེད་ པནུས་བླབུང བྲ ཟད་དྲན་པ་ བེ བརད ག་པཱ་བཞྱི ཧཱནདཱ་སཿ མ་ པར་མཛད་པས་ཤྱུ་ནནས་ ཉོན་མོངས་ བ མཐའ་དག་ཟ དག་ཟིལྲ་གྲིས་མནན་ ྣ 
སེམས་༩ ནྲ་༡༢༥ ཉོན་མངས་ པས་བཅིངས་པྲ་རམས་ ལྟརཾ པ་ཏིངྡ་རེ་ཆེནཔ་ཚེས་ པོ་ཆེས་ཚེར་བསེ སྙད་ནས་ བདེན་པ་བཞི བཞིའི་ཟླངདོདལ་ དམིགས་པའེ་ པ་ིརྲའཾེན་ ཛེན་ལ་ དབང་བ རྱར་བའི་རྒྱལ བའི་གོའངབཟེས་སོ་ཞེས་ ༈་བསྱགས་ སོ། ཏཾ །ཏིང་འཛིན་ ་ 
རྱལ་ཞས་པའི་ཚག་དྲི་ གནུསཔས དབང་བ ་དང་ ངྭ་ཆེབས་ཝ ཝཾ ལྡ་མཐར་ཤྱིན་པ་ ཡང་བསྟེན་ ཏེ དབང་པོ་ལྔ་ དང་ ང་གབས་ཝ རྡ་ནི་ སྦྱོར་ལམ་པའིཉམས་ལེན་ ཡིན་ལ། རསྩོར་ལོམ ནེ སྭ་ལག་སལ་དམགས པའེ་ཞེ་ (རྒྱག་ཟུཿ རུ་འགེལྱ་བི་ཌིང་ | 
སའོན་ཐོབ་ པ་ནས་ འཇིགེ་ཅིང་། སྩེརཾ་ལམ་བ དཔ་ཐབ་པ་ན་ངན་དོད་དུ་ དུ་སྐེ་བ་ ལས་གཏན་དུ་ཐར་བའྲེ ཧལ་བ་ཐབ་པོས་གོ །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་མེ་ ཏོག་སྦོས། །ཞེས་པན ནི། རྗེ་བཙཱན་འཇམ་པའེ པའེ་དྭངས་ས་མོས་ སྙོདགྱི་ཕམ་ ་ 


` ལེ ཌྷ ༦ ཟེ ༠༦ 


༣ 


༄༅། 


འཛེན་ལ་ གགེད་པའི་ གེ་བླ་ནམས་ ྲ 
སྲེསེ་ཆུའི་མཚོ། །ཏེང་འ ན བདུད་རྔའཞལ་ ཟས་དམབ་པ་ དང་། །བསྟད་དབྱངས་ ཧཱ 
ཚེ་གས་ ༽འདབ་ =÷ ་པའི་ཚཆོས་ཌྗེ 

ཡ་འད་བྱ་ཧ་སལ། །བརྟནཔར་བཞགས་པའ་ ཛཾ 


ཡིད།ཁད་བཆེ་གས་རབ་བྱརནནས། །ཧཱད་དབསྦཆ་ཧེས་ཐིག་ལའ་དབྱནས་ལ་ །བཏནཔར་བཞུགས་པའི་ཚས་རེམའོད་ཤཏཛིང་།། 
རྐྱལ་བེ་རྟག་ཤུ་མཉེས་ྒྱར་ཅེག། ཅིས་དང་། དཔོས་བཤམས་ཡེད་ སྤུལ་ ཡེད་བཞེན་ རྒྱ་མཚོའིངོགས། །གུདཞེའྱི་རམ་དཀན་ 


ྒ །མཐརྦ་ཤེན་ནས་ མཐངལམ་བ རྙེས བ་ནྭ་བྱ་རུབ་ ©“ལནལ ག་བ དུན་ དྦབ སྟེ ྦ དེ་ནེ་རབ་ཏུ་ དགའ་ བའི་ ད་ བོབ་ པས་ རང་ཉེད་ རྣམ་པ་ ཀུན། ཏུཚེམ་ཞིེང་། རྱལ་བ་གས་བཅས་ ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཐུགས་ - - - 
མཉུས་པའི་མཆོད་པ་ཆེནཔ་ཡན་བསན་མེ་ཏག་གེ་མཆོདཔ་དངྲ་སསྱ འི་མཆད་པགགེས་དེས་དངྡོ་ཤི་མཆོད་པ་ཁད་པད་ཅན་ཡིན་པསྡ་ཇེ་དཙུན་འཇམ་པའི་དབངས་ལ་ ཚུལ་དེ་དགགི་སྒོ་ནས་བསྔགས་ས། །ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཏེད་དེ་ 
] ]ཡན་ཏནམ་ཏག་ཚུལ་ཁྲམས་གདུག་བྲེས་ སྤྲིན། ། ཤིས་རབ་སྒྲེན་མདད་པ་ ` ` ་ 


།གདུགས་དདྱ་ཧལ་མཚན བ་དན་བ བྒྲུད༽བས པས། [བདག ལས་གཞལ་་ ཿ 


ངེས་དྭནྱཾི་མེ་ཏོག་དང་སྤོས་ལ་སོགས་པའེམཆོདཔརའྱགུར་བནི། ཐས་བྱ་མཚོའི་མཆོད་ཡུནཀྱུན་ནས་འཁྱིལ 

འེ ན་པའི་སེལ་སྣན་སྒ་འདཱན་ཅེང། །ཊ ན་ནས་ ཕཱིད་བརྩེ་རྣམ་དཔོད་སྡེབས་པ་ཡེ ༦ 
ཧདཙཾང་། །དེས་པར་འདུན་པའི་ལིདྱ་ཀེས་གསལ་ འདེབ་སན། །འགོ་བའྲི་བ་མ་ཉུགྱཏཱ་ཨཉེསྦྱརུར་ཅིག། ཆེས་ ་་ 
ལས་ཞེདསམདྡ་རས་ི།།འདག་ཉྱསཔས་ཤནྱི ཡིད ོགཅིང་ འཇིག རིན་འཇིག་རྟེན་ལས་ 


འདས་རང་གཞནྱའི།།གྷོ་གསུམ་དགེ་བའེ་མེ་ཏོགེ་ཅེ་ཡང་བྲལ། །ཀུན་བཟད་མཆེད་པའིདི་བསུང་འབྱམའཕྲ་ཞིང་། །བསླབ་གསུམ་རྙིམ་གཉིས ལམ་ཝྔའི་འབས་ལན་པའི། །དགའ་ཚལ རྡེ་བཙུན་བྲ་མ་མཉེཨྱིར་འབུབ། ཞེས་གྲ་སངས་པ་ 
ཉར་དོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་བའེ་ཡོན་ཏནམཚོ།།ཞེསཔ་འཕུགས་ལམ་བྱིའོགཏུ་བཤད་པར་བའོ། །ལམྱ་བི་ཡུན་ལག་བྱརདྲ་ཙུལ་རིག། ཡུད་དགུསངསྦྱ་ནས་ལམ་རིགཔ། ། ཞེས་པ། རྗེ་བཙོནའཇམ་པའེ་དབངསཀས་ས་དང་པརབ་ཏུ་ ་ 
དགའ་བ་ཐེབ་ པའྲེ་རེས་སུ་དནེདམ་པའྱི་བངྱ་རུབྱབཨེམས་ཚསྣ་རམསྦ་ཧེ་གནས་ལུགས་མདན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་ དེ་དྲ་བབས། ཁཔརཱ་ཿན་ཧེས་ཟེན་ཏི ཡུན་དུ་བ སྣོམས པས སམེ་ལམ་ ་་དྭགརམྱཧིས་ བགོད་པ་ན་ འཕགས་ལམ་ཡན་ ་ 
ལག་བརྒདྲ་རཱཡབ རེག་ནས་ བསྒོམས་ཏཱ་ ཡང་དག་པརདྡ་ཟོགས་པའེ་སངས་རྒས༅་སད་བྲགད་པའི་ལམ་མཐརྦ་དག་པ་ཇྷ་ཆ་བ་བཞན་རག་ནྲས་ གྒོམེ་བ་མཐརེན་པར་མཛད་དཞེས་བསྔགས ས། །དེ་ལཱར་ས་ལམ་བགེད་པ་མཐར་ ་ ་ 
ཡིནནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་གོ་འཕང་བ རྙེས་པ་ནུ། ཧུབས་བྲ་འདང་། མི་འཇགས་པ་བ ཞི་དང་། མ་འདེས་པ་ བཙོ་བྱ ཧུད་སོགས་ཟད་མི་ཤེས པའི་ལན་ཏནྷ་ཧྤཱི་རྔ་ཚོ་ཆེན་པོ་ཐེབ་ནས་མ ཁའྱ་ཁུབ་འགེ་བྲ་བམསཤ དཚམ་པར་ ་ ྦ 
ེ ༽ོ ཅཆགས་ཡམ་རཇུང་དུ་ལ་དྲན་པ་ཉཅར་གཞག་དཞ། ཆགསལམ་འདྲངལ་ཡང་དག་ སྤོང་བ་བཞེ། །ཚོག་སལམ་ཆེན་པ་ལ་ རར ་ ྒ 


མཛུད་ངོ་ཞེས་བསགས་སོ། །ཧད་ཤོགས་ས་བདུན་པ་འདེལམ་གང་དང་གང་གིི་སྐབས་ལྭ་སྦར་བ་ན 


ཝྡཾ། མཐད་ལམ་ལྭ་བངརཱབྱའི་ ཡན་ལག་བདུན གམ་ཁམ་ལ་འཕགས་ལམ་ཡན་ ཏྲུ 
གཆེནལ་ཡང་ཕར་ཕྱིནཐེག་པ 


༄༅། །རྐང་པ་བཞི་ཐར་ལམ་དྲོད་དང་རྩེ་མོ་གཉིས་ལ་ དབང་པོ་ལྔ། ཧྷེརལམ་ བཟང་པ་ དང་ཆོས་མཆོག་གཉེས་ལ་སྟེབས་ དེལམ་ལྭ་ 
ཁག་དྲྭ་ཧདྨ་ཅམསྤ་བུ་ར་ཞང་། ད་ལའང་ལཱན་ཐཱསྱཧ་ལམ་དང་ཐན་མོང་བ་ས་ བདུནདང་ ། རྱངྱ་རྐ་བ་ལམ་འང་ ་བན་མང་བ་ས་བདྡུ་ནདང་། ཐེག་ཆེནྱ་རྱི བྲད ཤེགས་ས་བདྡན་དང་ ། པང་པར་ཡནཐག་པ་་ 
ངྭ་ས་དབ་ སོ་བདུན་ཡད་ཅིང་༽ ལདེདགོཞིབྱ་ཏུ་བཀལ་ན་ས་ལམ་འདྲས་བུ་དོང་བཅས་པ་མཐའ་དགའདདའད་བས་དུ་མྨ་རས་ལ། མཚན་ཡང་དག བར་བྗོངེ་བའིེ་ 
ྱི དགཏུ་བཏབ་སེ་ལམྦ་ཧྲེ་ལུས་ཡངསྲ་སྭ་ཇྔཾགསཔ་ལ་བགཆགས་ 
རཱ སེམས་ཿནྲ་ཀྲརྦྱཧི་ཡིད་ ་ 
དོན་ནེ་། རྗེ་ 


ད་ད མབས་དདུནདང་མགསྟཡིདའ་ལམ་ད བེང་བཅས། 
ཙླུ་ཁང་་སཱང་ལང་ཐམས་འདྱ སྣང ་' ཐམས་ཅདྱ་མཛོད་ཡནཔསྐ་ནུད་འད་འདོནཔ་པྨ་རམས་བ ས་རྗེ་བཙོན་འཇམ་པའ་དབངས་ལ་གསལ་བྲ་ ཤུགས་ ཙེ 
ཐིང པའི་འབས་བུ་གདུག་བ་ལ་འཕེར་ལས་འཇུག་ཚུལ་བྱི་བནས་བསྟུདཔ་ནི། སེམས་ཅནཀུན་ལ་ ཤས་ཆེར་ཚགས། །ནམ་མཁའ་ྭཱ་བཆགས་པ་མེད། ། 
ཉྟརམགྱོགས། །སེམས་ཅན་ཀུཿྱཧི་དབང་དན་ཤེས། །སེམས་ཅན་ཀུནྱ་གི་ཡིད་འཕག་པ། །ཕུང་པོ་ཝ་དནདེ་ཉིད་ཤེས། །ནམ་དག་པཱང་པྲོ་ཝ་འཆང་བ། །ཞེས་གསུངས། 


༤ 


ས་ཧའ། །གཉེས་པ་ལམ་མཛར་ཡིན་ 
ལ་འཇུག སེམས་ཅན་ཀུན ཡེད་ 


ཡཿ 28 ཁྱ ངར་མ 


4978 ༨༦ནའཇམ་པའེ་དབངས་ ་ 'ཚཾསྱིསྐ་ བརེ་སམས་ཞི་བའི ངཧིཔས་ལ་ཞེནནས་མེ་བཞུགས་པརམཁའ་ཁ༩ཀྱ སེམས་ཅན་ཀྱུན་ལུ་ཤས་ཆེརཆགས་པ་སྟེ་མ་བུ་གཅིགཔ་ལ་ བརྩེ་བ ར་ཐ སྲི་ན་པསརང་དབང མེདབར་ 
བླབལ་ནས་སེམས་ཅནྩསིདནཁ་ནམ་ཡང་བྷ་ཧེལ་བ་མེདཔརའཇག་གོ། ཚུལ་འདི་ནི་བསུད་པ་བྱུཧ་ལ་བུརུ་བ་ལས། འགོབའདི་དག་ཐམས་ཅདན། །ཆད་མེད་ཉོན་མོངས་ནམསྤ་ཚིས་བཅིངས། །དོ་ནི བའི་ཉན་མངསདག། 
དྭལྭ་སད་པཱན་རིང་བགསྔ་རས་བམམས། །དང་བརྡ་ཁད་ལྭ་ཐགབྱསིརམ། །འེན་ཏེ་གང་གེས་འཁར་བརྡ་ཏདོ། །ནོ་མཁེན་པཱནདང་དེ་ལྟ་བུཔ། བཞུགས་མཛད་ཐུགས་རྔིཆེལ་བཙུ། །ཞེས་བསྟུད་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་སེམས ` 
ཚན་ཀྱུནལ་གཅིགྱུ་བེ་བའི་དབངད ཐུར་ཏ་ཐུགས་ཚསའིབའིམས་ལ་ཉུགུ་མུམ་པར་བཞུག་བཞིན་པ་ཡིན་པས་ནས་མཁའ་ལ་བུད་གང་ལའུང་ཚགས་པ་མེད་དོ། །གན་འདི་གཉིས་ནི་སང་རཨྱི་ཡ་ཏནྲ་བུན་མང་མིན་ 
པ་སྟེནཾ་པ སེ་ ཟེ གས་ཆོས ཀདབེངས་ལྭ་ཙེ་ བག °གཏུ མཉམ པར་བཞེག་བཞནདུ་ ལས བཱ སྒལ་ནས སཆམས་ཅན ཐམས་ཅདྱཀུ་དོན་མཛད་པ་ནི་སངསྱ་རས་ ཁནའི་ལོན་ཏ ན་ཡེ ནོ ཧི ་ ཆན་ སཱ ལའངདེ་ལྟ་ བཱ་ མེང་དོ། །དེ་ ལྟར་ - 
ཇེ་དུཾནའདིམ་པའི་དཀངས་མདོན་པརྡ་ཛོགས་པར་གངྱགྱ་ཧྲས་ནས་ཐུགས་རྡེ་ཚིན་པོག བསུལ་ཏེ་མེཁའ ཌབྱ་ཀི་སེམས་ཅན་ཀུནྱ་ཙི་ཡེད་ལ་རངརང་གེ་ སྐལ་བདང་འཚམ་པའིའཕིན་ལས་འཇུགཅིང་། དེ་ལ་སྐད་ཅིགཁྱདཐོགས་པ་་ 


§སྱ དང་ ཅཱེལ་བམི་མངའབརམཁའ་ བྱ་ཡིེམསནུནམར་དད་ག ཡིད་ུད་མྱགསབད་འ་ོ།དེ་ཡངཁན་ཁམིམག་ན་ནམས་ྱིབང་བ། དང་ཁམས་དང་བསན་པ་དང་བག་ལ་ 

༡3 ཇིལྟར་ཡོད་པའེདཌ དོནྡྣ་ནམས་མངོན་ཨུམ་དུ་ཤེས་ རདརང་གྲགཡ་བདཔ་འྲ་མངརྨས།་ ལ་པ་བ བསྙན་ཏེ་སམས་ཅ ༥དའཔག་པད་བ ཧེད་ལ། བོག་མར་ཡེད་ ་ཤཱགྲས་ཆས་དད་པའེ སལ་བཀོད། དེ་ནས་ཆོས་བ ན།ཏེ་ ་ ་ 
¡° །རམས་སངས་ནས། གའི །དའྱི་་ བས ག་གི་འ ཅེདཅིཕ་བོ།༽ ་ི་ ཐུབ་ལ པའོདོན བདག་མེང་པའིདེ་ཁན་ ཉིད ཤེས་པདྲ་བས། དེ་ཡང་ཐབསྱིས་ཟིན་ བཆོས་གསུན་ཏེ ་ 
༦, ཉམསྤ་སྱཾ་བངས་ པསྱ་ཆུ་ྲ་མསྱའིཕུང་པོ། ། ད་པ །ཤེས་རབྱ་ཀྲ་པུང་པེ། ] །རྣམ་པར་ གེཁ་བའེ་ཕུངགོ །རྣམ་པདྨ་གོལ་པའཡེ་ཤེས་གཟིགས་བའྲི་ ཐུང་པོ། ལྔ་རྣམ་པར་དག་པ་མཐྦ 

| ༩* ] དང་། ཡང་སྔགས་བླ་མེདྱི་ལམ་དུ་ཞུག 

(ཤཱ 

ཉོ 


རུ་ཡིན་པར་མཛདཔ་ ་ 
ལ། ཏྱ གེས དྲ ནྭཏྲེཔུང་པོ༔ པོ་ལྷ་རྣྨམ་ པར་དག་པ་ ཡ་ཤས་རའི་རང་ སྣང་རྒྱལ་ བ་རང་ ལྡར་འཆརབད་དས་ཏེ་ འཛདྱ་ཧ་བར་མཛད་དོ། །ཞེས་ གདུམ་འེ་དོན་ ་ 
མཛད་ཚུཝ་དང་། རྔེབཙུན་འཇམ པའི་དངས་རང་ཉིདྱའི་ཐུགས་འའང་དེ་ལྟར། ལྟར་འཆངངཞེས་ བ དྷརྒས་ས། ༥ རུད་ཚིག་འདེ་དགགིས གདུལ་ བྱ་ལས སངས རྒྱམ ཀྱའཕྲེན་ལས་འཇྲག་ཚུལ་ ཆྒབ་ ངར་བསྟན་ཊ ཏེ། ངི མརོ་ གདུལ ྒ 


སྒནས་སེམས་ཅནྱི་དོན་མཛད་ཚུལ་ནམསྦ་ཀུདྨ་རཱད་ཆིག་འདིདག་གི་དོན་ལ་གནས་སོ། 


ཅ་པ མཁས་བྱ བོད་པའི །དང་པོ་ནི། ངེས་འབུང་ཀུཿའི་ 
གས་ངང་། ¡ ( 


༧ ཏིར ® 0 ཤེ 


༄༅། །གཟི་ གས་ ནས་ཞི་ ཤཐའ་སངས་ པའི་ སངས་པ་མཐར་ ཐུག་མི་ གནས་ པའི་ རྒྱ་ངནལས་འདས་པ་བཅྗེ བླརེས ༽ ཤེས་ ཤུམཐའ་དག་གེ་གནས་འུགས་ དྲ བ་ལ་ རཿ ཤེད་གཉིས་སྣང་འ ཁུལ་ པའི་ ཧོ ཇི་ 
བཞིན་གཟིགས་ནས་ ང་འ ་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སངས་པ་ མཐདྱ་ཡིན་པའི་ཆོསྤ་ཧླིས་བཇེས་ཏེ་ ཏེ་མཐདྲ་བུག་གི གེ་ོནཆོསྱི་ སུ སུ་དེལ་ནམ་པང་འཆུར་བ་མེད་པར་གནས་ས་ཞེས་བསུགས་གོ། ¡་ 
ས་གས ཞེས་པ་ན པ་ནརཾ་བཙན་འཇམ་པའེ་དབངས་ ལྦ་ཀི་གཞདམཐའ་དག་ལ་ མཁས་ བའྲེ་ཚུལཏ་ ཏྟནཾཔ་སྟ་འདེད་ ད་པའི་ཉེས་ དམེགས་ མཁྱཉཆེས་ ཚའངེ་ལས་བློ་ལོ བླེ་ལགསྟ་ ངནསད་དྱུ པུ ཨཱ་བ་ལས་ ་ཐར་ཏེ་ བད་འགའི་ རྟན་ཕུན་ ་ 
སུམ་ཚ གས་པ་ ཐའེ བ་པའི ཐབས་ཚུལ་ཀུན་ལཿ མཁས་པ་ དང་། གིད་པ་མཐའ་ དག་ལ་ ཞེན་པ་ འབ ཀ་པའིངེས་འཐུང་གིས། བསྡུལ ཏ བར་པ་ ཐབ་ ངའེ་ ཐབསྤྔ་ཙཁ་ ཁྱ་ཀུན་ལ་མཁས་ ཡུ་དང་། ང་ཞེ ཞེ་ག ས་ ཀའེམཐའ་ལས་ པའདས་པ་ མཐུར 
ཤུག་ཏུངེས་ པདའྱ་བུད་བྲ་རམ་མ།ཁེནྲ་ཐབ་ པའི་ ཐབས ངྷྨ། ཤུན་ལ་ མ།ཁས་ སཞེསབསགས་ས། །ངེ ། ངས་ སྭའབང་ཀུན་༅ལམ་ ཡཿ གནས། ༽ཞེས་པ་ཨེ་ཌ རྔེ་འུ་འཇམ་པའེ་དབངསྱ་ཀྲེས་དགས། བ་ད ནས་ བྲཟུང་གཾནགྱི་རེགས་མཐྦ མཐའ་ 
དག་སླངས་ ཡོན་ , ཏན ཅེ རེགས་ མཐའ དོག་ དྲ་སུངས་ ཏི་ཧ ཧས་བུ་ཆུང་དུ་དང་8ཿ ཐན་མང་བའེངེས་ འབྱང་གེས བལ ཏེ་ མངོར་མཐྲ་ སྦྲ: ཧྱད་ཀྱེ་ཁ་མ་7 ༢ཆ་སྤས་ སཱ་བཞེས་ཏེདེལ་ གཞནས་ཤང་ དེ་མཐར་ཡེན བརྡ་མཛང་། རྒས བུ་འབེང་དང་ 


«༡༨ ་ 


ཤུན་མངོ་དའི་ ངེསའྱ་ང་ གེས་བག། བསལ་ ཏེ་ཐངཔ་ཐེང་ ཐབ་ པའི་བབས་ལམ བླམུབ་པ་ གསུམ་ ལ་ གནས་ཤིེང་ དེམཐདེནཔརམཛདཱ། ཿ ཐིག་ བ ་ཆེན་བོའངེས་ འབུང་གིས་བྲག་ བྲང་ལ་ ལ་ཏེཐ ཐམས་ཅད་མཁྱན་པྨ་བ་ པབ་པའིེ་ལམ་ལ་ གནས་ཤིང་ 
དེམ བནྭིན་པརམཛོད་། བགས ཐན་མོང་མེན་པའི་ངེས་འུང་གེས་ བསླུལ ཏེ་ཟུང་འཇྲག གླུབ་པའི་ལམ་ལ་གནས་ཤང དེ་མཐད་ཧོན་པར་མཛད་དོཞེས་ བཾ གེས་ སཾ། །ངྲེས་ པར་འུད་བྱཀིནྟཾཊཱན་པ། །ཞེས་པ་ནི། 

རྗེ་བཙུན་འཇམ་བའི་དུབངས་ཤྱིས་ འམྱ་གི་གནད་ཀྱུན་ཚད་བ་ ཐུགས་ཉམས་རུ, བཞིས་པ་མཐར་བན་ཏ ཆསྦཁྨ་ཀཱ་བརྙེས་པ་ན་མཁའ་ ཁབྱྱསེམས་ རྣམསལ་རང་ཉད་གང་ནས་ གཤེགས་པའི པའི་ལམའི ངས་པར་འབུང་བ་ལམ་ ་ 
གཱིཐབས་ཚུལ་ཀུན་ སྟོནཔར་མཛང་དོ་ཞེས་ བྔགས་སཾ། ཅགས བཅད་འདིས་ནི་དངོས་ རྡེ་གཙནའཇམ རིང ལ་བསྩྱད་ནས་ དནྲ་ཤེ་གདུཌ གདུབ་བའི་མས་ ལེནཆ་ཚོང་ བ་ ཞིག་ བསྟན་ཏེ། དང་པར་ལམའ་སླེབ་ སྲེབ ཚོ་ཐེབོ་བ་གང་ 
ཡན་ང་ཤུས་པར་ཤསནས་མཐརྦ་བག་གཞབས་བྱ་དལ དམགསནས་དངོ་ དན་བ གཉེར་སྷེ་དགོས་པ་ དང་དྲ་སབ དེནས་དུག་ ག་པའི བཤིས་གྭ ཉན་མ།བང། པལ་ བརྟེན རྟེན་ཏེ ་གང་ཉམསྤ་སུ ཐུང་བརྡ་བབའེཆེསྭེ་ར རྣམ་སལ་ བས་ བསུམ་ 
གྱསྒེ་འདོགས་ཆདེཔ་ཞིག་དག་ཞེས་ཚིག་ནད་གཉིས་པས་བསྟན། དེནས་ཇི་ྟར་དེས་བ་ལྟརདུ་མམཆྱི་གནད་ཚང་ ཁ་ཉམས་ཞེནབདགོས་ས་ཞས་ཆེགནད་གསུམ་ག། བསྟན། ཁམྱ་ཧི་ཉམས་ལེན་མཐད་ཉིནནས་གདུལ་བྱ་རེས་ 


༠ རེ ༢༠༧༦ ཨཾ % 'ལཤཱཾ༣93 


༄༅། །ཨུའཛན་པའྲི་ུལ་ཚིགནང་བཞི་པས་བསྟན་ཏོ། གཉིས་པ པ་རིགས་ཅན་གྲས 'གསུམ་གྱི་ངེས པར་འྱ་བུང་ གི་ གི་ཚུལ་ལས་ བ རྣམས་ཏེ་ ལ་གྲ་སྐུམ། རང་ རྒྱལ་གྱི་རིགས་ ཅན་དདྲ་ཐུན་མོང་བའི་ངེས་ ་ 
འབུང་གྲི་ཚུལ་ལས་བྱ་སམས་ཏེ་བསྟད་པ། ཧཱན་ཐྲསེྱེརི རིགས་ཅན ཤུན་མོང་བའེ་ངེས་ འབང་གྲི་ཚུ་ལ་ལས་ བྱ་རམས་ ཏེ་ བསོང་པ། ཐེག་པ་ཆེན་བའི་ར་ ཅ་ཅང་ ་འབུང་གྲ་ཚུལ་ལུས་བྭ རྩ་མས་ཧེ་ བ ཏོད་པའོ། ༽ 
དང་པ་ལ་གཉས། རཾཾམའབེལ་ལུགས་ འཇུང ག་ ལིབ ཆ་ བ སྟེད་པ་དང་ ༽ རྟེན་འཐེལ་ལ ལུགས་ལོག་ གྱི ཙལ་ལང་ བརྩམས་ཏེ བསྟོད་པའོ་། དང་པོ་ན ༽ ཡམཆ་ལས་བཅ་ རུ་གཉིས་གྲི གེངྡ་ཆ་ ་བཏན།༽ ཞེས་ པ་སྟེ། 
རྗེ་བཙུ། འཇམ པ་པའི་དངས་ཀྱིས་ ཉེན་འབེལ་ཡ ཡུན་ལག་བྱ 2 > སྲི གེདཔ་གསུམ ་དུ་འཁརེ་ རོ བའྲེ་རུབ་གཏེང་ 8 གཔར་མཁནཆས་སྲེང་པའྱི་ཚ་བམ་རིག་ པ་རྩ་བཆས་ བཏཆ་ཏེ་སེང་པ་ལས་གོལ་བའ་ཐར་པའ་ག་ 
འཕང་བ སོ་ཞེས་རངྱ་ཆུལ་ དྲ་བན་མོང་ང བའི་ལམ ཧྲེས བ་སགས་ །དེ་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ལན་ལག་བྱར་ གཉིས་ཆེ ། ༽ མིག འདྱུ་ཤེང། རྣམ་པར་ཤེས ང༤༽ ཆང་ངང བྲ་ཟགས ༽ སཱེ་མཆེང་དྲག ] རེག་ ངང 
ཚོར་བ སིད་པ། ལེན་པ། སྲད་པ། 5 སེེ བྲ་ན་ཤི་ སི བར་ ུ་གཉེས་ ་ །ཡན་ལག་བྱ་ ཅྱ་གཉེས ལུགས་འྱ་བུང དུའགྲབུལཆི་མ་རིག་ པའ་ རྱེགྱིས འདྲ ཤེང་ འབུབ། འཇ ,བེང་5ཆཆཆྱང་ ཆབ་བས་ འགུབ། རྩམ་ 


་ ༢༢ 


འེས འི་དོན་ལམ་ཞུགས་ཏེ། 


ཤེསྱྱ་ཆེནྩམིས་མིང་གཟུགས། འཐུབ། མིང་གྲགསྤྱ་ྱི ནྱི ཉས་སྟེ་མཆེད་དག་འགུབ། ཧྩེ་ མཆེད་དག་གྱི་ཉྱེྱ་བེས་རེག་པ་འགུབ། རེག་པའྱི་ཉེནྱ་གིས་ཚོ་ ཁྲགས ཚོར་བའྱེ་ཧེན་གིས་སེདཔ་འགྲུབ། སེ སེདཔའྱིཉེན་ིས་ 
ལེནཔ་འགགབ། ལེནཔའྱི་ཧེྱཾ་ཧྲིས་སདེ་པ་འབྲུབ། གིད་པའྱི་ཧེནྱསི་སྤྲ་ཀ་བའྲགཔ། ཧཱི ཧི་བའྱི་རནྱཧི 

སྐོང་གཅིག་སྟེ་ཚནཔ་ གཉིས་ཡོད་ཅིངརྒྱཿ རུགས 

ོད བཞིན གརའྱུང་བའི་ཐུ བྡུག་བསྔེལ་ 


ནས་དེའེ་གཉེ གཉེནཔ་ བསུན 


ས་ར་ཤི་ ནྲི་རམས་འགགུབ་བ། བོ། །དེ་ཡེང་ཡན་ལག་ བྲའ་ ཆུ་གཉུས་བོ° བ་འདེལའ ན་བེདྱཀྱི་ཧུ་འྲབས་སྐོར སྙོར་གཅིཿ གདང་། འགུད་ ཧེད 
ཚོན་པ་གཉིས་བོངེ་ཡདཔ་སར་འྱབུང་བ་མིནཔར་སྡེལ་ནས་འྱབུང་སྟེ། འཕེནྱ་བེདྱ་ཀིས་གང་འཕངས་ ་ ཧེདྱ་ཀིས་ བླགབ་པརྲོ ུས་ནབ་ འབས་བུའི་སྡུག་བྷཝལ་ལ་ 
ཅུབས་གས ཁམས་ གསུམྱ་བིའཁོར་ བའདེད་བར་མཚམས་ གྐད་ཅིགཁྱཇྔ་མེད་བར་འ།བོར་ཏེ སྡུག་བསྔལ པ་བྱནད་སངྱ་སོང་བ རྭཤེདད། །འཁར་བ འདུལས་ཐརབ་ལ སེད་པའི་ར་ བད 
ན་ཏཱཾ་སློང་ཐུ་ ཐབང་ པ་དག གས་པས་ འདེར་ལང་གྲིདྱ་རུ་བཏོན་ཞས་ གྲ་སངས ས་ས ]འདི་ལ་ ལ་སྣཾནྱིམཁུས་ང པ་འགའ་ཞིག་གི་ས ིད་པའྱེ་ཆ་བ་ བ་གདལ་བྲ་མམས་ལ་ ཉེན་བར་མཛད་ཅེས་ བཤད་འདུག་པ་ རི 
སིདྱ་ར་བཏོན་ཞེས་གྲིད་པའི་རྩ་བླདང་ནས འྱིན་པའི་དནད་བཤད་དེ། སིདྱ་ཙ་བཏོན་ཞེས་པ པའི་ཡི་གེ་དང་ཆས་སྟོན་པར་མཛད་ཅེས་པའི་ཡི་ ཡི་གེ་གཉིས་ཐབ་ ་གཅིག་པ་མངོནོ་སུམྲད་གསལ་ཁོ། 


༄༅། །འདྲེར་རདྱརལྱ་བི་རིགས་ཅན་དངྲ་བན་མོང་བ་ལ་ སྷར་བ་ནི། རྭ་ཧཁྱ་ཧི་རིགས་ཧནྲ་ནམས་རྟེན་འབེལ ཡན་ལག་བ ཉས་ིའག་གགཟ གཙོ་བེར་ བཏུན་ཏུ་རང་གྲི་བངྡ་རུབ་མཿ མངོན་དུ་ཤེད་པའི་ 
ཆེཿནའངྱ་གོབ་དཀན་མེད་པར་ ཏྟེན་འབལྱ་ཅྲི་ཚཱལ་ལེགས་པར་བསམས་ཏེ་འཁོར་བའེ་འཆིད་བ ལས་གྲོལ་བའི་རྣམ་གྲོལ་མདན་དུཿ5ེད་པར་གསུངས ས་ས། །གཉིས་ སཔ་ནའགེལ་ ལགྲས་ལོགེ་གི གླགས བསྟེད་བཞི། དག་བ་་ ་ 
རྣམ་པདུ ཡུགཉིས་ འཆང་། །ཞས་ བ་སྟེ མ་རིན་བནས་ན་ ཤེའེ་བརྒྱ་ཀིཏྐེན་འབེལ་ཡན་ལག་བྱར་གི འགེས་འྱ་བུད་ག་འུགས་ཝི། ཝྡཾག་གི་ཛུ་འཾ སམས་ཏེ་གིད་པ 
འཏ་གིས་བྲསལ་ནས་སྲིད་པའྱི་ར་བ་དདག་འཛོནམ་རིཊ་པ་དངའཇིན་སྟུལ་ ་་ པའི་ལྟ བའློ གུམས་པསྲ་དཔའི་ཏེན་འབུལ་བནའག་བྱང་གིཉིས་ནང་བརད ཡི་བ བ་བདཔའི་ 
གོའིཡདཐགས་ལ་འཆད་ང་ཞེས་ཇེ་བནའཇམ་པའི་དབངས་ལ་ བཇགས་ད། འབེལ་ཡུནའག་བྱར་གཉིས་འགས་ཞྡགགྲི རུལ་ནི། གངའགུགསབས། ནཱ་ཤི་དང་། མྱངནདང་། སྡེ་སྔགས་འདོནབ་སགེས་ཞྡུག་བསྔལ་མྱི་ 
ཡུང་པོ། འདེའགགཔར་འྱཆར་སྣམ་དུ་བསམ་པནའཁར་བརལས ཉར གྱེ་བ་ འདེའགགས་ན་ན་ཤི་སགེས་ གས་སྡུགད ཝའྱས་ཕང་བཆན་ དིའགག་བརའྱ་གུར་རོ།། །གང་འགགས་པསྱ་གེ་བ་འགག་ན་གྲེདེ་བེརྨ་སེབ་ ྦ 


ལ་ཞེན་པ་ལག་པའི་ངེས་་ 
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བ་འགུབྱ་བེཧྱའི་ ལས་མབ་ ཐུ་ཅན་སྲིདཔ འགགས་ན་ རཱ སམ་རིག པ་འགགས་ན་འུདྲ་བེདའགག་པའི་ ཟེ མ་པ་བཞིནདུ་ ཤེས བརྨ་བཀོ།། ཆིགནང་འདི་ལ་མྫེནོ སིནགྱི་མཁས་པ་ རྣམསའ་ བཤད་གྲོལ་མངད་ 
བི བས་པ་འགའཞིག་གིས། ་ སདག་པལ་བདཔ་དང་།འགའཞག་ཀེ་ཚལ་ཁིམ་དྲ ཤཔལབགག་གྱི་གབ་བགཏས། གཞན་ལ་འཕོ་ཆནག་གཉིས་དགཔའི་ 
ངེ བའི་བདེ་བའི་ཆལ་བཤུད་པ་སོཐ སོགས་མང་དུ་སྣ།  ཐེ་རིགསཅན་དད་དུན་དཔའི ཚཕལས་བཅམས་ཏེ་ ད་བ་ལ་ བཞི། བདེནཔ་ད བ་བཞིའི་ར་པའི་ ་ནས་བདཔ། ཤེས་པ་བརཧྱྱི་སྒོ་ 
ཇས་བསྟདེ་པ། ° བདན་དོན་བྱར་གཉིསྱ་ཅྱི་བྷེ་ཆ དཾ སྲམ དེ་པའ། ]བནི། ད་འ ྱི་མ་བ་ ཱ ཞེས་གྲྭསངས། དེ་ལ་ བདེན་པ་བཞི་ནི། ཐཱགྭབསྔལ་བ ] ཀུནའྱང་བདེན་ ་ 
པ། འགིག་པའི་བདན་པ། ལམྱ་གེ་བདེནཔ་བཞི་ཏུ་ 5 8 བ་བཞི བྲདདོརེ་ཚཱལ བཞིན་དུ མེན ཞ་ན རྟུག སེགས་བྲ་ད བཅ་དྲ རོགས་བའི་ལམྦཾ་ནོམ་པ་ མཐན་ཡིན་བར་མཛད་ 
དཞེས་བྲམགས་གོ། འ ཉན་ཐེསྦའི་རིགས ཅན་དང་ དྲན་མངབ་ ལ་ཐྱད་བ་ནི༽ ཉན .ྲསེྱྱེ་རིགས་ ཅནྒྷ་ནམས བདེན་ བཞིའི་བང་དོརྲ་ཧམ་པ་གཙོ་ དེ་ཐོག་མདལརོབ་ འབྱ ཉི དང་བྲ་དག་གི་སྡུག་བསྡལ་ བསམ་ནས་ངེད་ ་་ 
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475 ཧཱ ད 
1 །འབྱང་བསྐྱེད། ད། དེནས་འཁརོ་བའྱེར་ཀྱནྱགུང་ང་ཤེས་བརྩ་བ་ཏེ། དྲེ་ཝ་བ་རས་འ ས་པའི་འགོག་བདེན་ཐར་པ་ཁ་བནོགཉར་ ད། དེནས་ཐར་བ་ཐོབྲ་བིད་ལམ བསླའ་པ་ 
མྨོབ་ བད་ཤེདདོ། བདེན་པ བཞི་པོ ྱི་ཚུབ་མཐའ་ཚོར་པར་ཤེས་པ་ལོབཞི་པ་འདིའེགོ་རིམ་དང་གངས་ ངེས་དངས་ སེའི་དོབྷནམས་མ་ཐུའ་ཚོད་པར་ཤེ གུ དངྱ་ཆོ་ལ་བཅེ་བྲ་༣མསྱ་ཁིས་ཤིང་ ཉརིདཔོན་༤ 
གཞུང་བྷི་དང་༽ ལྷུག་པར་ས་ གསུམ་༅ྱི་རྒན་མེ་གཅིག་བུ་བྲང་ཆབ། ལམ་ངེམ་ཆྲེ་རངལས་ཤེས་པར་བཞའི། །གཉིས་བ་ བཆདྱ་ཁི་གནས་ སད་པའི ཞེ ཤིས་བ་དྲརདཔ་ཆིགས་པ་འཆང་། །ཞེས་གྲསུངས། དནནི། 
ཤེས་བྱ་དད་བ་འོ ཚེཾཡམང་སྟི' འགུཞིག་གིིས་ཤེས་བཟེད་བཟླ་བག་གི ཤེས་པ བོདཔ བཤད་དེ། དེ དེ་ད བུག ཐུག་བསྔཁ་རྗེས་ཤེས། ཀུན་འྱཔང་ཆོ་ས་ཤེས། ད 
ཇེས ཤེས། འགག་པ་ཆེབ་ ཤེས། ལམ་ཆོས་ཤེས་། ཁམ་རེསྭ་ཤེས་ཏེ་བ །འགའ་ཞིག་གིས་ཚོང་གབེང། རོང་ རགྲ་གཤེས་པ། ༈ སྡུགབབྡལ་ཤེསཔ་། ཀྱན་འྱབང་ཤེས་པ། འགོག་པེ་ཤེས་ 
པ། ཁམ་ཤེས་པ། ཟེད་པ་ཤེས་ གསེ པ གརྱད་ལ་ བཤད། ཡད་འགའ་ཞེག་ ཀེ བཤདཔ་ལྟ ལྙར་ལོངས་ སུ་ཤེསཔ་ བྱཧད་ལ་ བཤད་དེ། ] ༥པངསྲ་སུ་ཤེང་པ་ བྲ ཧ་ན དམེགས་ 


༢།།༽༢དས་སུ་ཤེས་པ། བུངྱ་བུ་ཡངས་སུ་ཤེས་པ། གཉེནཔོ་ཡངུས་ཨ་ཤེས་བ། མཚན་ཉིད་ཕངས་ས་ཤེས་པ། སྙོམ་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ། སྣང་བ་ཡས་སུ་ཤེས་པ། གནས་གུར་ཡོདས་སུ ཤེས་པ། ཞིང་རྱོང་ཡོངས་སུ 
ཤེས་པ་སྟེུབརྒྱདད། །འདེ་དགན་རེ་རེའང་ དོན་ཤིནཏྱུ་ཆཱ་ཆེབ་ཤ སཱ་སྟེ་ཞྲེགྲོས་ཅན་རྣམསྱེས་མངན་པའི་ བཞུང་རྣམས་དང་། ཕ་བོས་ཏཱ་ཤིན་པའི་ གཞུང་རྣམས་དང་། མདོ་ཛྔི་རྒྱན་དང་ ༽ཤྱང་སྣ་རམས བ ལྟས་ནས་ཤེས་པད་བའ། ༽ 
འདེན་དབ་སྐ་ནྫིརབྱཙུན་འཇམ་པའིདབཿསྦ་ཤིས་དེ་ལ་བུའི་ལམྱ་བི་གནདནམས་མ འེནནས་རོགས་པ་མཐར་ཐུག་པྲ་ཐུགས་ལ་འཆརར་ཞིས་བཛགས་ས། །གསུམ་པ བདེན་དེན་བྱར་གཉིསྱའི་སྒོ་ནོས་བསྟད་བ་ནི། བདེནདན་རྣ་ 
པ་བཅ་གུཉེས་ལན། །ཞེས་གསུངས། དོནརི། འདེ འའང་མཁས་པྲ་ནམས་ལ་བཤད་ཚུལ་མེ་ ་འདད་བ་མང་དུ་སྣང་ཡང་ ། འདེན་ནི་འདུལ་བྲ་ལུང་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་བདེན་པ་བཞིའ་དན་ལན་གསུམ་དྲ་བླཟས་ཏྲེ་ནམ་པ་ ་ 
བཅ་གཉིས་ས་བཤད་པ་ ལྭ་ཧྱརཏཱ། བདེན་པ་བཞེ ལན་གསུམ་དུ་བླཟས་པ་ནི་སན་པ་མངོནཔད་རྔོགས་པར་སངསྤྱ་ཆས་ནས་ལྔ་རྣ་དཱ་སེད་བཀའ་དང་པོ་བདེན་བཞིའེཆོས་འཁར་བསྐར་བའི་ཚེ་ཐོག་མད་བདེན་པ་ བཞི་དམ་འཛིན་ ་ 
།བད་མཛད་དེ། དགེ་གླེང་དག། བཞི་པོའེདི་དགནིའཕགས་པའི་བདེན་པ་དག་སྟེ། བཞི་གང་ཞན། ཕུག་བཝལ་བདང་ ། ཐིག་བསྔལ་ཀུན་འཐུང་བ་དང་། སྡུག་བརྲལ་འགག་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་འགོག་པར་འགོ་ 
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༄༅ པའེ་ལམམོ། །ཞེསམདོན་བསྟན་རས། ཐུག་བསྔལ་དང་། ཀུནའྱདང་དང་། འགོག་བདེན་དང་། ལམ་བདྡེན་རམས་རེ་རེནས་ཞིདྱཏུ་ངོས་འཇོནམཛད་པ་དང་། དེའྡ་རེས་སྲུ་ སུག་བ་ཝལ་ ་་ 
ལས་ས ཤེ ས་པརུཧ། ཀན་འྱགང་ཡངས་ག་ ཕྲུང་བད =: ། གག པ་མངཾནདྲུ་བུ། ལམབ པམ་པར་ཤའོ། །ཞེས་མདོར བྟཝནམདེ་དགརེ་རནསྤ་ཆས་པར་བཤད་བ་དང་། ས་ས ཡརསྦས་དེས་གོ། 
ཉནའྱབརྡ་མངས་ས །འཐེག་པ་མཛནདྲ བཟ་ས།།ལམ་བྷ་ནམས་སོ། །ཞེས་མདོད་བ་ཏནུས། ད་དགརེརེ་ནྱརས་པར་བཤདཔ་སྟེ་བདེནཔ་བཞི་ལན་གསུམ་དུ་བླཟས་ནསྤ་རམ་པ་བྱ་གཉི་ྲེས་སེཆེ་ཆསྱིའིའཁརལོ་ ་་ 
བྷསེར་བརྡ་མཛད་པ་ལྟར་རྗེ་བཙན་འཇམ་པའེ དབངས སྱཀང སྙལ བ་དང་ལྡནཔྲ་ནམས་ལ་ བདན་པ་བཞིའི་དོན་ མུ་པབྲར་གཉུས་དང་ ལནབའེཆསྦེའིའཁར་ལོ བསར་བརྡམཛད་དཞས བྱ་སགསས། །བཞ དྷ་ཉདདབཅ་ དྲག 
ངེ གོ་རས་བསྟཾད་པནཾ ] དེཉེད་རྣམཔ་ བྲཅཱ་དག་རིག། ཆེས་གྲསངས་ དོན་ན༽ འདེ་ལའང་བཤད་གུལ་མང་ འགའ་ཞིག་གེས་བདེན་བཞིའི་རམ་པ་བྱརྭ་དག་ལ་བཤད། འགའ་ཞིགགེས་ སྟང་ཉིད་འ རུ་དྲུག་ལ་བཤད། 


འགའ་ཞིབ་ཞིས་འདིའི་ཝས་དེན་དགའ་བ་བཞི་ ལ་ཆར་ཤེ་བའི་བྲཅཱ་དུག་ལ་བཤད་དོ། །དེ་ལ་བདེན་བཞེའི་ནམཔ་བུ་དག་ནེ། ཝཱག་བསྔལ་ལ་མི་རགབ་དང་། སྡག་བསྔལ་ངང་། རྟོང་པ་ངང་། བདག་མད་བ་བཞ། ཀུནའྱ་ཐང་ 


ུ་ལང་དདྡད༽གཧལ་མསི། 


ྦ ུ གི 


༄༅། 


༤ 


པའི་དངས་ིསྣ་རམ་པ་ཉི ཤུས་བླ་ན་མེད་པ་ ཡང་དག་བརི་རྫོགས་པའི 


ཆུབ་བརྟསཔ་ཡེན 


འདེར་དུསིའོར་ལོ་དང་མཐུན་བད་བཤད་ན། དབད་པོོལ། ཡུལྣལལ། ལས་དབང་ ཝཾ ལས་དབང་གི་བ་བ་ལ་ 


བྭ་ཉྱི་ཤུས་མངོན་པརྡ་ཛོགས་པརྡ་བངྲ་ཆུབ་པ་སྟེ་དསྱཀི་འཁོར་ཁོའི་དབང་ 


ལུཨ་ཀྱ་དབང་པོ་ལྡའོ། །ཡུལ་ལྷ་ནི། གཟུགས སྒྲ) དྲེ] རོ། །རེག:5. 


སྨ 


བར བའིི་སྐབས་ལས་ འདེ་དྲགྱ་ནུས པར་འབྱུང་ 
༼ ཇི 


ཧར 


མས་ལྱ་རཆར་འཐམོས པ་མོཛོད་གོ་ཞས་བྲམགས་སོ། །གྲམ་པྲ་ཐེགཔ་ཆེན་པའོོགསནྱོ་རསྱབང་གྱི་ངུབ་ལས་བྱཆམས་ཏེབ་སོད་པ་ན། རུམ་པཉི ཤསྱབརྡ་རུཔཔ། །ནམ་ 
` པ་སངསྤྱ་རུམ་ཀུན་རག་མ་ཆོག། སངསྐྱ་རས་ཀུནྱ་ཁྲེ་ཐཱཁ་པའི་སླ༽ །ཧྱེབ་དཔ གེད་འཆེད་པ་པོ། །གད་ཅིག་ཐམས་ཅད་མདུན་པརྙ་ཏོགས། ༽སེམསྱའི ྱཱ 
ད ཏི ཆོ་ཞེ་ས་ཆག་ནང་ངའང་པྲ་ས་བྱ་ཡགས་བོ། །རྣམ་པཉི་ཤཱ་པོ་ ངམ་འཛོན་ལ་མཁས་བདགགེས་བ ཤད་ཚུལ་མང་ཡང་ ་ ་ 


༨ ¬ ›; .8× ; | ་£ཇ༽= རར" ངཿ བ་ར ༡ བྱ ༠ ` ~= སླད ` ` 
པེ ཤུ་པོ་དྲ་ཐབས་མ སྭལམ་གེས སྩུངས་ནསུརྣམ་པར་དག་པ སཾ བྲལ་དྲུ་ཚུར་བའྲ་རམ་ 


ཤོ 


སྐད་ཅིགདོན་ཀན་དེག། ཆེས་གསུངས། དོན་ནེ། རྗེ་བཙུནའཇམ་་ 
འདི 


།དེ་ལ་དབད་པ་ལ་ནི། མིག་གི་དབང་པོ།།ཟ་བའི་དབད་བོ། །སྣཱའི་དབང་པོ།༽ ལྕེའི་དབད་བ།] 


) །ལས་དབང་ལྔ་ནེ། དྲི་རཱའེ་དབང་པ། ཁའེ་དབང་པོ། །ལག་པའི་དབང་པ། །ནང་པའེ་དབང་བོ། །བཤད་བའ་དབང་པ་ཝའོ། ལས་ 


4 ཡང་གཧ་བ ཁུ་བ་འཕ་བ། བཤད་པ་འདོར་བ བ། ལན་བ། བརྗད་པ འོ། །འ གི་ཚལ་ཞི་ ཞབ་ཏུ ས་བར་འདོད་ན་དྲཀྱ་ལུ་འཁོར་ལ ད་འགེལ་དེམེད་འོད་དང་། རོའི་འགེ་བབ ཤདྨ་འིཀཆེནའེ་ 
རི ཤུད ར་ ཐ་མ ཤུ ལེན ཅེས ཡིང ྫརིཾེིར མ་ཧིས་བདསྒྲ་དས ཀྱི་སརངརེའེ པའེ་ཐབས་ཀྱན་མ ཧཧ 
དཙན་པ་ཉར་ཀུལ་བདོ་ལནལ་དགལ་འདེམ་་ མདད | ¡ཐྲག་ ཆེནཐུན་མང་བའི་་ ' སངསྦ་ཧྲསཉཨར་བགོད་པའི་ལམ་སྱེ་ནམ་པ་ནི། མངོནཏོགྭསྦྱ་རན་ལས། སབགུན་མངོན་བརྡ་རོགས་པརྡ ཤར་རི 
ྟཾོ ར་བི རྔེགས་སྷྱེར་བ་ཞས་བརྗེད་ཅིང་ ། ཐེག་པ་གཙུུམ་གའེ་ལམཆྱི་རྟོགས་རིགས་མཐའདག་བཛུས་ཏེ་བདྲ་རཱབྱའི་སེམས་དང་དྲབ་མའི་ལྟ་ བྲ་ཟང་འགེལདྲ གོམ་ཛུྱ་རས་པར་གསུསྲབ་ཏར་ཡེནུལ། 
ཡིན་པྲ་་མེད ག་བའི་ལམྱ་རིས་ རར ་ ན་དག་པ་ ཐོབ་དམ་ཚིག་དང་ཐེ་མེ་པ་བྲསང་བ་གཞིར་བཤག་ནས་རིམ་པ་དང་པོད་ཐ་མལྱ་ཚི་ ང་ཞེན་ཧོང་ཤེད་ལྷའེནྣ མས་དྒམ་པ་གྭ བོད 
༅ཨ་ ད་དག སལ བའི་དཀིལ་འཁདྡྱེ་གྱིའཁར་ལོ། སྒོམ། རམ ི་ིས་བདནའརྦིལསའ་ གནདདུ་བསྣུན་ཏེར་རྗེང་ཐིག་ལ་ བགྒོམས་པ་ལས་རང་གི་སེམས་སངསྨྱ་ཆས་ ཀན་འདྲག་ དའོ་བདགཉིད་རྡོརྡེ་འཆང་གི་ངོ འབོར་་ 


༧ 9» ༦༦༦༡ 


།དངོས་གནས་ལ་ འགབ་ པའྲིརྣལ་འཧརྡ་ཧམ་ པ་སྟེ འདེདག་ནིདོན་ ཤིན རྱཚེཞིང་མདོ་སྔགས གཉིས་ཀའི་འཿྱགིགནད་ཐམ་ཡིཿ ཡིནནོ ]།གཇསྦརས་ཀྱུན རྒ །ཤེབཊ ཐོ་ ཱ 

མད་ྱེདཔ་པོ།། །ཞེས་ པ་ནྡིརེ་བཙན་འཇུམ་པའི་དཿངསྤུ་ཆུ་་བཀུན་གྱི མབ་གཅགཔ་ ཡན་པས་མཁའ་ཁཿྤྱ སེཞིངརབ་འྱ༅མས་ས་སདསྦ་རཱ སྦ་ཀྲིསལ་པའྱཟེད་པ་པ་ཡནཔ་ དང] རྔ གྲི་ཁྲག སད 
° ཀྱ་སྒ་ལས་ སངསྱ་ཧས་དདུ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའའྲི༔  བདི་བདྱ་གྲི་ནམཔ་ སྤལ ལ་པཔེ་བ བ་དཔགྭཱ་མད་པ ཐབེད་པ་སྤྲེབ་ནས་ སེམས་ཅན་ད ར་པ ནྲ་རྗེ་བཙནའཇམ་པའེ་དྭགཿ ངས ི་མཁག་ཆས་ཤུན་་ སྲ 

པའི་གྲུ་ བ་དབག་མེད་འྱ ཟེད་པ་ པའོ ཀེས་བམགས་ག། སྐད་ཅིག་ཐམས་ཅད་མདེན་པརྐ་རགས། ༽ཨེམསྦྱའཀི་སྐད་ ཅིག་དོན་ཀུན་རེག། ། ཅེས་པ་ནྡེརེ་བྲ དམ ོའི་ིསཆ་ཧོག་པ རུན ནས་གད་ཆགཔ་ནིས 

ཤཐམེས་ཅངམངན་པར་ཏོགས་ བ་མངོནྲསཁ་དཱ་གཟིགས་ དམ།ཁའ་ཉྱ༅༧སེམས་ཅནྡནམས་ིུདབང་པ་ དབ་ཨདང་བསྲེ་ དད་སམསྩལ་སྐདཆ འེད་ར་བའི་དནོདམམོད་སུམ རགནས་ ་ 

རད་རང་གི་དབང་པདང་སྒལ་བ་དང་འཚམ་ པར་སྦྲུལ་པ་ བསྟན་ནས དནམཛདད་་ ཞེས་བསྔླགས་སོ། །རྒད་ཚིག་འདི་དགལ་ཞིབཏུ་དྱོད་ཤེས་ནརྗེ་བཙུན་ཧམམ་ པས་མངན་རུག་ ས་རྐནདུ་ཕྷར་བ་ བཞིའི ནབ་སངས་ཆས་་ 


46 ©` ཀྱི་སར་བགོད་པའེ་ལམྱ་ཧེ་རིམ་པ་ གྲབངས་ བ་ བསོ པ་ ཆྙེད་པར་འགྱར་ཏེ ཏུ] ཤོར ཧེར་བ་བཞི་རི། ཆྣམ་རྗོགས ར་བ རི ཨད ] མཐུརྦ་ཟས་ པའི་ཕློན་བ། ¡ སྐད་ཅཾགིསྐོར་བ་ བཞིའ། །དེ་ །།ད་ལྷ་ནམ༔ རྫོགས་བྦྱོང ནི༽ མེ་ ཨྷི་ཏུག་པའྲིན 
, པ་ནས རུམ་པ་ཐམས་ཤདམ་ཨིན་པའི་པར་་བི རམ་བ་ཐམས་ཅད་རིཊ་ཨིསྣ ོམ་བདདབྗད་སནས་ཅི མ་པའི་སྡོར་བས་ཁྲེག་པ་ ཆེན་པོའི་ལམྱའི་ལུས་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པ མྲ་རུལ་ལ། ། རྗེ མོའི་ཌྩོ་ བ་ནི་། དེ་ དབྲག 
ལེམ ས་ཿམསརཱོགས `` ༤༨ བྱྱོསས་ལོདས་ཆདི་ ལྒེམ པའི རིམ་འ གྲས་ ནེ་མ པ་ དང་ལམ་གི་ཡན་ལག་ཤུན་ཚད་ ཙིིད་གསཿ དུ ཀད་ 


ཅིག་མའི་བྱོདབ་ནི། དེཾ་ལྟན་བསྒོམས་པ་ཡས་ བསམཐད་ ཙིགས་ པ་བདྲ་བགར ཀུ ཅིག་རའཞེས་འ ་གནས་ཀུན་རིག་པ་ཐེབྲ ཚུབ་ལོ། །དེ་ཙཱ་བུའི འི་ལུམཆིཾགནདྨ་ནམསྦྱརད་འིག་ འདེ་དག་གི་དོན་ལ་གནས་བས་ ན་མཚནལང་དགང་ ཡུར 
བརྗོད་པ ལེའ དབས་ཆདྱ་སྲིར་བ་ཡིན་པདྨབ། གབ་ཆན་ཐམས་༤ ས་ཨཱབཱནཱ་པར་བཟུགས་སོ། སན་རུད་འདིའདན་པ་བནམས་ཀིསངབྲ ནའངམ་ པའི་དགངས་ལ་གསལ་བ ཤཱགས་དྭགཏུ་འཊ ཤིས་ཞང་འདི་་ 
ལྟ་ུཾའ་ལམ་རྱེ ཡུས་ ཡངསྲ་སུརྡོགས་པའི་ གནད་རྣམས་ རར བ་ དགན 'ཧྙེ་བནམ་ཞིགན་འོང 


ཞེས་སྨན་ལམ བ།དབ་ པརྦ་འཾ།། གསུམ་པ་ མཐར་ཐུག དེགཔ་ གཅིག་ཅུ་གབ་ པའི་ཚུལ ཡས་ བརྩམས་ཏ་ བརྟུད་པན་།  ཐེག་པ་ ¡ 


@ 


ཁར = 


༄༅། །སྭ་ཚོགས་ཐབས་ཚུལ་གྱིས། །འགྲ་བོའི་དོནལ་རྟེག་པ་པོ། །ཐེག་པ་གྲསམ་གིངེས་འ་བུང་ལ། ཐོག་པ་གཅིག་གི་འགས་བང 


ཀྱིས་མ་ཁའ་5ཧཱྱྱིསེམས་ ཅནྡ་ནམསྦ་ི་ དབང་པོ དད་བསམ་པ་ལ་གཟིགསནས་རང་རང་གྱི་ག ཁ་བ་དང་འཚམཔརྡ་སྦལ་པ་བསྟུན་ནས་ཐྲེག་པ་སྣ་ ཆོགས་པའི་ཐབས་ཚལྱ་ཤིས་འག་ གབ་ང་དང་དེའི་དནོ་མཛད་དོ། །དེ་ཡང་ ་ 
ུས་ས རེབ་ལས་ བད་མིའི་ཐགས། འགའ་ཞིག་ལ་སེམས་ སྒད ཚདྱ་ུབའིཐབས 

དེལལང་ཐུབས་ཚལ་མི་འླད་བ་མཐའ་ཡས་པ ནཔར་མཛད་དེ། །དེདག་ཐམས་ཅདྲ༡ང་མཐར་འཚང་ བའི་ཐབསྦསའྱརར་བ ཞིག་མཛད་དེ། ཐེགཔ་ གྲཿྱསིངེས་པརའབུང་བ་ཇེཧ དེག་འགུང་བངེ་ཐམས་ཅ (ུ 
ངོ །འདིལའང་ བརྨ་འིནྲ་ཐོགཔ་དངྱ་དན་མོང་བ་ བརྡ་བགེ་ཐིག་པ་གཅགཏུ་ བྲགབ་ཚུལ་ངང་། བཆད་ 

ཟུན་ཨང་མིནབའི་མཐད་ཐུག་ཐེག་ པ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲབ་ཚུལ་གཉེ མགཉིག་བོའ་བརས །དད་པེ་ནི། ནི། ཅན་བདའ་རིགས་ཅན་ནམསར་མདད་པ་ གྱེ བྲང་རུད་ ཏུ བདག་རང ^ སྟེ མཐར་བ 


གདུས་་འགའ་ཞིག་ལ ཨས འགའ་ཞེག ལྭ་ཡི་མརབདེ་བཞི་ བཞི་བ ༣ འགའ་ཞིགལ་དད་ 
ལ་མཐད་ཐེག་པ་གཅིག་ གིའྲས་བུའྱ་ཌུང་བད་མཛ་ མཛང་དེམའར ཐཱག་ཐེག་པ་གཅིགྲྭཏགནས བར་ 


གནས། །ཞེས་ གསུངས། དོན རྗེབ ཚུན་འཇམ་པའི་ དབངས་ ་ 


1 ཐེག་པ་ གྲསྲམ་ད་ངེས་པ་དང་དོནདང་༽ མཐརྡ་བུག་ཐེ པ་གཅིགྷཏཱ་ངེས་པ་ངེས་དོན་ རིནྲིགཔ་བསང་ཚེས་པ་ད། ཟབ་བ་བསྱ་ཧང་ཆེས་ཟབ་པ་ཤེནྩངཱ་ཏོགས་ད དཀའ་བའི་གནས འདོའི་གནད་མཐའ་ ་་ 
རོ དེས་པ་ལྱི་རལ རི 'བཀལ་བཞི་རྗེས་ས་ཞུགས ཏཱ 1 ངེས་དནཅའེ མདོར ཅིམདའིདནང་ཨ མེད་བའི་རིགས་ བས་ཌད་དགེས་སེ། $ མིག གླ་གསུཔ་ 
ོཅནྡྷ་ནཱསྱ་ིསཞིབྱཅུ ཤས་བརདན་ངབ་དང་ངེས་ ིགནྡོ་ང་འི = ཁདུང་། འཇུག།་དགངོས་པ་རབ་གསལ་ དང་། ཚིག་དང ། དྲགས མིམ་ 
ཆེན་མོ་གས་དབས་འས་ཤ ཤེས་བར་ཤཌ༽། །ཟ པའི་ཐེག་བ་ པཀའ་མས་ཅད་མཐད་འཛདྱརཁའ ༠འཚུང་གུྱ་ཆུབ་ཐགས་ཅདྱ་བདྱ་བི་འམྦྱ་ཧེཔ ་ 
ཕ་དྭ་ཡྟིན་ཐེག་པའི་ཁམ་དྲ་ཞུ ་དགགས་གོབ་ས པའི་བར རས གསས ཟིསྱ་པར་མཛའ་བུ་མེདྱའིབཅྲ་ཐིས་འཚོདྱ་ཆ་དགོས བས་འཚ གནས་འདྲ་དང་ པརའདོད་ནས་ ་ 

གསིན ཅག་ལོིམ་ཝ་གསལ་བའྲི་པོནམེ་ལས་ཤེས་བརཧཏོ། །གཞི་པ་མང་གཉེནྱསྱིཚུབ་ལས་བྱ་མས་ཏེ་བསྟདཔ་ལ་བཞི། ཐང་༡གླེང་ཚུཊ་ལས་བརྩམས་ཏ་བརྟད་བ། སྲངཀྱསླིབ་གཉིས་སྦང་ བའི ` 


པ་པ 


༄༅། མཚན་མཐད་ཤག བཤད་པའེ་ སྒོ་ནས བསྟེད་པ། སེམས་ཅནྨ་མས་ལ་སངས རྒྱསྱི་འཕིམལས་འཇག་ཚུཁྱའི་གོ་ནས་ ད་པ། སྦངས་ གས་མཐད་ཕིན་བའྲེ་ཚུལ་ལས་བ དེ་པའ།།དང་ 
པོ་ལྭ་དྲག། ཕཱད་ཧ་ལས་ནཿ ཟྲངས་པའྲི་དུཔལས མེ སྙིད་པ། རའི བ་ཉམས ན་བ 'སྟན་པའི་ཟླ་ཞཾཊ་བ དད་པ་། རར ླྲྣྭྣ#@ྒད༢ ༽ སྦྲང ས་ཁད་པ། །།དང 
པོ་ནི། ཉེན་ཨོངས་ཁམས་རམས་དག་ 


པ་ངེས་བྲ་ཟང་བའི་སྒོ་ནས་བསྟེད་པ། རྣམ་རྟོག་མེདཤུང་འགྲོ་དོན་ུས་པའི་ཚུལ་ལས་བརྩམས་ བསྟོད་པ] སྒྲིབ་གཉི ཇི་ལྟད་སྤོང་བའེཛུལ་ལས་ མས་ཏེ་བ ཉྟཾང་པའོ།དང་པོ་ 
པའི་བདག། ལསྱའི ཁམསྤ་རམས་ ཟད་ཤེད་པ། །ཞེས་གྲསངས། དུནནི། ཇཱེ་བྱཙུ་འཇམ་པའི་དབངས་འིས་འཁར་ བའི་ཉེསྨ་ཧྐན་ཐམས་ཅང་བྱསིད་པའྱི་ནུ་ཉེར་མེངས་པའི་ཁུམསྣ་ནམས་རུ་བ་ནས་དག་པའི་བདུག་ ་ 
ཉིད་སྲངས་པ་མཐརྡ་ཐུག་བངེས་ཤིང་ ། འཁོར་བའྲེ་སག་བཝལ་འགབ་ཤེད་ལསྦའི་ཁམས་ནམས་ཟད་པར་མཛད་ཅིང་གདུལ་བླམམེས་ལའང་ལས་དད་ཉེན་མཛོས་པྷ་ནམས་ཟད་ཅིད་དག་པད་ཤིད་པའི་ཚུལ ཁ་པ 
དཞེས་བསགས་ས། །འད་ལཉན་མོངསྣ་རམ་དག་ཞེས་པ་དང་། ལསྱ!ཀི་ཁམས་རྣམས་ ཟད:བད་པ། །ཞས་གསངས་ པ་ར་ཚེག་ གྲརས་པས་ ཉེན་མངས་དགྱ་ཀང་ལས་མ་ཟད་པ་ཞག་ ཡོད་བར་སྟེན་ཏེ་འདུཿ བ་ལང་ལས། ྒ 


།¶ ཉན་མངོས་ཆ་བནས་ ཐངས་པའི་དག་བཅོམ་ནམས་ལ་སར་འཁོད་བདླ་སྩེབ་མདྱབངྲ་གུ་ཚེ་དེ་ལ་ལསི་ལག་མས་ལུས་ལ་སྡུག་བཛལ་འབུང་བ་ལདོ་པར་བཤད་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་བ་འཁར་བའྲི་ར་བ་ཉོན་མེངས་ཁྱི་རྐོན་བསྟུན་ 
པའྱ་སྒེ་ནས་ བསྟུད་པ་ནི། ཆུྱརམོཀུནལས་བནྒལ། །ཧོར་བའི་དགན་པ ལྤ བང་བ །ཞེས་གྲསངས། དནནི། རེ་ཛུན་འམ་པའི་སིསཏནམངས་པའྲ་་ས་ ཡོ ྱི་ཆམཚོནྱ་བེད་པ རུག་བསལྱཙི་གན་ 
ཤུན་ལས་བ ནྣལ་ཞིང་། ཏུ་ཕྱོར་བའི་དགན་པ་ལསྤ་བུང བྭ་ཉོན་མོངས་བ་དང་དེས་བརྐྱེད་པའི་ཉེས་ ཧེ ° ཐུམས་ཆདྱ་ར་བནས སྤངས་པའ་ཐྲངས་པ་མཐན་ ཐུབ། བླརེས་ས་ཞེས་བ སྔགས་གོ། ]ཉེན་མོངས་པྲ་རམ སལྦ་རཆུབོ་ 
ཞེས་བྗོད་པ་ནི་མ ཕིད་ོ་གོངས་པ འགྲེལ་ བའེ་ཤིངརྟ་ཆེན་པོའི་གཞུང་མང་པར་གྲསུངས་ཤིང་། དའི་ ཡད་ཉེན་མོངས་བྷ་ནམསྦྱཀིས་ཁུས་དང་སྐེ་མས། ཡོངས་སུ་གདུང་བརྡ་བེད་ཅིད་འདེཡིའི་བདེ་ལེགས་ཐམས་ 
དེ ཆུབ་ཞུས་གྲུསངས་སོ །མཛུན་པ་ཀུན་བཅུས་ལས་ནི་མདུདཔ་བཞི་དང་། འངསྲ་སཱ་གདུང་ བ་ གྲསྱབ་དང་༽ ཆུབོ་བཞིད་བཤད་དེ། མདུད་པ་ བཞི་ནི་བླ་ནབ་ 

སེམས། གན་སེམགྲཚུབ་ཊམས་དང་བྭངབ་ཞུགས་མཆོག་འཛིན། ཙོ་ངན་མཆག་འཛུན་བཞི་ལ་བེ ཤད་ད །འངེས་སུ་གདང་བ་གསུམ་ནི། འདོད་ཆགསྱའི་ལངས་སུ་གདུང་བ། ཞྡེ་ཝད་གི་ཡོདས་སུ་གདུང་བ། གཏི་ ་ ་ 


ཅུད་འཕྲོག་པར་བེད་ལ། ཡང་སྲིད་ཤཱ་མདའབིར་བརྡ་ཤེད་པས་ན 


༄༅། །མུག་གི་ཡོདས་སུ་གདུང་བ་གསུམ་ལ་བཤད་དོ། ། ཆུབོ་བཞི་ནི། འདོད་བའྲི་རུབོ་དང་། ེདཔའྱ་ཆོ་དང་ མ་རིག་པའྲེ་རུ་བོ་དང་། བཅྱ་བ་བཞི་ལ་བཤད་ལ། ། དེ་བཞིན་དྲ་མེབ་དབོནའཇམ་ 
དཔལ་གགས་པསྱ་ཀངྲ་ར་ རཾ ྲྲ ིདཔའྱར་བ་དང།མ་རགཔའྱིཆུ་བད་། ལུབའྲ་ཆབ་བཞི་ལ་བཤདད་ངོན་འདུའོ། །གྲསམ་པ་ཉོན་མངས་ངལ་སབང་སེ་དེ་ ་ 
སངས་པའི་ཚུལ་ལས་ བསྟད་པ་ནི། ཉོནམངས་ཉེ་བརན་ཉོནམོདས་།ཆགས་བ བཅསཔ་གཏན་སླངསཔ།།ཞེས་ བྲ།སྲངས། དི རྗེ་བཙུན་འཇམ་ མ་པའི་དཤངས་ཊིསླར་ ཉོམོངས་པྲ་དུག་དང་། ཉེ་བའི་ཀྱན མཉན 
མངོས་པ་ཉྲི་ཤུ་བག་ཆགས་དང བཅམ་པ་གཏནནས་ པས་པའི་ཆས་བཟསས་ཞས་བླམགས་ས། ལར ཉར་དགའ་ འདོད་ཆགས། ཁང་ཞྭཾ ། དྲ་ཆལ་། མ་རིག་པ། ཐི་ཚོམ། ཛར ་ཉོན་མོངས་ཧན་དྲུག་ 
ག ཉྭི་ཉོནཉི་ཤུ་ནི་ཁ་བ། ཞིནྱ་དཱ་འཛིན་པ། འཆབ་པ] འཚ ག་པ༽ ཕག་དོག ། སེར་ཐཱ། གླཱ། ། རམ་པར་འཚེབབ། ངོཚམེདཔ་ མདག རྒད་པ། མ་དད་པ། 

ང་ 


ལེ་ལཾ། བག་མེད་པ། བརྗདངེས་པ། ཤེས་བཞིན་མ་ཡིན་པ་། རྣམ་པརགཡང་བ་སྟེ་ཉིགག བཞི པྲི ་སྤེད་བའི་གཉེནཔེ་ བཟུང་བའི་ཧྒཱ་ནས་བསྟང་ པ་ནི ཛིཆེར་བགེས་རབ་ཐབས།། ཞེས་ ་་ 


ཅོ ཚིས་ཅི་ ཅི ༦ ༡༡༦༦ 


དས་ ནི། འཁར་བའི་ མངས་སྤེང་བའི་ག ཉེན་པོ་ནི་ཆས་ནམསི གནས་ལགས་ཏེགས་པའེ་ ཤེས་དབ་ཡིན་ལ ། དེ་གཅིག་བས མདས་པའི་བག་ཆགས་ མས་སྦོང་མེནུས་པས མངས་ཀྱིབ 
ཆྲ ་ྲ འི 'ཧྲོང་བ དར སཔ་ཆུན་བདོད ་ས་ཏུགསཔའི་ དབ སིན གུ་མ ཏེ་ཐབསྦྱཧཆན་པལ་ རུཾ ི་ོ 
×: ལེ ས་ ༡ ཏེ་ཐབས་ཤེསྤ་ཟད་འཕྲིལ་ པ་བསྒེ་མེས་པ་ལས་ ས་གིས་ཤིས་ སྙིབ་སྦྱོང་ད་ དགོས་སོ། ། །འདེང་ཇེབུ་ཚུན་འཇམ་པའི་དྲཀཏས་ཀིས་བྲག་ ལ་པ་མང་པོར་ཐབས་ བབས་རྐྱིང་ྗྗ ྦ 
ཆེན་པོ པོ་དད་ཤིས་རབ་ཟད་ མོ་དབུ་མའྱི་ཝ་བ་ རསྭ་གཡུས་བས་ ངོས་ག བ རྩེས་པ་ཡིནན་ཞེས་ བཾ སྡགས་ཤིང་། གདུའྭ་་རྣམས་ལའང་ མོངས་དང་ ང་ཤེས་སླྲིབ སྤོང སྤོད་བར་འདོད་ན་འདི་ ད་ཐབས་ ཤེས་ སུའུ འུ | 
ལ་བསླབ་ དགོས་སེ་ཞེས་ ཞིར ྲ་ིཁལས། བཅ་མས་ཏེ་ དི དེ བ་འི བེད་པ། ཞེས་ག གྲངས། དནོ་ནི ༽ དནའི༽ གཞུང་་མ་ 'དང་ ད་ཝཱེལནས་ སཇེདཱན་འཇམ་ པའི་ 
ཨཱ་ླུམས་གཏས་ཡས་འདེབས་བའི །་པྲ་ནསཏོག་མེ་ ཁང་འ ུདུ་ མེནྟོསམ་པའྲི་ནམ་རྟོག་གང་ཡང་མེ ཆེན་བོ་དེད་ གན ལུགས་ རྟགས་པའི་ཤེས་རབ ཟུང་འབྲེལ་དྲུ་གོ་པ་སནན་ཤིན་བའི་མཐུས་ ˆ` 


ཅྱི 
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༄༅། 
མཁའ་ཁབྱ་ཅིསེགས་ཅན་ནུམས་ལ་ཡེ་ཤེསྱིས་གཟིགས་བན་གང་དང་གང་གི་དེནྱ་བུར་ཡོད་པའི་འ 


` 


མཁྱེན་ཆིད ཐགས་ཧཱིང་རྗེ་ཆེན་བགེ་དདདབང་མེད་པད་བ སྐུལ་ནས་ འགེ་བའི་དོན་ལ 


ཨནམ་ལང་གཡུལ་བ་མེད་པས་ ་ ད 
ཅའ 


།རྣམ་པ་ཐམས་ཅུད་མཉེན་པའི་ ཡེ་ ེསཀིས་འགྲོ་བྲ་ཀུནྱ་གི་དབང་བོ་དང་བསམ་པ་མཁྱིན་ཆིད་ཐུགས མཱ ཱ ཊཱ ི་ 
རྱ གབདེ་དང་དའི་དནྱོད་བ ལུ་ ཀུད གྱ་ཀང་གཡེལ་བྱ་ཆེད་དོཞིས་བླམགས་སོ། །དྭག་པ་སླིབ་གཉིསངི་ལྟར་སྦང་བའི་ 


ཚུལ་ལས་བྱ་ཅ་མས་ཉ་བ སྟདཔ་ནི། འདྲ་ཤེས་ཀྱ་གི་དོན་གླངས་ཤིང་། །རྣམཤེས་དནོན་འགག་བརྡ་བེང། །ཅེས་གྲསུངས། དེན 
སབནོ་དང་བཅས་བ་སགྲལ་ཤིང་། རྣམ་ཤེས་ཚོགས་དགལ་ཡུལ་ བངདནབར་ ང་བའི་གཉིས་སྣང་འུལ་པའིངནཏེ་བག་ཆུགསྣ་ཚྣམུས 
ཤང་ ། གདུལ་བྱ་རམས་ལའང་འཁར་བ་ལས་བརབ་ལ ོན་མོངས་ས་སན་དང་བཅས་ པ་སྤད་དགོས་ཤི 

སྣང་འཁུལ་པ་དག་བདྭ་ཧེད་དགོས་ས་ཞེས་འདམས་པའ། །གཉིས་པ་ཐང་བླགབ་གཉིས་སླང་ནུས་བའྱི་རུ་མཚན་མཐར་ཐུག་བཤད་བའི་གྒོ་ནས་བསྟོད་བ་ནི། 


ཤིངྒ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱན་པའི་ལེ་ཤེས་ཐབ་བ་ལ་ཤེསབམཐའདྭག་ལ་བ་ལ 


སེ 


ནི། རྗེ་དཙུན་འཇམ་བའི་དབངས་ཅིས་བདག་དང་བདག་གིར་འདྲ་ཤེས་བ་ཀླུྱཁི་དནཏེ་ ་ 
ལྒུག་མ་མྲ་ལུས་པརྨ་རུ་བ་ནུས་འགག་པ་ལྟ་དགཔར་མཛད་དྲ་གིས་བྷབ་ས་ 


གེགས་བེད་པའི་སྒྲེབ་པ་གཉང་ 
མས་ཅན་ཀྱུན་ལེདྲ་ཕུལ་དང་ལན། །སེམསཅན་ཀུནོས་ 


ྒ ཡེད་རིག་པ། །སེམས་ཅན་ཤུནི་ཡིད་ལ་གནས། །ཞེས་གྲསངས། དེན་ནི། ཉོནེ་མངས་བ་དང་ཤེས་ཤའླི་མི་བ་པྲ་ནམས་ཨོད་ནུས་བའྱི་ཆུ་མཚནནི་སེ 
གཟིད ཡིནལ། དངི་ལྟར་ཡོདབ་ནི། ཚད་མ ཨཱ ལི སྲུ སམིར་བགནའ་གསལ་བ། ངང ་ བའི། 


སེམས་ཅན་ནམས ལ་མོས སའེས་བ བོན་རང་ བཞིན་ གནས་རིགས་ཕང ཡོདེ་ ་ 
ཞེ གསུངས་པ་ པྭར་སེམས་ཆེནྲ་ཀུནྱཱའི ཡིད་རང་ བཞིནྱ་ཅིསྨ་རམ་ང པར་ ` 


དད་ལཱན་ལ་རང་བཞིན་རམ་དག་དེ་འོདྱ་ཀྷ་གློ་བ དིམས་བ ྲིས་ནསརབུག སམཁ་ཡདཔའིརདབ་ཞན་ར༠་དག་དེངང གས་མི་མཐོང་བ་ཡེནན། ། སེམསཿན་ཀུནྩཧཱ་ཡེདྱཧིག སྲ་འུགས་ཇི་བཞིན་རིག་པ་ ་ 
སད +ེརཚྲ ཡྲིད་བསས་ཉིས་གཉིས་རདའཞིན་ནམ་དག་གིདདྱ་དས་བེད་པར་གྲྭགངས་ས། །དེས་ནཆོས་གའི་ས་བོན་རད་བཞིན་གཞས་རིག ཡུགས།ེ་བཞིནརིག་པ 

ས་སཾ། །འདིནི་ཤིནཏུ་ཏཱགས་དཀའ་བའི་གནས་ཏེ་འདི་འདྲ་བའེ་ཟབ་མའི་གནས་རྟེགས་ད་ལ་ །ནུ་མཆོག གསུམ་ལྕ་གབས་སསང་སཱ་ཚོགས་གསོག བདེད་ག བབྱ བུ པའི་གོ པོ་ལ་འབདནས་། སངྱསྱེཐུས་ 
ྦ ཉབིནརླད ས་ལ་ཞུགས་བ་ཞི དགོབ་སོ། །འདདྡརེ་བན་འཇམ་པའི་དབངས ཟབ་མའི་གནས་འ དགྲ་བུགས་སྲུ་རུདནས་གདུའ་བྷརམས་ ལ་འདམས་པ་མཛད་པ ས་བསྔགས་ས། ། །།གསུམ་བ་སེམས་ཆན་ 


༄༅། །རྣམས་ལ་སབས་ཆསྱའི་འཕྲིན་ལས་འ གྲྭ ུྱ་སྷི་གོ་ནེས་བསྟདཔ་ནི། དེ་དགསེམས་དང་ནྲཐུན་པར་འཇུག། ཨེམས་ཅན་ཀུན་ཡིད་ཆོམ་བརྲ་བེད། ། སེམས་ཅན་ཀུནྱ་གི་ཡིད་དགའ་བ། །ཞེས་ ་ 
གསུངས དེནནི། རྔེ་བཙུན་འཇམ་པའ་དྲངས་བྱསམཁའ་་ཁབྱ་ སེམས་ཧནྲ་རམསརང་རང་གི་སེམས་ལ རུང་བཞནྲ་རམ་དག་པོདྱ་ཀུང་རང་ ་ “གི་སེམསྱ་འི་གནསྲལགས་རང་གེས་མ་ ཊོགས་པར་ཉོན་མྲངས་ པའི་ ་ ་ 
དབང་གིས་འཁར་བརྡ་སྡག་བསྔལ་བ་རྣམས་ལ་ ཐུགས་རྗེཚེན་པོས་ བརྐྱད་པའ་ “འཕྲེནལས་སེམས་ཅན་དེ་དག་རང་ནང་གི་སེ་མས་དང་མཐུན་པར་འཇག་ཅིད་ ། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སདསྤྱ་ཧས་ཧེའདེན་ལས་ ་ 
་ུ ཧཉེདྲ་ར ད་སེམས་ཅ ན་ཀུནྱ་ཧི་ཕེད་དགའ་ བདྲུ་ཧདདེ། སེམས་ཅན་ད་བལ་བར་ སྣེབ་ བྲ་༣མསལ་ཐབས་མ ཁས་ཤི་བཱ་ཕཔས་ སྡུག་བསྔལ་གང་དང་ གད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཞེ་བར་ 
ལ་པའི་གྲཟགས་མཐོང་བྟེ་དགའ་བ་བྱ་ཐུད། རིམྱ་ཤེས་བད་འབོའི་ཏནལ་དངས་ཏི་ལདརུང་དུ་སང་བན་ཆོས་བསྟུར་ཏེ་ཞིན་ཅི་གོབ་བན་མཛུད་། དེ་བཞིན་དོ་ཡི་དགས་ནམས་དང་། དད་འགྱེ་ནམས་དང་ ། མི་་ 
སདངེ་། ལྷ་མ་ཡིརརྣམས་ངང་ ། ལྷ་རྣམས་བྲབས་མཁས འིསྦྲལ་པས་རེམ་རྩས་མངོན་མཐོདང་ངེས་ལགས་་ལམ་ལ་ཞིད་དྲེ་སིན་ཅདྲ་གལ་བར་མཛད་པས་ནྡ་རེ་བཙུན་འཇམ་པའིེ་དབདས་ནསེམས་ཅན་ ་ 


། ཀུནྱའི་སེམས་དང་མན་བར་མཛད་པ་དང་ སེམས་ཅན་ཀནྱ་ཧེ་ཡིད་ཆིམ་པར་མཛད་བདད་། སེམས་ཅན་ཤུནྱ་ཧི་ཡིེད་དགའ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནཞེས་བསྔགས་སོ། །བཞི་བ་སངས་རཱགས་མཐའྦ་པིན་བའྲི་ཚལ་ལས་ ་་ 
བརྟོད་པ་ནཾ ། གྲུབ་པ་མཐན་ཕྱིན་འཁུལ་ བཆེད་ །ནོདྲ་རབ་བཅད་ནམ་་མ་པ། རི ཟུ འིན བན་མཛུདཔ་ དན ས་བཅགས 1 ཞི་བ་ཐ་ གྲ ཇྗེ་དཙུན་འཇམ་པའེ་ ་ ` `་ 
དབང་སྦ་ཧྲས་ཚོགས་ གཉི་ས་བསགས་ཏེ་གབ་པ་མཐདིན་ པར་མཛ ་པས་ཐུགས་ལ་འཁུལ་པ་གང་མངམེད་ཆིང་ནོར་བའི་ལམཐམས་ཅད་ རྣམ་པར་སྦངས། ལམ་མ་ནོད་བ་ཟམས་ཅད་མཐར་པན་པར་མཛད་ད་རང་གེ་དན་ པཿ 
དང་གཞན་བུདན་དད་རང་གཞན་གཉིས་ཀའི་དོན་གྲསུམ་སྒྲབ་པ་ འཐེ་ཚོས་མེད་བདྨ་ཚ གཅིག བཞྲི་ཟོས་མཐར་ ཤིནཔར་མཛད་དེ་མ ཁའ 8བྱའི་སེམས་ཅན་ཀནྱ་ཧིདནད་ཆོསྦྱི་སྣ་དང་ལངས་སྦྱོད་རྗོགས་བའི་སྐ་དང 
ྦ པི འོ་ཏན་གསུྱ་སི བདག་ཉིད ཁབ བདག་རྡོ་རྗེ་འེཆང་གི་གོ་འཕང་བརྟེས་སོ་ཞེས་བསྔགས་སོ། ། རྒྱད་ཚིག་འདི་དག་གེས་ལམ་ཐབས་ཤེས་ ཟུང་འདེལ་དྲ་ཉམས་སྲྭ་བངས་པ་ལས་འདེས་བ་ཐངས་ཏིགས་ ་ 
| མཐན་བྱནབ་སྐུ་གསུམ་ཁྱེ་གོ་འཕང་ ཐྲབ་ཚུལ་དང་ ། དེ་ཡང་ལམ་རམཐྱེས་བསྲོད་ གས་ཚུལ་བསྟན།ཏེ། གྲུབ་པ་མཐར་ ཡིན་ཞེས་པ་མདོ་ཟྱེ་ཆན་དང་དའེ་དོན་འགེལ་བང་ས་ལས ། མཐཾ་སྦྱདཀྱི་ཁམ་ལ བླསབས་ནས་ ས་ 


༄༅། 


།དང་པ་ཐྲབ་པ་ནྭ་བུབ་པ་ཐབ་པ་དྲང་ །དེ་ལབས་ནས་སར་འཕར་ཏེ་ ས་དྦརདཔ་ཐབ་པ་ནྭ གུབ་ བ་པྲ་ཡིནམི་ལྡོག་ པའེ་གོ་འཕང་འོབེ་པ་ དུང་། དེ་ནསཀང་རིམྱ་བིས་ ་ལུམ་ སྒོམ་ པ་མཐར་ིན་བད་བཨ་ཏེ་ ་ 
ས་བཅམཐར “ཤེནོནསྔ་རམ་ བ་ ཐམས་ཅད་མཉེན་ པའི་ཡེ་ ཤས་ཐོང་པ་ ཅན གབ་ པ་མཐའ་ཡིནཔ ་བངས རྒྱས་ཀྱི་གེཿ ག་འཡང རྦཾབ་བར་གསུངས་བ བ་ངང་། དེ་ 


བཱ་འདབ་ལ་དག་བའི་ བའི་བཤེས་གཉེནམ ཁྲས་པ་ལ་བཏན་ནས་ 
ཐས་བསམ་པོམ་གྲསམ་རཿྱ་བིག་ཧེང ངགོས་པ་ངང་ ། ° གེ་གོ་རིམ་ངེང་ པ་རང ང་ ཐས་ ངང་ ། ] ལམ་མཐདྱེན་ནས་གྲ་ བསམ་བ གའཡང་འགྲབ་<༤ཿ རྣ་མསྦ་ཆས་པད་གསུངས་ཤིང་། དེ་བཞནད་མངོན་ ཆྨོགས་ ཱ 
ྒ སྭ རྒྱན་ཁསཁྱང་ གསུངས་ཏེ ལམྱ་ཚཾགནང་ལས་ བརྩམས་ པའི་དྭརྱ་ཆཱ་ཆེནཔ་འདེ འདདས་ ཊིགས་བ་ལྤ་དི་མ་མེད་པའི་རིགས་པའི་ལམ་དུ་ 
... ལ་ ངོ གས་སོ། །འེས་ནྩ་ཆུདའདི་འདྣོར པ་ བྷ་རམསྱ ཁྲིས རྗེ་དཛཱནའཇྔམ་ པཿ 
་ 


གས་་་ནས་གསུང་ པ་ྱསོ་དགེོས་ དན་ཤེང་ ར་ཆེན་བྒརྣམསྦའིས་བ བཀལ་བའྲེ་ཚུལ་ 
འེ་དངས་ལ་གསལ་བ་བཏབ་སྟེ་འདེ་ལྟ་བུའི་ལམ་གྱི་གནད་མཐར་ཐུག་པ་ རྣུམས་ལ་ངེས་ པཾ ཐ་མི དྱ་ཧུད་ལ་གྩེ ཧེ་བའྱེ་དོན་ལམ་ གདབ་ ¡ 
པརྱ་ཧུའོ། །གསུམ་པ་རེ་བཙན་འཇམ པའི་དྭཧངས་ལ་ཡ་གེས་ི་སྐའི་སྒོ་ནས་ འཿ ནི། ཕུང་པོ་ཝ་དོནདུས་གྲསམ་དུ། ། སྐད་ཅིག་ཐམས་ཅང་ དག་ཀྱིན། །སྐ །སྐད་ཅིག་པི་ཅིག་གིས་རྫོགས་སངས་ཆུས། ། 


སངས རྒྱས་ཀུན་གྱི་དད་བཞིན་འཆང་། །@ུཿ ཁས་ ལུས་ཏྲེ་ལུསྱའི་མཆོག། ལུཨཅི་མཐའནི་ཏོགས་བ། བུ་པོ། །གྲ་ཟཐུགས་ རྣམས སྣ་ཚོ། གས་ཤུནཧུ་ སྟོན། ། ནོར་བུ བུ་ཆེན་པོ་རཱིན་ཆེན་ཏག། ཅེས་གྲསངས། དོན་ནི ཇེ་བྱརོན་འམོ ། 
པའི་དཀཏ་འིས་ཕུང་བྲཝ་ལ་ བདག་ཅེས་བཏགས།་ པའི་དོན་སེམས་ མས་ཅནྡ་ནམཨཱ་ རྣ་མསྱེ་སར་འདས་བའི་དུས་སུ བ་བ་གང་དད་བས་པ་དང་ ། ཡུལ་ཧོཤས་གདདད་གདདྲུ་གེམ བ་དང་། ལས་དཀནནག གང་དང་གང་བསགས་བ་དང་། 
་ཇིརྱ་སབ་མམས་ཅདདང། དྷ་ལཱ་སེ་མས་ཅནྡནམསྱ་འིེམསྱ་ྱི་ནེ་ཐམས་ཅདདང་།ཧཱ་གད་དང་གད་ེ་པ་ཇམས་ཅད་དང་།ཨུབྱ་ཡོགསགུང་དང་གངན་གནས་བ་ཐམས་ཅད་དང། བཟེཐགགང་དད་གང་ ་ 
རྱོང་བེ་དང་། །ེས་དཀར་ནག་ གང་དང་གང་གསོག་པ་ཐ ཅད་དང་།། གམཁོས་བ ནགད་དངུདྲ་སི་བར་འགུར་བདང་། དདེ་སྡུག་ཇི་ ལྟར་ཆྱོང་བ་ ཐམས་ཅད་མཏེན་པ སྟི མདོར་ན ས་ཐམས་ཅད གའེ་ུག་ ་དུ་ཇི་ཝྭ་རྱ་ཤཱས་ 
བ་དང་ ། ཤེད་པརའླསུར་བ་དང་། ཤེད་བཞེནཔའི་སྐད་ཅིག་ ཐམས་ཅདྱ་ཧྲ་བྲག་ཧེད་བ་སེ ་བ་བོར་མ་ པ་འདེས་པར་མངོན་སུམ གྲཟེགས་ ཏེ་མཁེན་པའི་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་ཆོས་ཐམས་ཙུདྨ་རུམ་པ་༔ ཐམས་ཅད་དུ་མདོན་པར གེས་བར་ 
སངས་ ས་ཞེས འཇམ་པའ་དྲྭངས་ཅ©ས་ མཁྷེན་པའྲེ་ཚུལ་ལ་ བསྔགས་སོ། །འངེའྲསས་དཿ དན་ལ ཇེའི རྔའཁྲས་ཁ་གཞནདད་བ སྣན པ་ལས་མི་ འགུར་བའི་བདེ་བ་ སྒད་ཅིག་མཉེ་ཁྲེ ཁེ་ཆིགསྟེང ་དུག་ བར་བ་ཿ ཐམས་ཅདྱ་བི 


་ ¡ .༨ ༤༨ ་ཆོས་ཐམས་ཆད་ནམ་ ་ 
༦ ༨ 8༨༤ བའི་བདེ་བྷ་སུདཅཾག་མ་གཅིག་གིས ་ ( - 
ྒ ེམྱ་ཤིས་རྫོགས་པར་ བས་པའེ་མཐར༧ཚསྤ་རམསྱཀི་གནས་ལགས་སྟོད་པ་ཉིད་དང་ དཾ སུ་འམ་ཡེ་ཤེསྱཀི་གའི་གྷོ་ནས་བྫམགས་གོ། །སངསྤྱ་ཧས་ཀུན་ 
ཧེ་བག ཤིདཔ་ཉཱེ་ཐམས་ཅད་རིམ་ཆིྡ་ཇྫགས་པརྱ་ལམཔའི་མཐར ས་སྔགསམྦ་དུན་མོང་ཨིན་པའིའབས་དམཐད་ཐུག་བདེ་བརེན་པའོ་ག་འམ ཡེ་ཤེས་འ = 
པོ ཛ་གད ཧུབ ཏེ་དེ་འདྲ་བའི་ཡ་ཤེསྱ་ཀཱི་སྐ་བརྙཾས་སེ་ཞེས་སྔ གྱད་བཞིན་ཚེསྦྱ་འླི་བུ་འཆང་ངོ་ཞིས་རེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབངསལཿ གིའི ད་བཞེན་ཅནྱི་་ 
བྲ་བམས་ཆདདུ་མངོན་པད་རྫོགས་པར་སངསྤྱ་ཆུས་ཏེ ཆྲྭ་གའེ་ངང་དུ་དེ་གཅིགི་ཕཾས་ ) སངགྱྱ་ཆས་ཀུནྱ་ཆི་ ད་བཙུན་ཚབ། ག་༩ཅང་ ་བའི་བམ་ཚེསྦྱ་བི་དང་བཞིནཿན་ཀྲི་ལུས་སེ་མེད་དོ །བམ་ཆོསྱའི་རང་བ ཤནྫ་ 
ྱི་རད་བཞེ་འཆང། །ཞེས་པ་ནོ་སངསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅང་ཚེགྱ་གུའ་ང ༢རྩེ་གཅིག་ཏ་ཞགས་པའི་གའེསོོསྤྱའིག་དྲེན་དལ་པ་རེབ བས་སས ཧྱི་མཐརྡ་ཐག་པ་ནམ་མཁའ་མ་ཟད་ དནྲ་དུ་གཞན་དྲུ་མ་འྔ་ཐུར་བའ 
ཊཏེ་བུསྱི་མཆོག། ཅེས་པཆི་མིའུརའིབདེབཆེནོ་སངཞིད་ལྷ་ཆེ་གཟིསྱཞགསཔའི དེནི་ཡུག་ཐ་ཨེས་ཅདྱ་ཅི་མཆུག་ཡིཿ་ཏེ་ལུས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མཐའ་ཐུག་བནམ་མ།ཁའ་མ་ཟདྱ་འི་བ 'འཇམ་པའི་དངས་ྱིས 
ཁུས་ཏྲེ་འུསཀ་མཆོག། ཧས་པ རོ ལ་ ་ལས་ཏེ་ས་ཐོབ་ལ། ད་འད་བའ་ག འྲ་ལུ རར་ས་ཚོགས་ཀརྦ་བ སྟེན ནོརྦ་བུ་ཆེནཔ་རིན་ཆེན་ཏོག། ཆེས་པ་ནྡརེ་བྱཙུན་ ད 
རའི་ཨུ་ཉིགས་པ་སྟ་ཐེབ་བ་ཞེས་རྗེ་དཚུན་འཇམ་པའི་དབྱབས་ལ་གཞུ. 


ཡེ ཤེས་ཆོསྦའི གུ རྒྲཾས་ནས་ མཁའ ཏུབྱྱི་སེམས་ ཆན་ རྣམ ས་ལ་ རང་རངགེ་དབད་བདང་འཚམ་ པའི་ གཟུགས་ རྣམ པ་ སྣ་ཚཾགས་ཀུན་ཏུ་སྟན ཏེ་ལྭའྲི་རྣམ་པས་འདྲུལ་བ་ལྭ་ལའི་གཟུགས། མིའི་རྣམ་ པས་འདལ་བ་ལ་ ་་ ་ 
མིའི་གཟུགས། ཤདེད་དྲདུགས་སགསྦཧྨི་ནམ་བས་འདུལ་པ་ལུ་དེདང་དེ་དག་གི་གཟུགས། འབུང་བ་བཞིདདང་ལྡན་ཤིད་ལ་སོགས་བའྲི་རམ་པས་འདུཔ་བ་ལདེ་དང་དེདག་གི་གྲཟགས་བརུནཏེ་སེམས༢ནྱ་འིདོན་མཛད་དོ། 
པ་ 


རཾ ང་ཡེད་བཞིནྱ་བི་ནོད་ བུ་རན་པ་ཆེཏཱར་འབད་རྩོལ་དདྲ་ནམ་ རྟོགམེད་པར་མཁའ་ཏུབྱིས མསཿན་སུས་གསོལ་བ་ བཱ བྱ་ཀྲང་དདངད་ལ་རདརད་གྲི་གལ་ བདང་འཚམ་བའྲི་མུལ་པའི་གྲཟཿ རན་པ་དད་འདོད་དོན་ཐམས་ཅད་ ་ 
བདྲེབགྱཏུ་ཚོ་མ་བར་མཛུདདེ། དི རར རཆེས་ུགད་གངས་སནམེདཔ ཞས་བ རན་འཇམ་ པའྲི རམ་ལ་མཛད་པའྲཔནལས་ཕུལ་ 
དུ་ཟུང་བའི་གྷེ ནས་བསགས་ས། །འཕགའ། པ་འངས དབལ ཙ་མཚན་ཡད་དག་ པར་བ རྔོད་པའེ་ འགལ་པ་ རྗེ་དཚཾནའཇམ པའི་ དུངསྦྱ་ཀིས་བིནྨ་རབས་ཀྱི་ཆརྒྱ་ཆྨནྡ་མུར་ དུ་འབེབསྤ་ཧེད་བ སྟད་ཐི ནྱེ སྒུ་དབངས་ལས། ཁྲེའུ་དྲག་པ 


5 £ ༤ (ས ༦9 


།མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་ལྲེའའི་བཤད་པའ། 


པ། ཡིན་ནེས་ ལམ་བ གདད་སེན་པའེ་ཡ གེ་༤༣ ཨ་ལས སྔགས་ལམ་ 
སངསྦྱ་ཧས སྦིས ཏོག པད་གབ་ སྟ ་མངན་དུ་བ་བའི་གོ་འཔད་དག་པ་ གཉས་ལྡནྱཊ་དྭབ་ 


ད་ས ཞས་བསྟད་པ། ག་པའི་ད མཛད་ནས 


ག་པ རརེཾྲྲྲ+ེ+ཾྲྲ་་ 
ལིལ བྲ་བ་ སྒྲིབ་ གལ་ བདེ་བ་ ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་བྱསེ་ བཱ 
ཆུབ་བཱ་ན་མེད གསང་སྔགས་ཁསྤ་བུང་ 


:÷ ངབ སྣགས་པའོ ང་བན། སང་སྤྱ་ཧད་ཀནྱ་གས་རྟོགད་ཁ་བ། །སང་སེ་ 
གཏུ རེ བནྲི རྱ ཀུནྡ རྟོགས་ ༽ ཉི ཨདང་རིགཅེྱར་ཞགས་པའི་ེབྲལ་ད་ཆེན་ན་ག་གེསཔའིཡ་ེཆསྱའི་་ སཿ ྱི་རྱ་ཆུབ་ག 


།ལྷ་བརྗེ་བཙཱནའཇམཔའི་ དང་འ 
དའདངབ 


ད་ཇི 


ཤྱིད་པའྫྷ་བསྣུན་པ། 


ཤ་གཿ གབ་ “ཡེ >` སོ་ན བ 
ི་སེདཅིག བརྗོད་པ ཁོ པ་ཆད་ཇེ་བཙན་འཇམ་པའི་དབངས་ལ་བསྟེད ལ་བསྟུད་བ་ ༽ོ 
ད་ 


ཊུ པུ ད་ཉི སྔགས་ལམ་ལ་བ ལྷུག་པན་བསྐུན་ང གས་ལམ་ཧྱི་ཆ 
པོའི སྒིབ་བྲལ་ ཚིར སའིཉིང་ རི ན་ནི ཏིད་འཛོན་ཐམས་ཅད་ 


།།གསད་གྲས། 


ད་པ་ལ་བཞི། } རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངསལ 


ཆེན་པོ་རིགས་ པོ་རིགས་ བ། །ཞེས་གསུངས། མ་ཡི 
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ཡེན་ལ། དེ་འདྲ་བ བའི་སྒི མམ ཤལ་ ཌན སྙེསྱི ཡེ༨གེས་དེ་ནི་ཡེ་ མེདཔངོ་བོར་བཞིན་ནལ ཧོར་པ་ས་ ས་སོང་གིསྦྱ་སོང་བ་༩ ཁས་ཡེ་ གིས 'བརད་དུ་མད་ཅིད་། ཡ།་ ཡེི་གཾ་དང་ བརྡ་ཚམ་ལསྤྱ བུང་བ་ མིན་པར་རྡེ་རེའི་ལུས་ ལ་ གཞད་ དུ་བ 
པའི་གསང་ཐགསྦ་ཀི་ཐབས་ མཁས་ འཨྱོ་ཐུད་བའུ། །འ །འདེས་ནིའཚངད་ རྒྱ་བ་ཐམས་ཤད་སྔགས བས་མཁས་ལ་བླལོབ་པར་བྲས ན་ཏེ་དེའྱི་ཆུ་མཚན་ས ར་བཤད་ཟིན་པ ལྟར་རོ། ¡གསང་སྔགས་ ཆེན་པ་རིགས་ གྲྭསས་ག། 
ཞེས བ་ནི་དེ་འདུ་བའི བའ་ འི་ བདྲེ ཅན་འོད་གསལ་བ [སྐེད་པའེ་ བཐངས་མཁ སྦྱའིལམདེ་ དེན་ དབང་ག གྲི་སྣོད་རུང་དུ་མ ཤྲས་ང པ་ ོ དུམ་ ཏིག ལམ་ལ་མ དད་པའི་གདུའ་བླ་ནཡཾས ལ་ཤེནཏུ་ གསད་བད་ཤེད་དགོས་ བ་ བདང་ །༨མ། 
ཾ དེ་ནི་གྲད་ལྲ བའེ་ཡིདྱ་ཧིབ པའི ཐབས་མཚོ་ཧྲུཧཱཔ་ཡི ཡིན་པས་ཟགས་ཞསྐ་བ་སྟེ་ཝཱགསྱའི སྐད་དད་མཁ་ཊལ་ངེས་ ག་གྲིས་བཤདན་མ།་ཡིད་དད་ཊུ་ཕྭ་གིབ་པ་ པེ ཡེདྱ་ཧོབ་བསན་ཐགས་ཞེས་བའ། །ཡིདྷཱ་སོངྦ་རཱལ་ནི་་ 
རྡརྗེ་ཨླཾ་ དཔབོན་མཁས་པལ་ བརྟེནཏ་ ལམ་ མ་འདེདཞུགས་ནཐན ནེག་མར་ཚའདའྱི་ཝ་ ངཿ ་ཤས་ལས་སྐཐ། དེ་ནས ཕྲི་མ་ངན་འགོའོ་གཡང་ས་ ལས་སྐང་། དེནས་འཁར་ འའཆིང་བ་ལས་སླབ། །ངེ་ནས་རང་དྭ ཡེདྱ་བེད་ལས་ 
གྙེབ། ད་ དནས་ ཐམའལ་ ཁྱི་སྣང་ཞེ ཞན་ལས སྙོབ། ༽ དེ་ནས་ མཚན་འ སུས ་ལས །སྙེབ་པར་བེ བརྡ་བདཔའ ཊ།།དྱིཡིར་ཐབས་ལམདེ་ལ་གསང་་གས་ཆནཔཞེས་ཞོ། དེ རིགས་གྲསམ་པ་གེས་པནི ་འབས་ལམ་ དེ་བསྒཾམ་ ་པའི་ 


༧ 
སི ༤ 


232 ༦ ཆེ་༦ ཚེ9༠༡ང་ 


༦ །ུང་ཞང་འཇུག་གནམ་གྲསམ་ལ་ནད་བླཟསབས་ཏྲ་ནམག་སེད་བེདིལསྨ་ནང་ནམས་བླཟོག་བདྲ་འདགས་བའི་དནང་ 
པ་དང་། རིམཔ་གཉིས་དའི་ཚྲཤིནང་གཞན་གྲསམ་སྱང་ཉེ་དགཔརྡ་བུབ་དང་། སང་གཞ ད་ྲགར་ཏེ་ གཞིའྲི་ལས་དག་ཡིད་གཏུ། 
ནས་ གཾ་འཕང་མཚེག་ རུས་པ དང་། 


་ཱ དཧེན་མེད་པའི་ག གས་པའི་དྷན་ཏེ་འང 
` །གཉིས་པ སྡིགས་ཁམྱ་མེ་ཆེབ་བརྗེད་པ་ནི། ག་ 
གྱི་གནས་སྒབསཁྱོདོན་དང་། མཐདྲ་ཐུག་གེ་དེན་ཀུན་སེད་པརྨ་བུད་པ་ ཏཱ 
འགུབ་པ་དད་། རིམ་པ་དང་པའྱི་རལ་ འཛོར་ལ་ བླཀོབ་པབ་ཞྱི་ནས་དབང་དག་ 


གི 


དབང་རྣམ་པར་དགུ་པ་ 
ལས་དང་ གབ་པ་ཆེན་ 


ཅི པའི་ག་འཕང་ སྒྲབ་དགཾས་ པ དེན་ཏེ་འདེར་ ་བཙན་འཇམ་པའི་དྱངས ཀིས ཐབས་མཁསྱའྱིལམ་ དེལ བརེན 
པི་ གསང་སྔགས་དོན་ཀུན་ ་གྱེད་པ་པོ།]ཞེས་གསུངས། དནཾན། སྡར་བཤད་པ་ལྟར་ 


རིམཔ་དང་པོའི་ཚོནརེ་གྲསུམྱ་གི་ལའྲི་རལ་འཤུར་ཐོམ་དགོས་ ་་ 
ཧྱིས་སྒྱངས་ཏེ་ལམདུ་བསྒྱར། དེ་ལས་འདྲས་བྲུ་ 
གདུལྲ་བ་རྣམས་ལའངྡ་རོལ་དེའདམས་པར་ ་་ 
གསང་སྔགས་ཐབས་མཁསྱ འི་ལམ་དེ་ནེ་གྲངལྲ བྲ་རམས་ 
མི རུགས་ཤིང་བསམཔ་ཐམས་ཅད་ ° | 


ཤནཏུ་ཕྭ་བརྣམས་ཐབས་མཁཊག་ 


ཐེབ་ཞས་དུམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསངས་ན་གནས་སདས་སུ་གནད་པས་མྱི་ཚུ། 
་དངཾས་གུབ་རྣམས་ཐབྲ་ནུས་པ་དང་ ། ཐུན་མོང་མིན་བ་མཆག་གི་དབས་གྲབ་ཀྱད་རྱར་ 


པེ་བྱ་ཏད་སགས་ཐུན་མདོ་གི 


¶¶ དྭ ཐུབ་པའི་དགེ་རྩ་རྫོགས་བར་ ཞིང་རམ་ང པ་དང་ ོསྐྱེ་རུད་གིན་པར་ཧས་ ནས་རིམ་པ་ གཉིས་པ་ཚུ་ པྲ་ཚུལ་བཞིན་ བསྒམསན་མཆོག་གི་ དངེས གབ་ངས་ པ་བརྡ་ཐབ་ ནུས་བར་གྲགུངས་པ་ ལྟར་དོ། ] སྙེད་པ་ པོ་ཞེས་ པ་ རྗེ་བཙུནའཇམ་ 
པའེ་དབུངས་ མཨ་གདུཁ་ཧྲ་ནམས སིི 'བུའི་དངསྲེ་གྲབ་ སྩེལ་བདུམཛད་པཔོའོ་ཞིས་བསགས་སོ། །གསུམ་པ་ ཝཱགས་འམྱ་བི་གནད་ཐན་པའི་ཡི་ཊ གེ་ཨེ་ཝཾ བ་ ཚུལ་ནིཾ། ཐིགལེ་ཆེན ཡན་པོ་ཡི་གེ མིད། སྟུང ད་པ་ཆེན་བོ་ཡེ་གེ་ལ། ། 
ཐིག་ལེཆྡུང ཧྱོང་པ། པ་གེ་དྲག། རྣམ ྣསས་མེད་ མེད། །ཅེས་གྲྭསངས། ] དེནནི། ནི ཐིག་ལེ་ཆེན་པ་མི་འགུར་བའི་བདེ་བེནཔ་ནི་ ནིལ་གེས་ཇི ངི་ཞིནཔ དད མེད་ཆིང་བཅེསེ་མ་མི བར གཞིལ་ཇི ཉུར་གནུས་པ་ ལམདུ་ 
ཟླངས་ བསྤྲ་ཝུན་ཚིས་ གངབ་ང །སེད་པཆེམ ]ཐིག་ལེ་སྟད སད་པ་ཡི་གྲེ་ངག། ཅེས་པ་ན་ཿ 'ཝི་སྒྲུབ་ཚུལ་ཏ་ ། ཁམས་སྲ་དྭགུ་སེ་ཚན་ལ ཌརྲ་བས་པ་ སྙིབ་བུལ་དུ་གུདཔ་མཆ བད་གིམཚན་པ ་སྙངཾ་ཆེན་ཡེ་ གྲེ་ཝཾ་ ་ 

འདྲུས་པ་ལས་ ཝཾ་ཡིག་ གིགབག་ བ་པ་དང་། ན་བས པ་ གྒྲིབ་བྲལ་ བཟསད་པའི་ཐིག་ལེ ལཾ བེ་གྲི་དུག་འདུས་པ་ལས་ ་ཨེ་ཡིག་གི་གྲ གསྲ་སྤུསང་བ་སྟེ་འདྷིལྟད་ཨེ་ཝ་ཁྱི་ གཟུགས་སྒྲབ་པ་དང་སྒྲ་སྒྲབ་ཚལ་ ་ 
ཆེས་ཞིབ་བ དཔལ་དུསྐྱཆེ་འཁར་ དའགལ་ དྲི་མེད་འོད དང་། འགྲེལ བཤད་ཏྡཱཀཆེན་དེ་ཉིད་སྣང་བ་ ལས་ཆས་ཆས་ པད་འྱག་བས་དེདབ་འས་ ཤེད བར་བའོ །ཐ༽ལ སྒྲབ་ཚཱཿ ཚུལ་འདེ དེ་དག་མཚན་ཡང་ དག བར་བདེ་ 


རརར ༤༤ \2༦༠༡༦ 


༄༅། ྒ །བའི་འགེལ་ བཾ དི་མེད་འདོ་ལསྦ་ཀུང་གྲསུངས་སོ། །འདའེ་ དའེ་ཡི་གྲེ་ནམསྱཟིངོས་འཛོནལ་བཤད་ གྲེལ་མི་འདྲ་བམང་སྣེ་ ེཡི་གྲ་ཝ་ཨོ ¡€ ཏཱ་དཱཿ ཁི་ལྔ་ལ3ྱེད་པ་དང་། ༩ ཡི་འ ལྔ་ལ་ཧེད་ ་ 
པ་དང་། ཨ་ར་བཙན་ལྦ་ཤེདཔ་དང་། དུས་སུ་ཡི་གེ་ཨ་དེའི་ཤོགས་བཞེར་གིགུ། འགེང་བུ། ཞབསྱ་ཀླ ནདོབཞི་བཀོད་པ་ལཁྱ་ཤེད ནམས་བཤད འདྲག སདང་། ལི ི་ ཡིག ག་ལའུང་་ 
ཚུལ་མང་སྟེ། ཨ ཧ་ཨ ་ཧི་ཀླ་དྲྭག་ལ ཁྱེད་པ་དང་། ར་ གྱི ཱ་རྲི་མཱཾ་ལྭ་ཤེད་པ་དང་༽ གླཾ་སྒྲབ་ཚུལ་གྱཿ ་གུ་རྣམས་ ལྭ་ཧེད་པ་སོགས་བཤདྲ་ཚུལ་མང་ང། །ཇི་ ཡང་ཝྔགས་འཆྱ་ཆི་གནང་སྟནོ་བའེ་ཡ་ ་ 
གེ་ཨེ་ལི་གཉིས་པད ཐད་པ་དད་ ཞེས་དེ གེསྲ་སུ་མེད་པའྱི་རྣལ་འབོན་བ ན་ཙིང་། རྣལཱ་ པ་འབྱནདྲེ་ཉམོསྤ་ས་ [བངས་པའི་འདྲས་འུ་བདེ་སྟོང་ གཉིས སྤུ་མེད་པའི་ཡྲེ་ སི དྲས ཇྲིདཔེས་ ན་ང སྐར་ཤར་ 
བྲ་ནུམ་ པའི་མཆོག་ཞུན་དང་ཞན་པ། དད་ག ས་ས གྲུབ་པའེ་རྣམ་ པ་མེད་པ་ སྟེ་ཚུལ་ འདེ་ལ་དུས ཧྱིའཁོར་ལའི་རྒྱུད་འགེལ་ བ་དད་བཅས་པ་ནས་ བདེ་ཆེན་ བབས བྱེང་ཉིད་དང་ ་། 
ཡེ་ཤེས དྲེ་སེ་བའི་ཏེན་སྟཾང་ ྲ་ཟུགས་ནམ་བཅསྱཀི་ཧ ཡོང་ ཉིད་ཤེས་ བྲསགས་ཤང་། གསང་བ་ལསྱ་ཀང་ཆེས་གསང་ དའེ་ གནས་ འངི་ དག་ཤེས་པར་འ ཆེན་ཏུནཱ་ིསཡེ་་ སོའི་རྒྱུད་སེམསའགྲལ སྒ་བ ཆིས་་ 


502 


པབའལམ་གལ་ལྕ་སྐང་བ འདརྡར་བཙན་འཇམ་པའ་དབངས་ལ་གདང་བ པའེ་དན་འདེ་དག་གདལ་བྭ་རནམས་ལ་ སྙེན་པར་མཛད་པ་པོའིཞེས་ བསྔགས་སོ །བའི་པ་ ཝུགས་ལུམ་བིབ བྱ་བྱསྙིབ་་ ླ 
སས ་འ་ང&ས§་ངཛངོོ་ོྲི་ཀྣྔྣོྐ།ྣ། བང 
པ་ཡིན་ལ། བྱསན་ང ས་བདམརིཉརྱ བ་ཞི། འ གས་འ ་བརྡ་རུ་ ± ` སངས་བས་ལས་ ིུརབླཊཱས་ནས་ ་གསང་གི་མེ་ཐཱརཏྲེ་ཙི་ :ཧཾ་ཡཾག་ཞུ་བ་ 
འབྲི ཉེལ སྦའི ཐིལ ི་གྱི་ད གཅི དཡིནལ། བཞི་པ་དའིངན འཇྲིན་ལ་བཤད་ཚུལ་མང་སྟེ། སྒ ལ་ཤེད་བ་ངང་། ཟིག་ལེ་བཞི་ ཤིད་པ་དང་། དགའ་བ་ ་ | 
བཞིལ ཧིད་པ་སེགས་བཤད་ལ། བྱིས ལཿགྱི་དྲིག་ འད ༨༨ བཞི་པའི་ཐགལ་ ལེ་བཞིའོ། དགའ་བཞི་ན། དགའ་བ། མ ག་དགའ ཏདདུགའ། ཤྡུནཱ་ཐཱིས་ -; 
༅ིདགའ་བ་ བཞིའོ །ཇི་ལྟར་ཡང་རྡརྔེའི་ཁུས་ལ་ ད་གས འད་གསལ་ྟནཌགརེས བའེ་ལེ་ཤེས་བསྙེད་དེ། ེཞས་ད་ལ་ནི་ཡནལཁག་མ དཔ། ཆམད་པ། ཅི་ས་ལས་འདས་པ་ཞེས་བ་ ཉྷེ། བླ་མེདྱྱི་ ལམ་ཁ 


ྦ ཐོབ་འདུག ཛཾ ་ 
་བ་མཐརྦ་བཱག་ སཱིགས་དྲས། ཀྱིཚ་ཐུང་གཅག་ལ་འ དྷར་བའྱི་མུརལམ་སྟི་ཊ འདེད རྗེ་དཚུནའཇམ་པའི་དཧངསལད་ ཤུའྱམུདལམ་བྷྟོན་པར་མཛད་ བའྲེ་ཚུལ་ལས་བསགས་གོ། །ལྔ་པ་ ་ 
ཉོ ེབབལབངེ ངས་ས ་བསྔགས་པ་ཞི། བསམ་གཏུན་བཞི་པའྲེ་ཚེ་མོ་ཆོན། །བཅམ་གཏན་ ི་ འཛེན་རིག་དྱ་ནད་རི པ །ཏིང་ སིའི 
ལུས་ཉན་ལུས་གྱི་མཆེག། < ཆས་ གྲསུངས། ེ དནོན༽ གྷི གྣིབ་བྲལ་ལྷ ཨྷན་ཅཾག སྙེས་བའ བའེ་ཡེ་ཤེས་ དེནི་འཇིག་ གཏཱན་པའི་བསམ་གཏན་བཞི་ལ་ སགས་པ་ ཤུན་མངོ་གི་ཏིད་ ་ ཆམས་དང་ བྱན་མང་ ན་པའི་ཏེང་འཛིན 
རྣམསཀྱི་རྩེ་མོ་ཏྟ ་ཐམས་ ཅདྱཀི་མཚག་ཐམས་ ཅད་ལས་ཁུད་པར་དུ་འཕོགས་ བ་ཡེན་ལ། རབ. ཤུའི་སྙིབ་ གཡུ བདེ་ཆེན་ནམ་ལང་འུར་བ་ མེད་པའི་ཏེ ཏའི ་ཚནའཇམ་པའིད དབུངས བགས་ ལ་ ་ 
འཆང་དོཞེས་བཛགས་ ས། །བསམ་གཏན་ བཞི་ལྭ་ བཱ བྱན་མང་བ་ དང་ཐྲས དན་གཅིས་ གྲགངས་ཏྲི་བན་ཁོང་བའེ་བསམ་ བཏན་བཞོ ཡི༣ བསམ་གཏན་དང་པ། གསུམ པ། བཞ་པ་ས་ཡངས་ ་ 
གག བུ ཏྟ རཾ རོ། ། པེ ས་དོན་ བས ད་ གཏན་བཞི་ནི། དགའ་བའ་བསམ་ གཏན་། མཆོག་དགའ དགའ་བསམ་གཏན་། 8ང་ པརྲ་ཧྱེ་དགའ་བའེ་བསྒར། ་གཏན། རྩན ཚྱིཆྱེས་ དགའེ་ སམ གཏན་བཅི ྱ་འདཔར། 


= [རའ ཤོ 


༢ རྒྲཀ་བེལ་འགའ་ཞིག་ལས གསུངས་སོ །བསམ་གཏན་ ཡན་ལགཀུན་ཤེས་ཤིད་། །ཞེས་པ་ནྲི་རེ་བནའཇམ་པའི་ མ་པའི་དཿསའིསྦ་བུན་མོང པོད་བ་དདྲ་བན་མོངམིན་པའི་བསམ་གཏན་ཅི་ལན་ལགཀུན་མཐྱེན་ནོཞེས་བསགས་གོ། 

དེ་ལ་ཐཿ ཐུན་མོད་བའི བདས འབད ཞི་ལ་ལནལག་བཅོ་དྲ་ཧད་བཤད་དེ ] འད་ ད་བསྐམ་བ། དདབལ་ཡནལག་ལཝ་ ། ཏོགེ་པ་དད་ ། དཱཉོད་པ་དང་ ། དགའ་བུ་དང་། བདེ་བ་དང་། སེམས་ཆ་གཅི བ་ཉིད་དོ། 

ཏན་གཉེས་བལ་ གཱ དགའ་བ་དང་ བདེ་བདད་། ] ནང་ར་ ༔དང་བ་དང་། དང་། མས་རྩེ་གཅིག་པ་ཉིད་དོ། །བསམགཏན་གྲསུམ་པ་ ལ་ཡན་ལག་ལྔ་སྟ། བཏང་ ཏམས་དང་ ། དྲན་བ་དང་། བཞན 

ད་། དང་། དད་བདྲ་། སེམས་ཚེ་ རྩེ་གཅིག་པ་ གླ སྭུས་གཏུན་འཁི་པ་ལ་ཡན་ལག བཞ་སྙ། ] བཏད་སཱཾམེས་ ཡངསྲ་སུདག་པ་དད་། དནཔ་ལངོསྲྲ་གུ་དྲ ག་བ་དང་། བ ་ གབཝལ་  ཡད་བུ་ཡིན་པའི་ 
བ་ཡངསྲས་ ག་པ་དང དྭ་ཁན་ཡན་ལག་དྲ་ གྱྲཧདད། །། ཐུན་མོད་ཨིན་པའི་བསམ་ག ན་ལ་ཆས་ ཞེང (ཧ་བ་དང་། ཞེ ང་དེུ་འབབེལ་བའི་ཏངངའ དང་ 

སྱ རྣམ་པར་མེ་རྟོག ༽ སོགས་པ་ལ་ ལམ་ཌྡ་ ཉིད ཡན་ལག་འ ིནརམས་དང་། པ། དཔའ་བརའ་ོ་བའི་ཏདའཛེན་དང རར ་་ ` པར་བསྩིངས་ ` 


ཐབས་གད་གས་ བསྐད་པ་ དང། སྒས་ པའི་དགོས་པ་ཇི་ ང་ལར་ རའ 
ཅངྱ་ཀི་ནད་ནས་མ་ཆེགྱོ་ྱུ་གྱན་པ་ བྱོ ཡན་ལག་དག་གེ་ནང་ 


ཌ་མཚན་དཔལ་ཞེས་བ་བའེ་ཏིད་ངེ་འཛེནདང་། ནམ་ མཁའ་མཛོད་ཅེསྤ་གབའིཉོང་དའཇིན་དང་། ཆོས་ཐུམས་ཅད་མཉམ་བ་ཉིད་ཅེས་གབའི་ཏིང་ངྲེ་འཛེན་ལ་སགས་བ་ཐེག་ ་ 
བརེན་ལོའིམདྲ་ཛི་ནས་ རི 3  པྨ་མས་དང་ ] ཐཱགས་ནས་བ་ཤད་བའི་ཏིང་དེའཛུན ཐུན་མང་མིན་བ་ཀུན་མཁཱན་ནོ་ཞིས་བསམགས་སོ། ། ༡ིདའཇིནརིག་དང་ཆངརིག པ། །ཞེས་པྲ་རེ་དཙུན་ 
འཇམ མཔའི་ དབཏསྤཀིས་ད་ ཐུན་མོང་དང ཐུནམོང་མིན་པའི་ ཏེང་ངེ་འ པ་ ས་མི།ར་འུཊ བའྲི་ཚུལ་དང་། ཏེང་ངེ་ ད་འཛ ་དག་གི་རྲ ོང རྨ གདདགཏིགས་པ་དི ས་དེ་ལ དག་ ་ 
༥ བདུབ་ ལཇ་ལྟདཉྷ་བ་ བ་དང་། ང 
ལ་ ལནཏན གེ དད་གདརུད་བམུདའདགང་བཞིན་ཤ་ཤེ ནུད ཅུ ཉང རིག་པ འཛུ འའ སླི །ཏད་ འཛིན་པ ས་ཅནྲ་ལྲསི་མཆོག། ཙེ ཅེས་པནྲིན་བཛུན་འཛི་འའབང་ ཏིད་དེ་འཛིནབམས་ 
པའམ བའེ་ བདེ་བ་ མཐར་ཐགཔ་ནྲིི་ཐམས་ ཅདྱ་ཧི་མཆག་ད་ ། བང་བ་ དེ་དང་ ལྷན་ཅག་ཚོགས་ པའི་ས མང་གཟུགས་མཚན་དཔེས བྱན 


ལེ ངའི ནི་ལས བཐམས་ཅདྱ་འི་ནང་ནས་མཆོགྱཅ་མཐེན་ཅིདྲ་བགག་གླིབ་ ་བལ་བདེ་བ་ ཆེན་དོ་ དང་ ] སྐུ་མཚན་དཔེས་ བཅན་པའི་སྐར་སང་བ་ང ངོ་བོ་ཿ བོ་གཅིག་ཏུ་ཚོགས་ པ་བརྣེས་ སཾ་ཞེས་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའེདཧཏས་ལ་ འབུས་ 
བུ་མཐེརྦ་ཐག་པའི་སྒྲོ་ནས་བྔགས་སོ། པ་མི ་ིས བསུད་པལ་གྱེ ཉས ལངམས་འི གནས་བྟོད་པ དང་། སྦལ་འྱ་ཨནས་བྟྟདཔའོ།།དང་པོ་ནི །ལངོས་ 
བོད་རྫོགས་སླ་ཀྲ ག་ཀུན་བྱི་རྒལ། །ཞེས་ གྲསངས། དོནན། ་བཙུནའཇམ་པའི་དངསཀྱས་ལང ས་ལངས་སྨོད་རྗོགས་བའྭ, ར་བ ཤེད་སྐ་དྷེ་རུ་ཡོན་ཏན་བས བྱིས་མ་ ཁཱཔྲབ་དང་ལྡན་བ ངྲ་རིབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཅྱི་བམ། བད་པའི་ ` ¡ 
བྫང་ཉེདུ་འགྲེ་འོདོད་པ་ ཀུནྱ་བཱིདེད་དབོན། །འཕགས་ལམ་བགད་པ་ཀུནྷ་གྱི་རུལ་པ། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅདྱ༡་མགོན་ཧཱ་ དདདྲ་ང་གཉེནཚགྱྱ་ཧད་པོ །ནིདཀནེམ་ཆག ས་དུནྱ་ཧི་མདོ་ལས། སངསྤྱ་ཆས་དཀོནམཆོག་ 
ལེ་དོརང་ སེ་ཉན་ཐམས་ཅདྱ་འིཿ ཧཱཿ ནབ། ཧངྡ་རཱཐ་སེམས་དབའྲ་ནགོསྦ་ལབ་། འཕུགས་ ཊས་པའི་གང་ཟ། གྲོ་བཿསིདྱ་གྱི་ལལལོ། རྱ་ངན་ལསའདས་པའི་གོངྱ་ཁེར་དུ་འགྲོ་བླ་ནམས་ིཿ ད་དཔནཞེས་ ཉེད་པ་དད་མྦ ཚབས་སོ། 


ལངས་ སྙེད་རྗོགས་ ་ནླིཛ་ ཨེད་ཅིང་གསུང་འགགཔ་ མེད་པ། དྲགས་ བདེ་༈ ད་ སྣོད་གེངངལ -‡ རྩེ་གཅིག་ཅུ་ ཞུགས པ། གསད་ གནས ཙཨེ་མས་དཔའ་རྣམས་ ལ་ཆདཀི་ལོངས་ སྤྱོད་རྒྱན་མེ འཆདད་སྩལ་བ ཞེན་པ ཞིག་ 


པུ 


ཆལ་འཇྲེ» ཆིཉ༦ 2»༦\ལ 99༡༩ 


ཧྩོག་འཚམ།།ཞེས་༥ ཡན་ལག བདྡུནྡ་ཊ རྡཾནདྲུ་བསྡགས་ པ་ལྟར་ཏེ། ། འའེལ་ བྲུམ ྱའ་ཁངས་ོ།འཇོག 
པ་ལ་ གསུམ། མཆོག་གི་སྦྲལ་ སྦུལ་གླའ གཱའི་ སྒ་ནས་ བསྙང་པ། སཱལ་པ་མཐའ་ཡས་ འི 
མཆོར། ཚེས་གྲུསངས། དོ དེ་ན ཐིད བམ་པའོ་དྲཧཿསྤིས་འགུ་བའིདནད་ཝ་ ལ་པ་མཐའ་ ན་པ་ལས་མཛད་པ་བྱཅུ་གཉིསྤེ་ཚྲཾགོ་ནས་མཆོག་ ཟད་འ 
ཐམས་ཅད མཆག་ག་ཞིས་བསགས་ས། ། ཇྗི་དཙུན་འཇམ་པའི་དཿསའྱིས་མཛད་པ འིགཉིས་ྱི ཧ་ ས་པ་ཏྟོན་པ། སྤྲལ་སྒའེ་མཛད་བ་ སྟེན་པ་ནི་ བསྡ་བྱ་བཾས་མྲི་ཁབེ་ 

རད་རབ་ འཉམསྦྱ་ཧཱ་ ལབས་ འཁྲུངས པའྲི་བ་མཆོག་མཆོགྭཏུ་མཛེས་ པ་ ཧྭདཀྱ་ རིག །ནམ་མཁའེ་མཐས་ གཏུགས་གཏུགས་ ± ˆ“ འབ ཅི 


༄༅ །ཏྟེ། མད་བང་མཚན་ད འདཔལ་འབར་འདམ་སོདྡ་རོགས། ། །ཁ་བྱཾར་བདེ་ སྟེང་རོ་ལ་རྟག་རོལ་ཞིང་། །དམིགས་མེདྲ་བགས་ཇྗེས་ཞི་བའི་མཐའ་ གྲངས་པ། ། རྒལ་བ་ཡནལག་བདན་ལནལ དྒ 
ཨིབདད་དཔལ ཁ་རྩ་སི་ུན་མངམནཔའི་ལིསཿ འཇོགྲུལ་ཤེས ལ་ཤེས་དགོང་སོ། ¦§5 རེ བད སྲ ་ 

ལས་བུདབ། དེགས་བཙན་ནམས་འདུལ་ཕིརསཱལ་པ་སྟནེ་བ ྲིདབ་ལས་བསུད་པགོ། དང བ་ན། བེ ྦ 
སན ྲ་ཐའ་པའི་སུན། ༢ འུ 


ནྱ་རུམཚོལསེ། བསྐདྡ་ 


ལ་ འད ལྟམ་ ་ 


ུ་པད་དྱབུལཉོོབོ་ཡ་ོ། །བཞདཔམཆོགའདེ་འདེ་དང་གཞནམགས་འགྲོ་གན་འན་སན་ར་ཤད བོ་མ །ཞེས་གྲུང་པ་ུརར།།གཉིསཔསལ་པ་མཐའ་མམའོ་བའྤིཚོབལས་ 
ལ་གྤིབ་པ་མེདཔའེ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀོས་གཟགས་ཏེ་གངལ་ གང་འདུལྱ་ཆི སངསྒྲ་རསྤ ཏྱི་སྣཁ་པ་སེམས་ཅནྷ་ཁི་གངས་དང་མཉམ་པ་སློ་བར་མཇད་པ སུན་རྗེ་བ ཤུནུ་འཇམ བའི་དཧངས་ལ། སངསྤྱ་ཆས སྦཱལ་པའི་ཆྒུད་འཆང་ བ།།ཞེས་ 
བསགས་ཤིང་ ། -ཤོགས་ བྱ་ཅུར་སྦུལ་པ་སྣ་ཚོགས་འགེད་པར་ར་ཛད་པའིེ་ སྤྲལ་པད་དག་ གེས་སེམས་ཅན་སོ་སོའི ཁམས་དང་བསམ་པ་ཇ་བཞན་དའྲག་བ ༨་དོན་མཛདད་ ་ཞེས བསྔགས་སཾ། ཇི ེ་ པ་དགས་པ ཅུན་ནུམས 
འདུལ་ཕྱིན་སྦུལ་པ་ སྟནཕཾའི་ཚུལལས་བསྟད་པནི] ལྟ་དང་ལྷ་དབེང་ལྷ་ཡི་ལྷ། ]ལྷ་ཡི་དབད་པོ་ལྷ་མིན་བདག། འཆི་མེད་དབང་པོ་ལྷ་ཡི་ཟླ། །འཇམསྦ བེདའདམས་ཤེད་དབྱད་གུག་པ། །ཞེས་གྲསད། དེན་ནི་། 
རྗེ་བཙུན་འཇམ་པེའི་དྲཧངསྱྱིས་ཕྱེ་འམཁའ་ཁྱཐ་གྱི་སེམས་ཅན་རྣམས ཁ་རང་རང་གི་ དད་པོདད་འཚམ་པའི་ སྤུལ་པ་ སྟན་ཅིད།ཏྱནཔརྙྷ་དང་ལྷ་ས་ཡན༅གཙོ་བ་ དེགས་པས་ང་ བྱ ཆལ་ཞིང་གདུག་བ་ཅན་་་ སེམས་ཅན་ནམས 


༢༠༨༦ ༣༦ ལྷ =÷ 


༄༅། །ཐར་པར་བགྲོདཔ་ ལགེགས་ཧེ་ གས འིྱ་ཅ་ 
ཡང་ལྷ་ལྟ་བུ་དང་། ངྷ ་མ་ཡིནྱ་འི་བདུག་པ་ཟ ཐགས་བཟད་ 
འཇེགས་ 


ལྷག་པར་སངས་ ཨྱ་ཧཱས ཀྱི་ཆེ་ས་ད 


རལབའིབྟསན་པ། ལ་ བམང་བྲ་ནམས འདུལ་འའི་ཕིར་ལའེ་གཙོ་ བོ་བ ཧི ་བུ་ངང། 


། ༢ཆེམེད་དབང་པ་འཛདོད་ དྷཾ་ཉཱ་དབདྱ་པུག་ལྟ་བུ་དང་། ལའེ 


དབང་པགཆེན་པོ་ལྟ བུའི་སྒུ་ད་བཞས ཉྲགས་སུར་ནམུ་འགུལ། བར་མཛད་དེ། ཛནབསྐལ་བ་ ོས་ཝ ྡནྱི་དུས་ས 


བཀུན་བའི་ཞིངྱ་བན་མེད་པར་བླམགས་བ པྲི་ཐཝབ།ས། སྦ་ 


ལྷ་རྣམས་ལ་དབང་བསྒྱར་བལྷའི་ལུས་ ཐམས་ཆད་ཟིལྱ་ཧིས་གནོན་པ་ལའི་ 


ལྕའི་ཟྲམཿ དང་གྭོངེ་ཕུར་བུ་ལྟ་བུ་དང་། ༩ དའ འདུག་ལྟ་བུདང་། འཇཾམས་ཤེད་དམ་ 


་སཱ་དབང་ ཡྲི ཧཱ་ཤོགས་ཅིག ཤིན ས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་འཚེ་ཞིད་ 
པནགཉེར་བནམས་འ གཞོད་པ་ པྣ་ཆོགསཅིས་གཟིར་ བདྲ་བྲས ཿཔནརྔ་བ་ཙུན་འཇམ་ པའི་ ཤངབ་ ཁྭ་ ེ་བོིདཔདཐོད 


རྗེའདིགས:3ེ 
བའོ།།འདེ་དག་ལ་ དྲྭགེལ་འཁརྩོ་སུ་འཁར་ལ་ སྤོ་ཚཱལ་ལ་ ་ལ་སྱར་ཏེ་ བཤད་པའད་བདོད། །གྲསུམ་པ་ འགོ་བའེ་དོ་ ན་མཛུད་ཚུལ་ ཧླ་ནས་བ སུད་བལ རཱ 
5 ་པས་ལམ་སྒྲབ་པའི་ ་བར་ཆད་སེལ་བའྲི་ཞ་ ནས་བསྟད་ བོ། བསྟེན་ 


ྱ་ལྷི་བར་བཞེདས་ཏེ་གདུག་པ་ པ་ཅན་དེ་དྲག འདུལ་བརྡ་མཛད་ 
འགོ་ལ་ཆོས་སྟན་བའི་འཕྲནལ་ ཤནལསྱ་ྷི་ནཾས་བྟསད་པ་། ཐདས་མཁས 
ཊར (བད་བསགས་བའྭཾ་མནས་བསྟེད་པ། ། འགོ་བེའི་དོན་མཛད་པ་ལ་མཚུངས་པ་ 


དྱ།0 མེདཔན་བསྔགས་པའི་གྒོ་ནས་ བསྟད་ པའོ། །[ །དད་ པོ་ནི ༽ གད་པའི་དགོནཔ་ ལྭས་ བརྒལ་བ། །སྟན་པ་ ོན་པ་གཅིགྲ་པའགྲོ་བོཿ དའྭ་བ། འབིགཏེན་ཧོནས་བྱཅད་དབ་ གགས་ བ། །ཆོསྦྱ་ཀསཱི་ན་བདག་ཆེབ་བ། ། །ཞེས་གསུངང་། དེན་ན་། རྡེ་དཱོུན་་ 
འཇམ བ་པི་དབངས་ནེ་ ནི་ནད་ ཉིད་སྲེད་བའེ་ད དགོན་པ་ ལས་བནྒལ་ཁི ཞིང་། འབྲོ གོ་བྣམས་ ལ་ སིད་པའི་དགོན་པ་ ཉམ་ང་བ་ལས་བརྒལ་ པ་བའི་ལམ་སྟན་ པ་ པ་གཅིག་པུ་ པུ་ཟཱ་ མེད་པ་འགྲོ་ བའི་བུ་མ་ ་གགསྤ་རེནནཞེས བགས སོ། །།འཇིག་ 
ཏེནྦཧགྲས་ བཅན་རབ་གགས་བ་། ། །ཞེས་པ་རེེབཙུན་འཇམ་ བའི་ད ་འགྲོ་ལ་ཐར་ལམ་ ཉན་པའི བུམརཱ་བ སྔགས་པ་ ཊ་དེ་ཡངྡ་རེསྦཾསཱ གློབ་པཾ་ཆུད་ཐདྱ་འིས་ བསྡུགས་པ་ ཚཙམ་མི གྱི་ོགས་བྲའི་འཇིག་ ཏེན་སི་ཞིདྡ་རམསྲ་སུ་རེ་བ 
འཇམ་པའི་དབངས་ནིའག་བོའྱི་བམ་མཚུངམབ་མེདཔྱ་ཆལ་བ་ཀུནྱགི་ཡབ་གཅིག་པ ཅག་པད་དགྲ། གགས་བ་ཞེས་བསགསཔ། །ཆསྦའྲིཧྱིན་བདག་ཆེད་པོ། །ཞེས་བཞི་ ། གཙུན་འཇམ་པའི་ད ས་ཡ བཅའི་ཞི རོ 
པར་གགས་པ་དེ་ཡང་གཙོ་ བར བརཆས་སྟ སྟེནཔའི་ འཕྲིན་ལས ©ྱྒ་ནེས་ གགས་པ་ཡིན་ཏེ་། ེ་བཛན་འཇུམ་པའི རས་མ ཁབྱ་ིའགོབ་མས་ལ་རང་རང་གི སྒལ་བ དང་འཚམ་པའེ་ སྦྲང བསྟན ཆས་བ སྟན་ ཏེ་ ་ 
མཐོརོས་ རས་དད་ཐར་པ་ དད་ཐམས་ཅད་མཁན་པའི ལམ་དུ་འཁྲིད་པད་མཛད་པསན་ རྔེདཙུན་འཇམ་པའི པའ་དྭ་ཧདས། ནི་ོསྱཀྱ་ཕིན བདག་ེན་པོའོ་ཞེས་ བསྔྣགས་ས། །ག །གཉིས་ པ་ ཐབས་ མཁསྱི སྦྲལ་པས་ལམ་ སྒྲུད་པའི་ བར་ཆདསེལ་ ་ 


༦" 
0 


༄། བབའྲེ་བནུས་བསྭདཔནི། ཤམསཔའི་གོཆ་ཆས་པ་སྟེ། ངྡརེཡེ་ནི་པ་ལདབུགས། ། ཤེསརབརལ་གྲེ་མངའ་གཞུ་ཐོགས། །ཉོན་མོངས་མི་ཤེས་གྲཔུལ་ངོ་སེལ། །དཔའ་བོ་བདད་དྲག་བདུད་ 
༨དལ་བ། །བདུད་བཞའ་འཇགས་པ་སལ་བདྲ་དད། །བདྲཀྱ་དྲབངྱ་ནམས་ཕྲན་ཧུད་པ། །ཞེས་གསུངས། ངནནི། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དཧངསྤ་ཀིས་གདུས་་ལསཉནྱ་ཁིའཆིངབས་བཅིངས་ཤེད་བདདཀི་ཞགས་པས་བཟང་བླ་ནམས་ 
བི་བརཤབའི་ཕིར་ཐབས་མཁསྤའི་གྦལ་དྲ་འམས་འི་གོརྱ་བནཞང་ལྙིང་ཛོའི་ཡ་ཁད་བགོས། ཤེས་རབྱ་བ་རཔགྲེ་དང་། ཤྱ ཡིནྱ་གྱི་ཞེགས་བམ་དང་མདུའ་གཞུ་ཐོགས་ནས་དྲའིལ་འཁརྩོ་བའཁར་ལོའིགཙོ་བོར ༥ 
བཞགས་ཏེ་ ལ་བ་དང་ལནཔྨ་ནམས་ དྱཀལ་འཁོདད་བྱ་རུག་དབང་ བསྐར་གངམས་ངབ་ང ཧྟནནས འདོད་ཆགས་ལ་སགས་པའ་ཉན་མོངས་ ཅད་མ་ཤེསྨ་དངས་ པའེགྲ་པལ་ངོ་སེལ་ཞེད་་ འདད་པའ་དངས་གྲང་ སྦྱོལ་པར་མཛད་ ` 
བསན་རྗེབཙནའཇམ་ པའི་དབངས་ནི་ཕ་རོལ་གི་གྲ་ཡཁ་ལས བྱ༅ལ་པའི་དཔའ་བོདང་ ། བདྲདྱ་ཀྱི་དྲག་དང་། བདད་འདུལབ་དང་། བདད་བཞིའེ་འཇིགས་པ་སེལ་བརྡ་བེད་པ་དང་། བ དྱ་ཀིདྲབངྱ་ནམས་ཕམ་ པརྲ་ཤིད་པའོ་ཞེསྱ་ཆུ་ 

ཆེར་བསྡགས་སོ། །རལ་གྲེདང་མདའ་གཞུ་ཐགས་པའྲི་གར་བསྟན་པནི་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རེའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ] ཧྱག་གཡས་ན་རལ་གྲི་དད་མདའ། .ཕྱག་གཡནེན་ ཨཏྤ་ལ་དང་གཞུ་འཛིན་པར་མཛད་པ་ལྟ་བུཤོ། བདུད་ 


(ལ་མ 8༦ གྷ 0 8392 


5|2 དག ཞེས་ ༈བ་དང་། བདད་འདུལ་བ་ ཞེསཔ་ཧཾ གོགས་ནིི་ཐྱིར་སངས་ རྒཨ་ཁི་མཚནཙྱིརམ་ གངང་ སུ་གསུངས་ལ། འདེརན་ ནི་རྡེབཚུན་འཇམ པའི་ དབང་ས་ལ་ དེནདང་མབུན་ པའི་མཚན་དྲབས་ཏེ ཏི སག སཾ། །ངེ དེ་ལ དདུད་ཟེས་པན་ ་་ 
སེམ་ ཉེནེ་མདས་པའྱི་ཕོནས་སུ སུ ཁད་པྲརཧེདཔ་ལ་བརྗོད་དེ། རྒྱུ ཆེ་ རོལ་པར། _འདེད་པའི་ཉོན་མངོས་ལ་བདུདྱ་འིདེད་དཔ བནུ་དགྲས་ངས་ཤད་། ཨང་སྤྱ་དསྤ་རུམ་ བརྨ་མཱ་མ མཛདྱིས་རྗེ བཙུན་མ་སྒྱོཿ ལམ་ལ་བསྟུདཔར། བདུད་ ་ 
ཅནཔའབྲརམབརའཇུམསམ། ། །ཞེས་ བསྟོད་པའི ་བདདྱ་ཀི་དཔའ་བ་ཞེ། པོ་ཞེས་ པའདོད་པའི་ (༩ཉོན་མོངས་ ལ་བཤད་དོ། ། ] །དདུདབཞན་ཉོན་མེངས་ པའི་བདུད། ཡང་ལའི་འདད། བདག་གི་བདད། = ་བདད་བཞ ཞའ ། །བདུད་ཀི་ 
ཐོསཔདྲག་གསུམ་པོ་ ལསྤ་ཧས་ པའི་ཉན་མངས་ ་ ིས་འོདབོ ནམསཔ་ དང་ ངུ་ ] དེ་དགྲ་ཧཱཿ ས་བའྱི་ཧྐེན་ཧེད་པྲརར ཆསས། དིད བུ ཇྗེའུཾནའཇམ་པའི པའི་དབངས་བླསེ སྔིན་བཀུར་བའེ་ཞིད་ དྲ་བན་མེད་པུན་ ་ 
པོ ་བསྟད་བ་ནི། རྡོགས་ཕའི་སངས་རྒྱས་ མཆཚད་འས བྷྱ གྲང་ གནས། །རྟགཏུ་ རིད །བཀུན་འོད་ སྔརེད་པར་ཤབའེ་མཆིག། ནའས་པྲ་བ བླ་མའི་རག།། 
ཅེས་གསུངས། དོན་ནི། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབངས་ནི་འགྭོ 1 ་ བའིམགནྭ་ཀུབསདང་ དྲ་བུད་གྱ ནྔ་ར་གས་ པའ་སདྦ་རོས་སོ། ཞེས་ བདས་ཤིད་ དཞིནའཇིགོྱོདནབའོ་། 


བའོ།། མཆོདའོས་ 


༄། །སཾབསཱད་འསེ་ས།།ཡག་གི་གནས་སོ། །རྟག་ཏཱརི་མོད་ཧབའི་འོས་སོ། །བཀར་འོ་ས། །རེད་པར་བ་བའི་ཡུལ་མཆོག་གོ། ཤག་བ་བར་འོས་པའོ།  ཟམའེ་རབ་དམ་པའོ་ཞེསྤྱ་ཧཆེརབྲམགས་ས། ། 
འདེ་དག་ལ་ ནཾས མཁས་པ་འགུའ་ཞིག་གིས་མཚན་ཡང་དགུ་པར་བྗརདོ་པའྱི་ཆུད་འདེད་མདྲོརགས་གཉིས་ཀའི འཚ ལུས་ཡངོས་སུ ཇོགས་བྱ ཆཆེར་བསྐན་པ་དེ་དག་གོད་དང་། དེ་དག་ལ་དེས་པ་རྟེད་པ་དང་། ལམ་དེདག་ 
ད་ལྭ་ ཉེ་བླ་དམ་ལ་རག་ཁས་སཾཞེས་ ག་བའྲེ་པར་དུ་མ ཆོདའོས་བསྟད་འེ་ཞེས་སགས་གསསུངས་ཞེས་བཤད་དོ། འདི་དག་ནི་དཀོན་མ ཆོག་རྗེས་དྲན་ལས། ཐཁ་མེ་སྱར་བའི་འགོགསྤུ་ཧུར་པ ། གཾབ་བའེའོས་སྲ་ཚུརཔ། ྦ 
བསོད་ནམསིུདཔལ་ཅིཞིང་། ཡོན་མངས་སླ ཐུངབ། རིན་པའི གནས་ས ཆུན་པ། ཤུནའངྱ་ཅིན་པའི་གནས་གླ གུན་པ་ཆན་པའོ། །ཞེས་བྱམགས་པ་ལྟར་ཡིའུཞིད་།རེ་ཙོན་འཇམ་པའི་དས་ནྱི་མཁ་བྲ་ནམས་ 
སྦ་ཀང་བསན་བཀན་བའི་ཞིང་དུ་འཛོན་ནགདུབྱ་བནམས་རས་ལུ་ཆྷི་སེས། ཇྗེ་བ་ཙོན་འཇམ་པའི་དངསྤྱ་ཆུལ་བླནམསྦ་ཡིས་བསྟེན་ བཀར་བའི་ཞིང་དའཛིན་པི། ཏན ཐུབ་པའི ཊད་པ་ལྭ་སཱལ་པའྲ་ཁམ་དདག་གཟུག 
ལྷུང་བཟཾད་ཟས་༅ྱེས་བཀང་ ཝྲེ་ཡུབ་བ་ན། འཇམ་དཔལ་ཆེས། བཅོམ་ཁན་འདས་ལ་ཟསྱ་ཡུད་མྩ་རལ་བར་གསོལེན་བྲསཔ་མི་གཟོ་བར་འ་སར་རྒོ་ཞུས་པས་། འཁོར་གཞན་རམས་འཇམ་དབལ་འདེས་བཅོསྒྲག། 


རྡནའདཨ་ལ་གད་དུ་ཕན་བཏགས་བསམས་ ས་པ་ན། ཏོན པའྱ་ལུད་བཟེད་འགྱེཏུ་སངྷས་འ གཉེན མས་གངཱའྲི་ཀུང་གྲི་བེ་མ་ ེད་བདུན་ཆུ་ཚ གཉིསའདྲས་པལེ་འཛིག་ ེད་མོད་བན་མཆོགྲ་ཟུང་སགསལ་ཆུད་བཟེད་ཚོཁ་ 
བདཾ་བཀའ་སྩལ་པས། འཇིག་ རེནབྱཾ།ཁམས་ སྟོང་ཕྲག བྱ གྷཉེ་སྔ་ཧུན་དུ་བཙལ ང་མ་རྟེ དང་། འཇམ་དཔལ་རང་ལ་བཀའ་གནད་བས་འཆཇམ་ དཔལ་གྱི་སྟན་དེ་ལ་འདྲག་ བཞིན་དུ་ལག་བ་བརུངས་ནས་ལུང་བཟང་བངས་ ་ 
༈་ཡུཁ་ལོ། །འཇམ་དབལ་ཆྱིས་སྟནེཔལ་ ཕུན་བཏཱགསྲུ་ཚུཁ་དངོས་ནི། ཕེན་ དེད་ཞིན་ ཤེགས 'པམ མིི་བུབྱ་རལ་མཚན་འཇིག ཏན་དྲ་ཧན་བའི་ཚ ཇེ་བཙནའྱདུམ་དཔལ་ དགྲེ་སོང སློད་ལེ་ཤེསྤ་ཆུལ་པོརྗེ་ཆུར་བས སྭའུད་བཟེད་ཟས་ 
ཉེས་ ས་བཀུད་ཏ བསྙམས་པལ་བད་ ཅག་གི་སྟནཾ ནོཔཱ་ པ་ཁྲའུ་དི་མ ་དྲབང་བརྩ་ཟླར་པྲས་གངས་པས་ཟས་ཤིནནས། དེ་བཞིན གཤེགས་པ་ སླ་བ དྲང་དུ་ཁད་ནས་སྒ སྭ བས་འྭགོ་དངྱ་བངྲ་རུ,བྱིསེམས་ བསྐེད་དུ་ ་ 
སྟེ་ཕན་བཏགས་བཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སེ ཝི་གནོད་ལས་གསུངས་ས། །།བཞི་པ་སྤལ་པ་མཐའ་མེད་པར་བྱཁགས་ འི ག་ནས དཾ འཇིག་རྟེན་གྲསུམཔོ་གེ འོ་རོག་གནིས། བགད །ཅད། ཁ་ལུར་མཐའཱ་ཨེད་ 

རྣམ ཤོང་འདི་གཞོན། །ཞེས་ གྲསུངས། དེནནེ༽ ཚོ འཇམ་པའི་དཏཿསྦ་ཀིས མཁའཁཀྲི་ཀི་ཞིང་ཀྱུན་ སྦྲུལ་པས འགེངས་པར་མ ཁད དེ་ཡདའབདྲ་མོལ་དང་ནལ་ཏིགལ་ བལྟསཾ་བ་ མིནཞིདརེ་རེ་ནསྨྲ་། པྡཱད། པའང་མིན་ 


ཙོ 


གཅིག་ཤད་བས་སའི་ ཅེདབམས་ 'ཆུད་ 


ནིག་གཞན་རེག་ཛམས་ཅད་པ། །ཀུན་ལ་ཕནཔའི་གང་ཟ 
ས་ཁམ་འབྲང་བ བུ་དང་བཅས་པ་མཐར་ཕིཉ་ཏེ བ།༢ཕང་ 


:བཆབ།། དང ལས་འདམ་པ་ 
བ ` ་ལ་མ 


༄༅། །པརས་ འོག་ས་ སྙེང་ས་ 'བླའེའཇིག རྟེནགསུམ པོ་ གོམ་ པ གཅིག གིས་བགོད་པའམལག་དང་བྲག་ བསྙམས་པ་ལས་ བརྐྱངས་ པ་བཞ།་ ད་ཆེག གིས་ སྤྦྲ་བ་པ་ 

འོདི་ཟེརྦ་ཧྲིས ་ཏང་པ་བཞན་ ནྲད་ཞིད་ཐམས་ ཅད་སྦྲལ་པས་ཌཐ་པརམཛད་པ་དང་] ནོམ་ ཤིམ་མཁའ་ལ་མཐེའམེདཔ་ལྟརྨ ལ་ལ 
པརནམ་མཁས་གར་ཌཐ་ཐཱལ་པའེ འེ་བཀོད་པས་ ཐོམཡར་གནོནཔ་། སི ་ཁབ་པན་མཛད་དཞེས་བསྔགས་ཊ སཾ། །ལྡ་པ་འགྲོ་ ོ་བའི་དྲནམཛད་པ ལ་མྤ པསཔ་མེདཔར་ དམགས 
གཙད དག་པ་སྟེ། ། །མདོན་ ཤེས་ད དག་ ལྡནྡྫངེས་བ དན་དག། ཤདྲ་རུང སེམས་ ས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེ། ། 


སབ་མདཅས་ བསྟོདཔ་སྟ ] དེ་ལ། ] གྲསུ་མའེག་གཙད་མ་དག་པ་ 


པའི་ཚ ས་བ མ་རིག་ ་ ` 
རྲ་འཕལ་ ཆེནཔོ པོ་འཇིག་ཏེན་འདས།། །། ཤེས་ རང་ ཕ་རོལ ིན་པོ་མཐའ། བཤེ གི ིབའི། ལྕན 


 ཤིས་ད་ གེས ཤས་བའི་བདག་དྲ་མཆེག། ཅེས་གསུངས ། དོན་ནེ། སཱ མདད 


འགྱད་པ་ དང་། ] མཁའ་ལ་ཉིམ་ 


(འཇམ་པའི་དབདས་འི ལ་པ འའདམཐུའ་མིད་ ུ 


ནིདེེ་ཉིད་ཐབ།། བ།། བདུག་ ་ 
ཧེ །ཞེས་པ་ བབཤད་ཛམཿ 


°] ཏ། དུས་གྲསུམ་དེག་པ་ལ་བཤད་པ་དུང་ གཱ་གསུང་ཇུགས་གསུམ་རིག་པ་ལ་བཤདཔ་དང་། མདོན་ཤེས་གྲསམལ་བ་ཤད་བདད་། ཝེ་ཊཱདགྲསམ་དིག་པ་ལ་བཤུད་པ་སགས་མང་ཡང་འདིད་ལིམ་ཏུད་བ་ཤདད། ཆེ་བཙོན་ 
འཇང་ པའེདཧུངས་ གྲང༅བབལ་འམ་ རྟནཔ་ ཁ་མྫ རདས་ པ་མད་ བའྨ་རྒནས་ བསྔགས་ཏེ། བགསར་འ མྲ་བན་མོང་ བ་ ངས་འྱ་བངག་བ པས་ཿ ནས་ བླངས་ཏེ་འདལ་ བ ནས་གྲསངས་ པའ་བླསབ་ཁམངས་ ཆམ་དག་ བ སང 
བ་མཐདྲ་ཡིནཞིང་གདུལ་ ༅གཞན་དགྱ ཧ་རམ་དེད་བའི་བ་ལླ་ན་མེདཔརབཐགས་ཏེ་འདལ་བ་ནས་བ་ཤད་པའི་ལམ་སྟུན་པའི་བཤེས་གིན་མཚུནཉེད་དང་ལན་པ་གནས་ བསྟན་འདྲུལ་བའཇིནཔ་རུའོགཔ་ལ་མཚན་ 
ཉ མང་དུ་གསུངས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ལཾ་འགག་བསྡ་ན་མད་བསྦེ་ཚུལ་ཝཱན་ གརསྲསུའདུ་བརགྲསངས་ལ། དེ་ལ་མདྦ་ཐ ནངདྷ་དདགཀྲཧཱམཾཾ ༦ག༦ ནཙཾང་དན་ལ་ཊ མཁས་པའོ །ཚུལ་ལྡན་ནི་བཅས་རང་གེ་ཉེས་པས་མགེས་་ 
པའྲི་ཚུལ་ཁིམས་གཙང་མ་ནམ་པར་དག་པ་དད་འྡེན་པའོ། །དེས་ནྲ་རེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབུངས་ གདུལ་བ་ཐར་མ་ལ་འབྲིད་པ་ལ་ངེས་པར་དགོས་པའི་ཚོས་ ཅི འི་ཡི ཅདྲ་ཚཱཝ་ཁམས་གཙད་མྭ་རུམ་པརདུག་པ་ ་ 


མཐན་རྱིན་ཞིང་གདུཡ་བྱ་གཞནདགཀྱང་རུལ་དེར་ཁྲེད་པར་མཛད་དོ་ཞིས་བསྒྲགས་སོ། ། མདོན་ཤེས་དྲག་ལྡན་རྗེས་དྲན་དྲུག] ཅེས་པ་ལ་མདན་ཤེས་དྲག་ནི༽ ལྷའི་མིག་གི་མངེན་ཤེས་༽ ཤྷའི་རྣ་བའི་མདོན་ཤེས། 


༄༅། །གཞན་སེམས་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས། ཝྡན་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མངན་ཤེས། རྫུ་འཕྲམྱཀྱི་ཐུལ་ཤེས་པའེ་མདོན་ཤེས། ཟག་པ་ཟད་པའི་མངན་ཤེས་དག་གོ། རྗེས་དནདག་ནི། སབསྐྱ་ཆས་ ་ 
སྲ་སྲུངན་པ། ཚེས་ཇྗེས་སུ་དན་པ། དགེ་འདུནྫརེས་སྭ་དནགཚུལ་ཁམསྡརེསྲསུདནཔ།གཏད་བྗྗེས་སུ་དན་པ་། ལྟ་རྗེས་སུ དན་བྱ་དུག་ག། རྗེས་དན་འདེ་ལ་འགྲོ་བྲ་དག་ཇེསྲ་སུ་དན་པ་ལྦ་བེད་པ་ཞིག་དང་། དཀོན་མཆག་་ 
གྲསུམ་ རྗེས་ གཱ་ དན་བའི་ ང་ དུདམ་ཚིག་རྗེས་སུ་དན་པ་དད་ ༽ ཐུགས་ཇྗེརྗེས་སུ་དྲན་པ དང་། མཛད་བ་ རྗེས་སུ་དྲན་པ་གསུམ་ བལཱནུ་ནས་ རྗེག་དྲན་དྲུག་ཏུ་ཤེད་པ་ སོགས་བཤདྲུ་རུལ་ཨངདོ།མངན་ཏེགསྦྱ་ཧན་ལས་ དྲན་ 
བཅུ་གྲསམ་གྲྭསངས་ཏེ པད་བཤད་པའི་རེས་དནདང་བྲག་དང་། པར་ིནྲ་དག་རེསས་དན་པ་དང་ དཔེམོ་པ་ེདཔའི་ད་བྷྫ་ས་སུ་དགཔཏི་བྱ་གསུམ་གྲྭསངས་ས། ཇི་ལུར་ཡང་རབཙནའངམ་པའི་དབངས་ 
གདུཡ་ཤཱ་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཉན་པའི་ལམ་དུ་འཁྲིད་པ་ ལ་མཚུངས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་སྟན་པ་ ། མཁའ་བ་འིགདུཁྱ་བྲ་ནམས་མདུན་པར་ཤེས་པས་གཟིགས་ནས་ས་སའེ མསདད་མྲ་བནཔན་དེན་ ་ ° `; 
མཛད་པ་སྟེ་། ཚས་བསྟན་ནས་འདུལ་ བརྡ་ནུས་པྨ་ནྨརཱལ་ཆོས་སྟིན། རྫུ་འཕུལྱ་སེས་འདུལ་བ་འོས་པ་རམས་ལྔ་ཛུ་འཕྲལ་སྟོན། མཐདགདུལ་ཧྲ་ཐམས་ཅད་རྡེས་དྲན་དྲུག་གམ་དརུ་གསུམ སྒོནས་ཐཾག་ ང་ཆེན་བའ་ལམ་ ་་ 


ད|6 ཡངས་རྫོགས་ལ་ཁྲིད་དེ་གདསྦ་རསྤྱ་ཀིས་ལ་འདོནཔར་མཛད་དེ་ཞེས་བ སགས་སོ། །དྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ། །ཞེས་པ་ཐོགྱེ བ་མཐརྦ་བུགླ་བན་མེད་བའྱི་ བྲ་རུབ་དད་།དླཐབ་པ་ལྦ་ བུདྲ་རབྱ་ི་ སེམས་བྱ་ཧད་དགོས་ 
པ་དང་། ཤངྒ་ཇུབྱ་ཀི་སེམས་མཚན་ཉིད་ཚད་ ད་ལ་རང་ དནྲ་བཱངྲ་རཱབ་དད་། གཞནདོན་ གཟུགས་སྒ་གཉིས་ཀྭ་ལ་ ཐཾབ་འདོད་ 'ེདནུཨ་དེ གཉིས་ཀ སྒུད་ པའེ་ལམ་ཆཚད་ལ་ བཾ གླབ་དགོས་ས་ཞེས་ པ་ཧྟེ། སེམ ས་དྲབའ་དང པ་རང་དན་ | 
ཁུཊ་ལ་དམིགས་བ་དང་། སེམས་དཔའ་གཉིས་པ་ གཞུན་ཉན་གྱུགས་གུ་པ་གཆི་གས་བང། །འདེད་རྗེ་བཙུནའཇམ་པའེ ཨུ ཛིག་པ་ཆ་ནཔའི་ལན་ གཞིརན་དང་། གག་དང་དང་། ཁམྲ་ཧལས་རྫོགས་པའ་་ 

ྲ རེས་བ ༣ 


གནདྱ་བང་ཆུྱ་ཧཱ་སེམས་རིནབ་ཆེ་བྣམས་པ་མཐར་ཤིན་ནས་སེམས་ ལ་ནས་མ ཁའ་ཁབྱ་ཀི་སེམས་ཅནྡ་ནམསྱཀི་ ནམཛད་པ་ལ་མྲཛུངས་བ་མེད་ བསྡགས་སོ། །རྫ་འཕུལ་ཆེན་པ་འཇིག་ཏེན་འདུས། & ་ 
པ་ཐེག་བ་ཆེན་བོའི་ལམལ་ སློབཾ་པའི་ཚཐགོ་མདྲདད་པའི་མོས་ དྱཅས་ལ་ བླསབས་ ས་ད་མཐདྲ་ཡིན་པའཇིག ཏེན་ལས་ འདས་པའིལམ་ཐེ གྭ པ་ཆེནཔའོ་མཐང་ལམ་ཐྲབ་ པ་ནནའུ ཆན་པོས་སེམས་ཅནཿ དེན་ ` 
མཐའ་ལས་པ་མདད་ནུས་སོ་ཞེས་བ་སྟེ། ཐེག་ཆེན་མཐོད་ལམེ་ཐོབ་ནས་རྫུ་འཕུལངི་ཊ་དྷ་སཱནྒནཱུས་པ་སགས་སཾ་བྲརའི་ཡེན་ཏན་སྡར་བརྗེད་ཟིན་པ་ལྟར་རོ། །འདིད་ཇེ་བཙུན་འཇམེ་པོའི་དྲབངས་ཚིས་འཇིག་རྟེན་ཁས་འདས་ 


། །པའི་ལམ་ ས་བྱཅུ་མཐདྦ་ཕིན་ཏེ་ཛྫ་འྱཕུལ་ཆེན་བསོ་འགོ་བའི་ མཛད་པ་ལ་མྫ་རུཔསཔ་མེད་དོ་ཞེས་བ སྫགས་སེ། ། ཤེས་རང་ཕ་རལཉིན་པའེ་མཐའ།། ཤེས་རབྱའི་ནིངེ་ཉིད་ཐོབ། །ཅེས་པ་འི་ས་དྲ་ཆ་ 
མཐད་ཕིན་ནས་འབུས་དླུ བངྲ་རུབ་ཐེབྲ་ཚུལ་ཏེ། ས་བྱ རུ་རྱ་གིས་བགོདནསྤྱ་ཧལ་སསྦ་བྲ་གོད་པ་རྫོགས་སྨིན་བྱང་གསུམ་མཐད་ཤིན་ཏེ་ ཤུས་རབྱལིཔ་རལྭཏྲ ཡིན་པའི མཐའ་རྡརེ་ལཱ་བའི་ཏིང ད་འཇོན་ཐབ་བན། ཧང་ 
རུབིསེམས་དན་པ་ཆེའི་ སུབས་དང། གནས་ཁྲུགས་ཏགས་པའི་ཤེས་རབྱའི སྟབས་གཉིསཀ་མཐད་ལིན་ནས་འབུས་བམཐར་དུག་པ་འིདེ་ཉིདྱ་བན་མེད་པའི་བདྲ་རུབ་ཐབ་བོ་ཞིས་ཇེ་བཙུན་འཇུམ་པའིདགཏསྱ་ཤིས་བན་མེད་པའི་ 


ཤང་ཆུབཐེབ་པའྱི་ཚུལ་ལ ས་བྱ་་མས་ཏ་བགས་ས། །བདག་རིག་ གཞན་རིག་ཐམས་ཆད་པ་། །ཀུན་ལ་ཕན་བའེ་གད་ཟག་མཆིག། ཅེས་པྱ་བན་མང་པའྲེ་ཤངྒ་རཱབ་ཐོབ་ནས་ གཞན་ངོན་མཛད་ཚུལ་ཏེ། བྲུ་ན་མེང་པའེ་ྱང་ ་ 
ཆུད་ཐོབ་ནས་རང་གི་དན་དང་ གཞནྱ་ཀི་དན་ཐམས་ཅད་རིག་ པ་སྟེ་མཁན་ཅིང་། དནདེ་ཐམས་ཅང་ 'གྒྲུབ་བ་ལ་ ཐགས་བ་མང་པའི་མཐུ་ཐབ་བས་འགྲོ་བཀུན་ལ་ ཕན་པ་ བླུ་ན་མེད་པ་མཛད་ཆས་ཤེང་ ། དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ | 


ནས་འགྲོ་བྲ་ཀུན་ལ་ཕམ་པ་མཛད་པའི་གང་ཟག་ཐམསཿྱི་ ་ནངནསྔ་རེ་བཙུན་འཇམ་པའིདཏམ་ཐེཤིས་ཆེ་དང་འཕེནལས་མཚུབས་པ་མེད་པས་མཚོག་གོ་ཞེསབྲམགས་སོ།།ཆིག་ནང་འདི་གཉིས་མཁས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་། 


ཐེག་པ་གསུམལ་བྷར་ཏེ། བདག་རེག་ཅེས་བ་རང་དནདུ་དར་པ་སླབ་པའི་ཉན་ཐོས་དང་ ། གཞན་རིགེས་པ་སངསྱ་ཆས་མ ཧན་པའི་འཇིག་རྟེནསི ཁམསྣ་རམས་སུུ་སྒྲ་མེད་ལུསྦ་བྲི་རུམ་འ༅ར་ཆིས་གཞན་ལ་ཆོས་སྟན་ པའི་ 
རྭད་རུལ་དང་། ཀྱུན་ལ་ཕན་དྲ་བྲ་རུབ་སེམས་དུཔལ་སྟ། རྭག་ཅན་གསུམ་ པ་ སངས ནས་བ སར་འཁད་པ་ ལ་མཚུངས་པ་མེད་པ་ནི་རེེ་བཙོན་འཇམ་པའི་དབངས་སཞེས་སྦང་རོ། །དཔེར་བྲ་ཀུན་ལས་འདས་ པ་སྟེ། །ཞེས་པ་ ་་ 
།དང་གོ་ཡེན་ཏནདེ་དགུ་ཐམས་ཆདལ་བྱར་ཏེ། རྗེ་བཛུནའཇམ་པའི་དཏངས་སྔར་བཤད་པའི་མཛུད་བ་དེ་དང་དེ་དག་མཛད་པལ་མཚུངས་པ་མེདཔྨ་ཟུ་མེད་པ་དབེ་མེད་པའོཞེས་བཝགས་སོ།། ཤེས་དང་ཤེས་བའི་བདུག་པོ་མཆོག། 
ས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཐུན་མོང་བའི་ལམམ ནས་དབད་པོམཚོགྷུ བ་དྭག་ས སྨགེདྱའིར་སལ་བིདདྲ་བམེདྱ་ཀིསྲ་གི་ བླབླབ་5ྲ་མཐར་ཐུག་མ་འ༅ར་ འི་དདེ་བ་གིབ བལ་ ལྷན་ཅིག སྩེས་བའེལེ་ཤེས་ ཐགས་་ 
དུང་ཤེས་བྲ་ནམ་བཅས་ དྷུད་གཟུགས་མཚུན་དཔེས་བྱརན་པའྱི་གུ་གུ༔ ད་བྭ་གཅིག་པའི་འབྲས་བུ་མཐར་བགང་གླ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལ་ལྡནྱཀའིག་འཕང་ང། །དྷེ་ཝ་ བའིལམ་བྟན་པ་ལ་དབང་འབོར་བའི་བདག་ ` 


་ནི་ར་བཙུན་འཇམ་བའི་དབངས་ས། །དེས་ནྡརེ་བཙུན་འཇམ་བའི་དྭབཌས་ནི་གདུག་བམས་འི་མགོནྷ་ཐས་དངེ་དང་གཉེན་མཆོག་གོཞེས་བམགས་སོ། ། བཞི་བྱ་རད་འདིན་བསྟད་པརི་སྟེད་ཅིག་གསུམས་པ་ 


འཇམ་པའི་དཿཿས་ནིའག་བའི་ཐཱམ་མཚསས པ་མེདབ་ ཉྟགཔའི་ལྷ་ གཅིག་པུཿ ཤ་ཞས་སྟནབསེ།དེ་ལ། གོ་བོ་ཆོསྱིརིན་བདག་ཉྟེ། །ཞས་པྲ་རེདྱ་ཚུན་འཇམ་པའི་དྭ་བདམའྲ བེ་ཀྱུནཧྱི་བ་མ་ གཙོ་བེ་ལཾ ཕནཔ་ པ་བྡརོད་ཟིནཔ་ 
ྦ ང ཡ་མཁའ་ཤབྱིསེམསཅན་ནཱམསུ་ཏ ་རདརདགི་གལ་བདད་ བ་དད་འཚམ་པའི་ པ་གཡིགབ་་ ༢ དགི རཿ ཆེནབེའེ་ཞིས་བསགས་སོ།༽མགྱཱར་བཞི་པའོ་དོན་སེ་ནཔ། ཞིས 
། ཅོར་ × སླི དུན་མདདདབུན་མེང་ ནཔ་གྲངས་ལསྤ་ཐུན་མོད་བའྲི་ལགྲ་ཟབཞི་ནི་ བབཀརབཏགས།་ ཉཱི། འདྲུག་བྲས་ཐམས་ཅད་མི་ ག་པ། ། ཟག་བཅས་ཐམས་་ 
། སྡུག་བསྔལ་བ] །ཚོས་ཐམས་ཅད་སྟོད་༩ི བད མདབ། ཆ་ངནལས་འདས་པ་འབའཞིག་ཞི་བརྙ་ཚུ་བ་བཞིའོ།།བཞི་པོ་འདིནི བའིགསུང་དང་ཐ་མོ་ཅད་ཅན ཾནོགན་པའདིའ་ཞུགས་པ་ མསྱ་ཀྱི་ ཿམས་ལུནེད་རུལ་ ` 
འདེལསའདའས་ མདབསན་བཀའབཏགསཤཏ གརྒྱ།ཞེས:5འོ། ཐུན་མོངེ་མེན་པའྲེ་པགྱ་ཧ་བཞི དི ག་ཕུགརྒྱ་ཚེནང་། } དཅོསྱི་གྲཱ་ཧ། ཤུགས་འསྱབ2གཨྱཧ། ། འཕིནལསདམ་ ག་ག་བགྷར་བཞེའ།་ ། འདེ ` ་ 
སཱགས་འམཁྱི་གནད་བསྡུས་པ་སྟེ། ྱའི་ད་ལདརྦག་དྱའིལ་ཁྲ་གཟ་བར་ལདོད་པནམས་ཅ རྱ་ཡ་གནད་ཉམས་ད། ུམ་འདི་ཁས་འདའ་ས་ མེད་པསན/ཀྲ་རཞེན་ཧ༡ོ། །འདི་དག་གི་ གི་བོསའརིནདད་ཏསསྤས་ 


དཿ ནཱ 


ཛཿ @ ༦ ཁེ ༦ ཨེ 


༣ ˆ 


༠༡༡༩༧སས༧ 


བ་འདྲས་བའྱེ་ཆུད་ལསྤྱ་ཆུ་ཆེར་བཝགས་བལྟར་རོ། །ངེས་འླཐུང་གསུམཔ་བ གོདྷ་རཱམསྱ་ཀེ། །དེནཾ་གིདམ་བྱ་ནམ་དག་དཔ 
གི་གྒོ་ནྣས་ལམ་བགྒད་འདེད་བྱ་ནམས 


ཞེས་པྔང་བཙུན་འཇམ་པའ་དབངས་ནི་སའེག་ས་སེང་སྭ་བ་གསུམ་ ན་མཚུངས་པ་མེད་པ་གད་གི་མཚན་ཙམའ 


ལ། །ཞེས་པ་ནི་པ 


ཀྱི གྱེ་འདྲེ 'དནེ་ དམ་པ་མཚངས་པ་མེད་པ ཆྕམ་པ་གུནནས་ སྙོན་དད་བལ་བའེ ་བད་དག་པ་དཔའལ་དད་ ན་པའ་ཞེས་ང གས་ས། །འཇ་ ན་གསམ་ནྲ་གལ་བཟང་མ།། 
ནུ ཤུད ྒ ར་བ ཙིན་པ་དངྱ་ཞའི་ ཐབརུན་རི་མོང་ འེ ༧ དཱ སཱི བཛ ྒ 


ཐྟོནབར་མཛདདོ་ཞྲིས་བསགས་ས། །འགྲོ་བའི་བསེན་བཀུར་གནསྱའི་མཆོག། ཅེས་པ་ཕར་བཤད་པ་ལྟར་ཆེས་གྱི་དད་ཁུད་པར་མདོ་སྔགསྱི་འ་མཁྱི གནད་མ་ནོར་བར་སྟནོ་བསན་འགྲོ་བརྣམགྱི་བ སྙེན་བཀད་དའི་ 


ིད་ཆགན་ཞས་བིགས་སའྱི་ཆམིནཡངྱའགས་བྱའི་སབས་ཆས་བམས་ཅད་མཚད་པ་བས་ང་ལ་ལམ་མུ་ནབད་ནཔའྲ་བའི་མའིབ་གའཇིག་མཆོད་ བདད་ནམཔ་ 


༢༣ ༠༧༠༤ 


ས་པ 


༡༤༤ ༤༨ 


།ལེན་ཚུམ་ཞིབ་ུ་བཀལ་ན་ཡི་གེ་ཤིནཏ་མངབ་དགོས་བས་མ་སྫོས་ས། །འདིདནི་ཇེ་བྱཙུན་འཇམ་པའི་དབངས་ཅི་གདུད་བཱམས་ལྔ་བུན་མོང་དདྲ་བུན་མོང་མེན་པའི་ལམྱ་ཀི གནད་ མཐར་ཐུག་པ་རམས་ ]¶ 


། པ་བསད་ན། བདཔལ་གདང་ 
ངཤད་པ་ རྟད རྔ་དཚོནའཇམ་ པའ་དུབངས་ན ཐག པ་ གདུམྱཚིངེས་འ ང་ 


མྱ་གིསཀུང་གང་དུ་གནས་པའི་གནས་དྲེ་ཚོ་དད་བཅས་པའི་འྲྲ་བའེ་ 


བསད་ནས ཞིདྨ་གལ་བཟང་ཆེན་པོད་བེད་པ་ཅན་ཡེན་ནོཞེས་བསགས་ས། །དབལ་ ཝལནའཧན་པ་ཀུན་བེད་བ་། །འཇམ་དཔལ་དཔལ་དདྲ་ལན་བའི་མཆོག། ཅེས་བ་མཚན་ཡད་དག་པར་བརད་པའྱི་ཆུད་འདིད་ཇི་ཉེད་ཅིག་ ་་ 
གསུངས་པའེ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདྲ་འི་ དཔལ་དད་ ལྡན་པ་ལྷ་དད་བཅས་པའེའགྲེ་བ་ཡངས ལ་གནས་སྐབས་དད་མཐརྡ་ཐུག་གི་འཧོར་པ་དངསྲ་གུབ་གུན་སྟེད་བ བྱིད་པ་ཡུག་དང་མཆོད་པའ་འགྲ་སྤུ་ཟུར་བརྣམ་པྱ་ཀུནའ་གསོལ་ 
| བ་གདབ་པའེ་གནས་སྲུ་གུད་པ་བྲམགསྦ བཀུནྱ་ཧིས་བསགས་བརྡ་བུ་བ། བསྟད་ཚེགྲ་ཀུནྱ་གིས་བསྟོད་པའིའའོས་སྲུ་ཟུར་པ་ ཁུད་པརྡ་དའཡུགས བའི་དབལ་ ཐམས་ཅད་དད་ལྡན་པའི་མ ཚོག་ནྱི་ཆུཁ་ཀྱུན་ཡབ་གཅག་རེབཙུན་ 
འཇམ་དཔལ་དུངས་སོ་ཞེས་བམགས་ག ]འཕགས་པ་འཇམ་དབལྱཀི་མཚན་ཡད་དག་པར་བརྗོད་པའི་འགྲེལ་པ་རེ་དཚནའཇམ་པ དབངས ཙི ཤིན་རབས༅་ཆུརྱ་ཧཱན་མཱད་དཱ་འབེབས་ བད་བསྟད་ཐན་ཅི་སྒྲ་དབུངས་ལས། ལེའ ་ 
བྱཅུ་པྲ་ཤྲ་གབ་ཡེ་ཤེསྱི་ལྲེའུའེ བཤད་པའོ།ི། ཛྭ ཀ།རུ་བའི་གསུམ་པ་བསྟོདཔྱ་ནྒས་བ ར་བཤུད་པྷ་རམསྱ ིདན་བྡུས་ཏུ་བསྙདཔ ལ་ཝྔ། །རྗཾབཙུན་འེཇམ་པའི་དབངས་ལ་མི་ལོད་ ལྟུ་བུའི་ཡེ་ཤེསྱི་སྒེ་ནས་ ་ 
བརད་པ། ཆོས་དབིངས་ཡེ་ཤེསྦའིྷ་ནས་བསྟེད་ག། སོརརྟོག་ཡེཤེསའི་སོཞས་བསྟད་བ། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེསྱྱི སྒ་ནས་བསྟུད་པ། ཅུ་རླེབ་ཡེ་ཤེསྱི་སྒོནས་བསྟོད་བའོ། །དང་བེ་ནི། མཆོག་ྱེན་རྡྗ་མཆག 5ད་འདུད།]ཡད་དག་ 


བར 


ཙཱ །མཐར་རྒྱར་ཁྱདེ་ལའདྲད། ། སྐེད་ཉིད་ལསྱ་བུ ཧད ཁོང་ལ འདུད། །སདསྦ་ཆས་བང་ཆུབ ཏོན་ལ་འདུད། །ཅེས་ གྲསུངས། ] དེན་ནི། མཾ ིནརྡོ་རྗེམཆོགྱདོ་འདུད། ཅེས པ་རྗེ་བཙུནའཇམ་ ་ ་ 
ཨ་ལ་བྷཱདབྱ མ་བར ཤད་ྷ་མམབ་ ནབས ཤེསྔ་ལཚནས་བ ངཔ་ལས། མེ་ལངྷཊཱ ་བུའི་ཡ ཤེསའི་ ནས བཧད་ཆ་ བ་ གདབ་པ་ནི། གདུལ བྲ་ན་མས་ལ་མཆོག་དང་ ་ 
འི ལ་ ངག་དངོས་ བ་མ་ལས་ཏ སྩར་བར་མཛོད་བས་ནྱ་ཆལ་བ་གས་ བཅས་ཀུནྱ་སེས་མཆདག་ ྡོརཞསཿམཐིན་གཅོགྱར་ སི་སི་ནང ྱི་ྔ་མཆོག་མགོན་པའཇམཔའིི་ཧ་ ཌདལ་གས་པས་འདུད་ 
ཧཾ །་པོ། མཆོག་དང་དནམོང་གི་དང་སྲ་གབྱ་བརད་ཆལ་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་བ།།ཡང་དག་མོཐདྲ་ཙུར་ཁོདལ་འདུད། ཅེསཔ་བདྲ་རུབ་མཆོྭཾཏྲ་བུགས་བསྐེད་ནུས་ཚོགས་ ཉིས་རྔོགས་ བོརམཛདེྡོརི་ཅབཉིང་ང་ ྒ 
¶ འཛེནྱཧས་ གཉིསླསང་འཁུལ་པ་བཅོ་མོནས “ཕང་དག་ པའི་མཐའ་ཆོསྤ་དམསྱའི་གནས ལུགས་མཐདྲ་འག་མངོན་ ངོན་སུམ་དུ་མ ཧེན་བྷ་ནམཔ་ཐ བམས་ཅད་མཉེན་པའེ་ཡ་ཤེས་ ཐུགས་ལ་མདའ་བ་མགིན་ པ་འཇམ་ 
¥ „ པའེ་དབངས ཏལ གས་པས་འདད་ད།། གནས་ལུགས སྟེང་པ་ཉིང་ མངོནྲ་སམ་དྲ་ རགས ནུས་པར་ཧིནྱཧེས་ བླརབྱ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། སང་ཉིདཁས་ཆྱཾང་ ཁདཾ་ལ་འདུད་།། ཅེས་པ་སྣོང་ཉིད་ 


ཧ26&8 ༨༨ ` ༥ ཐསུམས པ པ ° ་ . | 

4།¶ ཏཱིད་ེའི་ཕིང་བོ་ཅེན་བླསོམ་པ་མཐད་ཕིན་ཏེ་དོན་དམ་པའེ་འདེ་གསལ་ལསྱ་རང་བའེ་མཚན་དཔེའི་སྣ་མངའ་བ་མགོནཔོ་འཇམ་པའི་དབུངས་ཁད་ལ་གུས་པས་འདུང་དོ། ཆུར་ད་མཚནདཔེས་བྱརྒན་བའྤིས་ཐེབཔར་ 

ྦ ིན་ཅི་རད༦ུ་གསོ་བཞེས་ གསལ་ ཐུ གདབ་ བོ །སངས་ རྒྱས་ བདྲ་རཆུབ་ཁོད་ལ་ འདུད། ས་པ་པ ད སྭ་བང་ ངྲི ཡིད ཆ ས་རིན་ དི ངང་ བྲི ང་ཉིད དཱ པང ང་ ཧི བང་ དུ་འབེལ་ གས་འ - -~ 
མཐན་པུན། ཉོནཏྱ་ཐན་མེད བ་ལཡང་དགཔརྡ་ར་གས པའེ་སངསྤ་ཧསཀ གའཕད་ཧང་ཆུབ ཆེན་པོ་བ རི པ་མགོན་བ་འཇབ་པའི་དབངས་ ཁོད་ལ་ གུས་པས་ འདུད་དེ། །རདུ་སབསྦ་རསའི་གོ་འཕད་ཐོབ་པར་ཧོན་ཅིས བླ་རབ་ཏགསའ་ ་ 

ཞེས་གསལ་བ་གདབ་བ༽། ཚགས་ བཅད་འདེས་ནི་སངསྤྱ་ནུས་ཅིགོ་འཕང་བྤྲབ་བའི་ལམ་བྱ བྲས་ཚང་བ ར་བསྟན་ཏེ་ཐོགམར་ཡོོན་ ཏན ཐམས་ཅད གི་དངེསྲ་གབ་ཐམས་ཆདྱ ཀྱི ་བ་ལམ་མནོར་བརྟ་སྟོནེ་པའི་བཤེས་ དི 

གཏུནཞག བས་མ་ཐཱརཾགྷཿསྦ ཚུལ བཞིནདུ་བཅེན། དེ་ཡང་བ ཤེས་གེ དེ་ལ་ཐ མཁ་བའི་འདྲ་ ཤེས་བཀག་གྟེ་ ག་པའྱི་ཆུ་ཇ བཙུན་འཇམ་ ཞྲི འངངསྦའ་འརི་བགས་ནས་ བླ་མ་དང་མགོན་པོ་འཇམ་དྲཧངས དབེར་མ་ ་ 

མཆས་པ་ལ་ གསོལ་བྭ་ཙེ་ ཅིག་ཏུ་འདེབས་བདང་ བཀའ་བཞིནདུ་བླག་ ད སེ་པ་ནིཆིག་ནང་དང་པོས་བ མཾ འི མ་ཐབས་ཤསྲ་ཟངའདལལ་ཕནརདང་དུ་བ གླངས་ནས་ གོམས་པ མསའོགྭཏྭ་རཱད་པནསཾ་ 


རའ ༄༅ །ལམ་རིམགཉིས་ལ་ཆེག་གིལྭ ཤེད་པའི་ཚྱེ་ བང་ཆུབ སེམས་རིནཔ་ཆེ་ཤགས་ དག་པོས་ཀུན་ནས་བླངས་ཏེ་སྤྲོས་པའེ་མཐའ་ ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ཡང་དག་ པའི་མཐའ་བསྐམས་པ་དའེ་ངང་ལ 
ྦ གྲྭགསུསྐར་ལངས་ ཏི ཟབ་གསལ གས་མང ཉའྲ་ནལ་ འབོར་ཆེག་བ སྒེལ དུ་སྒོམདགས་པ་ནཚིག་རྐང་གཉསཔ ངང་གསྱུམ་པས་བསྟན། དེ ར་བ མ་པ་ ལས་འབུས་བླ་བ་ནམེད་པའྲེ་བདྲ་རབ་ཐཾབ་ པ་ཚིག་ ྦ 
ནང བཞིཔས་བསུནཏྱེ ཧུད་འདེ་འདུན་པའི་ཚྨབ་མངང་མགནཔ་འཇམ་པའ་དུངངས དབར་མམཆས་པ་ལ་ གསོཁ་ བ་ཤུགས་དྲག ་འདབས་ཤང་ དྭེལ་ བའི་ལ མྱ་ཧྲིལ། ས་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ བ་ལ་འཁུལ་མེད་ ་ 
ངས་པ་རྟིད་པདང་མུར་དུརུང་ལ་རྱ་བའེ་སློན་ལམ་གདབ་བོ། །གཉིས་པ་རྫ་བཙུནའཇམ་པའི་དགངས་ལ་ཆས་དཀིངས་ཡེ་ ཤེས་འི་གོནས་བུད་པ་ནི༽ སངསྤ་ཆུས་ཆུགས་པ་ཏུད་ལ་འདུད། །སངསྦ་ཆུས་འདད་ 
ལ་ཤགའཚལ་འདད། །སངསྦྱ་ཧས་ད་ཧྲེས་པྲ་ ཏུ་ལ་འདུད། །སངསྤྱུ་ཧུས་རོཁ་ལྲ་ཡུག་འཚལ་འདུད། །ེས་གསུངས། དོན་ནི། སངསྤྱ་རུས་ཚགས པྱ་བད་ལ་འདུད། ། ཅིསཔ་་ནཔར་ཚིནས་པར་འོས་ 
མནས་ཆས་ནམསྱ3་གནས ལཡགས་ སྟོང་ པ་ཉད་ལ་ཆགས་པ་ ཧེ་ ཧཱར་ ལྡང བ་མེདཔར་མཉམ་བར་བཞགཔ་ཆསྦྱལྒག་བླརས་ པ་མགོན་པ་འཇམ་པའ་དབངས་ ཁཏད་ལ་འདད་ད། ]རྱར་དུཆས སྒཱདྲོབ་པར་ ` 


528 


ཤིནགྱེས་ བླ་རབྱཏུ་གསེལ ཞེས་གསལ བ་གངབ་དེ། །སདསྤྱ་རསའདོད་ལ་ཕག་ འཚལ་འདུད། ཆེས་ པ་མངོནཔར་ཇྔོགས་ བར་སངསྤྱ་ཧས་ནས་ཆསཀྭི་སྣ་ལས་ གཡོ་པ་མེད་ བཞིནདུ་མཁའ་ ཁབ་ག སེམས་ཅནྲ་རམས་ ་ ་ 
རྱར་དུ་གྒྲོལ་བར་འདོདབ་སྟེ་བཞེད་པའི་མགན་བྲ་ཐུགས་ཇེ་ཅནྡརེ་བཙནའཇམ་པའི་དབངས་ལ་གས་པ་ཆེནཔསྲེ ༅ག་འཚལ་ཞིང་འདུད་ད། ། བདགྱེ་ཁང་མགན་པ་ོདོ་ལྟ་བུར་འྱགར་བནྡ་ཧིནྱ་ཟིས་བླ་དབ་ཏུ་ ༤ 
གསལ་ཞེས་གསལ་བ་ གདབ་བ། །སངསྤྱ་ཆས་དྭགེས་པྭ་ཁངལ་འདད། ། ཆེབ་ པ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་པར་སངསྤྱ་ཆུས་ནས་ཚས་ སཱ བདེ་བ་ཆེན་པའིངང་ དྲ་ཐུགས་ངྩལེ་ གཞགས བཞིནང་མ་ བུ་གཅིག་བ་ལ་བརྩེ་ 
དྭ་ཅུན་མཁའ་ུནྱ་ི་མསུ་ཅན་ནུམས། ལྭ ཐུགས་དྱགེས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་དོན་མཛད་ པ་ལ་ནམ་ཡང་གཡེལ་བེ་མེད་པ་མགོན་པ་འཇམ་པའི་དབངས་ཁད་ལ་གས་པ ས་འདུང་ད། ཆུར དུ་ ཤེསྱ་ནད་ 


ཧིན ིས་བླརབྭ གསོལ་ཞེས་གསལ བ་གདབ་བ། །སངསྤ་ཆས་རོལ་ལྭ་ཡག་འཚལ་འཐུད། །ཙེས་པ་མངན་པརྡ་ཛོགས་པར་སངཿསྤུཆུས་ནསྤ་དགས་བདེ་སྟོང་གི གྲེ པགས་པ 
པ་འ 


(6 


མཛད་པ་ལ་ནམ་ལང་གཡེལ་བ་མེད་པ་མགན་པ་འཇམ་པའེ་དབངས་ལ་ཤག་འཚལ་ཞེདའདུད་ད། རུར བནྲ་ཚིས་བླ་རབ་ཏུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་གདད་བ། །གསུམ་ 


བཙུན འཇམ་པའིདབངས་ ་ 


མ་སེངྷ་ཏོག་ཡེ་ཤེསྦྱྱི་ཧོ ཞསང ཨོད་པ་ནི། ཨངསྤྱ་ཆས་འཛུ་མ་བཌོད་ལ་འདད། །བབསྤྱ་ཆས་ བཞད་ལྭ ཤག་འཚུལ་འདུད། །སངསྤྱ་ཆུས་ སུང་ཉིད་ཁད་ལ་འདུད། སངསྐྱ་ཧས་ཐུགས་ལ 
པག ཤེག་འཚལ་འཇུད། ཟེས གྲ་གྲངས། དེན་ཞེ༽ ནབ ་འཛུམ་བ་ཌང་ལྲ་འདུད། །ས་པ་མངོན་ པརྡ་རོགས་ པར་སང་སྐྱ་ཧས་ནས་སེམས་ཆནྱསི་དོན་ལ་ ་ ང་ གོ 
ཞས་སུ་ཞིག་འ རྭ་བ པ་དུང་ངན་སང་ལས་ དྭང་བརྡ་ང། སུ་ཞིག་སངས་རྒྱསྱཀི་སརའཁེད་པར་བ། རྩར དྲ་ཅུ་བ། གི་གུ ཧགཟིགས་པན་བགས ས་ ་ 
དེས་ཏེ་ཆོས་སྟན་བའི་ཇ་ལུས་ཞལ་འཇྲ་པབ་མཛོད་པ་མགོན་བོའཇམ་པའི་དབངས་ཌདལ་གསུ་པས་འདུད་དོ། །ཆ ཤི་དདྱ་ཅལ་དགསའ་ཞེས་གསའ་བ གདབ་ཊ། མངད ཆུས བཞུད ཤཀ 

འདུད། །ཅེས་ པ་མདོན་པདྡ་གས་པར་སངསྱར་ སཱ ཤརྒས་བྱཅར་གང མབྷ རྣེམས་ལ་གཏྲིགས་ ཏྲེ་སཱ་ཞགཞི བསྲ་འདུལ་བརྒ་བ། (ཞགྭ་དག་པོས་ །འདུབ་བ བན དུག་བས་ ལ་བར ་ 
བྱཔའིདྭསཿ་གཟིགས་པའི་ ་བའིནུད་བཤིངས་ཏེ་ད ད་པ དའི་གད་ཧངས་ སྒོག་ཅིང་དྲག་པོའི་འཕྲིནལསྱིས་འབུམ བར་མཛད་པ་མགནཔའཇེམཔའི 


རེ :- ཚ་ཞིད་འདུད་དོ། ལམ་སྦུབ་ 


ཝེ 928> ® ཤཱ 268 


530 པའི་བར་ དབམས་ཅདྱ་མད་ད་བསལ་དུ་གསལ་ཞེས གསའ་ བ་ བདབ་པ་ བོ དོ སབགྱཆས་ གསུང་ཉིད ཁད་ལ་འདུན། །ཅེས་ ཡ་པ་མདོན་པརྡ་རྫོགས་ བར་ངངས་ མམ ་ནས་ པངས ཆྱས་ ཀྱེ མཛད་པའོ གཙོ་བེ་གྲསུང་ ཚངས་ ` - ..ཟ 
པའི་དབངས ཁྱས་གདུལ་5: རྣམས་ ༠པ་ཆད་ས ན་པར་མཛད་པུ་མགནཔ་འ འཇམ་ པའི་དབངཨ་ ཤུད་ལ་གུས་པས་འདད་ད། ཨཿ ཐབ་ འི་ག ནས་ གལ་ བར་ཤེནྱ་ཧྲེས་བླརབ་ཏུ་གསལ་ ཞེས་གསོལ་ ; 
¿ བ་ གདད མ་ གསད་སྤྱ་ཧུས་ ད་མ ལྭ ལ་གཀའཛིལ་འདུད། ། ཅེས་ པ་མངོནཔར་ རྫོགས་° བར་སངས་ རུས ་ནས་རྒལ་ ཏུག ་ཡཾ ཤེས་ གཅུགཏུ མ་མཁའམ་དདྱ་ཀི་བརད་འགྱར་ འྱགརབ་མེད་བ ཞད་། 

ྣ བྲོས་བླསུལ་ནས་སེམས་ ་ཅནྨ་ནམས་ལུ་ཆེས་སྟ་ནཱ་པར་མཛད་པ་མགོན་པོ་འཇམ་པའིདབངས་ལྭ པར འཚལ་ཞིད་འདུད་དོ། [ཤས ྡི་རེས་ གཟིགས་འ ཐུར་དུ་བྱིན་བྱིཾས་ བླ་དབ་ཅུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་ 
གད་པ རརསིེི ས་བསོད་པ་ན། མང་པ་ ལསྤ་བང་བདལ འདུད ་ ཁིད་ལ་ དམམ སྲ ལ་འ །པགེས་ཁསྟ་གུད་འིུ་ལ་ སུ ། ྦ 


ཆེས་གྲསཁས། ] དེན་ནི༽ མེད་པ་ལས་ ཤུདྱ་ཧོན་ལ་འདུད །ཅེས་ བྲ་བུགས་ བསྐྱད་ནས་ གཉས་མཐ 


ི་ །ལསྦྱ་བུང་བ་མ་ མི་འགུར་བའི་ བདེ་བ རྫོགསཔ་མཐྦད་ྲག་ པདང་མཉམ་དུ། དུ་ཧོད་གྲཟགས་མཚནདབས་ད བརྒྱན་པའེ་ སྣས་ འགོ ོ་བོའི་དོོ་མཛོད་པ་ མགོན་པོ་འཇམ་པའེ་དབངས་ ཁོད་ལ་ གྲུས་པས་ ་ 

དག །ཐུགས་རྗེཊ ས་གཅིག ལྭ རྱར་དུ་ཤིནཧྱེས་ བླརབ་ཏུ་ གསལ་ཞེསག སཁ་བ་གདབ་བོ། ། སངསྒྱ་ཧསའྱ་བངབ་ [ཧོདལ་འདུད། །ཅེས་ པ་མངན་པརྡ་རོགས་པར་སངས་ ས་ནས་ཚ. ལས་གཡོ་ པོ་བམེད་་ 

དྲ་མ ཁའཁ༡ྱི་སེམས་ཧནྨ་དངོས་འདར་པ།་ གང་འབདུལྱགྱེ་ སྦྲལ་པ་བསྟ རྭ སྙན་ནས་ བ་པ ་འ ི་ སངསྤྱ ཧས་ བོགང་བ་ལས་ འདས་པ་འཟང་ བར་མཛད་པ་ མགེནཔ་འཇམ་ང པ་འེ་ དབངས་ཌྱདེ ཧོནི་བགུསཔས་ འདུད་ ་ 

དཱ། དེ བརྙད སངས ཆི གོ་འཕང་ ཐབ་པར་བནྲ་ཤིས་བླ་དདྱ་ གསེལ་ཞེས་གསལ་བ་  གདུབ་བ། །ནུམ་མཁའ་ལུས་བུདྱ་ཏདཱལ་འདུད། ། ཅེས་པ་གློར་བ་ ཡན་ལགྲ་དྭག་བྱ་ད སྒོམས་བོ་ལས་ནམ་མཁའ་ལུ་ཟིགྲེས། 

¿ སགས་ ཡང་བ་ རྣག ཚོགས་འཆར་བ་ ལམམད དངས་ པ་ལས་ བྱང་བ ཏྟ གྲཟགས་མཚན་དུང་ ཀ་ངོ རཔ ` ༤༥) ཧཱ་གྲབ་སི འད བའེ་དོན་ལ་གཡལ་བ བ་མེང་པ་ ཆཾ ན་པོ་འཇམ་པའི་དཀངས་ ཏོད་ལ་ གུས པས་ དོ།རྒྱར་ ་ 
.དིུན་གྱས མླ ཏཱ་གསལེ་ཞེ ཞས གསེའ་ བ་གདབ་པ། །ཡོང་ན་ནམ་ མཁའ་ལྟ་བའེ འེ་སྟེང་ཉིད་] བ་ པའི་ཚ ཛམས་ཅད་དད་ བྲལ་བ་ གྲི་གུག ཕཔ་དོན་དམ་པའེ་འོད་གསལ་ཁས་བུང་ གྲོས 


?) ར་བཞེངས་ནས འགོ་ ག་བའི་དེན་༩ མཛད་པ ་ཏཾད་ལ 'འདུད་དེ་ཞེས་ བཾ །ཡེ་ཤེས་ ཡསྦ་བུང (ཏཾད་ལ་ འདུད། ཆེས་ ག་ པྲ་མཱོབ་ པ་དྲ་ཐ ཊའི་དེནོགྱིའོདགསལྱྱི ཕེ ་ཤིས་ སྦ་བུང་བ་ གཉེས་ ཟུད་དུ་འཇུག་པ་མཔར་ 
བ་བིསིནཔོ་འཇམ 'པའི་དངས་5 ཏོལ ་གུས་ པས་འདུད་དོ། མྱ) རྱན་དུ་ཤིནྲ་ཤྲིས་ བླ་རབྱཏུ་གསོལ་ཞེས གསོལ་ ད་ །གདབ་པོ། ]ལྔ་པ་མགོན་པོ་འཇམ་ པའདྲངས་འ་ གྲབ་ ལ་གྱིས ་བསྟོད་པ་ནི༽ གླ་འཕྲལ་་ | 
བྷ་ད་ལྲ་། །གདོྱ་ཆ་རའཉེནཱ་འདལ་འྲད། །བམཔ་ཅདྲ་བམས་ཅད་ཞདལ་འད། །ལེ་ཤེས་གུཉིད་ི་ལ་འདད། །ཆེས་གྲསངས་། ད་ནི ཟུ་འགུལ་དབ་འལ་འ་ད།།ཆེཁིམངོདཔར 

ྲ རྡོགས་པར་སང་གྱྱ་ཆས་ནས འུལ་ད གགིས་པསུ། ་༅' ཏུཧུའི་སྦུལ་པ སེམས་ཅན་འ གངས་དེའམཉམཔ་ ཐྦུས་ནས་ འགྲེ་བ་འདྲེནབ་ལན་ ནར་པཡངག པ་འཇམ་པའ་དྭབྭཏ དབངས་ཁད་ལ་གུས་བས་ ་ 

འདདད། །བད་ གོིགད་འཛིལ་དོ ལ་པས་རྗེས་ སྲ་བ < ་གལཾ་ ས་དཉིནྦ་ཧིས་ བླ་རབྱཏ་གསེལ་ཞེས་གསེལ་བ་གདབ་པོ། །སངསྦྱ་རས་རོལ་ ཧན་ཁོད་ལ་འདྲ། །ཆེས་པ་མངོན་པརྡ་རྫོགས་པར་ ་ 
སངས རྒྱས་ནས་རྒྱམ་བའེ་མཛད་ [པར་རོལ་བ་ སྣ་ཚོགས ལྟེ ཞིད་ཁམས་ལ་ལར་སྐུ་བ ཉམས པ། ཞིད་ །ཁམས་ལཡ་ཡད་ཁབྱཏ་བཞགས་པ། ལ་ལར་རབྱྱུ་བང་བ། ལ་ ཀརྡ་ཆབྱ་ལི་ཅར་་ 


, 
༤༠༅ 
༤༠༧༧ 


_ ` ལོའ 


༦༅། །འོ་བསྐརཾ་བ་སོགས་གདུལ་ བ་རང་རང་གི་དཔའ་བོ་དང་འཚམས་ པར་གྲ་ཟུགས་སྣ་ཚོགས་ པོན་པར་མཛད་པ་མ གན་ པ་འཇམ་པའི་དབངས་ཁདེ་ལ་ གུས་པས་ འུདུད་དོ། རྒྱན་དྲ་མཚམ་དཔའི་ གཱ་ 
མཐེང་ནས་གསུང་དྭབངས་ཐས་ཏེ་སྨིན་ཆེད་གོལ་བརྡ་བེནྱ་གེས་བླརབ་ཏཱ་གསལ་ཞེས་གསལ་བ་གདབ་གོ། །ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅདྱ ཏད་ལ་འདུད། །ཅེས་པ་བསྔགས་ཤཐམས་ཅདྱ་འིསྒྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ 


བསགས་བརྩ་བ་བ། བྟསདབ་ཐམས་ཆདྱ་འི་སྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བ ཉེད་པརྨ་བ་བ༽ གདུལྭ་བྲ་ཐམས་ཅདྱིས་དུས་ཐམས་ཅདང་དུ་གསལ་བ་གངང་པའི་ གནས་སུ་ཆར་པ་མགོན་པ་འཇམ་པའི་ 


བྱེདལ་གུས་པས་འདུད་ད། །ུར་དུ་ནྱགིས་ བླརབྱའ་གསལ་ཞེབ་གསོལབ་གདབ་། །ཡ་ཤེས་སུ་ཏིད་ཁདོ་ཁ་འདུད། །ཅེས་པ་མདར་ནྲ་ཆལ་བ་ཐམས་ཅདྱ་འི་ཕ ཤས་གཅིགྱར་བས་པའི་གུ་ ལན 
ཉན་ཐམས་ཅད་གཅེག་ཏུ་ བངོས་ པའ པང་བ། དངས་གབམ་ ལས་ འྱབྱང་ བའི་གཏར་ཆེན པ། དམ་ཆས་མ་ ཡུས་ འབྱང་ བའི་གནས་ གཅག་ པུ གེའདུན་མལས་པའ་མངའ་བདག། ཀླ གསྟམམེ་ལས 
འདྲུས་བའི་བདག་ཉིད་མགོནཔ་འཇམ པའི་དབངས་ཁུད་ཁ་གུས་པས་འདོདད། །ཆམ་ཡང་འབྲལ་ བ་མེད་པརྡ་རེསྲ་སུ་བྲེཟུང་ལ་མཆག་ངང་ རུན་མོང་གི་དང་ གྲབ་མ་འཱསྦྱ་པར་དྭ་སལ་དུ་ག་ ལ་ཞེས་གསལ་བ་ ་ 


534 གདུབ་ བཾ། །ཚིགས་ བཅད་ལྡ་པོ7 འདེནི་མཚན་ ཡང་དག་པན་ད ྫོདཔའྱི་ཧུད་འདེད་མདོ སྡེགས་ཀྱི་༩ ལྦི བྱའི་གནདའི་སྣེད་གཏིག གསུངས པ་ ཐམསཆ © གནད་བསྡས་པ་དང་། ། མགེན་པོའཇམ་ ་པའི་དབངས་ལུ པ་བཏུད་པ་ 

ྦ ག་ས པ་ ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་གནད་ བཾ རཿ ནས་བསྟོད་པ་ 'དང་། བརའདབལྲ་དུས ཟུད་ནས་ དཔོས གྲུབ་སྒྲབ་ པའེ་ཐབས་ཇི་ དཅཆག་གྲསང་སབ བ་ཐུམས་ཅདྱ་བི་གནད་ཚང་བའི་སྙིང་པ་མགན་ འཇཿ 

དབས་ཀྲི་བཱགས་རྗེཆནདུ་བསྐྲ་ ལ་བརྡ་ཧེད་ 'པ་ ཧེན བསྱ་འི་གཉེར ན་པ པ་ཡན་པས ཚུདྨ་འད༩ འདོན་པ སྦས ཇི་དོ འེ་གསོལ་འདི སའདིདགཅནཔའི་ཚགནའྲ འངཇྱ་མ ་པའི་དངས་ལ་ གསེལ་ པཾ ཤུགས་ ྒ 

དྲགཏུ ` བརྡ་བའ། ཡས འཛུ ལི ཨིམཚན་ཡང དགུ་པན་བ དའ ༢འགལ་པ་ རྗེ་བཙུན་འཇམང པའི་དུཧངས ཀི་ིན་རབསའི རྒྱ སརཨེིིཾི ད་བ སྟིད་ ཐྲིནྱརྒ་དཱཏས་ ༤༨༨ པཱ ལྤེའུབོ་ 
པ 


གཅག་པ་དྭ་བཞན་ག༨ གས་པ་ལྔ་ཁ་ཡེ་ཤེ ¦¡ ལེའི་བཤད་ ། ར་བའེ་བཞ་བ་མཚན་ཡང་དག་བར་བརྫོད་ བཤད་པ་ལ པ་ཐུབ་པའ་ བང་པས་གས 
བདག་འ དེབཅསྤ་ིས་ཇི་ཉརགསལ་པ་དཏབ་པྭ་ ་སྫརི {{{ླིྭིྭ ཧི ཐིམས | 


535 § ༄༅། ༢༨ བའང བ་འ་ པ་ཡན་ཡོན་མཐའ་ཡས འབུད་བར་བནྱཧེས བརླབས་ པབ ། རྒད་འདེ་འཇེནཔ་ཆ ཆུམས་ ལྱ་ཧལ ད་གས་ བཅསྤྱའི་ཤིནྨནངའ་ འཇྲག་ ངཔ་ སོགས་ཕན་ཡོན་མབའཡས་བ། བ སན་ | 
༦ རྒྱད་འདེ་འཛིན་པ་རྣམས་ ལ་ ནད་གདནོ་ཤྡེག་ གླེབབང་ ཞེང་ཚངང་ བསད་ནམས་ འཕེལ་བ་ དང ས་རབྱ་ཆས་པ་སོགས་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་འབང་བར་བ ད་འདེ་འཇོན་པྲནྣམས་ལ་སང 
@ རྒྱས་དོད་བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཐམས་ཙཅདྱ་ཾས་ ཅིས་རབ་ཅེངས་ལམ རྒྱར་དུ་བསྲོང་པ་༢ སོགས་པ ཡན་ཡན་མཐའ་ཡས་འབུང་ བར་བསྟན་པ། རྒྱུད་འདི འདན་བརས། ལོ བཙུན་འཇམ་པའི་དབདསྤུ་ཅིས་ རུར 
༼ དྲུ་བེནྱ་བཾས་རླུབ་པ་ སགས་ ཟ་འ ཏཐའ་ཡས་ འཐུང་བར་བཏྟ ན་པ། རྒྱུ དའདེ་གྲཟུད་ཞང ཞེད་དྷུན་ཡེད་ལ་ མས་པ་ ་རྣམས་ལ་གནས སྐབས་ད དང་མཐབར་ ཟེ གིང ཐམས་ཅདྱ་སུར་དུ་འགུབ་ པའི་ ཡན 
2, །“་ཡོན་འབུང་ ༨བར་བསྟན་བའེ།།དང་ ལག ན་རྔོ་རྗི་འཿ ་༣ཆང་ འདེནབ བཅེམ་ དྲི ལྔེ ཁྱི་ཕེ ་ཤེསྱི་ག་ དང་དེ་བཞེན་གཤེགསབ་ཐམས་ཅདྱི་ཡེ 
བཱ འདེས་ང་ཡོངས་ས་ 


པཿ ཡས་འཇྲམ་ ངཔལ་ཡེ་ཤེས་སམས་དང་འེ་ སྨན 
དེ ི་མཆེན་པ ཡུང་ ལ་ན་ན་རིའཆང " ཁ་ཐུན པའི་དགའ་བ་དང་རབྱེཏུ་དང་ ་བ་ངང་མྲག་བཆེན་པོ་ ཡང་དག་ མེ ་དན་ངང་ ། ྐདད་གསུང་དང་རུགསྱི་གང་ 


ན་ལུད་དག 


༄༅། ྦ རལ བླ་རམསྦ་ིས་ བདུད སྟོབེས་ ཐམས་ཅད་ཕམ་ བར་ཤིན་པའ།།༈ ཇུབས་ བཅུ་དང་ ལྡནཔ་ཐམས ཅདྱ་ཀི་ཧེ སྣེབས་བླ༢འ ཇལ པོ །ཁམངས་ བྲེ ཡེ་ཤེས་ རྣམས་ གི་ཐུམས་། 
ཅེང་མ ཁྱེན་པ་ ཉིད་དོ། །ཚས་ཐམས་ ཅདྱ་ཁྲང་ དོ། །སངས་ ས་ཐམས་ཅདྱ་3་ཡང་དག་ པར རུབ་པའོ། །བུདྲ་ཧཱ་པ་བ སེམས ཐད པའ་ཆེན་པ་ དྲ སྱ ཏི་དེ་མ་ཆ མེད་ཅང་ ནྭ་མ་ང པར་དག གབའི་བསོད་ ་་ 
ནམས་དང་ ཡེ་ཤེསའི་ཚོགས་ཡོ་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པའོ ] ]ཉན་ཐོས་དང་རད་སངསྐ་རྒྱས་ཐམས་4 ་ །ལྕ་དང་མ་ མི་ཐམས་ཅད་འི ཕཱན་སཱམ་ཚོ ཆོགས་པའ འེཞེད་ང། །ཐཾག གཔ་ཆེན་པའི་རབྱ་ཏུ་ གུས་ 
པའཾ། ཤངྒ་རྦབ་སེམས་ང དུ སྣོད་པའི་འབུང་ འབུང་ཁུངས སོ འཕགས་  པའེལམ་། ཡུང དག་ པའེ་ མཐའར་བགཔའོ། ། རམ་ པར་གྲོལ་བ གྱེ རྟག་པའྭ།། ངེས་པར་འ དཕེའི་ཁམྱ་ི་བྱ་ སིད་པའི །དེ་བཞི ན་ 
གཤེདས་ པའི་གདང་གྱི་ཆུན་མོ་འཆད་པཤོ། །བངྡ་རུབ་སེས་དཔའ་ཚེན  པའི་རེགས་ དྱ ཧུད རབ་ཏུ འཕེལ་བའོ། །ཕ་རོལ་ཛཾཞེཁ་བ་ བྲབ ཅོ དྲི་ཚད་གཙད་བ ་བུའི། །མུ་སྟེགས་ མགོས་ཅདྱྱི་ཚུམ བར་ 
འཇྲེམས་ པའཾ། །བདད་བ སྟེབས དད་དཔང་དང་ ངེ ངེ་རྣམས་ཁཾཕམ་ པརྲ་བེད་པའོ། འོ།།སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅདྱ་ཧི་ཡང་དག པར་ ཕྡུད་པའོ། །ངེས་ པར་འབྱང་བས བཟད་པ ཐམས་ པ་ཅདྱ་ི་འཕུགས་པའེ། ལམ་ ་ 
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ཧཤ། ལམ་ལདས་སྭུ་སིན་པའོ།།ཚངས་པའི་གནས་བཞི་ལ་གནས་བྷ་ནམསྦ་འི་ཏིང་ངེ་འཛིནནོ། །སེམས་ཚེ་གཅིག་བྷ་ནམསྱའིབསམ་གཏན་ན། །ཞས་དད་ངུག་དང་ཡེད་མདོན་པདྨ་བུར་བྲ་ནམསྦ་ཁྲི་རབ་འཤོར་དོ། །ཡད་དག་པར་ 

ཕེ བ་ཇམས་ཅ ཀྱི་ཀུན་ ུ སྷོརཾ་བ་དང་ བལ་བའོ།། ༡༩ མངས་པ་དང་ཉེ་ བའེ༔ན་མངས་པ་མམསྱ་བྱི་བང་བའོ། །སླུབཔ་ཐམསཅདྱའིཉེ་བརཞི་བའོ། ( འཚེང་བ་ཐམས་ཅའི མ་པར་གལ་བའོ། །ལྷགམ་བཐམས་ ་ 
པྱཀི་ཐར་བལོ།། བརས འྲབ་ཟམས་ཧདྱ ཞི་བའོ། །ཕྱུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་བི་འབུང་གནུས་ས། །ནད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཁིར་ འབྱཏ་འཇམས་པའོ། །དན་སང་གྲི་ན་ཟམས་ཅདྱ༤ིའགེགས་བའོ། །ནམ་ 
པར་གོལ་བའྲེ་གོང་ཌེརྱཧི ལམ་དམ་པའོ། །འཁར་བའེའཁར་ལའི་རབཏུ་མི་འཇུག་པའེ། །ཆསྐྱཀི་འཁོར་ལས་དབཏུ་བ སྐར་བའཾ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ བསྟན་པའི གདུགས་དང་ ལ་མཚན་ ངད་བ་དན་ ་་ ་ 


སེང་བའོ། །དམ་པའེ་ཆོས་སྟོན་པའེ་ལྕག་པར་གནས་པའ། །བང་རབ་སེམས་དབའ་ཐགས་ སེའི ད་པ་སཱདཔ་རྣམས་ཨཱིམྱར་དཱ་འགྲབ་པའཾ། །བྱང་ཆུབ་སིམས་ པའ་ཤེས་རབྱ་བི་ཕ་རོལ་ཏཱཱ་ཕེ་ནཔ་མདན་ ་ 


༄༅། སསྷེད་པའོ། །ཡངས་གྲདག་པའི་ཨ་དད་ཕུ་རོལ་ཏྲུ་ཡིནཔ་ཐམས་ཆདྱའི ཡངས་སྭ་ཇོགེས་བའོ།།ཡང་དུག་པའི་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་པྷ་རམསྦ་ཡེས་སོརཏུགས་པའོ།།དན་པ་ཉེ་ ་ 
བར་བཞག་པ་བཞི་པྷ་རམསྦ་ཅིཆོས་ཐམས་ཅད་གཅིག་པའིེ་སེམས་སོ་སོར་རྟོགས་པའ། །མཚན་ཡང་དག་པར་བ རྔད་པ་འདན་ཇ་སྲད་སངས་ཆས༩ ཡནཏན་ཐམས་ད་པངས་སུ་ ཛུགས་པའེབར་རོ། དི ་ 
གསུུམ་པྱ་ཧ༔ (ཞད་འཛནཔྨ་ནམས་ལ་ནདུ་གདན་ཞིག་སླི་བ་ ཤུང་ཞིད་ཚདད་བསོད་ནམས་འཕེལ་བ་དང་ེས་རབྱ ཆས་ བཔ་སགས་པན་ཡན་མཐའ་ ཡས་འཛུང་ བན་བྟངནཔ་ན། གཞན་ཡང་ལགན་ རྔ རྡོ་རྗ་ 
འཆང་། མོ ན་ཡང་དག་པར་བ རྗོད་པྭ་འདེནི་སེམས་ཙན་ཐམས་ཆདྱྱ་ཁྲས་ དུང་ དག་དང་ཡེདྱ་ཅིས་ཀུནུ་སྟད་པའྲི་དག་པ་མྲ་ལུས་པ་དབྱ། ཞེ་བདྡ་བེད་པའ།།སེམས་ཐམས་ཅདྱ་ཁིད སོད་ཐམས་ཅདྲ་རམ་བདྡ་ཐཱ་ 
བའ།དན་འག་ཐམསཿདྨ་ཊོུགཔལོ། འསྱལ་བླཾབ་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པད་གཙད་པའུ།།མི་ ཁམ་པ་བྱ་ཆདདུ་གེ་བཐམས་ཅད་རྨྱ བུ་བདྡ་ཧིད་པའི། །འཇིགས་པ་ཆེན་པ་བྱ ནད་ཉེ་བད་ཞི་བན་ཧེད་པའོ།།འོ་ 
ཁམངནབ་ཐམས་ཅད ངེས་པར་སེལ་བ།མཚནམ་ངན་པ་ཐམབ་ཅད་ནམ་པད་སེལ་བརྡ་པད་བའེ། །ཌས་པོད་དང་བགེགས་ཐའ་བཅད་ཉ་བར་ཞི་བད་བེད་བའོ།།བདུད་དོང་ བའ་མ་དང་མབདངེང 


ལེའ 


ངཱ 
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ི་ ཆེ 1 


༄༅། །བ།།ག གནས་ འདུད་ པ་ནུམསལུ་གནས་སོ། སཾ། །སྐེབ་པ་ འདོད་པྲ་ནམས་ ྱི་གྒེབ་པའོ། དཔུང་གཉན་མད་པ་ རྣམས9དབུང་ གཉེནནོ།ཟི གླང འདོད་པ་ རྣམས་ཧྱིླིང་དུ་རྫར་ པའོ། །རྟེན་མེད་པ་ རྣམས་ 
ཐུནམེད་པའི་ཉེ ཉ་ག པའོ། །གྲིད་ པའྱི་ཆུ་མཚོའི་པརོལ་ཧུ་འྲགོ་ བ་རམསྱའྲ་གྲ་གཟིངས་སྤཱཚ གབ འོ ]ནད་ཐུམས་ཅད་ ངས་བར་འཇོམས་ བ་པའྲ་ཡིར་ མརྨ་མཱན་པའྱི་ཆུལ པཾ པ་ཆེན་བརྒྱ་ཧར་པའ། བླང་བ་ དང་དར་བའི་ 
དངོས་པྲ་རྣམ་པ རྭ ཏེད་པའི་ཡིར་རབྭཏུ༔ རྱར་པའ།༽ ལྟ་བ་དན་པའི་མུན་པ་མུན་ནག ཐམས་ཅད་བསལ་བདྲི་ལིར་ཡེ་ཤེས་འི (སྣང་བཿ བརྡ་ཁུར་པའོ། ། མ་འ ཐམས་ ཐ་ཅདྱ་ལི་བས་མ་བ་ དང་མངན་པར་འདོད་པ་ ་ 
ང་ཆཾབ་ བཞིན་ཡངོས་བ ྔགསཔའྱ འི ༥ཡེད་ བཞི་ནྒྱ་བེ་ནར བའྱི་ཆལ་བོར་ཚུར་པའོ །འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས 3 སྒ་རང་ཧུ་ཐྦང བར ཡེ་ཤེསྲས སྦུ་ཟུར་པའ།༽ སུན་ལྔ་རྭབ(6 བྲཾབ་ ་ 
པའེ་ ཧེར་ཡོངས་ སུ་དག་པའི་ ཡེ་ཤེས་ བཟིགས་པར་ རུར་བའོ། །ཟང་ཟིིང་ ང་མི་འཇིགས་པ་དང་ ཆོབ རཿ བྱིན་པ ཡིང ཡམངས་ས་གཏང་པབཉ ཀྱིས་ཕ་རེལ་ པ་དག་ཡངས་སྡུ་ངོགས་ དདེ། ཟདགཔ་ ༢།།བསད་ ་ 
ནམས་དང་ ཡེ ཤེསྱཀྱེ་ཚོགས་ དང་ ཏིང་ ངེ་འཛིན་ཡོཿ ཡངས་སྲ་ཊྫགས་པ་ ཉིད་ཁྱས་ ས་བྱར་རབྱའུ་ ཐིབ་ ༠ པའཾ། །ག །གིསྦའི་ཆོས་ དང་བལ་ བའྱི ཉིས་སྐ་མེད་པའི་ཆས་ཉིང ]ལྷུགཔར་སྤྲོ' འདེག 


མི ཉེ ཁེ ༦ 9) 02 


པ་དདབལ་བ་ཉོད་ྱ་ཕིནདེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཅ་རང་བཞིན་དང་གཞན་མ་ཡིནཔའི་ཆོས་ཉིདདོ།།དེ་བཞིན་ག ཤེགས་ འིཡེཤསི་ཆ་འསསདའིད་ཞདཉདོ ཡང་དག་པའི མཐུའི་རང་བཞིན་ཉིན་དོ། རྐྱ་བ 
བའི་ཚང་ཆདམ་ ལུས་པ་ངེས་ བར་སེལ་ བ་ཉིདྱ་ཧིས་ནྣམ མ་པ་ཐམསཿཅད་པ་ ང་པ་ ཉིདཀྱིགཟགྲས་ཉིད་དོ། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྡོད་པ་ འདེ་ནི་འད་ དི་ལྟར་གཉིསྤ་སུ་མེད་པའི་ཚས་ཉིདྱའི དོན་དུ དུ་མིང་ཡད་དག་པརའཇི་ 
ལྭ་པརྱེད་པ་ཉིདྱི ཉིདྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ དད དརྱ་ཆདཔའོ། ཿར ས་གྲསངས། བཞེ་པྱ་ཧྭད་ ཐའ འཛོན་བྲ མས་ ལ་སངསྱ་ཆས་དངྱ བརྡ རུབ་ སམས་དཔའ་ཐུམས་ཅརའའིནྱའ་ སྔ་བནྱྩངབས་ དོ་ཅིབས་ཁཨྱ་ཧད 
དྲ དུབ་སགས་ཕན་བནམཐའ་འ ཐད་ལས་འཐུང་བད་བུན་ ཉེན་པ་ནི། གཞན་ཡུད་ཁག་ནནིི ད་འཆང །རི །རིགས་ྱྱིབུ་ ལམརིགསྤྱའི་པོ་གྲང་ལ་ལ་བ གསང་སྔགས་ཆིསྒོའི་སྤད་པ་གྩོད་པས བཅོམ་ལན་འདས འཇམ་ 
དངལ ༢ེ་ཤེས་ ཨེམས དཔའ་དེ་བཞིན གཤ ཆདྱ་ཧི་པ ༨ཞེསྱའིགཱ་བཅེམ ལད གདགཉྲས་མེད་བདོན་དམ་པའི་མཚན་ཡང་དག པན་བངད་བཞསབུབ་གཙུག་ གི་ནེང་ བ་འད མཐུའདག ཱ 
ཡངས་སུ་ཇོནས་བ་མཚངབ་མེད་པ་དུམྲབ་ མདིནང་ཆགས་བཅད་ དང་ རི ཚིག་དང་ཡི་གེ་འདི་དག་ཉིདྱ་ཀིས་ ཉིམ་ ས་སེར་དྲུས་གསུམ་དའདིན་པར་ཤེད་པ་དང་ ། ཀློག་བར་ཤྱེདཔ་དང་། ཀནྡ་རབ་པརྦ་བེད་པ་ ་ 


༣༢༠༣ ༩ 


༧༩ ༥༤༧ 


།དང་\ རྒུལ བཞིན་ ་ཡད་ལྭ་ཧེདཔ་ དང་། གཞནདགལ་ཡང་དུས་ 
དཔལ་ཡེ་ཤེསྱའི སྒ་མངོན་དུབྱས ཏིཚེ་ གཅིག་ པའི་ཡེདྱ་ཀིས་ཛཱ སྒམཔ 


ཇི་ལྟ་བརྒྱ་ཧས་པར་ཇྙིལ་བ་བཞེནདུ་རབྱ་ཏུ་གསལ་ བརྡ་ཧདཔ་དང་། མཚན གི དོན་པནྒ་ཚུན་རེརེ་ཞིད་ཡང་འཇམ 

་པརྨ་བད་པ་དང་ ། མང་བས རས དེ་ཁཾཿ ཏྟི་ཱ་བཞིནད་ དག་གེས་ ཀུན་ནས་སོའི་གནས་པས་གནས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སོ་སོན་ 
རྟགས་པ་དང་། མེཚོགཏྱུ་ཟུན་པ་དང་ ༽རྟོག་པ་ མེད་པ་ པར ། ཤེས་ ༢བབསྔརས་སྲུ་འབགས་པ་དང་། དད་ངས་ལང་དགང་ པར་བདོད་པ་ དེ་ལ་དྲས་ གསུམ དྲུདུས་མད་པར་སངསྦྱ་ཆུས་དང་ཧྲངྦ་ཆུབ་ སེམས དབའ་ 
ཐམས་ཅད་ཡ ང་དག་པར་ གཤེགས ཤང་ཡང་དག ར་ཧྲནཱནཱས་ '་ཆང་ ཐམས་ཙདྱ་ཁི་སྷོ་རྣམས ཉི བད་ ཕ༔ན་པར་ རོ །བདགཉདྱི ཤྭ ཡང ཀྐ ཡང་ཉེ་བནྡ་ཙཱན་པར་འྱགུར་ར། ། དྲ་པསྒྱ་ཧས་དངྱ་བུངྱ་ཆུང་་ 
སེམས་དཔའ་ཐམས་ ཆདྱ་ཧིས་བེནྱ་ཟིས་བླ་དབས དའི ལུས་དང་ངག དང ཡདཀྱི་རཱན་ནམས ལ་ཡང་དག་པ་ར བྷིནྱ་ཧིས་ རླབཿ པར་འྱ་སུར་རོ།།སངསྨ་ཆ་ 
སཱ འཛན་པས་ གྱང་རྗེས་སུ་འཛེན་པར་འཇུར་རོ། །ཆོས་ ཐམས་ཅདལ་མི་འཇིགསཔའི་མབས་པ ཡང་ཉེ་བར་བླསྲབ་པར་འགྱར་རོ། །དགྲ་ རཿ མ་པ་དད་ཉན་ཐས་ དདུ་རད་སངསྤྱ་ཧས་ཐམསྤ་ཀད་འཕགས་ 


༦: ༦&= ཁྱེ སུམས 


དདྱ་བངྱ་ཧབ་ སེམས་ དཔའ མས་ཧོདྱ་ཀྱིསྔ་རྗེས་ 


༩ ག་པའེ་བསམ་པ་ དམ་བདེ ཉིདྱ་ཀིདངབ་ པོ་ པོ་ཡང བརྟས ་པར་འཐུར་རོ། ཁ་དཀའ་འདུལ་བ་ ཁྭ་བོའི་རཱལ་ བོ་ཆིན་བོ་ དང་ རྡེ་རྗེ་འཆད་ཆེན་པོ ལ་ སེགས་པ་ འགོ་བ་ ཡེདས་ བ་ སུ་སྱིབ་པརྨ་ཟུར་པྷ་ནམས 
ཀག བའི་སྦུལ་པའི་གཟུགས གྲ་ནུམས་ཙིས་མདུས་དང་ སབས་དུང་ གཟི ཟ་མ མི་ནོན་བ་ཉིད་དང་། སྡུགས་དུངྭ་ཕགྱ་ཧ་དདུ་མངོན་པར་ཉུགས་པ་དང་དྲ་ིལ་འཁ འཁདྡནམས་ པཉི་བད་ཏནི་ 
པོ། །།སྔགེས་དང་དེགས པའྱི་ཧལེ་ པ་མ་འལུས་པ་ རྣམས ཀྱིས་ཀྱང་ བགེགས་དང་ ག་ ས་སན དང་དྲྭག་དད་ ཕེར་ བཀློག་ པབ གཞནཛས་ &ྲ་དྲབ་ པ་ཆེན་པ་༔ ཐམས་ཅད་འ ་ལས་མཚན་མ་དངདཉན་མ་ 
བཅས་བོརྡ་སད་ཅིག་པ ག་ས་ས སྤྱོད་ལམ དངལ་མླཱམེས་སཱབ སུ་ བསྲང་བ་དད་བྱསད་པ་དང་སྲ ་བརྡ་བྲདཔར་འགར་རོ། ༽གང་ཡང་ཚངས་བ་དང་དབད་བོདང་ཉེ དབང་ང དང་དག་པ་ དད་ ེད་མེདྱསེ་ུ་དད་ཀུན་འབྱེན ནན་ 
ྦ ད་དཔ དང་ ིོག་གྲིབ གྲི་བུ་དང་ནག་པ་ཆེནཔ་དོང་ དགའ་ད་དབངྱ་བུགདད་ གཤིནྡ་དང་ཆྟལ དང་ལུས་ངན་དང་འཕྲོག་མ་དང་ཡོགས་བྲ ཙའི་འཇིག་ རྟེན་སྐྱོང་ བ་ན མགྱཀྲད་རཱག་ པརྨ་ནུན་ད་ 
དངད་ཉན་མད་བཅས་པ་ འགྲོ ིར་ དད་ གནས་པ་དང་ ཉལ་བ་ དད་ འདུག་། པ་ དང་ གཉིད་ལོག པ་ དང་སད་པ་དད་མཉམ་བར་བཞག་པ་དད་མཉམ་ པར་མ ་བཞག་པ་དང་གཅག་པརད་གནས་པ་དངྱ་ཆ་བརང་ 


བ་ོལ རོང་ 


།པོའི་དབུས་སུ་སོན་པ་ནའང་རུང་སྟེ། ཇི་སཱད་གང་དུད་གོང་ཁྱེར་དང་གོང་རྔལ་དང་ཚྫོངས་དང་ཡུལ་འཁུན་དངྱ་ཆུལ་པའི་ཕོ་བད་ན་གནས་པ་དང་ ། 
དདྲ་སད་དང་བཞི་མདོ་དང་གྲྭསུམ་མདོ་དང་གོང་ཌེནྱ་སི་བརདད་། ཚདཁང་གནང་ན་གནས་པ་དང་། ངི་སེད།བང་ 

ཆ་འབགས་པ་ དྭྱ་མོས་པ་ དང་རབྱཏྱུ་མཱས་པ་ན་རགྲ་ཏཱ་ཐ མག་ ཅདྱ་བི་ྡརམ་ པབ བམས་ཅད་དྲ་མཚག་ཏུ་བྲགང་ 

དང ར་འགྱར་ར།] གཞན་ཡང་ 


ལྔ ཟི ཐེ ཤེང 


༽ེ གློ་སེང་དང་སྒོ་ཁང་དང་ལམ 
ད་དང་དདད་དགན་པ་དྲྲ་རླ་ཀུང་དང་། ནགས་ཚང་ཆོང ན་ཉེ་བ བི དཱ ཡི དཾ སྲང 
སོ ལྷ་དང་ཀླུ་དང་གནོད་སྦྱེན་དང་དྲི་ཐ་དང་ལྷ་མ་ཡེནདང་ནམ་མཁའ་ལྡིད་དང་ཆེ 
སྐར་དད་མ་མ་དང་ཁགས©/ བདག་པྷཾནམ་ 


ནགསུ་ཚུང་ཚིང་ན་ཉེ་བར་གནས་པ་དང་། འབགས་བ་དང་ ་ 
དད་བབ་པ་དང་ ས་བྱ བིད་པན་འགུར་རོ། །ཉིན་མོ་དདསཚན་མ་ཡང་མཆོགཏུ་བདེ་ལེགས་སུ་ 
ད་མི་འཆུ་ཅི་དང་ཚཱ་འྲ་ཆེན་པ་དབམ་དང་མིམ་ཡིན་པྲ་ན་མས་དང་ ། གཞན་ཡད་གང་གཟའ་དངྱ་ཆུ 
མ་དང་། གད་ཡང་མ་མ་ བདུནབྷ་ནམས་དད་ ། གད་ཡད་གནོདབན་མདད་རིན་ དང་༨་ཟ་མ་རམས་ ཏེ་དྲེ་ུ་མས་ ཐམས་ཅད་ ལྷན་ཅེག་མ ཐུན་པད་དྡ་དང་བཅས་ ་ 
པ་འཁད་དང་བཅས་པ་ནམསྱ་ཀས་སྦྱེད་ལམ་དང་ལམ་ནམས་སུ་མཆོགཅུ་བྲསང་བ་ད་བྱསབ་པ་དད་པ་བྱ་ུད་པར་འུན་ར། །གཞན་ཡང་དའ་ལྦས་ལ་མདངས་དང་གྟབེས་རབཏུ་འཇྲུག་བརྱ་བདདེ། 


|, མ་པའིདབངས་ཤི། རྲ་དྲུ་བནྱ་ཧེསྣ་རློབ་པ་སཾགས་ཕན་ཡནོ་མཐའ་ ་ | 
54 ནད་མེད་པ་ དང་ ] ཙུབྲས་དང འཚོའཕེལ་བ་ དུ་ེ་བན་ ༈་པརྱ་བིདད། །ཞེས་གྲསངས། བཱ འབན ས་ཁ དོ ༡མས་ ས་གདན པན བླངས་ ཏི་མགེན་བརུ་གནས་པ་ དའི་་ 
ཡས་འབུང་བད་བསན་པ་ནི། གཞན་ཡང་འགན་རྡོརེདྲརོའཆང་། །མཚོན་ཡངདག་ བ་དང་དབྱ་ཏུ་ལ རཡ་ ནའདས་འཇམ་དྲ་ དབལ་ལེ་ཤེས་སེམས་དཔའེ་གྲཟགས་ལ་ད ན་ད 
ལན་གགྱུམ་ད་ཁ་ཏནྡ་ཧེད་པ་དང་། ེགས་ བམ་དྲུ་ཇུདུཔ་ གབར་ཤན་པདང་། ཆུན ཅེ ཟེ ཡའ ཡནམིདད་བཉིད་ལམ་ གདུས་ཧུའི་དབང་འེ ཉི་བན་བྲཱ བད་ནས་ མཐུདདུའ རོ། ད་ད 
གྲུ རེས་སུ སེ ས་ར ༢༤ ་ ཨུ དཔའ་བཱ་ཚོགས་ : ཟུག སདད་ཝན ས་བ་མཐད་ བནའྱུར་དོ། སེམས་དཔའ་ཆན་བོ་དེྲི་ཀ་ མི་འརྱན་རོ། དངདཔ་མཚད་ 
ལ་ད་ག པར་ཡང རོ། །དབང་ང་ པ 
ཡཿ རུ རོ། །རིགས་ དཱ ད་ས མ་འྱུད་ན། ༽ཡུབ་མཐའ་དཁའ དེརྡལ་དུ་གྩེ་བར་མི་འཆྱར་རེ། །དབང་བོ་དམན 


རཾ 


29 


ཏྭ། ༨ 


༡༠ 


༤. ༤༦ ༠༣ 
ཨོ བི 


.®3°% 
ར་ 


0 


༦ ལམ 


ཤོགས་པ་དང་ཞ 
འགུན་རོ། 


༤ 


¬ 


པ་དང་མི་སན་པ་དང་གགས་པ་ངན་པ 


དག་པར་ཝན་པད་འརུར་ 
དང་གད་དྲུཧ བར་འ 


] བར་མི་འྱུསར་རོ། །ཁོག་པརྡ་ལྟ་བའི་ བྱ 
གཏུ ཅུར་པར་མ་འགུདན། །ཌྷ་ཚེརཾང པྲ་རམསསྤུ་སྲ་བད འགུརར། ]ཆུག དང་ཆ ཅནཆའ་བ ཏལ པ་བརྡ་མ་ རྣམས་ ༩༽་ སྒྱ་བརམ འགྱར་ར། ཧཱ 
།རྒྱལ་པོ་དེད་ཆམ་རྐུན་དང་ངགྲའེ་འཇེགས་པ་འཟུང་བརྡ་མིའྱར་ར དྭ 

འེ་འཇེགས་པ་ འབུངེ་བར་མའྱགུར་རོ། ། གྙེ་བ་བཟང་པོ་དང་རྩི་་ ངང་རྭསྲ་ཕུར་སུམ་ཚོཿ སུ་པར་ཡང་འགྱར་རོ། །ཀུན་ནས་མ 


རོ། །ཌན་སྣག་ 
པའྭ་ས བ་དེ་དང་ 


རིགས་སུ་སྩེ་བུར་མིའགྱུར་དོ།།སངས་ཆས་མི་བཞུགས་པའི་ཞིང་ནམསྲསུ་ སྱེ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །སངསྤྱ་ཆས་འཕབུང་བ་དད་དེས་བསྟན་པའེ་ཆོས་ལ་མི་་ 
དོ སྣེགས་མ་ལྔའི་དུས་ ས་ལྷ་སེ་བར་མེ་ ་ 
ཛ། །ུད་པ་དང་དྲབལ་ བའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་འ་བུང་བརོ་མི་འགྱར་ར། །མེ་བྡགས་ པ་དང་སར་བ་འདབས་ པ་དང་སྫོད་ ་ 
ཅིས་པ་ ད་གྲ་ཟགས་དང་ཁ་དན་དད་ཡང་ ་ 

༨ ༣༦༨ `༦- ( ད་ བྲ་བྲག དཱ པས སྡུ 
པཱ་དྲང་ཡད་དུ་འད་བ་དང་འགྲོགས་ན་བདབ་དང་མཐོང་ན་དགའ་བར་ ཡང་འ གར་རྲོ། ། འཇི རྟེནན་མཛེས་པ་དང་ སྐེལ་བ་བཟང་པོ་དང་ཚིག་བཙུན་པར་འགྱུར་ །།གང་ 
དེརྭ་ས་བ་ དན་པར་འགྱརརོ། ། འོངས་ པྱེད་ཆེ་ད ངང་འཁར་མང་བ་དང་ལངས་ ཝྔེད་མེ་ཟྲང་ པ་དང་འཁར་མི་ཟད་པར་ཡང་འགྱར་རོ། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅདྱ་ཀིམཆོགཏཱ་ ྫ 


ཁུར་པའི་ལེན་ཏན་མཆོགདད་ཡད་དག་བནྡ་ལྡན་པར་འགྱར་ར།།རང་བཞིནྱ་གིས་ཁང་ཕ་རོབྭཏཱ་མིན་པ་དྲག་གི་ཡོནཏན་དད་ཡད་དག་པརྡ་ལྡན་པར་འུར་རོ། །ཚངས་པའི་གནས་བཞི་ལ་གནས་པར་ཡང་འགུརདོ། 
དན་པ་དད་ཤེས་ བཞེན་དང་ཐབས་དང་ བས་དང་སྨོན་ལམ་དང་ཡེ་ཤེས་ དུ་ཡད་དུག་པར་ ན་བརུ་ཡང་འགུན་རཾ། །བསྟན་བཙོས་ཐ སཅད་ལ་འཇིགས་པ་མེད་པ་དང་སྨ་མཁས་པད་ཡང་འྱསར་རོ། ཚོག 
བསབརན་ཨིན་པ་དང་གྲིར་ ར་ཡང་འགྱར་ར། ]།མཁས་པ་དང་ ་ལ་མེད་པ་དང་ གཤས་ པ་དང་དནོ་ཆེབ་དང སད་པམད་པར་ཡང་འཛུན་ད། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་མཆོགཏུ་ཡཔེད་བརན་པརྲ་བྲ་་ 
ད་དང་ གློབ་དཔནེ་དང་ མར་བཀུར་བརྡ་བ་བར་པང་འགྱར་རོ། དེས་སྡོན་མ་ཐཾ ས་བའིབཟོ་དངྲ་ཚིསདང་མདོནབར་ཤེས་པ་ དང་ཡི་གེ་དང་བ ཧྭན་བཅས་ མས་ན གཞུང་རམསྦ་ཁང་རབ ཏ་གསུལ་བརྡ་ཏགས་ 
པར་འྱགུར་རོ།། ཤིནཏཱ་ཡངསྤ་སདག་པའྲི་ ལུབ་ཁིམས་དང་འཚོབ་དངུ་ཀུནྱཧུ སད་པྱ་སོད་པདང་ལེ་གས་བར་འདཏུ་འབུང་བ་དུད་ལེགས་པར་བཅེན་པརྡ་ངོགས་པན་ཡང་འུད་ར། །ཐམས་ཅད་མ ཧེན་པ་ཉིད་དུ་ ་ 
ཤྲྲ་དབྱ་ཀི་སེམསྱ་ཧང་རབ་ཏུ་བྲརོདཔ་མེད་པར་འགར་རོ། །ཉན་ཐས་དྲག་བཅོམ་པ་དང་རང་སངསརཿྱ ལི ངེས་པ་དང་བྲགདཔ་ལ་ནམ་ཡང་གནས་པར་མི་འ.་གུར་ནེ། །ཞེས་གྲསུངས། དྲག་པྱ་རུད་འདེ་གཟུང་ཞིང་ ་ 


ཙོ 
ཟེ༣ཿ༩༦ 


ལུ ༧༦ ཚི ཤ 


མེད་པ་འདེ་དག་བསམས་ ནསྤྱ་དུད་འདེའི་ཚིག་ གྲཟང་ཞིང་ དནེ་་ཡིང་ལ་ སྤམས་པ་ ལའབད་བརྡ་བུའོ། ]འཕགས་བ་འཇམ་ དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་ པར་ བརྗོད་པའི་འགྲེལ་པ་ རྗེ་བཙན་འཇམ་དབལ་དབྱངས་ པཾ 


༄༅། །ཞིང་དནེ་ཡིདལ་སེམས་བ་ནམས་ལ་གནས་སབས་དུང་ནཐུར་ཐག་གི་དན་ཐམུས་ཅདྱ་མརདུ་འབུབ་པའི་ཕན་ཡན་འབུང་བར་ བནཔ་ནི། ལག་ནངིནྡེརེའཆང་། །དེ་ལྟར་ཡན 
ཏན་དཔག་ཏཱ་མེད་པ་དང་ཡང་དག་པར་ ལྡན་པར་འྱགུར་ཏེ། རམ་པ་དྷེ་ལྷ་བུའི་ཡནཱ་ཏནྱ་ཧི་ཚིགས་དཔགཏུ་མེད་བ་གཞེནྡཾནམས་དང་ཡང་ཡང་དགུ་པརྡེ་ལན་པར་འྱགར་དོ། །ལགན་རྡ་རེྡོཇེའཆང་། །དྷན་དམ་ ་་ 
པའ་མཚན་ཡད་དག་པར་བརེོད་པ་འདེ་ཡང་དག་པར་འཛིན་པའྱི་གེས་བུ་གང་ཟག་ནིརང་པརྐམི་ཐོགས་པར་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེསྱའི ཚོགས་ལེགས་པར་བསགས་ཏེ་ཤིནྱཏྭ་མན་བར་སངས་ཆསྱའི་ཡོན་ཏན་་ 
རྣམས་ ཡང་དག་པར་བསྒྲངས་ཏེ་བླན་མེདཔ་ ཡང་རོགས་པའྲི་ཤངྲོ་ཆབ་མདོན་པརྡ་ཟོགས་པར་འཚང་ཆ་བར་འགྱར་རོ། བགལ པར་ཡང་ཡངངས་སྤྱུ་བ་དྲན་ལས་མི འདའ་བའྲི་ཆོབ་ སེམྲས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ 
3ྱབཱན་མེད་པའི་ཆས སྟོན་པ་བོདང་ཧནས་བྱརར་ཚེསྦ་ཧི་ཇ་བོ་ཆི་ལུག་པར་གནས་པའི་ཚསྱྱེཀྱི་ཧུལ་བརེ་འྱགརརོ། །ཞེསགྲ་སུངས་ས། །དེས་ནྒྱ་ཆུད་འདེ་འདོན་བ་བྷོ་ནམསྱངས་འདྷ་ཏྲ་བའི་ཕན་ཡོན་ཚད་་ 


ེ་ ༨ 


ཐས །ཀྱིཤིནྨ་དབསྤྱ་ལི་ཚྭྱ་ནཱནྱ་པན་ད་འབེབས་བེད་བསྟང་སྲེན་གྱི་ག་དབངས་ལས། ལེའ་བཅ་གཉིས་པ་པན་པཡརྩེ་གིལེའའི་བཤད་པའོ། ༈ །རྔ་བའེ་ཝ་པ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་བམཚན་ཡང་ ་ 
དག་པར་བརྗོད་པའི་ ྲྲེིེིེི ལི་ངོགས་བ ནཔ བ་འྲི་མགས་བརུན་པ། ཕེད་ནགས་བསྟན་བའེ། །དང་པོ་ནི། ཚོསྤཧྷཱ་ཨ ཤྷཱབ། སྭ་ཧཱ་ད་བི་ཤུད་དྷ བཛྲ་ཙྭཀྤཿ 
ཨ་།ག་ཨ་ཨཿ ཞས་ བ་སྟེ་དེན་ནི། འད ཉད ཨིཾནྱིརརྡརིར་ཨོ་ལཾ ༽ ཤི ཞིག་ཡིན་པར་བཤད། །མཚག་དང་ནནེ་སྟེད་དཔལ་དང་གཡང་། རཱ སྐལ་བཟངྨ་ནམཔ་དང་ལ་ཞིང་།]དམ་བཅའ་བ་དད་ ་ 
བཀུ་ཤེས་དོན། །ནོན་བུ་འཛིན་བའྲི་མགྲས་སཱ བད །ཅེས་འྱབ་བ་ ར། དམ་བཅའ་བ་དང་། བཀྲ་ཤིས་ པ་དང་ ། ནོར་ངཱ་འཛིན་ འྲི་སགས་ཞེསྤ་བུལ་འདེར་ཡེ་ཤེས་ ལྔ་མཚོནཔས་ སགསྱའི་མགོ་འདུན་ཞིང་ ་་ 
མ བོ དྲ་སི་རུང་ བཞན་མེད་པ་། སྭ་ བཞི་རང་བཞིན། བ་ཤུད་ཧཱ་རྙམ་པར་དག་པ། བཛྲ་ཙྭཏཱ༡ ནེ་རྡོརྗེའི་མེག་། ༣༽ཱ་ཅད༽ཨཿ ནྡིརམ་ཐར་བཞི་མཚོནཔ་སྟེ་ ་ 


སྤརྷངཱ་དྨནཾ་ཆེས་ཐམས་ཅདྭ། ་ཨཱ་ཛཱ་བ་ན་དངས་པ ཚེ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ རད་བཞིནྱ་ཀི་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ ཡོངས་སུ་དག་པའི་ནམ ཐར་བཞིའི་དོན་ཟ་མའི་མན་ངག་གི་མིག་གི་མཐང་ བར་འགར་བའ།། གཉིས་པ་ སྤྱན་དྲང པའི་སྔགས་བསྟན་པ་ནི། པ་ཀཾ་ཧི་པ་རི་ 


55 ཏཱ 


ྱབ་ 


ཧཿ ཆོ ༦ 


ཤཿ 


སུདགཔ། མུ་ཏཱ་དཱ་ཡ་ཏ་ནྷ་རྨར་ བར་གཤེགས་ཤེ 


པ་དྲང་། ཁད་པད་ཡེ་ཤེསྤའི་ 
གྱུ་འུད་ཡ། ཧུན་ཧ་ར།་ 


ྦ ནྱ ས་པ་ ་ སྤྲ ཏུག “ གས བསྡུས་པའཾ འེ་དེ་བཞིན་ གེ 


དྲག ླདྷནྨྷ་ལཏསྦྲཏ་ག ལྔ 
ངས་ས་དགུ་པ། ླྱ་ོས་བ ཅད ལིག 


ར་པ་་ཤཾ་ཏིན 


ཏྲཱཔྭ་པ་དཱ་ཡེ་ཏ། ཞེས་པ་སྟེ། དོན་ནེ། ཤསག 


པའི ཤ་ཏ། ིད་གང་ན་ད 

་ན་འཇམདཔལ་དཉད ཕྲངསྤ་སུ་དག་བ .རས་ 
ཧུག་བན་ཛཱན་མྐུཏ ཝཱ་གཱི་ཱ་ར] མཐཱ་པ་ཚཱ་། སྤུག་ླུམགན་ཨ་མ་ལ་ས་པི བདད 
གྲས བཤམས་ཅད་། དྡིད་ཡ་ནི་ ཧཾ 


ཞིད་གང་ལ་བཞུགས་པ། པ་རྲི་ཤུད་དུ་ཿ ནི་ ་་ 
མཆ་ིནི་འཇུམདཔལ། 9 ངེས་ 


ཐོཉ 1: བཞན་ག་ཤགས་པ་ཐམས་ཅད། ཛཱནླ་ཀ་ལ་ 

གྲས་པའི་ བུ གཤེགས་བ་ཐུམས་ཆད་དང་བ ན་བ ས་དགེ འི ངིས གཤེགས་ཤིག་ ལྲི པ 
སུ་བླ་མལ་བའ་ སྐུམ་པ་ཕང་པགས་བ ཨ་ཨཱཿ སྤན་ཏྭ་ཐཱ་ 

འི་དྲཉིངས་ནསྤྱ་བུར་དུག་ཤེགས་ཤིག་ཆེའ གླ ་ ་ ཞེས་བསེ། ཛི འདི ལྟར༽ ཤའ 


ས་ལ དབ་འྱ་བངབ་། ཱཾ་ཱཿནིརླ གསུངཐུགས། 


ཐྭུག་བནནིབཅོམ༔ ན་འདས། ཛྷཱན་ཡེ་ཤེས། ཟླ བཅད ཚད ཤ་རགགིད། ༽མཛྣྣ་པཙ་ནི་འཇུམ་བེན་དོ། ། དྲི །ཆོས་ཐམས་ ཧད༽ གགན་ནམ་མཁའ༽ ་མ་མ་ ལནྙལ་ 
་ དྨད་ད་སུ་དགབ་། སཱི ངད་པ་ཨ༔ཿ ནྷིསྱ་བ་ མེདཔ དེ ག་ཤེགས་པ་རི པ་རིགས་ དུག་བཐམས་ཅ 

གྱ གཤྱདིཏས་ལས་ ུ ལི ཆོསཅིིས་ ཧི ནི ངག་གི གའུ དཔྲལ་ ཡེ་ཤ མས་ དཔའ་ནི་ཚས བམས་ཧུད་རོད་གཞིན་ཚིས་ ་ ˆ '་ 
མཁའ ་བུ་དང་རྭ་ཊ རཾ = ཡོངས་སུ་ངག་པ་ཚེས ཅིས ༥ དྡེ་རོགས་པའི་བདེ་བ བུ་ཆེན་པོའི་ཕེ་ཤེས་དྭེ དབེན་མེད་པ་ དྷེ་ཉིད 'སྙིད་བོར་འ ན་བ་ཅན་ཡིན་ནོ་འྲེས་ ཞེབ་པའི་ 
དེན་ཏོ། ] ཐྡགས་འདེ་དག་ལ་ངེས ནྱི་བདབྲ་ག་ནྲས ཤུད ༥ །ངེས་ནྤིཆ། ཧཱ འདོན་བའོ་ རྣམས་ཁྱིས་ཇེ་དུན་འཇམ་པའི་དཏས་ཀྱི་ཀླ་གསལ་བར་སྒོམ་ལ་སྡགས་འདི་དག་གི་དྲང་་ 
དསྱྱཀིདོནྡ་རནམས་ཡད ཡིདལྭ་བེད་ཅིང་སྣགས འདེ་དག་གིས་ ་དྲ་ཙཚན་འཇམ་ པའི་དབངསཀྲི་ཐྲགས་ བགལ་ཏེ ཅིནྨ་དབསྦ་ཆུར་དའབེབས་བ་ལ་འ འབད་པར བཌེ། ། །འཕགས་ པའདམ་ དཔྱྱབིམཚའི་ཡང་བག པར་ ༥བརྗོད་ ` 


།བའི་འགྲེལ་པ (རྗེ་བུུནའཇྔམ་ པའི་དཌསྩའེསྦཧིནྡ་དབསྱའཆར་རནྱ་སར་ད་འབེབྱ་བེདབོ་ ཏད ཐིཧྱླིས་དྭཏངས་ལས། ལེའུ་བཅུ་གསུམ་ ༣བ་འགས་ ཅིལྲའི་ བཤད་པའོ། ¥ ]།་ 
རེ ཚ་བའི་ གསུམ་པ་གསང་བདགའུཁར་ དཅསྦྱ་ཀིས་སྟནཔ་ དུབ་ པའི་དབང་བསྐྱ་རུད་གསུངས་པ་ལ ལ་ལགས་སོ་དད དྲ་རེ་སྲ་ས ཡ་རངསྤ་བས་པ་ན། དནས་དཔལ་ །ལྡན་རྡོརྗེ་འཆང་། །དགའ་ཞིད་མགྲ་ནས་ ཐལ་མེ་ཟཱར།༽ ༽། 
མགོན་པོ་བཅོམ་ལན་དེ་བཞིནག ཤེགས། །རྫོགས་སདྱསྦྱ་ཧུས་ཁྱ་ ཡག་འཚལ་ནས། །དེནས་མགོན་བོ་གསང་བའི་བདག ལག་ན་ནྡརེ་ཞོ་བོའྱི་རལ། །སྣ་ཚོགས་ གཞན་དད་ལུན་ཅེ་གཏུ། །གསད་བསྟད་ནསན་ 
ཚིག་འདེ་གསལ། །མགན་པོ་བདག་ཅག་ཡ་རང་དོ་། ལེགས་ས་ཁགསསོ་ལགས་པརགྲངས། །རྣ་མགྲོལ་འདྲས་བུ་འཚལ་བ་ཡེ། །འགཱོ་བ་མགོནམེད་ནམས་དད་ནེ། །བདག་ཅག་ཡད་དགུ་རྗོ་གས་པ་ ] །ཤང་ཆབ་ |, 
ཐོདབའི་དནིཆེན་མཛུད།། དུ་། སུ འྲག་ད་བའྲི་ཚུལ་བ། བསྟན་པ། །འདི་ནྲི་རམ་དག་ ལེགས་བའེ་ལམ། །ཟབ་ཅིང་ཡངས་ ཁྱ་ར་ཆྷེསེ། །དོན་ཆེནའྲག་བའེ་དྲོནེད་པ། །སངསྦྱ་རྦ་སྣར་མས་༔ ཡུལ་འདིན། ན། །རྔོགས་ ་' , 
དའ་སངས་ཆསུ་ན་ཚུས་ང་ཤད། །ཅེས་གྲསས ] དནཾོན ། སྟོན་པྲ་བུབ་ པའི་དབད་བོས་ འཕགས་པའ ིི དེ་་ ༤ 


འི 


( མ་ཐག་ནས་དབལ་ཝནྲ་ཤགན་ རྗེ་འཆད་བ་གསངད་བའི་བདག་པ་རང་གསང་རྟར་གསལ་བ བཏུབ་པ་ལྟར་བྟན་པ་ཐྲབ་བའེ་དབང་བསྒྱ་ནུད་གྲསངས་པ་ཐས་པས གའུ་ཞེང་མགུ་ནས་ ཐལ་མོ་ ར་ ཁམས་གསུམ་ ་ 

ཧེམ གན་པ་བཙམ་ བྷཾ གདདཔ་དབཞིན་གེགས་ པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡང་ དག་པ ནརཾགས་ པའེ སངསྦྱ་ཧས་ཊྱཛ བུབ་བལྲ་བུག འཚལ་བར་མཛད་ད། འདིྱདྱསས་བསའ་སེད་ཏེ་ཁམས་ག བར་་ 
སྟོན་པའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ལ་མཆད་ཅིང་ཡག་འཚལནས་ཆེས་སུན་པར་གསོལ་བ་བཏུབ། ཚོས་བསྟུན་པའི་ཇེས་སུའང་གས་པ་ཆེན་བསྣ་ ཡག་འཚལ་ཞིང་ཡན་པུལ་ཏེ་མཉེས་པད་བ་དགས་སོ།། 
ཞིས་འདམེས་པའོ། ྒ ། ཆིག་བཅད་འདེའི ངེས་དོན་ལ་སྔགས་ལམ་གྱི བ།ཌ དྲ་མཐདྲ་བྲག་ བ་རམས་ རན་ཏ། ྦ འདའིཚག་ནང་དད་པའི་ གུད་དདེ་ཨ་བྭ་ཙི་ བཛྲ་ཧ་ར ཞེས་པ་ ཡཱ དྲེ ད་དའེ་ཨ་ བྲ ཞེ ས་པ་སྔགས་ ་ 
ལམྱསི་གནད་བམས་པ་ཨེ་ལྱི་གིདནདང་། ཧཱ་བྲང་ཧུར་ལྔ་ཚལ་བཞིའ་བ་གདུཔ་ཡདཔས་ཞུགས་ལམ་འབུས་བཤང་བཅས་པིགནད་ནམས་ཚད་གན་ཉུནཏེ་སད་ལྲེའདད་པོར་བཤད་ཟིན་བ་ལུར་རོ།༽ 
ཚིག་ནང་གཉིས་པིའེ་དགའ་ཞེང་མགུ་བ་ཞེས་བས་དནོས འོད་གསལ་དད་མཚན་དཔེས་བྱརན་བའྱ་གུ འགྲུབ་ཚུལ་རྟན་པའང་སྡར་བཤདཆེནབལྟན་དེ།། ཐྲལ་མེ་སྦྱད་བ་ཞེས་པ་འའང་དེས་དནྡེའི་བ ཤད་པ་ཁྱཏ་། 


ཏེ 


[རོ 

ཤུ མགན་པོ་གསང་བའི་བདག་ ཟ་མ བོའྱི་རུལ་བ་ 

འོ འིའཁཿ ས་བབས ས་དུ་ེདདང ལ་བ པ་ 

ཨཱཾ བླ་སུདཧན་བའའཁད་དའདས་བྲ་ནམབ་ཐུ་ཚོགས་བགཞན་དང་ ད་འ དང་།  ་ ་ལའི་དབང ག་ག་ན ླ་ 
སཾ ར་འདི ག་གསཁ་ཏོ། །ཚིགས་ད བོ་ལྡན གཞནནམ་མ།བ6 །བམུས་འདས་ཨ་གད་བ ལྟ་བ དའ དངག 
ཧཾ ནས་ཆགའ འདི་གསའེ བི ཆེ །ཅད་གཉིས་བཏ དསན་འས་ངག ཡེད་གྲསུབྱ་རི། བའྱི་ཚུལ། ཏེ 


ཚེལ 
།།ཞེས་པས་དག་གྲི ལག་འཚལྔ་ཚཱ་བདང་། དགའ་ཞིད་མ ༨ ཤོ དཞས་བ་དང་། ཧྱག་འཚོལ་ཞས 
པོ་བེག་ཅག་ཞེས་ གྱིག དང་ལགས་སོ་འྭཌ་བ་ བདི ཌོ བའ ད་ ་ སཿ 


རྒྱད་ཁྱརྒྱམ་བོ་འདེ་ཐོས་བས་ཚིནས་ཤིང་ ཡེ་རང་ངོ་ཞེས་ཇྗེས་ས་ ཡེ་རང་དང་། ཁེགས་ས་ལེགས་སོ་ལེགས་པད་གསུངས། །ཞེས་ལགས་སེ་པུལ་ལོ། དེ་ལ་ལགས་སོ་དང་བོ་ནི་དང་གི་དན་ གབ་པས་ ལེགས་བ་ཞེས 
བུ་དང་། ལེགས་སོ་གཉིས་པནི་ག གྱིདནྲ་གུབ་པས་ལེགས་ས་ཞས་པ་དང་། ལེགས་པན་གསུངས་ཞེས་པ་ནི་ཆུན་པྲ་བབ་བའི་དབད་བསེ་ལ་མྦ་བིགནད་བམས་ཅད་ཚང་ པ། ད་ཆ འདྲི་བ གསུངས་ 
ཞེསྱ་ནུདྱ་ཀི་ཆེ་བ་བརྗོད་པའི་སྒོནས གས་ཤས་པའོ།རམ་གལ་འདྲས་དུ་ཞེསཔ་ནས དན་ཆེན་མཛོད་ཅེས་པའི་བ གྱིཚིགས་བཅད་འདེས་ལེགས་ བད་གླསངས་པ མུ་མཇོན་གཏུན་ ] མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་ 
པའྱི་ནཱད་འདེས་ས་ལམ་འབྲས་བུ་དང་ བཅས་པཚང་བུར་ བསྟན་ཏེ། གདུལྱ་བ་རྣམས་ལ་ གནས་སབས་དང་མཐདྲ་དག་ག དོན་ཐམས་ཅཆད་འགྲབ་ བརམཛད་དེ་མངོན་མཐོའྱི་ཆུ་ཚོ པེ ་སྒྲ་བཙུལ་ཚང་བར་ བསུན་བས་ 
དན་སང་གི་སྔག་བ སྩལ་ལས་རྩུམ་པར་གྲོལཏེ་ལྷ་མཱེའིདབལ་ཐབ་པརའདོདབ་རྣམསྱད་ བ་པར་མཛད། ཐན་པ་སྒྲད་ཚུལ་རྫོགས་ བདྲ་ བརྙན་པས། འ ཁརབ་ལས་རམ་བརྡགོལ་བའི་འབྲསྲ་བ་ཐར་ འ་ག་་ 
ཡད་འཚལ་བ་སྟེ་ཐྲབེ་པར་འདད་བའི་འགྲོ་བྷ་རམསྦྱ་འི་དོནོ་གབ་ བར་མཛད། གངསྒྱ་ད་སྱི་ག་འབང་ སླུབ་ པའི་ཐབས་ ཆང་བར་བ སྟན པས་སྒྲབ་ གྱ སྦྱརི་འཆིང་བ་ལསྨ་རམ་པར་གལ་བའེའབས་བ་སངས་ཆྲསྱི 


གོ་འབུངའཚལབ་སེ་ཐེབ་པར་འདོད་པའི་འགོ་བ་སར་འདས་ འི་སངགྱས་ མསྱཀསླ་གལ་བདམ་ནུ་པ་མགོན་མེད་འདྲེ་ནམས་དང་བདག་ཅག་འཁརོ་དང་བཅས་བ་ “ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ ། | 
དུ་པ དན ད་ས གས་སོ སཿ ལུའབཞི་ཚུབཅུ པ། ཞེས་པ་ནས ཅི ་ ཁི ི་ོ ་ འགིལ ་ྡ ཱ 
གའ ཅ༅་ལ་བའ་ ས་ཅི མེ 
འདན སྲསོ|ོིི་ི|ིེི ཀཀ ན་པ ཉིམཁའ་58ྱ 
སདསྤྱ་ཧསྣ་རམསཆྲ པུལ ཁ་ནའ།༽ ཚུལ་འདྲེན ཱ་མནཱ་འད་ང་ 
ལ་བ ཨངསྦྱ་ཧྲསྦྱ་བ་སན་ འདིའྲ་ཚུལ་ལ 


2 ཚོ ཐེ ལོ 


- 


558 མཚན་ཡང གཱ་པར་བ༔ རོད་པའེའགེལ་པ་ཌེ རྡེ་བཙུན་འཇུམ། སྤའི ཉན་ནབསྦ་འི་ཆརྒྱ་ཆཱན་རཱར་ ས་ད ངོ པལས། ལྲེའུ་བྱརུ་ བཞིཔ་རྡེ རྡེས་སུ་ ཡེ་རད་ བའི་ལྦེའའི་བཤད་བའྲོ། ¡ 
དཔ བཙོམ་ལྡན་འདས་ བཞིན་ག བ་ང པ་༅ྱ་ཐབ་བས་ ག་ བ་རྫགེས་ གོ་ཞེས་པ་སྟེ པ་ ནི་དང ཟན་ རྔ །གཉིས་ པ་ཁ་པཅ་གད་གས་བྱུར་བ་ནི༽ རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་བོ་ཤྲ་ྷཀ་ ར་ལ 
ངང་ ཀྷ་མཁ་གཏ  དད་ ཞྭ་ཆེན་ ཅྱི ལྷཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟད་བས་བ སྙན་ཅིང་ཞུས་ པ་ ཁ་པ ྲོ པའོ། ཞེས་ག སུངས། དནནི་། ] བོད་ུཿ ཡལ་ གངས་ཅནྱཌྫོངས་འ དདཆྤམལམེས་དོུ ནམ 
གྲུས ཅའི རྱ་ཆེར་སྤེ སེལ་ བརམཛད་པ་ལྭ་ཐོ སཿ ལོག་པའི་མཐུ་ བུ་ཝནྭ་གད་ ༈དདམས་ བསན་པ་ བྣསབས་ཏེ་བ བདེ་ཁམས་མུན་ ་བའྱི་གིངཕྱར་བ་ནྷ་ཆུལ་ བའི འཾདམཆས་འདོན་པའི 
སྨོ་ལམོ་ཟླབས་ ཙིའི བྲགའབསྡོང བ་ ལནནཆེན བཟད་པ ཤེན་སྱི་༡ གར་བནྡེ་ ཏཀ་ དྲ་རམ་གསྐུམ་ སགས་ གདས བདུ་མ་ བསྟེན་ནས་ མདྦ་ཝཱགསྱཀཀི་ཆོས་ མཐའ་ཡས་པ་བ 52 བད་ཁམས་ཆས ˆ ་ 


55? 


ྒ ཐ་མལ ® ༦ ངེ 


མཚན་ཡང་ དག་པ པར་བ ཟོད་འྱེ་ནདའ་ 


ལམྱ་ཀྱ་ལུས་ ཡངས་སྭ་ཛཚོགས་པྱ་རརྡ་དྲཱ་ཆུང་ལ་ རྙེ་བའི ཡྨན་ལམ་གདབ་ 


གཚད་གྲུབ། རྣམཨཱཿ ཆུག ིཧ་ ན་འཇམ་བའི་ དབངསཀེ་ འི་ཆ 


པརྱ་བའོ། །ཤིནྷཾའུ་གཏིང་དཔག་ དཀའ་བཞི་ཟབ་མའིགནས། །༣ པ། །སར་ གནས་ 


ལ་ལི་བཏབ་སྟེ 


པའྱ་བོ་ཡ ཡེཿས་ དཔད་བསན། །ཞོདས་ བར་གདྱ་ཧུརྦ་བམ་ལ ལྕ་ལ་བཤགས། ] ཟི པྲ་ཆུད་དྲས་འཁྲལ་པ་ཧྲི་5སྱ་ཀང་། ། །བཚེ་ལུན་ཕམས ཡལ་ བརྡའི མེའདོར་བཞིན། །ཐགས་ རྫོའི་གཏེར་ཆེན་འཇམ་མགེནོ བྲ་མ་ ་ 


ཡེས་ དེ ]ཉམྤ་རཱང་བདག་ཅག་ བྱཆེ་བྲསྭ་ང་དུ་གསོལ ] །རབ་འཧམས་ཞུང་ གྱིས 'བྲ་ཀུནྱ་ཧཾ ཡབ། རབ་འ སྲས་ཀུན་ ]ལྟག་ པའི་ལྷ) ། རབ་ མཚག་དོ་གོས་ པཧྩཾལ་མཛད་འཇམ་དཱ་ དབངས་ལ། ། 
རུབ་ དགུབ བས་ཡདྱ་བྱས་པྱག་ བཤྱིདདཾ།༽ཚུ་ །ཚཁ ཞུ ༥༢བད་ལས ཐཾབ་བའེ་དགེ 'བ་ དེས། ། །ལྙར་བཅས ་འག་ཐ རི་ རྒྱལ་བ རིད་པ ཆང་ལ་ མུ་ནོར་བ། ༽༨ངམ་ མགོན་ལུཿ ལུགས་ བཟང་ 
ལེས་ འཕེལྦ་གན་ཅ ༽ བདགྱ་ཀང་དེང་ནས་ཚ ཿརབས་ཐམས་ཅད་དུ། ] །འཇམ་མགན་ དམས་ དྱགས་བཞིན རྗེབ་ བཟྲང་ ༽ །མཐའ་ཡས་འགྲ་ གོ་བའྲི་ཟླ་ མུན་སེལ བ་ལ། ] འཇམ་མགོནྭ་བ་མ ཉིད་དང་ 
མཚུདས་པུར་ཤོག་ ༽ ག་ལའེ་ལམ་ ལ་ཉི་ཟླའེ་བགྲོད་པ་ དད་། །ས 'འདྲི་ཇི་གྲེད་གནང་པ་ ་སཱིད་དུ། གི བཤད འདསྱ་ཁུང་མཐའ་ཡས་ འགྲོ་བ་ལ། །ལམ་ བཟང་ལྟ བའི་སྣང 

[ར5རྒྱ 'འདི་ཉེད་ གང་ལ་ གཏད་ཧུར་པ། །མ་ ཐབས་དབང་ ཕུག གསངད་བདག་འཁར་བཅས་ཤིས། །ལེགས་ བཤད་འདྷེ འཇེན་ཅིང་ སྲིལ་རྣམསལ རཾ རམ པཡང་ གཡེའབ་མེ མེད་ སསར ྒ 


ཚོ 


ཤེ 


རར ¿ 


།ཅཾ ཅེས་ །འལགས་པ་འཇམ་དཔལ་ གྱི་མཚན་ཡད་ ;དག་པརད རྗོད་པའི་འགྲེལ་བརྗེ་བཙུ༔ 


།ཅི 
སཿ སྒྲ་དབངས་ཞེས་ྲ་བ་འདི་ནི་བངྱ་བོགས་ཧོར་གག་གི་ཡུཁ་ 


ས་ཉིདགཡས་དུ་ཤོག་གྲི་ག རིགས་དད་ལྡན་དགེ་མོང་འཇམ་དཔ 


ཤེས རྒྱམམཚན་རྱེས་རྒྱད་ཁེ་དངོས བཾནྦ་བི་དོན་ འཇམ ཆམ གེན་ཧཱ ༩ ནྱརྒྱུད༅ྱ་མནངག དང་ སྩ་ཞིདྒྱརུ་བདྱེ་ཀི་འགྲེལ་ ༢ བས 


་བཙན་འཇམ་པའདབངས་ལ་གསལའལ་བ་ འདེབས་པའྲི་རུཁ་ག༔ སྨ་བརདྲ་བས་ ཏེ་རབྱ་བུང་ བྱང་གསུམ་པ 
༼ནད་པབས་རེ ར་འ  །།འདས་བཅལ་བའི ལགས ཉན་པ་ ེན་པོ་ཆེ ཿཧོགས་ཀུན་ཏུ་ འཕེལ་ ཞིྱ་རྟས་པརྩ་གརཅིག ྦ 


རྱ དྲ་མ འབེ ^ ཨྭ་ཤེད ཤ་ ་ 


ཉེར་ནསོས་ 
སར བཤད་བའི་ཆྭ་བརས་ ཐུངས་ཏེ་རུང་དད་། སྐལ་བ 
བ་སལ་བའའིལ་ལ་ ོ་བཆནབ་བོཏ་ལའིགཟི ཆང་བདེ་ བ་ཅན༔ = - 


